
Preamble: Chapter Sixteen "The Devine And Demoniac Nature's " - Daivasura Sampad Vibhag Yog. 

This chapter expounds on the two kinds of human nature—the saintly and the demoniac. Shree 

Krishna explains that the saintly-nature develops in humans by cultivating the modes of goodness, 

by following the instructions given in the scriptures, and purifying the mind with spiritual practices. 

Such behavior attracts daivī sampatti or godlike qualities, eventually leading to God-realization. 

Contrary to this, the demoniac-nature develops by associating with modes of passion and ignorance 

and materially focused lifestyles that breed unwholesome traits in human personality. This leads the 

soul finally to a hell-like existence. 

 

Shree Krishna enumerates the saintly virtues of those endowed with a divine nature and then 

describes the demoniac qualities that should be shunned consciously. Else, these will drag the soul 

further into ignorance and samsara or the cycle of life and death. In the end, Shree Krishna declares 

that the knowledge of the scriptures helps in overcoming ignorance and passion. They also guide us 

to make the right choices in life. Therefore, we must understand their teachings and injunctions and 

accordingly perform our actions in this world. 

 

Courtesy (for Preamble): The Songs of GOD by Swami Mukundananda ji. 

 

।। प्रस्तावना - षोडशोSध्याय " दैवासुरसम्पदववभागयोग" ।। 

 

इस अध्याय का नाम दैवासुरसम्पद ववभागयोग रखा गया है। सातवे अध्याय से अभी पंद्रहवे अध्याय तक ज्ञान, 

के्षत्र, के्षत्रज्ञ एवम परब्रह को हम ने पढ़ा। इस के मध्य उन मूढ़ व्यक्तियो ंका भी संवक्षप्त वर्णन आया जो तमोगुर् 

से युि हो कर इस संसार के दुखो ंभोगते है। भगवान ने जो यह विलु्कल संके्षप में कहा था, वक राक्षसी मनुष्य 

मेरे अव्यि और शे्रष्ठ स्वरूप को नही पहचानते, उसी का स्पष्टीकरर् करने के वलये इस अध्याय का वनरूपर् 

वकया गया है। 

 

पुरुषोत्तम योग पूर्णब्रह्म का संपूर्ण ज्ञान है, अतः ज्ञान के ववषय में इस से अविक कुछ कहने और जानने को शेष 

नही ंरहता। वकंतु जैसे वकसी भी व्याख्यान में संपूर्ण भाषर् के िाद प्रश्नोत्तर का कायणक्रम कुछ ववषय को अविक 

स्पष्ट करने और सुनने वालो ंकी वजज्ञासा और दुवविाओ ंको वनराकरर् वकया जाता है, वैसे ही आगे तीन अध्याय 

में हम गीता में आए संवक्षप्त वववरर् का ववसृ्तत वववेचन भगवान श्री कृष्ण से सुनेगे। व्यवहाररक जीवन में गीता 

के ये तीनो ंअध्याय अतं्यत महत्वपूर्ण है, जो हमारी जीवन शैली को ज्ञान, भक्ति और वनष्काम कमणयोगी को वकस 

प्रकार प्राप्त करे, ितलाती है। अंवतम अध्याय में गीता का उपसंहार भी है।  

 

ज्ञान की प्राक्तप्त हमारे अन्तःकरर् में प्रकाश पैदा करती है वकंतु ज्यावमवत का वनयम है जैसे जैसे वकसी गोलाकार 

आकृवत में वृक्ति होती है वैसे वैसे उस की िाहरी सतह भी िढ़ती है अथाणत व्यक्तिगत ज्ञान की वृक्ति से हमे 



अज्ञान का भी पता चलता है वजसे हम नही जानते। एक सफल योिा होने के नाते हमे सक्षम, कुशल, चतुर एवम 

वनपुर् होना ही चावहये वकनु्त हमे शतु्र के गुर्, वनपुर्ता एवम कमजोररयो ंका ज्ञान होना भी आवश्यक है। यह 

अध्याय हमारे उन अवगुर्ो ंपर प्रकाश डालता है वजस के कारर् हम अपने को ज्ञानी मानते हुए भी अज्ञान में 

भटक रहे है। 

 

प्रकाश ज्ञान का प्रतीक है और अंिकार प्रकाश का अभाव है, अंिकार स्वयं में कोई स्वरूप नही है। प्रकृवत के 

तीन गुर्ो ंमें साक्तत्वक होना, सत्य के मागण में तत्व ज्ञानी होने की ओर का प्रतीक है और इस की ववपरीत अवस्था 

आसुरी वृवत साक्तत्वक गुर्ो ंका अभाव है। परमात्मा सभी के हृदय में रहता है वकंतु वक्रया प्रकृवत ही परमात्मा की 

योगमाया में वनयम िि हो कर करती है। प्रते्यक जीव को कमण के अविकार है, इसवलए फल का वनिाणरर् प्रकृवत 

करती है, उस के परमात्मा वजतना अचे्छ कमण के वलए वजमे्मदार नही ंहै, उतना ही वनवषि कमण के वलए भी 

उत्तरदायी नही है। इसवलए आसुरी वृवत दैवीय गुर्ो ंका अभाव है, स्वयं में कोई गुर् नही।ं जो मनुष्य वनिणनता, 

आसक्ति, क्रोि, लोभ, मोह, घृर्ा आवद में जीवन व्यतीत करता है, उस में साक्तत्वक गुर्ो ंका अभाव है, अज्ञान है।  

 

24 श्लोको ंमें वसमटे, इस अध्याय में देवी संपदा के गुर् एवम आसुरी गुर्ो ंको जानेगे। देवी संपदा के गुर् वही 

है वजन्हें हम पहले भी कई िार पढ़ चुके है। आसुरी गुर् हमे िताता है हम कि गलत वदशा में िढ़ते है, यह गुर् 

व्यक्तित्व ववकास के वलये जानना अतं्यत आवश्यक है। 

 

अध्याय के प्रारंभ में दैवी संपद गुर्ो ंका वर्णन, वफर दैव और असुर दो सगो का संकेत करते हुए आसुर प्रकृवत 

वाले मनुष्यो ंके दुभाणव, दुगुणर् और दुराचार का तथा उन लोगो की दुगणवत का वर्णन है। अंत में शास्त्रानुकूल कमण 

की पे्ररर्ा करते हुए अध्याय को समाप्त वकया गया है।  

 

।। हरर ॐ तत सत ।। प्रस्तावना अध्याय 16 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.1॥ 

 

श्रीभगवानुवाच 

अभयं सत्त्वसंशुक्तिज्ञाणनयोगव्यवक्तस्थवतः । 

दानं दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आजणवम् ॥ 

 

śrī-bhagavān uvāca 

 



"abhayaḿ sattva-saḿśuddhir 

jñāna-yoga-vyavasthitiḥ 

dānaḿ damaś ca yajñaś ca 

svādhyāyas tapa ārjavam" 

 

भावाथण :  

 

श्री भगवान ने कहा - हे भरतवंशी अजुणन! परमात्मा पर पूर्ण ववश्वास करने का भाव (वनभणयता), अन्त:करर् की 

शुिता का भाव (आत्मशुक्ति), परमात्मा की प्राक्तप्त के ज्ञान में दृड़ क्तस्थत भाव (ज्ञान-योग), समपणर् का भाव 

(दान), इक्तियो ंको संयवमत रखने का भाव (आत्म-संयम), वनयत-कमण करने का भाव (यज्ञ-परायर्ता), स्वयं को 

जानने का भाव (स्वाध्याय), परमात्मा प्राक्तप्त का भाव (तपस्या) और सत्य को न वछपाने का भाव (सरलता)। (१) 

 

Meaning: 

 

Shree Bhagavaan said: 

Fearlessness, purity of mind, steadfastness in the yoga of knowledge, charity, self control, worship, 

self study, penance and straightforwardness. 

 

Explanation: 

 

Some commentators believe that the sixteenth, seventeenth and eighteenth chapters of the Gita are 

used to clarify points that were hinted at in the prior chapters, almost like an appendix. This chapter 

is one of the more practical chapters in the Gita, and picks up on a statement made in the ninth 

chapter where three types of people - divine, devilish and evil. It describes two sets of qualities, 

divine and devilish, so that we can do an assessment of where we stand, to understand which 

qualities to tone down and which qualities to emphasize. 

  

Shri Krishna says that the first divine quality is abhayam or fearlessness. Once we realize that the 

universe is a play of Ishvara’s Prakriti, and our role in it is to exhaust or desires, we automatically 

develop fearlessness. We are even able to be fearless of death, the greatest fear, because we have 

understood that death applies to the body, not to the self. Another source of fear is loss or harm 



caused to our property and our relationships. If we remove the label of mine from everything, and 

recognize that everything is Ishvara’s, fear automatically goes away. 

  

The next quality is sattva samshuddhi, purity of mind. Sattva here refers to the antahakarana, the 

mind and the senses, because they are created from the sattva aspect of Prakriti. The foremost 

indication of a pure mind is the absence of any thought of cheating someone else, or cheating 

oneself. Even if we know that someone has done something wrong, we should tactfully deal with the 

situation, without putting them on the spot, or by making fun of them. 

  

Let’s now look at what is meant by jnyaanam or knowledge. True knowledge is knowledge of our 

own self, the answer to the question who am I. This knowledge is passed on from teacher to student 

through detailed study and analysis of the scriptures. Also, yoga refers to any process that connect 

us to something higher. So then, the third quality of jnyaana yoga avasthithi refers to the process of 

internalizing this knowledge by withdrawing the sense organs and mind from the play of the world, 

and constantly abiding in this knowledge. 

  

We have seen how the notion that something is mine or something is my property can become a 

hinderance in the spiritual journey. An easy way to counter this notion of mine-ness is to engage in 

daanam or charity, the fourth quality. Whenever we feel that our pride in our possessions is 

increasing, we should examine where it is coming from, and weed out the source of our pride 

though charity. However, charity cannot be performed haphazardly. We have to put a lot of thought 

into what we are giving, how we are giving, when we are giving and so on. This is covered in great 

detail in the seventeenth chapter. 

  

Another obstacle in the spiritual journey is the importance we give to our sense organs. They are 

kept in check by the fifth quality which is damaha or sense control. The natural tendency of the 

sense organs is to demand objects that are pleasant to them, but probably not beneficial to our 

personality as a whole. The tongue wants unhealthy foods, for instance. But it is important to note 

that like anything else, moderation is prescribed rather than complete denial, which has its own 

problems. 

  

The sixth divine quality is that of yajnya, a topic that was covered elaborately in the fourth chapter. 

Essentially, it means that our dealings with the world should be performed thoughtfully. We owe our 

daily existence to our teachers, our deities, our environment, our ancestors, our fellow human 

beings and to nature. The payoff of these debts gave rise to the five types of yajnyas that are 

prescribed in the scriptures. The culmination of the spirit of yajnya is the giving up of our sense of I, 

our identity, to Ishvara. 

  



For most children, and even for adults, studying is a boring and dreadful exercise, something to be 

dispensed off quickly. But Shri Krishna says that studying of the Gita, the Vedas, the Puraanas, any 

spiritual text, is an essential quality of the seeker. The emphasis is on the word self, which has two 

implications. We should be forced to study by someone else. The inspiration should come from 

within. Also, we should perform introspection, and not use the teaching to analyze and improve 

other people. 

  

Tapaha or penance and austerity is the eighth divine quality. Austerity is not to be taken literally 

where one retires into the jungle and shuns all worldly duties. It refers to the fulfilling of one’s duties 

while staying firm in the face of any obstacles, and by not wasting time and energy at the level of 

body, mind or intellect. Doing so requires patience and tact, but the payoff is the buildup of a 

reservoir of energy that can be channelized for spiritual pursuits. Further details on the various types 

of tapaha are found in the seventeenth chapter. 

  

The ninth divine quality is aarjavam or straightforwardness. It refers to those who mean what they 

say and say what they mean. Their actions, speech and thought are aligned. There is no hint of 

crookedness or deceit in their dealings. It should be construed as being overly simple in a negative 

sense. Whenever we notice that we have strayed from this quality, it usually means that selfishness 

has entered into our system, and we need to correct it. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

देवी संपदा गुर्ो ंको हम ने पहले भी अध्याय 12.13-20, अध्याय 13.07-11 में भी पढ़ा। अतः इन गुर्ो ंको संके्षप 

में तीन श्लोको ंमें दोहराया गया है। प्रथम श्लोक में वजन गुर्ो ंका वर्णन है, वह इस प्रकार है। 

 

इस अध्याय का आरंभ ववलक्षर्ता से शुरू है, तीन श्लोक का एक साथ वजस में अन्वय हो तो उसे ववशेषक 

कहते है, तृतीय श्लोक में भवंवत वक्रया पद आने से इस को तीसरे श्लोक के साथ ही समझना चावहए। 

 

व्यवहाररक जीवन में हम वजस को उच्च कोवट का व्यक्तित्व कहते है, हम उन गुर्ो ंको पढ़ते है। पुरुषोत्तम योग 

क्षर - अक्षर ज्ञान की परमावववि कहने के िाद, भगवान ने नवम अध्याय में जो संके्षप में कहा है वक राक्षसी 

मनुष्य मेरे अव्यि और शे्रष्ठ स्वरूप को नही पहचानते, उसी का स्पष्टीकरर् इस अध्याय में करते हुए, अगले 

अध्याय में उस का कारर् और अठाहरवे अध्याय में गीता का उपसंहार करते है। अतः यह तीन अध्याय 

मानवीय जीवन के व्यवहाररक, सामावजक और वनजी आचरर् के अतं्यत महत्व पूर्ण है। आज के युग में 

पसणनेवलटी डेवलपमेंट के कोसण का आिार भी यही तीन अध्याय है।  

  



1. जो मन एवम अन्तःकरर् से भय रवहत अभय हो, 

 

हररडर, गुरुडर, जगतडर, डर करनी में सार।रज्जि डयाण सो ऊियाण, गावफल खायी मार।। 

 

ईश्वर से डरने वाला ही अभय हो कर कोई वनवषि कायण को नही करता। 

 

2. वजस का आचरर् छल-कपट रवहत, राग-दे्वष, हषण-शोक, ममत्व-अहंकार एवम मोह-मत्सर से मुि पूर्णतः 

वनमणल एवम पररशुि हो। 

 

3. वजस ने ज्ञान द्वारा परमात्मा के  स्वरूप को यथातण रूप से जान वलया हो। 

 

4. कतणव्य समझ कर देश, काल और पात्र का ववचार कर के वनष्काम भाव से जो अन्न, वस्त्र, ववद्या एवम औषवि 

आवद का ववतरर् करता हो। 

 

5. वजस ने इंवद्रयाओ का ववषयो से हटा कर दमन कर वलया हो। 

 

6. परमात्मा, देवता, महात्मा, अवतवथ, माता-वपता एवम िड़ो का सम्मान एवम पूजन करना, हवन आवद करना 

एवम अपने कमण को वनष्काम करना ही यज्ञ है। 

 

7. वेद, इवतहास, पुरार्, शास्त्र, एवम अपने ववषय का गहन अध्ययन करना ही स्वाध्याय है। 

 

8. जो कतणव्य िमण का पालन करने हेतु इंवद्रयाओ एवम अन्तःकरर् को कष्ट सहते हुए पालन करता है, वही तप 

है। 

 

9.जो शरीर, इंवद्रयाओ, अन्तःकरर् से सरल हो उसे आजणव कहते है। 

 

कपट गााँठ मन में नही,ं सिसो ंसरल सुभाव।नारायन ता भि की, लगी वकनारे नाव।। 

 



यह सि गुर् को िारर् करनेवाला देवीसम्पद गुर्वान है, वजस के आगे और भी गुर्ो ंको पढ़ते है। कोई भी गुर् 

अपवाद से परे नही होता, इसवलये इन प्रते्यक गुर् को ववसृ्तत रूप से जानने का अथण है वक पुनः एक पुस्तक की 

रचना कर दी जाए। वफर भी इस पर चचाण अवश्य करते है, पहले सभी गुर्ो ंको आगे दो श्लोको ंमें पढ़ लेते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.01।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.2॥ 

 

अवहंसा सत्यमक्रोिस्त्यागः शाक्तन्तरपैशुनम्‍ । 

दया भूतेष्वलोलुप्त्तं्व मादण वं ह्रीरचापलम् ॥ 

 

"ahiḿsā satyam akrodhas 

tyāgaḥ śāntir apaiśunam 

dayā bhūteṣv aloluptvaḿ 

mārdavaḿ hrīr acāpalam" 

 

भावाथण :  

 

वकसी को भी कष्ट नही ंपहुाँचाने का भाव (अवहंसा), मन और वार्ी से एक होने का भाव (सत्यता), गुस्सा रोकने 

का भाव (क्रोिववहीनता), कताणपन का अभाव (त्याग), मन की चंचलता को रोकने का भाव (शाक्तन्त), वकसी की 

भी वनन्दा न करने का भाव (वछद्राने्वषर्), समस्त प्रार्ीयो ंके प्रवत करुर्ा का भाव (दया), लोभ से मुि रहने 

का भाव (लोभववहीनता), इक्तियो ंका ववषयो ंके साथ संयोग होने पर भी उनमें आसि न होने का भाव 

(अनासक्ति), मद का अभाव (कोमलता), गलत कायण हो जाने पर लज्जा का भाव और असफलता पर ववचवलत 

न होने का भाव (दृड़-संकल्प)। (२) 

 

Meaning: 

 

Non violence, truthfulness, absence of anger, renunciation, tranquility, absence of slander, 

compassion towards all beings, lack of covetousness, gentleness, modesty, lack of fickleness. 



 

Explanation: 

 

Twelve additional divine qualities are listed in this shloka. Ahimsaa refers to non violence, 

harmlessness, to not injure anyone intentionally or unintentionally. Harm to others need not be 

caused by weapons all the time. Most likely, we cause the most harm to others through action and 

speech. Any time we harbour dvesha or resentment towards someone else, we not only cause harm 

to our mind but also create a barrier to access Ishvara within. 

  

Next comes satyam or truthfulness. The Mundaka Upanishad says “satyam eva jayati”, truth alone 

prevails, which is also found on the seal of the Indian government. Speaking the truth is considered 

the highest dharma. But truth should also be communicated thoughtfully. It should be priyam or 

dear, not a harsh sounding truth. It should be hitam, which means it should benefit the other 

person. It should also be nitam, brief, short and sweet. 

  

Akrodhaha refers to absence of anger or rage in particularly challenging situations. If someone 

instigates us, for example honking a horn at the traffic signal, it is difficult not to get upset. We have 

to learn how to keep an anger in check, especially when we know that it is our natural tendency to 

get upset whenever a tough situation comes up. This does not meet that we remain meek. It means 

that we can keep our cool while demonstrating our anger to get a certain objective done, just like a 

snake can hiss without actually biting anyone. 

  

Tyaagaha refers to renunciation, it means to give up. In daanam or charity, we donate our 

possessions to someone else. In tyaaga, we just give up our possessions. For instance, food can be 

given up to someone, this is daanam. But the notion that I won’t eat food, this is tyaaga. At the 

highest level, we need to renounce our sense of I, our individuality. This is because all possessions, 

everything that we term as mine, are nothing but upaadhis or conditionings. The fewer conditionings 

that we identify with, the lesser will be our individuality. So we give up the sense of mine in daanam, 

but we give up our sense of I in tyaaga. 

  

The next divine quality is that of shaantihi which means tranquility or calmness. This refers to the 

quietening of our antahakarana, of the mind, body and intellect. Even a tiny little thought of like and 

dislike can agitate our antahakarana, just like a speck of dust can agitate our eyes. So just as we are 

careful to not let anything enter our eyes, we should train ourselves to keep our antahakarana calm. 

Without calmness, progress on the spiritual path is not possible. 

  



Apaishunam refers to the absence of slander, to not find faults in others, to not gossip about others. 

A simple policy to follow is to not agitate others, and to not be agitated by others. Unfortunately, 

many of us can agitate others without even knowing it. A seemingly harmless statement that we 

make about someone can balloon out of proportion and cause extreme distress to that person. It is 

usually best to not indulge in gossip. 

  

Next we come across dayaa bhuteshu, which means compassion for all beings. It is the ability to 

relate to others when they are suffering. By being compassionate towards others, we acknowledge 

the unity of our self, of our I with someone else’s I. It does not mean we have to shed tears each 

time we encounter someone with sorrow. It means that we can put ourselves in someone else’s 

shoes and see their point of view. 

  

Aloluptvam is the ability to check our sense organs when they are near their favourite objects. 

Damaha, the ability to control our sense organs, is directly related to this quality. Let’s say we have 

decided not to each chocolates today. This vow will be tested if someone leaves a giant box of 

chocolates on our desk. The power of the sense organs is so strong that we will realize that we have 

consumed chocolates only after the fact. So the ability to prevent triggers from breaking our self 

control is called aloluptvam. 

  

Maardavam means mridutaa or gentleness. It is the opposite of harshness. It is a measure of how 

soft, how tender one’s heart it. This is why children approach their mothers for requests rather than 

their fathers. Hreehi refers to modesty, the ability to discern between acceptable versus 

unacceptable behavior, between what is right and what is wrong. Finally, achapalataa is absence of 

fickleness. Many of us lack the ability to sit still. Our hands and legs are always moving or twitching. 

Or, we tend to speak when not needed, or let our eyes wander all over. All these are signs that we 

are not in control of our actions 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

यह श्लोक मुख्यतः आचरर् के देवी गुर्ो ंका वर्णन करता है, क्ोवंक यह गुर् व्यवहाररक है, इसवलये अपवावदत 

भी है, इसवलये इन गुर्ो ंको आचरर् में लाने से पूवण, इन गुर्ो ंकी मूल भावनाओ को ज्ञान द्वारा समझना 

आवश्यक है। क्ोवंक यह गुर् का उपयोग व्यक्ति, समय, स्थान और उदे्दश्य के अनुसार वभन्न वभन्न हो सकता है 

वकंतु इन मे वनवहत मूल भावना नही िदलती। 

 

10. अवहंसा - मन, वार्ी और शरीर से प्रार्ी मात्र को कष्ट न पहंुचाना ही अवहंसा है। स्वाथण या दे्वषवशात् वकसी 

को पीवड़त करना वहंसा है। अवहंसा का पालन शरीर, वार्ी और मन इन तीनो ंस्तर पर होना चावहए। कभी कभी 



िाह्यदृवष्ट से कोई व्यक्ति शरीर को पीड़ा पहुाँचाते हुए वदखाई देता है, जैसे एक शल्य वचवकत्सक रोगी की 

वचवकत्सा करते हुऐ, उसे पीड़ा देता है वकनु्त वह वहंसा नही ंमानी जाती। वैसे भी शारीररक स्तर पर समू्पर्ण 

अवहंसा संभव नही ंहो सकती है, वकनु्त मन में कदावप वहंसा का भाव नही ंहोना चावहए। वचवकत्सक के मन में 

इस वहंसा का भाव न होने से उसके द्वारा की गई शल्य वचवकत्सा को वहंसा नही ंकहा जाता। 

 

जि मनष्य संसार की तरफ से ववमुख होकर परमात्मा की तरफ ही चलता है। उस के द्वारा अवहंसा का पालन 

स्वतः होता है। परनु्त जो रागपूवणक, भोगिुक्ति से भोगो ंका सेवन करता है वह कभी सवणथा अवहंसक नही ंहो 

सकता। वह अपना पतन तो करता ही है, वजन पदाथों आवदको वह भोगता है, उन का भी नाश करता है। जो 

संसार के सीवमत पदाथों को व्यक्तिगत (अपने) न होने पर भी व्यक्तिगत मान कर सुखिुक्ति से भोगता है, वह 

वहंसा ही करता है। कारर् वक समवष्ट संसार से सेवा के वलये वमले हुए पदाथण, वसु्त, व्यक्ति, आवद में से वकसी को 

भी अपने भोग के वलये व्यक्तिगत मानना वहंसा ही है। यवद मनुष्य समवष्ट संसार से वमली हुई वसु्त, पदाथण, व्यक्ति 

आवद को संसार की ही मान कर वनमणमतापूवणक संसार की सेवा में लगा दे, तो वह वहंसा से िच सकता है और 

वही अवहंसक हो सकता है। 

 

अवहंसा हमेशा चचाण का ववषय रहा है, जीव हत्या, आत्म रक्षा, न्याय प्रवक्रया और युि ऐसे ववषय है, जो अवहंसा के 

वलए प्रश्न वचन्ह िन कर उभरे है। गीता के ज्ञान के िाद महाभारत का भीषर् युि में वववभन्न योिाओ ंके कृत्य 

वहंसा थे या कतणव्य और प्रवतज्ञा का पालन, इस को भी हम अगले श्लोक के शेष गुर्ो ंको पढ़ने के िाद चचाण 

करते है। 

 

11. सत्य - अपने स्वाथण और अवभमान का त्याग कर के केवल दूसरो ंके वहत की दृवष्ट से जैसा सुना, देखा, पढ़ा, 

समझा और वनश्चय वकया है, उससे न अविक और न कम, वैसा का वैसा वप्रय शब्ो ंमें कह देना,सत्य 

है।सत्यस्वरूप परमात्मा को पाने और जानने का एकमात्र उदे्दश्य हो जाने पर सािक के द्वारा मन, वार्ी और 

वक्रया से असत्य व्यवहार नही ंहो सकता। उस के द्वारा सत्य व्यवहार, सि के वहत का व्यवहार ही होता है। जो 

सत्यव को जानना चाहता है, वह सत्य के ही समु्मख रहता है। इसवलये उस के मनवार्ी शरीर से जो वक्रयाएाँ  

होती हैं, वे सभी उत्साहपूवणक सत्य की ओर चलने के वलये ही होती हैं। 

 

सत्य का कुछ भाव आजणव शब् की व्याख्या में प्रकट वकया जा चुका है। प्रमार्ो ंसे वसि अथण को उसी रूप में 

प्रकट करना, वजस में अवहत या स्वाथण न हो, सत्य कहलाता है। 

 

12. अक्रोि - दूसरो ंका अवनष्ट करने के वलये अन्तःकरर् में जो जलनात्मक वृवत्त या ववकार पैदा होती है, वह 

क्रोि है और इस का ववपरीत अक्रोि है। पर जितक अन्तःकरर् में दूसरो ंका अवनष्ट करने की भावना पैदा नही ं

होती, तितक वह क्रोि नही ंहै।  

 



अक्रोि यहााँ इस शब् का क्रोि का सवणथा अभाव अथण अवभपे्रत नही ंहै। सािना की क्तस्थवत में कभी कभी वकसी 

घटना अथवा वकसी के दुव्यणवहार से मन में क्रोि आ जाता है, परनु्त तत्काल ही उसे पहचान कर उसका 

उपशमन करने की क्षमता को यहााँ अक्रोि कहा गया है। सािक को यह प्रयत्न करना चावहए वक वह भी अपने 

क्रोि को वक्रयारूप में व्यि न होने दे। इसी प्रकार की अन्य वृवत्तयो ंका उपशमन करने की सामणथ्य सािक को 

सम्पावदत करनी चावहए। 

 

13. त्याग - परकल्यार् भाव के पररग्रह का ग्रहर् ही त्याग है। सािक के वलये उत्पन्न और नष्ट होने वाली वसु्तओ ं

की कामना ही वास्तव में सि से ज्यादा िािक होती है। अतः कामना का सवणथा त्याग करना चावहये। त्याग कि 

होता है जि सािक का उदे्दश्य एकमात्र परमात्मा प्राक्तप्त का ही हो जाता है, ति उसकी कामनाएाँ  दूर होती चली 

जाती हैं। कारर् वक सांसाररक भोग और संग्रह सािक का लक्ष्य नही ंहोता। अतः वह सांसाररक भोग और संग्रह 

की कामना का त्याग करते हुए अपने सािन में आगे िढ़ता रहता है। 

 

कतृणत्त्व अवभमान का त्याग ही त्याग है, जो हो रहा है वह वनयवत द्वारा हो रहा है। कतणव्य िमण का पालन ममता, 

आसक्ति, फल एवम स्वाथण रवहत जनवहत में करना ही त्याग है। सांसाररक सािनो ंका उपयोग सांसाररक कायो 

हेतु करना एवम उस पर आसक्ति या कतृणत्त्व भाव न रखना ही त्याग है। 

 

14. शाक्तन्त - समावहत भाव, अथाणत यह ज्ञान हो जाना ही यह संसार, स्वयं मै ाँ एवम हर वसु्त प्रार्ी वह एक मात्र 

परब्रह ही है शांवत है। 

 

ववषयो की तरफ इंवद्रयो ंका आकषणर् को रोकना ही शांवत है। अन्तःकरर् का संकल्प रवहत होना अथाणत 

अन्तःकरर् में राग दे्वष जवनत हलचल का न होना शाक्तन्त है क्ोवंक संसार के साथ रागदे्वष करने से ही 

अन्तःकरर् में अशाक्तन्त आती है और उन के न होने से अन्तःकरर् स्वाभाववक ही शान्त एवम प्रसन्न रहता है। 

 

15. अपैशुन - अन्य के प्रवत  हावन कारक वचन न िोलना ही अपैशुन है।  वकसी के दोष को दूसरे के आगे प्रकट 

कर के दूसरो ंमें उस के प्रवत दुभाणव पैदा करना वपशुनता है और इस का सवणथा अभाव ही अपैशुन है। 

 

 परमात्मा प्राक्तप्त का ही उदे्दश्य होने से सािक कभी वकसी की चुगली नही ंकरता। ज्योजं्यो ंउसका सािन आगे 

िढ़ता चला जाता है, त्यो ंही त्यो ंउस की दोषदृवष्ट और दे्वषवृवत्त वमटकर दूसरो ंके प्रवत उस का स्वतः ही अच्छा 

भाव होता चला जाता है। उसके मन में यह ववचार भी नही ंआता वक मैं सािन करनेवाला हाँ और ये दूसरे (सािन 

न करने वाले) सािारर् मनुष्य हैं, प्रतु्यत तत्परता से सािन होनेपर उसे जैसी अपनी क्तस्थवत (जडतासे सम्बन्ध न 

होना) वदखायी देती है, वैसी ही दूसरो ंकी क्तस्थवत भी वदखायी देती है वक वास्तव में उन का भी जडता से सम्बन्ध 

नही ंहै, केवल सम्बन्ध माना हुआ है। इस तरह जि उस की दृवष्ट में वकसी का भी जडता से सम्बन्ध है ही नही,ं तो 

वह वकसी का दोष वकसी के प्रवत क्ो ंप्रकट करेगा। भक्ति मागण वाला सवणत्र अपने प्रभु को देखता है, ज्ञान मागण 



वाला केवल अपने स्वरूप को ही देखता है और कमण योग मागण वाला अपने सेव्य को देखता है। इसवलये सािक 

वकसी की िुराई, वनन्दा या चुगली आवद कर ही कैसे सकता है? 

 

16. दया - प्रावर्यो ंको कष्ट में देख कर हृदय का द्रववत हो जाना और उस की कष्ट वनवारर् हेतु वनस्वाथण सेवा या 

सहायता करना ही दया है।  

 

17 अलोलुप्तव- ववषयो में अवनच्छा का अभाव आलोलुप्तव कहलाता है।  

 

18 मादणव - सज्जन और सािु पुरुषो से संपकण  िनाना और उन के सतं्सग में रहना मादणव कहलाता है। 

 

लोगो ंकी दृवष्टयो ंमें भेद होता है और इसवलए उसे अपने आसपास के लोगो ंमें अपूर्णता और दोष वदखाई दे 

सकते हैं। परनु्त, उन को इन समस्त दोषो ंके अन्तरंग में क्तस्थत आत्मा के असीम सौन्दयण को देखते रहना चावहए। 

यवद दोष वदखाई दे तो अपना ही वदखना चावहए। आत्मदशणन की यह क्षमता ही सभी सािुओ ंऔर सन्तो ंके मन 

में क्तस्थत प्रावर्मात्र के प्रवत दया का रहस्य है। सि के प्रवत मन में पे्रम होने पर ही उनके प्रवत असीम सहानुभूवत 

और से्नह का भाव हृदय में उठ सकता है। आत्मा की इस सुन्दरता को यवद अत्यन्त दुखी और दुश्चररत्र व्यक्ति में 

भी हम नही ंदेख सके, तो उनके प्रवत हमारे हृदय में से्नह और दया उत्पन्न नही ंहो सकती।अलोलुपता प्रलोवभत 

और आकवषणत करने वाले ववषयो ंकी उपक्तस्थवत में भी मन में ववकार उत्पन्न नही ंहोना अलोलुपता है। ववषयो ंके 

साथ संयोग होने पर भी इक्तियो ंमें ववकार न होना ही अलोलुप्तव है।विना कारर् दुःख देनेवालो ंऔर वैर 

रखनेवालो ंके प्रवत भी अन्तःकरर्में कठोरताका भाव न होना तथा स्वाभाववक कोमलता का रहना मादणव 

है।मादणव (मृदुता) और लज्जा यहााँ लज्जा का अथण है, वनवषि और वनन्द्द्य प्रकार के कमण करने में लज्जा का 

अनुभव करना।  इसे दूसरे शब्ो ंमें इस प्रकार कहा जा सकता है वक वनन्द्द्य कमों का त्याग करना तथा शुभ 

कमों में गवण का न होना अथाणत् नम्रता, ववनयशीलता का होना लज्जा शब् का अवभपे्रत अथण है। 

 

19. ह्री - वनवषि कायण को करने अवनच्छा और लज्जा होने से वनवषि कायण नही होते। इसे ही . ह्री कहते है। वेद, 

शास्त्र और लोकमयाणदा के ववरुि काम करने में जो एक संकोच होता है, उसका नाम ह्रीः (लज्जा) है। सािक को 

सािन ववरुि वक्रया करने में लज्जा आती है। वह लज्जा केवल लोगो ंके देखने से ही नही ंआती प्रतु्यत उस के 

मन में अपने आप ही यह ववचार के रूप में आती है। 

 

20. अचापल - उन सभी ववषयो में, वजस से आसक्ति उत्पन्न होती है, उस आसक्ति या चपलता को वनयंवत्रत 

करने या उत्पन्न न होने की क्षमता को अचापलता कहते है।  

 



स्त्री, िन, सत्ता, मान और नशा आवद ऐसे तत्व है जो वकसी भी पुरुष, ज्ञानी और तत्ववेदी को दैवीय गुर्ो ंसे चु्यत 

कर सकते है। इस पर ह्री गुर् होने से िचा जा सकता है। 

 

हाथ-पैर आवद को व्यथण ही वहलाते रहना, खाली िैठे वतनके तोड़ना या वकसी भी चीज को कुदेरना, अनूठे से 

जमीन कुदेरना,  िेमतलि की िात करना, आज के युग मे व्हाट्सएप्प करना, िेवसर पैर की िाते सोचना आवद 

चपलता की वनशानी है।  

 

वजन के स्वभाव में मृदुता और ववनयशीलता स्वाभाववक रूप में आ जाती है, वे मनुष्य की शे्रष्ठ संसृ्कवत का पालन 

करते  हैं।अचापलम् मनुष्य के मन की चंचलता और स्वभाव की अक्तस्थरता उसकी शारीररक चेष्टाओ ंमें प्रकट 

होती है। सतत चंचलता, अकस्मात् कमण का प्रारम्भ करना, अश्लील प्रकार की शारीररक चेष्टाएं, व्यसनानन्द के 

अवतरेक से अंग प्रके्षपर् इत्यावद लक्षर् केवल एक असंसृ्कत व्यक्ति में देखे जाते हैं, वजसने न कभी स्वभाव की 

क्तस्थरता को और न कभी व्यक्तित्व को आदशणपूर्ण िनाने का प्रयत्न वकया हो।  

 

ये लक्षर् एक वशशु में देखे जाते हैं और उस दशा में वे उसके सौन्दयणविणक ही माने जाते हैं। परनु्त जैसे जैसे 

व्यक्ति का ववकास होता जाता है, उसका आत्मसंयम ही उसका सौन्दयण समझा जाता है, जो उसकी शारीररक 

चेष्टाओ ंके द्वारा स्पष्ट होता है। श्री शंकराचायण जी इसका अथण िताते हैं, प्रयोजन के अभाव में हाथ, पैर वार्ी 

आवद इक्तियो ंका व्यापार न होना अचापलम् कहलाता है। यह इस शब् का व्यापक अथण है और इसका आशय 

यह भी है वक लक्ष्य प्राक्तप्त के वलए उपयोगी कायण में तत्परता और समस्त शारीररक शक्तियो ंकी वमतव्यवयता 

होना चावहए। अनावश्यक चेष्टाएं करना दुिणल व्यक्तित्व का लक्षर् है। ऐसे व्यक्ति कल्पनाओ ंमें ही खोये रहते हैं 

और मानवसक तथा िौक्तिक स्तर पर अत्यन्त दुिणल होते हैं। अत अचापलम् नामक गुर् के सम्पादन से हम 

अपने व्यक्तित्व की अनेक प्रकार की सामान्य दुिणलताओ ंका उपचार कर सकते हैं। 

 

गुर् का होना ज्ञानी के आवश्यक है, वकंतु जि अपने स्वभाव से वववश मनुष्य गुर् की िजाय अवगुर् को हो ही 

गुर् समझ कर स्वीकार कर लेता है और अपनी वववशता या स्वभाव को गुर् िता कर गौरव पूर्ण िताता है, तो 

उस को समय के अवतररि कोई सुिार नही ंसकता।  

 

अगले श्लोक में हम कुछ और गुर्ो ंको पढ़ते है, क्ोवंक यह सभी गुर् आपस मे गुथे है इसवलये हम सि गुर्ो ं

की व्यवहाररकता पर अगले श्लोक में ही चचाण करते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.02।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.3॥ 



 

तेजः क्षमा िृवतः शौचमद्रोहोनावतमावनता । 

भवक्तन्त सम्पदं दैवीमवभजातस्य भारत॥ 

 

"tejaḥ kṣamā dhṛtiḥ śaucam 

adroho nāti-mānitā 

bhavanti sampadaḿ daivīm 

abhijātasya bhārata" 

 

भावाथण :  

 

ईश्वरीय तेज का होना, अपरािो ंके वलये माफ कर देने का भाव (क्षमा), वकसी भी पररक्तस्थवत में ववचवलत न होने 

का भाव (िैयण), मन और शरीर से शुि रहने का भाव (पववत्रता), वकसी से भी ईष्याण न करने का भाव और 

सम्मान न पाने का भाव यह सभी तो दैवीय स्वभाव (गुर्) को लेकर उत्पन्न होने वाले मनुष्य के लक्षर् हैं। (३) 

 

Meaning: 

 

Radiance, forgiveness, fortitude, purity, lack of enmity, lack of arrogance, these are found in one 

who has obtained divine qualities, O Bhaarata. 

 

Explanation: 

 

Shri Krishna adds more entries into the list of divine qualities. Tejaha refers to brilliance that comes 

to dedicated seekers. Energy that is normally wasted through relentless contact with sense objects is 

conserved when we control our sense organs. Tapaha, conservation of energy, results in tejaha. 

Even if we control our food cravings for a short period of time, we will feel an influx of additional 

energy that will radiate out of our body. 

  

A long term vow of never to get angry in the first place is termed kshamaa, which means forgiveness. 

If we feel someone has hurt us in any way, we want to punish him in the future. But when we forgive 



someone on the spot, we do not leave room for grudges to accumulate in our mind, cutting the very 

root of this attitude of punishment. The way to do this is to not expect any joy or sorrow from 

anyone or anything. 

  

Next, we come across dhritihi which means fortitude. There will be situations in our life when our 

mind, body and senses will reach their breaking point. We will begin to say - I cannot take it 

anymore. The ability to keep holding on to our goal in the face of such fatigue is called dhritihi. It can 

only come out of training our mind to follow the direction of the intellect. This topic is covered in 

great detail in the eighteenth chapter. 

  

Shaucham refers purity and cleanliness. External cleanliness, which means keeping our body, our 

surrounding and our environment clean is a given. But shaucham also refers to internal purity, which 

refers to keeping our mind and intellect free of likes, dislikes and attachments. Getting rid of the 

most stubborn dirt of the mind, ignorance of our true nature, is the highest act of cleaning we can 

perform. 

  

The next quality Shri Krishna mentions is that of adroha. Here, we do not have any notion of hatred 

or enmity towards anyone. Droha actually means betrayal. It is the feeling of revenge we harbour 

against someone who we believe has wronged us, has betrayed us. Adroha means not to harbour 

such feelings. When one’s goal is the supreme, they will never stoop to harbour feelings of revenge 

against anyone. 

  

Maanitaa refers to the notion of always demanding respect from our peers. Atimaanitaa refers to 

extreme arrogance, of always demanding respect from our superiors. It comes from an inflated 

sense of self worth, by giving emphasis to our individuality. Naatimaanita is the opposite of 

atimaanitaa. As our sense of individuality merges into Ishvara through constant spiritual practice, 

qualities that are associated with an exaggerated ego or self worth automatically correct 

themselves. 

  

Shri Krishna concludes the list of divine qualities in this shloka. Very few people are born with all 

these qualities. So even if we focus on cultivating a handful of these qualities within ourselves, we 

would have made a good start. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

दैवीय 26 गुर्ो ंके शेष गुर्ो ंका वर्णन करते हुए, परमात्मा कहते है। 



 

21. तेज - तेज यह केवल मुखमण्डल की ही आभा नही ंहै जो पौवष्टक आहार और पयाणप्त ववश्राम से प्राप्त होती 

है। तेज शब् से ज्ञानी पुरुष के मात्र शारीररक सौन्दयण या तेज से ही अवभप्राय नही ंहै। अध्यात्म की आभा कोई 

ऐसा प्रभामण्डल नही ंहै, जो ज्ञानी के मुख के चारो ंओर अविवृत के समान जगमगाता हो। तत्त्वदशी ऋवष का 

तेज है, उस की िुक्ति की प्रवतभा, नेत्रो ंमें जगमगाता आनन्द, सन्तप्त हृदयो ंको शीतलता प्रदान करने वाली 

शाक्तन्त की सुरवभ, कमों में उसका अववचवलत सनु्तलन, प्रावर्मात्र के प्रवत उसके हृदय में क्तस्थत पे्रम का आनन्द 

और उसके अन्तरतम से प्रकावशत आनन्द का प्रकाश। यह तेज ही उस ऋवष के व्यक्तित्व का प्रिल आकषणर् 

होता है, जो प्रचुर शक्ति और उत्साह के साथ सि की सेवा करता है और उसी में स्वयं को िन्य समझता है। 

 

तेज िुि की उस आभा से समझना चावहए, वजसे देख कर अंगुवलमाल जैसा डाकू िदल गया। चैतन्य महाप्रभु के 

कीतणन की िुन को समझना चावहए वजस से पशु-पक्षी एवम वनस्पवत ही वथरक जाए। 

 

22.  क्षमा -  क्षमा वजस सन्दभण में इस गुर् का उले्लख वकया गया है, उस से इस का अथण गाम्भीयण िढ़ जाता है। 

सामान्य दुख और कष्ट, अपमान और पीड़ा को िैयणपूवणक सहन करनै की क्षमता ही क्षमा का समू्पर्ण अथण नही ं

है। िाह्य जगत् के अत्यविक शक्तिशाली ववरोि तथा उते्तवजत करने वाली पररक्तस्थतयो ंके होने पर भी उनका 

सामना करने का सूक्ष्म कोवट का साहस और अववचवलत शाक्तन्त का नाम क्षमा है। 

 

क्षमा में प्रवतरोि की योग्यता होते हुए भी, वकसी भी अपराि या अपराि न होते हुए भी, वनस्वाथण, मोह- ममता, 

भय, लोभ या विना वकसी दे्वष भाव के प्रेंम एवम त्याग को यथावत रखने के वलये उठाया हुआ कदम है, चाहे 

वकसी को क्षमा करना हो या मांगना, इस में अहम को कोई स्थान नही होता। 

 

23 िृवत - िृवत शरीर और इक्तियावद में थकावट उत्पन्न होने पर, उस थकावट को हटानेवाली जो अन्तःकरर् की 

वृवत्त है, उसका नाम िृवत है, वजसके द्वारा उत्सावहत की हुई इक्तियााँ और शरीर कायण में नही ंथकते।  

 

जि कोई व्यक्ति साहसपूवणक जीना चाहता है, ति वह अपने जीवन में सदैव सुखद वातावरर्, अनुकूल 

पररक्तस्थतयााँ और अपने कायण में सफलता के सहायक सुअवसरो ंको प्राप्त करने की अपेक्षा नही ंकर सकता है। 

सामान्यत, एक दुिणल व्यक्तित्व के पुरुष को अचानक वनराशा आकर घेर लेती है और वह कायण को अपूर्ण ही 

छोड़कर अपने कायण के्षत्र से वनवृत्त हो जाता है। अनेक लोग तो ऐसे समय हतोत्साह होकर कायण को त्याग देते हैं, 

जि ववजयश्री उन्हें वरमाला पहनाने को तत्पर हो रही होती है वनश्चल भाव से कायणरत रहने के वलए मनुष्य को 

एक अवतररि शक्ति की आवश्यकता होती है, वजसके द्वारा वह अपनी क्लान्त और श्रान्त आस्था काेे पोवषत 

कर दृढ़ िना सकता है। पुन एक युि पुरुष में वनवहत वह गुप्त शक्ति है िृवत अथाणत् िैयण। श्रिा की शक्ति, लक्ष्य 

में आस्था, उदे्दश्य की एकरूपता, आदशण का स्पष्ट दशणन और त्याग की साहवसक भावना ये सि वे शक्ति श्रोत 

हैं। जहााँ से िृवत की िंूदें ररसती हुई प्रवावहत होकर श्रम, अवसाद एवं वनराशा आवद का पररहार करती हैं। 



 

ववपरीत पररक्तस्थवतयो ंऔर आपवत्तयो ंमें जो विना ववचवलत हुए अपने कतणव्य कमण को वनश्चय पूवणक करता रहे, 

उस को िैयण कहना चावहए।  

 

24 शौच - शौचम् (शुक्ति) यह शब् न केवल अन्तकरर् के ववचारो ंएवं उदे्दश्यो ंकी शुक्ति को इंवगत करता है, 

वरन् इसके द्वारा वातावरर् की शुक्ति, अपने वस्त्रो ंकी और वसु्तओ ंकी स्वच्छता भी सूवचत की गयी है। 

िाह्यशुक्ति चार प्रकारसे होती है - (1) शारीररक (2) वावचक, (3) कौटुक्तम्बक और (4) आवथणक। आन्तररक शुक्ति 

पर ही अत्यविक िल देने के फलस्वरूप हम अपने समाज में िाह्य शुक्ति की सवणथा उपेक्षा की जाते हुए देखते 

हैं। वस्त्रो ंकी तथा नगर की स्वच्छता हमारे राष्टर  में दुलणभ हो गयी है। यद्यवप हमारे िमण में सािक के वलए शुक्ति 

और स्वच्छता इन दोनो ंको ही अपररहायण िताया गया है, तथावप िर्णप्रार् भिगर् भी इनके प्रवत उदासीन ही 

वदखाई देते हैं। 

 

25. अद्रोह - विना कारर् अवनष्ट करने वाले के प्रवत भी अन्तःकरर् में िदला लेने की भावना का न होना 

अद्रोह है। सािारर् व्यक्ति का कोई अवनष्ट करता है, तो उस के मन में अवनष्ट करने वाले के प्रवत दे्वष की एक 

गााँठ िाँि जाती है वक मौका पड़ने पर मैं इस का िदला ले ही लूाँगा वकनु्त वजस का उदे्दश्य परमात्मा प्राक्तप्त का है, 

उस सािक का कोई वकतना ही अवनष्ट क्ो ंन करे, उस के मन में अवनष्ट करनेवाले के प्रवत िदला लेने की 

भावना ही पैदा नही ंहोती। कारर् वक कमणयोग का सािक सि के वहत के वलये कतणव्यकमण करता है, ज्ञानयोग 

का सािक सि को अपना स्वरूप समझता है और भक्तियोग का सािक सि में अपने इष्ट भगवान् को समझता 

है। अतः वह वकसी के प्रवत कैसे द्रोह कर सकता है। 

 

26 न अवतमावनता - अपने को शे्रष्ठ, िड़ा या पूज्य समझना एवम मान, िड़ाई, प्रवतष्ठा और पूजा आवद की ववशेष 

इच्छा करना या वफर विना इच्छा के इन सि की प्राक्तप्त पर आत्म संतुवष्ट एवम प्रसन्नता को प्रकट करना ही 

अवतमावनता है एवम इन का अभाव न अवतमावनता है। वकसी भी महान या उच्च व्यक्ति को उवचत सम्मान न देते 

हुए, अपनी िड़ाई करते रहना अवतमावनता है, इस से ववपरीत नम्रता और अन्य को यथोवचत सम्मान देना न 

अवतमानीता कहलाती है। 

 

उपरोि तीन श्लोको ंमें 26 गुर्ो ंको देवीसम्पद गुर् कहे जाते है। क्ोवंक यह गुर् देवताओ ंके है, इसवलये 

दैवीगुर् कहलाते है। यह सभी गुर् कावयक, मानसी एवम वावचक है, वजन का समय एवम ज्ञान के अनुसार 

अनुसरर् करना ही गुर् है एवम केवल मात्र शाक्तब्क पालन करना अवगुर्। अतः सत्य या िमाणनुसार इन गुर्ो ं

का अथण समझने के वलये सि से पहले मन मे समावहत भाव होना एवम मनुष्य को ज्ञानववद होना चावहये। तभी 

मन प्रते्यक गुर् का सही अथण िता सकता है। भगवान श्री कृष्ण, परब्रह हो कर इन सि गुर्ो ंसे युि थे, वकनु्त 

कतणव्य िमण के अजुणन को युि के कहते है, तो यह वहंसा नही है क्ोवंक यह युि भूवम में खडे़ क्षवत्रय का िमण है। 

सत्य कि,  कहााँ और कैसे िोलना चावहए वजस से वकसी का अवहत न हो। इस के पववत्र, एकवनष्ठ, कामना रवहत 

मन की आवश्यकता है। जो ब्रह्मववद है वो इन गुर्ो ंको िारर् नही ंकरता क्ोवंक यह स्वतः ही उस के ब्रह्मववद 

होने से उस मे उत्पन्न होने लगते है। इसवलये देवी संपदा गुर्ो ंको अपनाने की अपेक्षा वनष्काम भाव से कमण-ज्ञान 



योग को अपनाने को कहा है, वजस से यह गुर् स्वतः ही जीव में प्रकट हो जाते है। इस गुर्ो ंका अभाव आसुरी 

गुर्ो ंका प्रभाव है, वजसे हम आगे पढ़ें गे। 

 

देवी संपदा गुर्ो ंमहाभारत के अध्याय 160 से 163 में ववसृ्तत वर्णन है, हमे वसफण  कृष्ण के चररत्र एवम लीला से 

इसे समझना है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.03।। 

 

।। दैवीय गुर् और व्यवहार ।। ववशेष गीता अध्याय 16.03 ।। 

 

कुछ वलखने से पहले एक प्रसंग है वक  वकसी सज्जन पुरुष द्वारा िहेवलए द्वारा पवक्षयो ंको पकडे़ जाने से व्यवथत 

वकसी सज्जन पुरुष ने पवक्षयो ंको वशवक्षत करने का ववचार वकया। इस कायण हेतु उस में कुछ तोतो ंको पकड़ 

कर वसखाया वक " िहेवलया आएगा, जाल विछाएगा, दाना फैकेगा,  वकंतु हमे लालच नही ंकरना है, दाना चुगने 

के वलए जाल में नही फसना है।" वशवक्षत तोतो ंको उस में जंगल में छोड़ वदया। कुछ समय िाद वह जंगल गया, 

उसे ववश्वास था, वक िहेवलया के जाल में कोई तोता नही फसेगा, वकंतु उस में आश्चयण पूर्ण देखा सभी तोते जाल में 

फसे भी थे और गा भी रहे थे  " िहेवलया आएगा, जाल विछाएगा, दाना फैकेगा,  वकंतु हमे लालच नही ंकरना है, 

दाना चुगने के वलए जाल में नही फसना है।" 

 

कथन का आशय यही है, दैवीय गुर् पढ़ने, ववचारने या आत्मभूत हो अन्य को सुनाने के गुर् नही ंहै। वजस भी 

मनुष्य में इन दैवीय गुर्ो ंका प्रदुभाणव आत्मसात हो कर, उस के व्यक्तित्व में उस के आचरर्, व्यवहार और कमण 

में झलकता है, और वह विना वकसी प्रचार और प्रसार के आनंद के साथ रहता है, वही दैवीय गुर् संपन्न है। एक 

तोते की भांवत जीव वकतना भी वेदो ंका पाठ करे, भजन करे, यज्ञ करे, वकंतु दैवीय गुर्ो ंसे युि हुए विना उस 

का अज्ञान समाप्त नही ंहो सकता। 

 

राम चररत मानस या गीता या भागवद के एक एक श्लोक का याद होना, आरती, श्लोक, भजन, कीतणन में घंटो 

व्यतीत करना, वनत्य स्नान, ध्यान, यज्ञ आवद करते रहना, शुक्ति की ओर प्रयास ही है, यह सफल तभी मानी जा 

सकती है, जि इस में वदए ज्ञान को अध्ययन करने वाला आत्मसात कर सके। इस ववषय हेतु वाद - वववाद में 

वनरथणक समय व्यतीत करते हुए, अपने को ही सही वसि करने का को चलन आज कल िढ़ गया है, उस से दूर 

रहना भी दैवीय गुर् है। 

 

देवी संपदा के 26 गुर् को िारर् करना एवम शब्तः पालन करना व्यवहाररकता नही। रामायर् काल ते्रता युग 

था, जहां वकसी के वचन, आचरर् एवम व्यक्तित्व का मूल्यांकन उस के द्वारा कवथत वचनो ंसे था, इसवलये वपता 



द्वारा वदये वचन को राम ने पालन वकया। राम-रावर् युि मे वकसी ने वनयमो का उलं्लघन राम ही नही,ं रावर् ने 

भी नही ंवकया। 

 

वकनु्त द्वापर युग मे भगवान श्री कृष्ण ने वकसी गुर् से स्वयं को शब्त: नही िांिा। उन में यह सि गुर् उन के 

लोकसंग्रह के हेतु वनष्काम कमों में झलकते है। व्यक्तिगत मूल्यो ंएवम आचरर् में लोभ, महत्वाकांक्षा एवम 

अनीवत ने ज्यादा स्थान वलया। इसवलये लोग अपने वहत के वलये षडं्यत्र ज्यादा रचते थे। जो व्यक्तिगत मूल्यो ंमें 

ज्यादा ववश्वास भी रखते थे वो उस के सही या गलत का वनर्णय न ले कर अपने व्यक्तिगत मूल्यो ंपर ज्यादा वटके 

थे, जैसे भीष्म, कर्ण या द्रोर्ाचायण। जो दुयोिन का साथ न चाहते हुए भी दे रहे थे।  

 

जि सामावजक व्यवस्था वदशाहीन हो तो समावहत भाव से वलया उदे्दश्य सवोपरर होता है। भगवान श्री कृष्ण ने 

जनवहत के वलये हर गुर् के ववरुि जा कर समावहत भाव से कमण करने का उदाहरर् वदया। युि हो या शांवत, 

कतणव्य िमण के वलये, जन वहत मे अपने वनजी स्वाथण को दूर रखते हुए जो भी वनष्काम भाव से कमण वकया जाए वो 

ही देवी संपदा गुर् है। 

 

चार्क्, वशवजी, गुरु गोववंद वसंह आवद अनेक मागणदशणको ंमें हमे इस वदशा में मागण वदखाया वक आततावययो ंके 

वकस प्रकार सामना करना चावहए। समवहतभाव से वकये कायण समाज को िुराइयो ंसे दूर करते है तो इस मे 

कर्ण, भीष्म, द्रोर्ाचायण, अवभमनु्य, ििणरीक जैसे लोगो के िवलदान हवन कंुड में स्वाहा कर वदए जाते है, चाहे वो 

व्यक्तिगत स्वरूप में वकतने भी महान हो, परनु्त समावहत भाव मे वो जनवहत में नही होते। 

 

आज के संदभण में यही िात लागू होती है। असमथण, अयोग्य एवम देवीसम्पदा गुर्ो ंसे िाहर आसुरी व्यक्तियो ंको 

यवद भारत वषण के उत्थान के वलये िाहर करना है, तो जो अचे्छ व्यक्ति भी उन के साथ होगें, उन्हें भी हटाना 

होगा। इस का अथण कदावप नही ंहै वक राजनीवतज्ञ उदे्दश्य देवी संपदा के गुर्ो ंसे ऊपर है। 

 

हमे महाभारत के युि से यह समझना चावहए वक भगवान श्री कृष्ण ने िरती का भार नैवतक मूल्यो ंके वगरावट 

के संतुलन के होने वदया। वकनु्त देवी सम्पद से युि श्री कृष्ण ने इस युि के अंत मे अपने ही कुल का नाश भी 

गांिारी के श्राप द्वारा स्वीकार वकया क्ोवंक जि मूल्यो ंकी स्थापना या उदे्दश्य की पूवतण हेतु देवीसम्पद गुर्ो ंके 

िाहर जा कर जनवहत कायण वकया जाए तो राम राज्य िन ही नही सकता। राम का जीवन काल जहां 1000 साल 

का िताते है वहां श्री कृष्ण का जीवन काल 130 वषों का ही है। अतः वजस राज्य या देश, िमण, जावत या 

ववचारिारा की नीवं दैवीय प्रवृवत पर नही रखी जाए वो सनातन हो ही नही सकती। सनातन सत्य तो देवीसम्पद 

के गुर्ो ंसे प्राप्त होगा। समावहत भाव मे भी यवद अनुवचत होगा, तो उस जन कल्यार् तो हो सकता है, परंतु 

सनातन सत्य की स्थापना नही।ं सनातन सत्य की स्थापना तो गीता में वदए वनष्काम कमणयोग के ज्ञान से होगी। 

 

जो व्यक्ति समवहतभाव रखता है, वो ज्ञान भी रखता है, जो ज्ञान रखता है वो देवीसम्पद गुर्ो ंके विना हो ही नही 

सकता। भगवान श्री कृष्ण परब्रह हो कर इतनी लीला करते हुए भी, अकताण एवम साक्षी रहे। अतः जो अटल 



सत्य है वही सत्य रहेगा। प्रश्न वकसी गुर् को समय, काल, स्थान, व्यक्ति, उदे्दश्य के अनुसार समंझने का है, वजसे 

वह ही व्यक्ति समझ सकता है, जो खुद में वेदववत हो, ज्ञानी हो एवम देवीसम्पद गुर्ो ंसे युि हो। यवद ऐसा नही 

है तो वह व्यक्ति वकंतना भी ज्ञानी क्ो ंन हो, आसुरी प्रवृवत का ही माना जाता है, रावर् इस का सवणशे्रष्ठ उदाहरर् 

है। 

 

26 गुर्ो ंसे युि होना, तत्व ज्ञानी के वलए संभव है, जन सामान्य के इन सि गुर्ो ंका ज्ञान होना और उस को 

आत्मसात करते रहने का प्रयास करते रहना प्रयाणप्त है। दैवीय गुर् आपस में गूथे है, एक गुर् दूसरे गुर् को 

आकवषणत करता है, वकसी भी गुर् को आचरर् में लाने से अन्य गुर् स्वत: ही मनुष्य के जीवन में आने लगते है।  

 

आज के भौवतक युग में आचरर् में दैवीय गुर् का लाभ आसुरी वृवत के लोग, दैवीय गुर् से युि व्यक्ति की 

कमजोरी मानते है। सवहषु्णता, िमण वनरपेक्षता, दया और सभी िमो का सम्मान का भाव आसुरी वृवत के लोगो के 

वलए या मतांिनता का पालन करने वाले लोगो के कमजोरी है। आक्रांता, शतु्र, मतिान्त लोगो के वलए िमण और 

सत्य की रक्षा के वलए कट्टर होना भी आवश्यक है।वकंतु इस कायण हेतु जो शांवत पूवणक अपने कायण को करते 

रहते है, डीगें नही हांकते, और साहस और वववेक से पररक्तस्थवतयो ंका सामना करते है, वो लोग ही वास्तववक 

रचनाकार है। आज के समय में सोशल मीवडया पर जो संदेशो ंको विना पढ़े, जांचे और समझे िस फॉरवडण कर 

के अपने कतणव्य की इवतश्री करते है, वो दैवीय गुर् के पात्र नही।ं 

 

ज्ञान आचरर् और व्यक्तित्व का वहस्सा है। हमे जो प्रभाववत या द्रवीर् करता है, वह हमारे अचे्छ संस्कारो ंऔर 

वशक्षा का पररर्ाम है, वकंतु  जि तक वह हमारे जीवन में आचरर् और व्यवहार का वहस्सा न िने, एक ढोगं से 

अविक नही है। इसवलए वदन भर िावमणक पोस्ट करने वाला भी व्यापार या समाज में िोका भी दे देता है।  

 

अंत में यह मानते है वक दैवीय गुर् अध्यात्म या मोक्ष मात्र के गुर् नही ंहै, यह गुर् वकसी भी सफल उद्योगपवत, 

व्यवसावयक, राजनेता, संत, गृहस्थ, वनष्काम कमणयोगी या प्रते्यक जीव के गुर् है। सभी में कुछ न कुछ मात्रा में 

यह गुर् रहते ही है, क्ोवंक यह वास्तववकता है, इन का अभाव ही आसुरी वृवत है, इसवलए जैसे जैसे इन गुर्ो ंका 

प्रभाव िढ़ता है, आसुरी वृवत भी समाप्त होती है। सभी गुर् समान रूप से भी नही ववकवसत होते है, कुछ गुर् 

अविक और गुर् कम रहते है। इसवलए इन को प्राप्त करने के वलए समय समय पर आत्मवचंतन करना ही 

सवणशे्रष्ठ उपाय है।  

 

यह मेरी व्यक्तिगत वटप्पर्ी है, अतः सभी अपने अपने ववचार रख सकते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। ववशेष 16.03 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.4॥ 



 

दम्भो दपोऽवभमानश्च क्रोिः पारुष्यमेव च । 

अज्ञानं चावभजातस्य पाथण सम्पदमासुरीम्॥ 

 

"dambho darpo 'bhimānaś ca 

krodhaḥ pāruṣyam eva ca 

ajñānaḿ cābhijātasya 

pārtha sampadam āsurīm" 

 

भावाथण :  

 

हे पृथापुत्र! पाखण्ड, घमण्ड, अवभमान, क्रोि, वनष्ठुरता और अज्ञानता यह सभी आसुरी स्वभाव (गुर्) को लेकर 

उत्पन्न हुए मनुष्य के लक्षर् हैं। (४) 

 

Meaning: 

 

Ostentation, arrogance, exaggerated self worth, and anger, insolence and also ignorance, these are 

found in one who has obtained devilish qualities, O Paartha. 

 

Explanation: 

 

Having supplied a long list of divine qualities, Shri Krishna begins listing the aasuri sampatti, the 

devilish or diabolical qualities. Asuras are portrayed as fearsome demons with long teeth and horns 

in comic books and TV shows. But the word asura means one who places sense enjoyment as his 

highest goals. Any ordinary looking human being can be an asura, if he constantly dwells in sense 

pleasures. 

  

Projecting an image of ourselves to be larger, to be different than what we really are dambaha. 

There are people who portray themselves to be smarter, wiser and accomplished than they really 

are. Or, there are others who cover up their misdeeds by portraying themselves as god fearing and 



so on. Broadly speaking, such people try to change what they have through cover-up rather than 

work hard and perform actions that will give them better results. 

  

Darpa refers to arrogance and pride over our possessions, and the subsequent putting down of 

others who may not have what we have. These people not only hurt others by their insults, they hurt 

themselves as well. Instead of weakening their notions of me and mine, which become obstacles to 

spiritual growth, such people strengthen them. Krodha refers to anger. Specifically, it is the thought 

that gives a kind of satisfaction after having yelled at someone who has wronged us, instead of the 

thought that wants to solve a concern, or to help that other person. 

  

Next, Shri Krishna mentions paarushyam, which means insolence or harshness, as a diabolical 

quality. Harshness can occur at the body and speech level. Elbowing our way to the front of a 

crowded line is harshness at the body level. Using bitter and taunting language is harshness at the 

speech level. Pointing out someone’s faults in front of everyone is harshness at the speech level. 

  

The primary devilish quality is that of ajnyaanam or ignorance. From a day to day standpoint, not 

knowing which action is right versus which action is to be avoided, this is ignorance. Chasing 

momentary pleasures in the material world without regards to actions and consequences 

constitutes ignorances. From an absolute standpoint, it is the ignorance of our true nature as 

existence, awareness and joy that is the fundamental devilish quality. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

देव सम्पद गुर्ो ंके ववपरीत जो परब्रह पर ववश्वास नही रखते एवम उस की सत्ता को स्वीकार नही करते, उन्हें 

आसुरी सम्पद शे्रर्ी में रखा गया है। वत्रयामी गुर्ो ंमें यह लोग तम गुर् युि जीव होते है, वजन के भोग-ववलास 

युि ही जीवन जीने का मकसद होता है। इस श्लोक में संवक्षप्त में कुछ गुर् िताए है, वजन्हें पहचानना 

आवश्यक है।  

 

आसुरी स्वभाव या वृवत में असुर का अथण उस की शक्ल - सूरत का वर्णन हम लोग िचपन से सुनते है वक िड़ी 

िड़ी लाल आंखे, िडे़ मुख से वनकले दांत, ऊंचा, लंिा चौड़ा िैडोल शरीर, विखरे िाल के लोग असुर होते है, से 

नही है।  वसु्तत: यहां आसुरी वृवत  अवतभौवतकवाद और सांसाररक सुखो ंमें ववश्वास रखने वाले अज्ञानी प्रावर्यो ं

के गुर्ो ंसे समझना चावहए, जो परमात्मा पर  श्रिा और ववश्वास नही ंरखते और रखते भी है तो अपने तुच्छ लोभ 

और प्राकृवतक सुखो ंके वलए ही। 

 



परमात्मा प्रते्यक जीव के हृदय में वनवास करता है, तो यह प्रश्न भी है वक असुर भी परमात्मा की ही कृवत है। अतः 

इस जीवट प्रश्न को यवद पूवण में परमात्मा - प्रकृवत - पुरुष के ववषय ने अध्ययन से स्पष्ट होता है वक परमात्मा 

वनत्य, साक्षी, अकताण एवम दृष्टा भाव से क्तस्थत है, वक्रयाएं प्रकृवत परमात्मा के योगमाया स्वरूप में वत्रगुर्ात्मक 

स्वरूप में सत - रज - तम वक्रयाएं करती है। जीव का अज्ञान से अपने को कतृणत्व एवम भोक्त्व भाव में रखने से 

हमे यह संसार वक्रयात्मक स्वरूप में तीनो गुर्ो ंसे युि जीव से भरा वदखता है। अतः प्रकृवत के गुर्ो ंमें हम 

कायण - कारर् के वसिांत में यह सि महसूस और होते हुए देखते है। कोई भी वाक् विना वक्रया, कत्ताण और 

ववषय के पूरा नही ंहोता, तो यह संसार भी प्रकृवत और पुरुष के संयोग से होने वाली वक्रयाओ ंसे चलता है।प्रते्यक 

जीव कमण के फल को भोिा है, इस के वलए परमात्मा को दोष नही दे सकते क्ोवंक कमण के अविकार उस ने 

मनुष्य को पहले ही दे वदए। इसवलए दैवीय और आसुरी प्रवृवत कमण के अविकार है और फल इस प्रवृवत में वलए 

हुए कमण के होते है। 

 

प्रते्यक जीव ज्ञानवान दैवीय गुर् से युि और प्रकाशवान है क्ोवंक। वह परमात्मा का अंश है, इसवलए असुर में 

भी दैवीय गुर् लुप्त नही ंहोते। अज्ञान के कारर् जीव अपने को प्रकृवत से जोड़ लेता है, इसवलए यह उस की 

वक्रयाओ ंमें अपने सुख और आनंद को तलाशता है। 

 

इस अज्ञान से िाहर आने के वलए वजस प्रकार दैवीय गुर्ो ंको हम ने पढ़ा, उसी प्रकार आसुरी गुर्ो ंको भी 

जानना आवश्यक है, वजस से आत्मवचंतन द्वारा हम अपने आसुरी गुर्ो ंको पहचान सके। 

 

1. दम्भ - अपनी अयोग्यता को छुपाते हुए अथवा जो नही ंहै, उस  को घमंड के साथ वदखाना ही दम्भ है। यह 

लोग अपनी िड़ाई, मान, पूजा, प्रवतष्ठा, पद एवम जान पहचान की ऊंची ऊंची हांकते रहते है। िमाणत्मा कहलाने 

के वलए पूजा पाठ करना, भगवान के फोटो या उन के नाम पर आश्रम और आज के युग में सोशल मीवडया पर 

गु्रप चलाना भी दंभ ही है। 

 

2. दपण - ववद्या, िन, कुटंुि, जावत, अवस्था, िल, रूप एवम ऐश्वयण का वजस के मन मे अत्यविक घमंड हो, वह दपण 

है। दपण में जीव सभी को अपने से तुच्छ समझ कर उन का अनादर एवम अवहेलना भी करता है। कतणव्य - 

अकतणव्य के ज्ञान के ववनाश और इंवद्रयो ंके ववषयो में खुशी के अनुभव को भी दपण कहा गया है। 

 

3. अवतमान - अथाणत अवभमान, जो अपने पररवार तथा िन, ववद्या आवद के वमलने पर प्रवतकूल स्वभाव को िारर् 

करता है, वह ही अवतमान है।  

 



4. क्रोि - अन्तःकरर् में वकसी भी कारर् से प्रवतवहंसा या प्रवतशोि की भावना उत्पन्न हो जाने से, मन एवम 

शरीर का िुक्ति एवम वववेक से सामंजस्य समाप्त हो जाना ही क्रोि है। क्रोि एक अवि के समान है, वजस में जीव 

अपने को पहले और दूसरे को िाद में नुकसान पहुचाता है। 

 

5. पारुष्य - ववनयशीलता, कोमल स्वभाव एवम नम्रता ववद्वान लोगो के आभूषर् होते है। इस के ववपरीत पारुष्य 

में जीव कठोर, उदं्दड एवम रूखे स्वभाव का होता है। उस के अंदर क्षमा एवम दया भाव का अभाव रहता है। 

 

6. अज्ञान - सत्य-असत्य, िमण- अिमण को समावहत भाव से वेदववद हो कर भी यथाथण को न समझने वाला जीव 

अज्ञानी कहलाता है। 

 

महाभारत- शांवत पवण के अध्याय 164-165 में इन मे कुछ दोषो ंका वर्णन करते हुए, नृशंस को पररभावषत वकया 

है, जो आसुरी सम्पद लोगो की पहचान है। 

 

प्रते्यक जीव की छह गवत जन्म, ववकास, कतणव्य, कमण - भोग, क्षय और नश्वरता प्रकृवत का स्वरूप है, वकंतु जीव 

इस सत्य को जानते हुए भी अज्ञान को िारर् करता है, वजस से उपरोि छह आसुरी गुर्ो ंका प्रादुभाणव होता है। 

 

केवल एक श्लोक की पररसीमा में ही जगत् के कुरूप व्यक्तित्व के पुरुषो ंकी कुरूपता का इतना िोिगम्य 

वर्णन इसके पूवण कभी नही ंवकया गया था। आसुरी प्रवृवत्तयो ंके प्रकार अनेक हैं, परनु्त यहााँ केवल कुछ मुख्य 

दुगुणर्ो ंका उले्लख वकया गया है, वजनके द्वारा हम उन समस्त आसुरी शक्तियो ंको समझ सकते हैं, जो कभी भी 

मनुष्य के हृदय में व्यि होकर अपना ववनाशकारी प्रभाव वदखा सकती हैं। इन सिको जानने का लाभ यह 

होगा वक हम अपने हृदय से अवांवछत प्रवृवत्तयो ंको दूर कर सकते हैं, और इस प्रकार हमें अपने ववकास के वलए 

एक महत् शक्ति उपलब्ध हो सकती है। 

 

अि आगे इन दोनो ंप्रकार की सम्पदाओ ंके कायण अथाणत् फल को पढ़ते हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16. 04।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.5॥ 

 

दैवी सम्पवद्वमोक्षाय वनिन्धायासुरी मता । 



मा शुचः सम्पदं दैवीमवभजातोऽवस पाण्डव॥ 

 

"daivī sampad vimokṣāya 

nibandhāyāsurī matā 

mā śucaḥ sampadaḿ daivīm 

abhijāto 'si pāṇḍava" 

 

भावाथण :  

 

दैवीय गुर् मुक्ति का कारर् िनते हैं और आसुरी गुर् िन्धन का कारर् माने जाते है, हे पाणु्डपुत्र अजुणन! तू शोक 

मत कर, क्ोवंक तू दैवीय गुर्ो ंसे युि होकर उत्पन्न हुआ है। (५) 

 

Meaning: 

 

Divine qualities are considered conducive to liberation, devilish qualities to bondage. Do not grieve, 

O Paandava. You have obtained divine qualities. 

 

Explanation: 

 

The aim of any spiritual text including the Gita is to lead the seeker onto the path of liberation. Shri 

Krishna now connects this chapter with the aim of the Gita. He says that we can increase the 

chances of our success in the spiritual path if we cultivate the divine qualities listed in this chapter, 

while toning down our devilish qualities. In today’s day and age, it is easy to misunderstand some of 

these devilish qualities as essential for our survival, that without these qualities we will not get 

ahead in life. but it is not so. 

  

For instance, take the quality of krodha or anger. Whenever we are in a state of anger, our intellect, 

our power of reasoning shuts down, as described in the second chapter. Our emotional mind takes 

over, and makes us perform actions that may harm us in the long run. Therefore, each time we get 

angry, we weaken our intellect, which is the one faculty that differentiates us from animals, and can 

take us closer to liberation. Akrodha, the divine quality of keeping our anger in check, prevents this 



from happening. We have to also keep in mind that we have to conduct self analysis and not apply 

this teaching to judge some other person. 

  

Shri Krishna also anticipates a question arising in Arjuna’s mind. Arjuna would have thought, am I in 

the divine qualities camp or in the other one. To this end, Shri Krishna consoles Arjuna. He asserts 

that Arjuna was always endowed with divine qualities, and that those qualities will most definitely 

lead him towards liberation. He addresses him as Paandava, to remind him that he comes from a 

lineage that has always demonstrated these divine qualities. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

श्लोक 1-3 वजन 26 गुर्ो ंको हम ने पढ़ा, यवद यह जीव में समावहत है तो उस का भोित्व एवम कतृणत्त्व भाव 

का नाश होता है एवम उस अहंता, ममता, स्वाथण, कामना एवम आसक्ति भी खत्म होती है, वजस के कारर् उस 

मे ज्ञान का उदय होने लगता है और वह मोक्ष के मागण को पकड़ लेता है। इसवलये देवी संपदा गुर् मोक्ष प्रदान 

करता है। 

 

इस के ववपरीत आसुरी संपदा के गुर् तमोगुर् प्रवृवत है वजस से जीव का वववेक नष्ट होने लगता है एवम उस की 

रुवच भोग ववलास, संग्रह एवम लालसा में िढ़ने लगती है और अपने को शे्रष्ठ एवम कताण मान लेने से वह कमण 

फल का अविकारी होता है और जीवन- मरर् के कुचक्र में फसा रहता है। 

 

ज्ञान और अज्ञान में ज्ञान दैवीय संपदा एवम अज्ञान आसुरी संपदा का स्वरूप है। गुर्ातीत अथाणत मोक्ष होने का 

मागण साक्तत्वक होने से ही प्राप्त होता है, अतः तामसी वृवत में जीव वववेक पूर्ण जीवन नही व्यतीत करते हुए, वनम्न 

योवनयो ंके पशुवत जीवन को व्यतीत करता है। 

 

यह स्वाभाववक ही है वक अजुणन युि भूवम में खड़ा है एवम उसे अपनो के ववरूि युि करने को कहा जा रहा है, 

तो क्ा वह भी आसुरी गुर् से युि है? भगवान कहते है वक जि कमण वनष्काम एवम लोकसंग्रह के वलये कतणव्य 

िमण के पालन के वलये वकया जाए तो वह देवी संपदा गुर्ो ंसे युि द्वारा वकया कमण है वजस में उसे कोई मोह, 

ममता, लोभ, स्वाथण या दे्वष, क्रोि नही ंहोता। दैवी सम्पवत्त वाले पुरुषो ंका यह स्वभाव होता है वक उन के सामने 

अनुकूल या प्रवतकूल कोई भी पररक्तस्थवत, घटना आये, उन की दृवष्ट हमेशा अपने कल्यार् की तरफ ही रहती है। 

युि के मौके पर जि भगवान् ने अजुणन का रथ दोनो ंसेनाओ ंके िीच में खड़ा वकया, ति उन सेनाओ ंमें खडे़ 

अपने कुटुक्तम्बयो ंको देखकर अजुणन में कौटुक्तम्बक से्नहरूपी मोह पैदा हो गया और वे करुर्ा तथा शोक से 

व्याकुल होकर युिरूप कतणव्य से हटने लगे। उन्हें ववचार हुआ वक युि में कुटुक्तम्बयो ंको मारने से मुझे पाप ही 

लगेगा, वजस से मेरे कल्यार् में िािा लगेगी। इन्हें मारने से हमें नाशवान् राज्य और सुख की प्राक्तप्त तो हो जायगी, 

पर उस से शे्रय(कल्यार्) की प्राक्तप्त रुक जायगी। इस प्रकार अजुणन में कुटुम्ब का मोह और पाप (अन्याय, 



अिमण) का भय - दोनो ंएक साथ आ जाते हैं। उनमें जो कुटुम्ब का मोह है, वह आसुरीसम्पवत्त है और पाप के 

कारर् अपने कल्यार् में िािा लग जाने का जो भय है, वह दैवी सम्पवत्त है। इस में भी एक खास िात है। अजुणन 

कहते हैं वक हमने जो युि करनेका वनश्चय कर वलया है, यह भी एक महान् पाप है। वे युिके्षत्र में भी भगवान् से 

िारिार अपने कल्यार् की िात पूछते हैं। यह उन में दैवीसम्पवत्त होनेके कारर् ही है। इस के ववपरीत वजन में 

आसुरीसम्पवत्त है, ऐसे दुयोिन आवद में राज्य और िन का इतना लोभ है वक वे कुटुम्बके नाश से होनेवाले 

पापकी तरफ देखते ही नही ं। इस प्रकार अजुणन में दैवीसम्पवत्त आरम्भ से ही थी। मोहरूप आसुरीसम्पवत्त तो 

उनमें आगनु्तक रूप से आयी थी, जो आगे चलकर भगवान् की कृपा से नष्ट हो गयी। इसीवलये यहााँ भगवान् 

कहते हैं वक भैया अजुणन तू वचन्ता मत कर क्ोवंक तू दैवीसम्पवत्तको प्राप्त है। 

 

प्रसु्तत श्लोक यह स्पष्ट करता है वक व्यक्ति के गुर् उस के कमण से नही, िक्तल्क उस के उदे्दश्य, लक्ष्य एवम 

अन्तःकरर् की भावनाओ से तय होते है। हमारे व्यक्तिगत जीवन मे जि हम आसुरी प्रवृवत के लोगो के समु्मख 

हो तो भी वनष्काम भाव से हमे हमारे कतणव्य िमण को नही छोड़ना चावहये। युि भूवम में अपनी मातृभूवम की रक्षा 

या समाज मे सामावजक मूल्यो ंकी रक्षा के वलये आसुरी गुर् विना अन्तःकरर् में प्रवेश वकये, का पालन करना 

भी देवीसम्पदा गुर् ही है। 

 

वहन्द्दुओ ंकी दृवष्ट में, पापी पुरुष कोई मानवसक रूप से कुष्ठ रोगी नही ंहै और न ही वह सवणशक्तिमान् ईश्वर की 

ववफलता का द्योतक है। वेदान्ती लोग असुर या राक्षस को ईश्वर के वलए वनत्य चुनौती के रूप में नही ंदेखते 

हैं।दुिणलता और अज्ञान से युि शुभ ही अशुभ कहलाता है और इन दोषो ंसे मुि अशुभ ही शुभ िन जाता है। 

िूवल से आच्छावदत दपणर् अपने समक्ष क्तस्थत वसु्त को प्रवतविक्तम्बत नही ंकर पाता परनु्त इसका कारर् दपणर् की 

अक्षमता न होकर उस पर िूवल का आच्छादन है, जो वसु्तत उससे वभन्न है। दपणर् को स्वच्छ कर देने पर उसमें 

वसु्त का प्रवतविम्ब स्पष्ट प्रकावशत होता है। इसी प्रकार, एक दुराचारी पुरुष के हृदय में भी सक्तच्चत्स्वरूप आत्मा 

का प्रकाश ववद्यमान होता है। परनु्त, दुभाणग्य है वक वह प्रकाश उस पुरुष की अपनी ही वमथ्या िारर्ाओ ंएवं 

असत् मूल्यो ंके कारर् आच्छावदत रहता है। 

 

एक दुराचारी पुरुष के हृदय में भी सक्तच्चत्स्वरूप आत्मा का प्रकाश ववद्यमान होता है। परनु्त, दुभाणग्य है वक वह 

प्रकाश उस पुरुष की अपनी ही वमथ्या िारर्ाओ ंएवं असत् मूल्यो ंके कारर् आच्छावदत रहता है। समू्पर्ण 

प्रावर्यो ंमें चेतन और जड -- दोनो ंअंश रहते हैं। उन में से कई प्रावर्यो ंका जडता से ववमुख होकर चेतन 

(परमात्मा) की ओर मुख्यता से लक्ष्य रहता है और कई प्रावर्यो ंका चेतन से ववमुख हो कर जडता (भोग और 

संग्रह) की ओर मुख्यतासे लक्ष्य रहता है। इस प्रकार चेतन और जड की मुख्यता को लेकर प्रावर्यो ंके दो भेद 

हो जाते हैं,  वजन को हम आगे के श्लोक में पढ़ते हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.05।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.6॥ 



 

द्वौ भूतसगौ लोकऽक्तस्मनै्दव आसुर एव च । 

दैवो ववस्तरशः प्रोि आसुरं पाथण में शृ्ररु्॥ 

 

"dvau bhūta-sargau loke 'smin 

daiva āsura eva ca 

daivo vistaraśaḥ prokta 

āsuraḿ pārtha me śṛṇu" 

 

भावाथण :  

 

हे अजुणन! इस संसार में उत्पन्न सभी मनुष्यो ंके स्वभाव दो प्रकार के ही होते है, एक दैवीय स्वभाव और दूसरा 

आसुरी स्वभाव, उनमें से दैवीय गुर्ो ंको तो ववस्तार पूवणक कह चुका हाँ, अि तू आसुरी गुर्ो ंको भी मुझसे सुन। 

(६) 

 

Meaning: 

 

 In this world, two types of beings have been created, the divine and the devilish. The divine has 

been described elaborately. The devilish, O Paartha, listen from me now. 

 

Explanation: 

 

Although Shri Krishna had reassured Arjuna in the previous shloka, he knew that all individuals had a 

mix of divine and devilish qualities in them, including Arjuna. It was not either or. The devilish 

qualities within Arjuna had erupted at the start of the war in the first chapter, so there was certainly 

room for improvement. Knowing this, Shri Krishna proceeded to describe the devilish qualities in 

detail in this chapter. 

  

From our perspective, we are always struggling between progressing on the spiritual journey versus 

conforming to the prevalent way of life - materialism. While there is nothing inherently wrong with 



enjoying whatever life has to offer, society urges us sometimes to get carried away with the pursuit 

of materialism, without pointing out the downside of doing so. It is instructive to see how little has 

changed between the materialistic worldview of Shri Krishna’s time and the present day. 

  

So, from the next shloka to the end of this chapter, Shri Krishna paints a detailed picture of the 

materialistic world view that many of us have taken for granted. He describes the way they think and 

feel, their attitude towards people and objects, and the consequences of their materialistic 

viewpoint. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

पूवण अध्याय में अश्वत्त्व वृक्ष का वर्णन आया था, वजस के मूल में ब्रह्मा अथाणत प्रजापवत है, वजन्होनें यह समू्पर्ण सृवष्ट 

की रचना की। उसी रचना में दो प्रवृवतयां उत्पन्न हुई वजन्हें हम ने देवीसम्पदा एवम आसुरी संपदा के नाम से 

जाना। यह प्रवृवतयां प्रते्यक जीव में रहती है क्ोवंक देव एवम असुर दोनो ंही ब्रह्मा जी की रचना है।  

 

गुर्ो ंका होना या न होना यह दोनो जीव के स्वभाव पर वनभणर है। इस के वलए सूप और छलनी के तुलात्मक 

अध्ययन से हम समझ सकते है। सूप का स्वभाव अनाज को रख कर थोथा उड़ा देने का है और छलनी का 

स्वभाव आटा छान कर चोकर को रखने का है। इसवलए जि कोई ज्ञान की िाते की जाती है तो लोग सूप और 

छलनी के स्वभाव से अनुसार अपने अपने स्वभाव के अनुसार ग्रहर् करते है। प्रकृवत सभी को समान रूप में 

पालन करती है। 

 

ववश्व में अपने प्रारक्तम्भक काल से ही एक दूसरे से सवणदा ववपरीत दो प्रकार की शक्तियो ंका सदैव अक्तस्तत्व रहता 

आया है। वजसमें से एक शक्ति अच्छाई की प्रतीक होते हुए जीवन में हमें सकारात्मकता का अहसास कराती 

रहती है। ऐसी शक्तियो ंमें पे्रम, दया, शांवत, परोपकार, त्याग, सत्यता, अवहंसा इत्यावद की भावना होती हैं। जिवक 

इसके ववपरीत दूसरी शक्ति िुराई की प्रतीक होते हुए जीवन में हमें नकारात्मकता का अहसास कराती रहती 

है। ऐसी शक्तियो ंमें घृर्ा, कू्ररता, अशांवत, स्वाथण वसक्ति, दूसरो ंसे छीनना, असत्यता, वहंसा इत्यावद की भावना 

होती है। 

  

यह दुवनया दोनो ंप्रकार के लोगो ंसे वमलकर ही िनी है यह दुवनया अपने प्रारम्भ काल से ही दोनो ंप्रकार के 

लोगो ंसे वमलकर ही िनी है और इसमें सदैव दोनो ंप्रकार के लोगो ंका अक्तस्तत्व रहता आया है। इसमें से पहले 

प्रकार के लोगो ंमें ऐसे गुर् वविमान होते है वजसे जीवन में हम अच्छाई का प्रतीक मानते है। हम ऐसे लोगो ंके 

वलए देवता, िमाणत्मा सज्जन, नायक इत्यावद ववशेषर्ो ंका उपयोग करते हैं। जिवक दूसरे प्रकार के लोगो ंमें ऐसे 

गुर् वविमान होते है वजसे जीवन में िुराई का प्रतीक माना जाता है। हम ऐसे लोगो ंके वलए दैत्य, शैतान, दुष्टात्मा, 

दुजणन, खलनायक  इत्यावद ववशेषर्ो ंका उपयोग करते हैं।    



  

दोनो ंप्रकार के लोगो ंमें वनरंतर संघषण का चलते रहना इस दुवनया के प्रारम्भ काल से ही दोनो ंप्रकार के लोगो ंमें 

वकसी न वकसी रुप में संघषण चलता आ रहा है। इन संघषों के मूल में यही कारर् वछपा होता है की अच्छाई की 

प्रतीक वाले लोग सुख व शांवत के साथ अपना जीवन जीना चाहते है। लेवकन िुराई की प्रतीक वाले लोग न तो 

स्वयं सुख व शांवत के साथ अपना जीवन जीते है तथा न ही दूसरे लोगो ंको भी सुख व शांवत से जीने देते हैं और 

उन्हें वकसी न वकसी रुप से परेशान करते रहते है। इस कारर् दोनो ंके िीच समय-समय पर अलग- अलग रुप 

में वनर्ाणयक संघषण की नौित आती रहती है। यह वनर्ाणयक संघषण कभी राम-रावर् युि के रुप में तो कभी 

महाभारत के रुप में तो कभी िडे़ आंदोलन के रुप में तो कभी वकसी और रूप में सामने आता रहता है, वजसमें 

सदैव अच्छाई की ही जीत होती आईं है। वतणमान समय में यही िुराई की प्रतीक अलग- अलग रुप में उभर कर 

जीवन में हमारे सामने आ रही है। 

 

देवासुर संग्रामो से ले कर वद्वतीय ववश्व युि तक सभी संघषण इन दो संपदा के गुर्ो ंसे युि जीव में होता आया है। 

  

मनुष्य के मन-मक्तस्तष्क में भी इस महाभारत के संघषण का चलना - मनुष्य के मन-मक्तस्तष्क में भी दुवनया की 

अच्छाई तथा िुराई दोनो ंका प्रवतविंि होता है तथा इसमें भी दुवनया की तरह सदैव दोनो ंप्रकार के ववचार 

ववद्यमान रहते है। अथाणत इसमें भगवान भी मौजूद होता है तो शैतान भी मौजूद होता है। इसमें राम भी मौजूद 

होता है तो रावर् भी मौजूद होता है। इसमें नायक (हीरो) भी मौजूद होता है तो खलनायक (ववलेन) भी मौजूद 

होता है। इस कारर् मनुष्य के मन-मक्तस्तष्क के अन्दर में भी समय-समय पर दोनो ंप्रकार के ववचारो ंके िीच 

संघषण रुपी महाभारत चलता ही रहता है। मन-मक्तस्तष्क में क्तस्थत अचे्छ ववचार व्यक्ति को अपनी और खीचंने का 

प्रयास करते है जिवक िुरे ववचार उसे अपनी और खीचंने का प्रयास करते है। लेवकन इन दोनो ंमें से उस व्यक्ति 

के मन-मक्तस्तष्क पर वजसका प्रभाव तथा शक्ति अविक हावी होती है मनुष्य अंवतम तौर उसी और खीचंा चला 

जाता है और अंवतम रूप उसी के अनुरूप कायण करने लगता है।  

  

अच्छाई-िुराई के संघषण मेंअच्छाई को कैसे हावी रखें - यवद व्यक्ति यह चाहता है की उसके मन-मक्तस्तष्क में 

चलने वाले अच्छाई और िुराई रूपी इस संघषण में उसके जीवन में सदैव अच्छाई वाली शक्तियााँ ही हावी रहे तो 

इसके वलए उसे समय- समय पर तथा वनरन्तर अचे्छ ववचारो ंको अपने मन-मक्तस्तष्क तक पहंुचाते रहना 

चावहये। वजससे जि भी उसके जीवन में अच्छाई तथा िुराई में वनर्ाणयक संघषण की नौित आये तो इसमें सदैव 

अचे्छ ववचारो ंकी शक्ति तथा संख्या िल िुरे ववचारो ंकी शक्ति तथा संख्या िल से अविक होने के कारर् उस 

पर सदैव हावी रहे तथा उस व्यक्ति को जीवन में हमेशा अच्छाई के मागण पर चलने के वलए पे्रररत करते रहे।  

 

जीव परमात्मा का अंश है वकंतु स्वभाव परमात्मा के वनयमो पर चलने वाली प्रकृवत का। उत्पादन की प्रते्यक 

वसु्त की गुर्वंता में अंतर होता ही है। इस वलए उच्च कोवट की वसु्त साक्तत्वक अथाणत दैवीय गुर् युि हुई और 

वनकृष्ट कोवट की वसु्त तामसी अथाणत आसुरी गुर् युि वसु्त हुई। आसुरी गुर्ो ंकी जानकारी भी हम आगे 

ववसृ्तत रूप में पढ़ें गे। 



आसुरी प्रवृवत का अध्ययन गलत रासे्त मे जाने से िचने के वलये जरूरी है, इसवलये हम आगे इस आसुरी प्रवृवत 

के िारे में पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.06।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.7॥ 

 

प्रवृवतं्त च वनवृवतं्त च जना न ववदुरासुराः । 

न शौचं नावप चाचारो न सतं्य तेषु ववद्यते॥ 

 

"pravṛttiḿ ca nivṛttiḿ ca 

janā na vidur āsurāḥ 

na śaucaḿ nāpi cācāro 

na satyaḿ teṣu vidyate" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य यह नही जानते हैं वक क्ा करना चावहये और क्ा नही करना चावहये, वह न तो 

िाहर से और न अन्दर से ही पववत्र होते है, वह न तो कभी उवचत आचरर् करते है और न ही उनमें सत्य ही 

पाया जाता है। (७) 

 

Meaning: 

 

Whether to engage or to disengage from action, those people with devilish tendencies do not know. 

Neither purity nor proper conduct nor truth exists in them. 

 

Explanation: 

 



Shri Krishna begins his explanation of the materialistic viewpoint by examining its value system. He 

says that those people who come from a purely materialistic viewpoint have a shaky value system. In 

other words, they do not know what to do and what not to do, when to engage in something and 

when not to. They focus only on artha or wealth and kaama or desire. They forget that there are two 

other goals in life, dharma or duty and moksha or liberation, and that each goal is to be picked up 

and left off at a certain stage in life. 

  

Now, since such people are unclear about the pros and cons of everything, they are bound to do 

things in a haphazard and messy way. Shri Krishna says that such people do not have shaucha, they 

do not have purity. He refers not just to external purity but also internal. When someone does not 

have a systematic way of thinking through things, there is a strong chance that they will lead messy 

lives. Furthermore, their conduct towards others, their aacharana, will also be messy and haphazard. 

They will lack good manners, courtesy and politeness. 

  

It also follows that when someone does not know the pros and cons of anything, they will not place 

a lot of importance on satyam, truth, doing things the right way. So if they do not get the result they 

want, they have no qualms in getting their results by lying, cheating and deceit. They do not want to 

wait for the result, because waiting takes time. If there is a shortcut, they will go for it. Such is the 

value system of the aasuri, the devilish, the materialistic viewpoint. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

इस अध्याय की समाक्तप्त पयणन्त प्रावर्यो ंके ववशेषर्ो ंद्वारा आसुरी सम्पवत्त वदखलायी जाती है, क्ोवंक प्रत्यक्ष कर 

लेने से ही उस का त्याग करना िन सकता है। 

 

वकसी व्यक्ति की पहचान का आिार उस का प्राकृवतक शरीर एक िार अवश्य हो सकता है, वजस के कारर् वह 

सज िज कर, वववभन्न भेष भूसा और आज के समय तो कुछ कलाकार संपूर्ण कपडे़ उतार कर भी फोटो ग्राफी 

करवाते है। वकंतु उस के व्यक्तित्व की पहचान का आिार प्रवृवत, वनवृणती का ज्ञान, शौच, आचार - व्यवहार, सत्य 

के आचरर् पर होता है। इसवलए असुर िडे़ दांत, लाल आंखे या अतं्यत िडे़ शरीर से नही, कुछ गुर्ो ंसे पहचाने 

जाते है।  

 

आसुरी स्वभाववाले मनुष्य, प्रवृवत्त को अथाणत् वजस वकसी पुरुषाथण के सािनरूप कतणव्यकायण में प्रवृत्त होना उवचत 

है, उस में प्रवृत्त होने को और वनवृवत्त को अथाणत् उस से ववपरीत वजस वकसी अनथणकारक कमण से वनवृत्त होना 

उवचत है, उस से वनवृत्त होने को भी नही ंजानते। केवल प्रवृवत्त वनवृवत्त को नही ंजानते, इतना ही नही,ं उन में न 

शुक्ति होती है, न सदाचार होता है और न सत्य ही होता है। यानी आसुरी प्रकृवतके मनुष्य अशुि, दुराचारी, 

कपटी और वमथ्यावादी ही होते हैं। 



 

यहााँ प्रवृवत्त और वनवृवत्त के शब् क्रमश कतणव्य कमण और अकतणव्य अथाणत् वनवषि कमण हैं।िावमणक अनुष्ठानकताण 

कतणव्य पालन और वनस्वाथण समाज सेवा के द्वारा न केवल तात्कावलक लाभ को प्राप्त करता है अवपतु अन्तकरर् 

की शुक्ति भी प्राप्त करता है, क्ोवंक वह कभी अपने सवोच्च लक्ष्य को ववसृ्मत नही ंहोने देता। वनवषि कमों से 

ववरवत ही वनवृवत्त कहलाती है। अकतणव्य का त्याग ही मनुष्य के वलए शे्रयस्कर होता है। असुर लोगो ंको कतणव्य 

और अकतणव्य का सवणथा अज्ञान होता है। यहााँ ध्यान देने योग्य िात यह है वक आसुरी गुर्ो ंकी सूची अज्ञान से 

प्रारम्भ होती है। यवद कोई व्यक्ति अज्ञानवशात् वकसी प्रकार का अपराि करता है, तो समाज के सहृदय पुरुषो ं

के मन में उसके प्रवत क्षमा का भाव सहज उवदत होता है। भले ही न्यायालय में उसे क्षमा के योग्य कारर् न 

माना जाये।िाह्य शुक्ति, िहुत कुछ मात्रा में मनुष्य के आन्तररक व्यक्तित्व की पररचायक होती है। शे्रष्ठ वशक्षा और 

संस्कारी पुरुष में ही यह शुक्ति हमें देखने को वमलती है। अज्ञानी पुरुष में अन्तिाणह्य शुक्ति का अभाव होता है। 

ऐसे अनुशासनववहीन पुरुष का व्यवहार (आचार) भी ववनयपूर्ण नही ंहो सकता, क्ोवंक िाह्य आचरर् मनुष्य के 

स्वभाव की ही अवभव्यक्ति है। इसवलए भगवान् कहते हैं वक आसुरी लोगो ंमें सदाचार का अभाव स्पष्ट रूप से 

पररलवक्षत होता है।अवववेक, अशौच तथा अनाचार से युि पुरुष अपने वचनो ंकी सत्यता का पालन कभी नही ं

कर सकता। 

 

वैवदक प्रवक्रया के अनुसार सांसाररक भोग और संग्रह में लगे हुए पुरुषो ंमें भी परमात्मा की प्राक्तप्त का एक वनश्चय 

नही ंहोता। भाव यह है वक आसुरी सम्पदा का अंश रहने के कारर् जि ऐसे शास्त्र वववि से यज्ञावद कमों में लगे 

हुए पुरुष भी परमात्मा का एक वनश्चय नही ंकर पाते, ति वजन पुरुषो ंमें आसुरीसम्पदा ववशेष िढ़ी हुई है अथाणत् 

जो अन्यायपूवणक भोग और संग्रह में लगे हुए हैं। उन की िुक्ति में परमात्मा का एक वनश्चय होना वकतना कवठन 

है। इसवलए गीता में इस के वलये मनुष्य शब् का प्रयोग नही ंहै क्ोवंक जो व्यक्ति देह दृवष्ट एवम देह स्वाथण में ही 

वलप्त हो कर कतणव्य-अकतणव्य को नही जानता वो पशुवत जीवन ही व्यतीत करता है क्ोवंक वजतनी मात्रा में 

स्वाथण की वृक्ति होगी, उतनी ही मात्रा में राग, दे्वष,  ईषाण एवम क्रोि आवद िढ़ें गे। 

 

अच्छाई को जानना और उसे ग्रहर् करना सभी िमो और िावमणक पुस्तको ंमें वसखाया जाता है, वकंतु मन प्रकृवत 

से जुड़ा है, इसवलए यह हमेशा जीव को अिोगवत अथाणत प्राकृवतक वक्रयाओ ंकी ओर खीचंता है, जो एक सभ्य - 

ववकवसत समाज में वनवषि मानी जाती है और वजस के कारर् जीव को मोक्ष की प्राक्तप्त न हो कर जन्म - मृतु्य 

का कष्ट पूर्ण चक्कर चालू रहता है। पशुवत जीवन जीना कोई शौयण का ववषय नही ंहै। अपने रहन सहन और 

व्यवहार में शालीनता न रखते हुए, यवद अचे्छ आचरर् की अपेक्षा घर, खानदान, समाज या देश के लोगो से की 

जाए तो यह अपेक्षा ही सि से िड़ी भूल होगी। आज जो लोग ज्ञान की िाते करते है, वकसी के गलत कायण का 

ववरोि करते है, वह स्वयं भी प्रवृवत - वनवृवत, शौच, सदाचार और सत्य का व्यवहार नही ंजानते। जो आप नही 

करते, वह पयाणप्त नही ंहै, जो आप को नही करना चावहए, वह भी सत्य का आचरर् है। 

 

असुर गुर्ो ंको आगे िताते हुए कृष्ण भगवान क्ा कहते है, पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.07।। 



 

।। दशणन शास्त्र ।। ववशेष भाग 1 - गीता 16.07 ।। 

 

दैवीय और आसुरी वृवत को दशणन शास्त्र का ही भाग कहा जाता है, इसवलए समांतर दशणन शास्त्र का संवक्षप्त 

अध्ययन भी करते है। 

 

दशणनशास्त्र (Darśanaśāstra) वह ज्ञान है जो परम् सत्य और वसिान्तो,ं और उनके कारर्ो ंकी वववेचना करता 

है। दशणन यथाथण की परख के वलये एक दृवष्टकोर् है। दाशणवनक वचन्तन मूलतः जीवन की अथणवत्ता की खोज का 

पयाणय है। वसु्ततः दशणनशास्त्र स्वत्व, तथा समाज और मानव वचंतन तथा संज्ञान की प्रवक्रया के सामान्य वनयमो ं

का ववज्ञान है। दशणनशास्त्र सामावजक चेतना के रूपो ंमें से एक है। 

 

दशणन उस ववद्या का नाम है जो सत्य एवं ज्ञान की खोज करता है। व्यापक अथण में दशणन, तकण पूर्ण, ववविपूवणक एवं 

क्रमिि ववचार की कला है। इसका जन्म अनुभव एवं पररक्तस्थवत के अनुसार होता है। यही कारर् है वक संसार 

के वभन्न-वभन्न व्यक्तियो ंने समय-समय पर अपने-अपने अनुभवो ंएवं पररक्तस्थवतयो ंके अनुसार वभन्न-वभन्न प्रकार 

के जीवन-दशणन को अपनाया। 

 

भारतीय दशणन का इवतहास अत्यन्त पुराना है। यह पीढ़ी दर पीढ़ी अवजणत दशणन है इसके जड़ तक जाना 

असम्भव है वकनु्त पवश्चमी दशणनशास्त्र के अथों में दशणनशास्त्र पद का प्रयोग सवणप्रथम पाइथागोरस ने वलक्तखत 

रूप से वकया था। वववशष्ट अनुशासन और ववज्ञान के रूप में दशणन को पे्लटो ने ववकवसत वकया था। उसकी 

उत्पवत्त दास-स्वामी समाज में एक ऐसे ववज्ञान के रूप में हुई वजसने वसु्तगत जगत तथा स्वयं अपने ववषय में 

मनुष्य के ज्ञान के सकल योग को ऐक्िि वकया था। यह मानव इवतहास के आरक्तम्भक सोपानो ंमें ज्ञान के 

ववकास के वनम्न स्तर के कारर् सवणथा स्वाभाववक था। सामावजक उत्पादन के ववकास और वैज्ञावनक ज्ञान के 

संचय की प्रवक्रया में वभन्न वभन्न ववज्ञान दशणनशास्त्र से पृथक होते गये और दशणनशास्त्र एक स्वतन्त्र ववज्ञान के 

रूप में ववकवसत होने लगा। जगत के ववषय में सामान्य दृवष्टकोर् का ववस्तार करने तथा सामान्य आिारो ंव 

वनयमो ंका करने, यथाथण के ववषय में वचंतन की तकण िुक्तिपरक, तकण  तथा संज्ञान के वसिांत ववकवसत करने की 

आवश्यकता से दशणनशास्त्र का एक वववशष्ट अनुशासन के रूप में जन्म हुआ। पृथक ववज्ञान के रूप में दशणन का 

आिारभूत प्रश्न स्वत्व के साथ वचंतन के, भूतद्रव्य के साथ चेतना के सम्बन्ध की समस्या है। 

 

दशणन अथवा वफलॉसफी 

 

दशणन वववभन्न ववषयो ंका ववशे्लषर् है । इसवलये भारतीय दशणन में चेतना की मीमांसा अवनवायण है जो आिुवनक 

दशणन में नही।ं मानव जीवन का चरम लक्ष्य दुखो ंसे छुटकारा प्राप्त करके वचर आनंद की प्राक्तप्त है। भारतीय 

दशणनो ंका भी एक ही लक्ष्य दुखो ंके मूल कारर् अज्ञान से मानव को मुक्ति वदलाकर उसे मोक्ष की प्राक्तप्त 



करवाना है। यानी अज्ञान व परंपरावादी और रूवढ़वादी ववचारो ंको नष्ट करके सत्य ज्ञान को प्राप्त करना ही 

जीवन का मुख्य उदे्दश्य है। सनातन काल से ही मानव में वजज्ञासा और अने्वषर् की प्रवृवत्त रही है। प्रकृवत के 

उद्भव तथा सूयण, चंद्र और ग्रहो ंकी क्तस्थवत के अलावा परमात्मा के िारे में भी जानने की वजज्ञासा मानव में रही है। 

इन वजज्ञासाओ ंका शमन करने के वलए उसके अनवरत प्रयास का ही यह फल है वक हम लोग इतने ववकवसत 

समाज में रह रहे हैं। परंतु प्राचीन ऋवष-मुवनयो ंको इस भौवतक समृक्ति से न तो संतोष हुआ और न वचर आनंद 

की प्राक्तप्त ही हुई। अत: उन्होनें इसी सत्य और ज्ञान की प्राक्तप्त के क्रम में सूक्ष्म से सूक्ष्म एवं गूढ़तम सािनो ंसे 

ज्ञान की तलाश आरंभ की और इसमें उन्हें सफलता भी प्राप्त हुई। उसी सत्य ज्ञान का नाम दशणन है। 

 

दृश्यतेह्यनेनेवत दशणनम् (दृष्यते वह अनेन इवत दशणनम्) अथाणत् असत् एवं सत् पदाथों का ज्ञान ही दशणन है। 

पाश्चात्य वफलॉस्पी शब् वफलॉस (पे्रम का)+सोवफया (प्रज्ञा) से वमलकर िना है। इसवलए वफलॉसफी का 

शाक्तब्क अथण है िुक्ति पे्रम। पाश्चात्य दाशणवनक (वफलॉसफर) िुक्तिमान या प्रज्ञावान व्यक्ति िनना चाहता है। 

पाश्चात्य दशणन के इवतहास से यह िात झलक जाती है वक पाश्चात्य दाशणवनक ने ववषय ज्ञान के आिार पर ही 

िुक्तिमान होना चाहा है। इसके ववपरीत कुछ उदाहरर् अवश्य वमलेंगें वजसमें आचरर् शुक्ति तथा मनस् की 

पररशुिता के आिार पर परमसत्ता के साथ साक्षात्कार करने का भी आदशण पाया जाता है। परंतु यह आदशण 

प्राच्य है न वक पाश्चात्य। पाश्चात्य दाशणवनक अपने ज्ञान पर जोर देता है और अपने ज्ञान के अनुरूप अपने चररत्र 

का संचालन करना अवनवायण नही ंसमझता। केवल पाश्चात्य रहस्यवादी और समािीवादी ववचारक ही इसके 

अपवाद हैं। 

 

भारतीय दशणन में परम सत्ता के साथ साक्षात्कार करने का दूसरा नाम ही दशणन हैं। भारतीय परंपरा के अनुसार 

मनुष्य को परम सत्ता का साक्षात् ज्ञान हो सकता है। इस प्रकार साक्षात्कार के वलए भक्ति ज्ञान तथा योग के मागण 

िताए गए हैं। परंतु दाशणवनक ज्ञान को वैज्ञावनक ज्ञान से वभन्न कहा गया है। वैज्ञावनक ज्ञान प्राप्त करने में आलोच्य 

ववषय में पररवतणन करना पड़ता है तावक उसे अपनी इच्छा के अनुसार वश में वकया जा सके और वफर उसका 

इक्तच्छत उपयोग वकया जा सके। परंतु प्राच्य दशणन के अनुसार दाशणवनक ज्ञान जीवन सािना है। ऐसे दशणन से 

स्वयं दाशणवनक में ही पररवतणन हो जाता है। उसे वदव्य दृवष्ट प्राप्त हो जाती है। वजसके द्वारा वह समस्त प्रावर्यो ं

को अपनी समवष्ट दृवष्ट से देखता है। समसामवयक ववचारिारा में प्राच्य दशणन को िमण-दशणन माना जाता है और 

पाश्चात्य दशणन को भाषा सुिार तथा प्रत्ययो ंका स्पवष्टकरर् कहा जाता है 

 

दशणनशास्त्र का के्षत्र 

 

दशणनशास्त्र अनुभव की व्याख्या है। इस व्याख्या में जो कुछ अस्पष्ट होता है, उसे स्पष्ट करने का यत्न वकया जाता 

है। हमारी ज्ञानेंवद्रयााँ िाहर की ओर खुलती हैं, हम प्राय: िाह्य जगत् में ववलीन रहते हैं। कभी कभी हमारा ध्यान 

अंतमुणख होता है और हम एक नए लोक का दशणन करते हैं। तथ्य तो वदखाई देते ही हैं, नैवतक भावना आदेश भी 

देती है। वास्तववकता और संभावना का भेद आदशण के प्रत्यय को व्यि करता है। इस प्रत्यय के प्रभाव में हम 

ऊपर की ओर देखते हैं। इस तरह दशणन के प्रमुख ववषय िाह्य जगत्, चेतन आत्मा और परमात्मा िन जाते हैं। 

इनपर ववचार करते हुए हम स्वभावत: इनके संिंिो पर भी ववचार करते हैं। प्राचीन काल में रचना और रचवयता 



का संिंि प्रमुख ववषय था, मध्यकाल में आत्मा और परमात्मा का संिंि प्रमुख ववषय िना और आिुवनक काल में 

पुरुष और प्रकृवत, ववषयी और ववषय, का संिंि वववेन का कें द्र िना। प्राचीन यूनान में भौवतकी, तकण  और नीवत, 

ये तीनो ंदशणनशास्त्र के तीन भाग समझे जाते थे। भौवतकी िाहर की ओर देखती है, तकण  स्वयं वचंतन को वचंतन 

का ववषय िनाता है, नीवत जानना चाहती है वक जीवन को व्यवक्तस्थत करने के वलए कोई वनरपेक्ष आदेश ज्ञात हो 

सकता है या नही।ं 

 

तत्वज्ञान में प्रमुख प्रश्न ये हैं- 

 

1. ज्ञान के अवतररि ज्ञाता और जे्ञय का भी अक्तस्तत्व है या नही?ं 

 

2. अंवतम सत्ता का स्वरूप क्ा है? वह एक प्रकार की है, या एक से अविक प्रकार की? 

 

प्राचीन काल में नीवत का प्रमुख लक्ष्य वन:शे्रयस के स्वरूप को समझना था। आिुवनक काल में कांट ने कतणव्य के 

प्रत्यय को मौवलक प्रत्यय का स्थान वदया। तृक्तप्त या प्रसन्नता का मूल्यांकन वववाद का ववषय िना रहा है। 

 

ज्ञानमीमांसा में प्रमुख प्रश्न ये हैं- 

 

1. ज्ञान क्ा है? 

 

2. ज्ञान की संभावना भी है या नही?ं 

 

3. ज्ञान प्राप्त कैसे होता है? 

 

4. मानव ज्ञान की सीमाएाँ  क्ा हैं? 

 

ज्ञानमीमांसा ने आिुवनक काल में ववचारको ंका ध्यान आकृष्ट वकया। पहले दशणन को प्राय: तत्वज्ञान 

(मेटावफवजक्स) के अथण में ही वलया जाता था। दाशणवनको ंका लक्ष्य समग्र की व्यवस्था का पता लगाना था। जि 

कभी प्रतीत हुआ वक इस अने्वषर् में मनुष्य की िुक्ति आगे जा नही ंसकती, तो कुछ गौर् वसिांत वववेचन के 

ववषय िने। यूनान में, सुकरात, पे्लटो और अरसू्त के िाद तथा जमणनी में कांट और हेगल के िाद ऐसा हुआ। 



यथाथणवाद और संदेहवाद ऐसे ही वसिांत हैं। इस तरह दाशणवनक वववेचन में वजन ववषयो ंपर ववशेष रूप से 

ववचार होता रहा है, वे ये हैं- 

 

(1) मुख्य ववषय - 

 

ज्ञानमीमांसा (Epistemology) 

तत्वमीमांसा (Metaphysics) 

नीवतमीमांसा (Ethics) 

सौदंयणशास्त्र (Aesthetics) 

तकण शास्त्र (Logic) 

 

(2) गौर् ववषय - 

 

यथाथणवाद 

संदेहवाद 

 

इन ववषयो ंको ववचारको ंने अपनी अपनी रुवच के अनुसार ववववि पक्षो ंसे देखा है। वकसी ने एक पक्ष पर ववशेष 

ध्यान वदया है, वकसी ने दूसरे पक्ष पर। प्रते्यक समस्या के नीचे उपसमस्याएाँ  उपक्तस्थत हो जाती हैं। 

 

भारतीय दशणन 

 

वैसे तो समस्त दशणन की उत्पवत्त वेदो ंसे ही हुई है, वफर भी समस्त भारतीय दशणन को आक्तस्तक एवं नाक्तस्तक दो 

भागो ंमें ववभि वकया गया है। जो ईश्वर यानी वशव जी तथा वेदोि िातो ंजैसे न्याय, वैशेवषक, सांख्य, योग, 

मीमांसा और वेदांत पर ववश्वास करता है, उसे आक्तस्तक माना जाता है; जो नही ंकरता वह नाक्तस्तक है। 

 

आक्तस्तक या वैवदक दशणन 

 



वैवदक परम्परा के ६ दशणन हैं : 

 

 

(1) मीमांसा (2) न्याय (3) वैशेवषक (4) सांख्य (5) योग (6) वेदान्त 

 

यह दशणन पराववद्या, जो शब्ो ंकी पहंुच से परे है, का ज्ञान वववभन्न दृवष्टकोर्ो ंसे समक्ष करते हैं। प्रते्यक दशणन में 

अन्य दशणन हो सकते हैं, जैसे वेदान्त में कई मत हैं। 

 

नाक्तस्तक या अवैवदक दशणन 

 

चावाणक दशणन 

िौि दशणन 

जैन दशणन 

 

समकालीन भारतीय दाशणवनक 

 

श्री अरववन्द 

महात्मा गांिी 

सवणपल्ली रािाकृष्णन 

स्वामी वववेकानंद 

आचायण रजनीश ओशो 

प्रभात रंजन सरकार 

 

पाश्चात्य दशणन 

 

प्राचीन पाश्चात्य दशणन 

 



सुकरात 

पे्लटो 

 

आिुवनक पाश्चात्य दशणन 

 

रेने देकातण 

क्तस्पनोजा 

गाटफ्रीड लैिवनट़् 

कांट 

डेववड ह्यूम 

 

समकालीन पाश्चात्य दशणन 

 

ज्यां-पाल सात्रण 

ए जे एयर 

ववट्गेंस्टाइन 

 

आगे हम इस ववषय में और भी जानकारी हावसल करते है । 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 1 - 16.07 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.8॥ 

 

असत्यमप्रवतषं्ठ ते जगदाहुरनीश्वरम्‍ । 

अपरस्परसमू्भतं वकमन्यत्कामहैतुकम्॥ 

 



"asatyam apratiṣṭhaḿ te 

jagad āhur anīśvaram 

aparaspara-sambhūtaḿ 

kim anyat kāma-haitukam" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य कहते हैं वक जगत्‍ झठूा है इसका न तो कोई आिार है और न ही कोई ईश्वर है, यह 

संसार विना वकसी कारर् के केवल स्त्री-पुरुष के संसगण से उत्पन्न हुआ है, कामेच्छा के अवतररि अन्य कोई 

कारर् नही है। (८) 

 

Meaning: 

 

They say that this world is unreal, without a basis, without a god. It is born of mutual union, desire is 

its only cause, what else. 

 

Explanation: 

 

Any philosophy, any world view has to answer some fundamental questions - who am I, what is the 

nature of this world, where did it come from, is there a god, and what is the relationship between 

the I, the world and god. In the fifteenth chapter, Shri Krishna described his worldview by answering 

all these questions. Here, he proceeds to describe the materialistic worldview, the worldview of the 

asuras, those with devilish qualities. 

  

At its core, the materialistic viewpoint views everything as comprised of the five elements, or in 

today’s times, atoms and molecules. So then, the answer to the questions, who am I, and what is the 

cause of this world, is the same. I am nothing but a combination of the five elements, and the world 

is also nothing but a combination of the five elements. Both are caused by the union of elements, 

either through chemical or biological reactions that happen due to forces of attraction, forces of 

desire. 

  



Now, if the world is comprised of nothing but inert matter, one will concluded that there is no truth 

to it, no basis to it, nothing higher to it. A divide starts to arise between the I and the world. If the 

world is an inert, unreal entity, why should I treat it with care? Anything, including lying, cheating 

and murder, is then justified. Materialists go one step further and assert that there is no governing 

principle in this world, no god. So I can get away with whatever I want, because there is no law. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

पूवण श्लोक में आसुरी संपदा के लोगो का आचरर् पढ़ा, वजस में िताया गया वक इन लोगो की कोई प्रवृवत, 

वनवृवत, शौच, अचार एवम सत्यता नही रहती। अि उन की ववचारिारा दशणनशास्त्र को पढ़ते है। कोई भी 

आचरर् या ववचार िारा वकसी न वकसी वसिांत या वनयम पर आिाररत है। आज के युग में एक वगण में आतंक 

फैलाने और हत्या करने के वलए कुछ लोग युवको ंको िरगलाते है, तो उने्ह उस वनवषि कायण में मृतु्य होने पर भी 

72 हर आवद का प्रलोभन देते है। कुछ लोभी ब्राह्मर्  दवक्षर्ा में अविक िन के वलए नरक और कष्टो का भय 

वदखाते है।  

 

वेदान्त एवम सांख्य के अनुसार प्रकृवत एवम पुरुष दो मूल तत्व है एवम सत्त्व, रज और तम इन तीन गुर्ो ंके 

अन्याय आश्रय से अथाणत परस्पर वमश्रर् से यह सि व्यि पदाथण उत्पन्न हुए है। जगत को नाशवान समझ कर 

वेदांती उस  के अववनाशी सत्य को खोज वनकालता है और उसी सत्य तत्व को जगत का मूल आिार या प्रवतष्ठा 

मानता है। 

 

वेदाक्तन्तक वसिांतो के ववपरीत असुर प्रवृवत के वसिांत में 1) संसार असत्य है, परलोक के गुरु, माता - वपता, 

तीथण, व्रत, यज्ञ और दान आवद व्यथण है। 2) इस संसार का कोई आिार या वनयामक नही है, प्रकृवत एक स्वतंत्र 

संस्था है, सभ्यता का ववकास मानव के िौक्तिक ववकास, अने्वषर् और कल - कारखानो ंसे हुई है। 3) इस संसार 

की उत्पवत्त का भी कोई कारर् नही ंहै, जो भी उत्पवत्त है वह स्त्री - पुरुष की मैथुन वक्रया का पररर्ाम है। अतः 

काम में जो आनंद है, उसी हेतु को भोगने के वलए संसार िना है। इसवलए मृतु्य  ही मुक्ति या मोक्ष है।  

 

"अपरस्परसमू्भतं" शब् को काम हेतु संसार के वनमाणर् से जोड़ा गया है, वकंतु एक ववचार िारा में इस का अथण, 

असुर में पृथ्वी, जल, वायु और तेज इन चार तत्वो ंके परस्पर संयोग की वक्रयाओ ंसे यह जगत चलता है, यह भी 

मान्यता है। 

 

आसुरी संपदा मूलतः चावाणक के दशणन शास्त्र को मानता है। चावाणक दशणन के अनुसार पृथ्वी, जल, तेज तथा वायु 

ये चार ही तत्त्व सृवष्ट के मूल कारर् हैं। वजस प्रकार िौि उसी प्रकार चावाणक का भी मत है वक आकाश नामक 

कोई तत्त्व नही ंहै। यह शून्य मात्र है। अपनी आर्ववक अवस्था से स्थूल अवस्था में आने पर उपयुणि चार तत्त्व 

ही िाह्य जगत, इक्तिय अथवा देह के रूप में दृष्ट होते हैं। आकाश की वस्त्वात्मक सत्ता न मानने के पीछे इनकी 



प्रमार् व्यवस्था कारर् है। वजस प्रकार हम गन्ध, रस, रूप और स्पशण का प्रत्यक्ष अनुभव करते हुए उनके 

समवावययो ंका भी तत्तत इक्तियो ंके द्वारा प्रत्यक्ष करते हैं। आकाश तत्त्व का वैसा प्रत्यक्ष नही ंहोता। अत: उनके 

मत में आकाश नामक तत्त्व है ही नही।ं चार महाभूतो ंका मूल कारर् क्ा है, इस प्रश्न का उत्तर चावाणको ंके पास 

नही ंहै। यह ववश्व अकस्मात वभन्न-वभन्न रूपो ंएवं वभन्न-वभन्न मात्राओ ंमें वमलने वाले चार महाभूतो ंका संग्रह या 

संघट्ट मात्र है। 

 

चावाणक का नाम सुनते ही आपको ‘यदा जीवेत सुखं जीवेत, ऋरं् कृत्वा, घृतं वपिेत्’ (जि तक जीओ सुख से 

जीओ, उिार लो और घी पीयो।) की याद आएगी। प्रचवलत िारर्ा यही है वक चावाणक शब् की उत्पवत्त 

‘चारु’+’वाक्’ (मीठी िोली िोलने वाले) से हुई है। चावाणक वसिांतो ंके वलए िौि वपटको ंमें ‘लोकायत’ शब् का 

प्रयोग वकया जाता है वजसका मतलि ‘दशणन की वह प्रर्ाली है जो जो इस लोक में ववश्वास करती है और स्वगण, 

नरक अथवा मुक्ति की अविारर्ा में ववश्वास नही ंरखती’। चावाणक या लोकायत दशणन का व़क्र तो महाभारत में 

भी वमलता है लेवकन इसका कोई भी मूल ग्रन्थ उपलब्ध नही।ं 

 

चावाणक ईश्वर और परलोक नही ंमानते। परलोक न मानने के कारर् ही इनके दशणन को लोकायत भी कहते हैं। 

सवणदशणनसंग्रह में चावाणक के मत से सुख ही इस जीवन का प्रिान लक्ष्य है सुखवाद। संसार में दुःख भी है, यह 

समझकर जो सुख नही ंभोगना चाहते, वे मूखण हैं। मछली में कााँटे होते हैं तो क्ा इससे कोई मछली ही न खाय, 

चौपाए खेत पर जायाँगे, इस डर से क्ा कोई खेत ही न िोवे, इत्यावद।  

 

चावाणक केवल प्रत्यक्षवावदता का समथणन करता है, वह अनुमान आवद प्रमार्ो ंको नही ंमानता है। उसके मत से 

पृथ्वी जल तेज और वायु ये चार ही तत्व है, वजनसे सि कुछ िना है। उसके मत में आकाश तत्व की क्तस्थवत नही ं

है, इन्ही चारो ंतत्वो ंके मेल से यह देह िनी है, इनके ववशेष प्रकार के संयोजन मात्र से देह में चैतन्य उत्पन्न हो 

जाता है, वजसको लोग आत्मा कहते है। शरीर जि ववनष्ट हो जाता है, तो चैतन्य भी खत्म हो जाता है देहात्मवाद। 

इस प्रकार से जीव इन भूतो से उत्पन्न होकर इन्ही भूतो के नष्ट होते ही समाप्त हो जाता है, आगे पीछे इसका 

कोई महत्व नही ंहै। इसवलये जो चेतन में देह वदखाई देती है वही आत्मा का रूप है, देह से अवतररि आत्मा 

होने का कोई प्रमार् ही नही ंवमलता है। चावाणक के मत से स्त्री पुत्र और अपने कुटुक्तम्बयो ंसे वमलने और उनके 

द्वारा वदये जाने वाले सुख ही सुख कहलाते है। उनका आवलन्द्गन करना ही पुरुषाथण है, संसार में खाना पीना और 

सुख से रहना चावहये। इस दशणन में कहा गया है, वक जि तक जीना चावहये सुख से जीना चावहये, अगर अपने 

पास सािन नही ंहै, तो दूसरे से उिार लेकर मौज करना चावहये, शमशान में शरीर के जलने के िाद शरीर को 

वकसने वापस आते देखा है। 

 

चावाणको ंके अनुसार चार महाभूतो ंसे अवतररि आत्मा नामक कोई अन्य पदाथण नही ंहै। चैतन्य आत्मा का गुर् 

है। चूाँवक आत्मा नामक कोई वसु्त है ही नही ंअत: चैतन्य शरीर का ही गुर् या िमण वसि होता है। अथाणत यह 

शरीर ही आत्मा है।  

 



प्रमेय अथाणत ववषय का यथाथण ज्ञान अथाणत प्रमा के वलये प्रमार् की आवश्यकता होती है। चावाणक लोक केवल 

प्रत्यक्ष प्रमार् मानते हैं। ववषय तथा इक्तिय के सवन्नकाषण से उत्पन्न ज्ञान प्रत्यक्ष ज्ञान कहलाता है। हमारी इक्तियो ं

के द्वारा प्रत्यक्ष वदखलायी पड़ने वाला संसार ही प्रमेय है। इसके अवतररि अन्य पदाथण असत है। आाँख, कान, 

नाक, वजह्वा और त्वचा के द्वारा रूप शब् गन्ध रस एवं स्पशण का प्रत्यक्ष हम सिको होता है। जो वसु्त 

अनुभवगम्य नही ंहोती उसके वलये वकसी अन्य प्रमार् की आवश्यकता भी नही ंहोती। िौि, जैन नामक 

अवैवदक दशणन तथा न्यायवैशेवषक आवद अिणवैवदक दशणन अनुमान को भी प्रमार् मानते हैं। उनका कहना है 

वक समस्त प्रमेय पदाथों की सत्ता केवल प्रत्यक्ष प्रमार् से वसि नही ंकी जा सकती। परनु्त चावाणक का कथन है 

वक अनुमान से केवल सम्भावना पैदा की जा सकती है। वनश्चयात्मक ज्ञान प्रत्यक्ष से ही होता हैं। दूरस्थ हरे भरे 

वृक्षो ंको देखकर वहााँ पवक्षयो ंका कोलाहल सुनकर, उिर से आने वाली हवा के ठणे्ड झोके से हम वहााँ पानी की 

सम्भावना मानते हैं। जल की उपलक्तब्ध वहााँ जाकर प्रत्यक्ष देखने से ही वनवश्चत होती है। अत: सम्भावना उत्पन्न 

करने तथा लोकव्यवहार चलाने के वलये अनुमान आवश्यक होता है वकनु्त वह प्रमार् नही ंहो सकता। वजस 

व्याक्तप्त के आिार पर अनुमान प्रमार् की सत्ता मानी जाती है वह व्याक्तप्त के अवतररि कुछ नही ंहै।  

 

उपयुणि वववरर् से यह स्पष्ट हो जाता है वक चावाणक लोग इस प्रत्यक्ष दृश्यमान देह और जगत के अवतररि 

वकसी अन्य पदाथण को स्वीकार नही ंकरते। िमण, अथण, काम और मोक्ष नामक पुरुषाथणचतुष्टय को वे लोग पुरुष 

अथाणत मनुष्य देह के वलये उपयोगी मानते हैं। उनकी दृवष्ट में अथण और काम ही परम पुरुषाथण है। आसुरी संपदा 

के वनयम अ- परस्पर समू्भत कहलाते है। जगत की उत्पवत्त का आिार स्त्री-पुरुष का संयोग ही है, अतः काम 

सुख का प्रथम आश्रय है। िमण नाम की वसु्त को मानना मूखणता है क्ोवंक जि इस संसार के अवतररि कोई 

अन्य स्वगण आवद है ही नही ंतो िमण के फल को स्वगण में भोगने की िात अनगणल है। पाखण्डी िूत्तों के द्वारा 

कपोलकक्तल्पत स्वगण का सुख भोगने के वलये यहााँ यज्ञ आवद करना िमण नही ंहै िक्तल्क उसमें की जाने वाली पशु 

वहंसा आवद के कारर् वह अिमण ही है तथा हवन आवद करना तत्त्द वसु्तओ ंका दुरुपयोग तथा व्यथण शरीर को 

कष्ट देना है इसवलये जो कायण शरीर को सुख पहुाँचाये उसी को करना चावहये। वजसमें इक्तियो ंकी तृक्तप्त हो मन 

आक्तन्दत हो वही कायण करना चावहये। वजनसे इक्तियो ंकी तृक्तप्त हो मन आनक्तन्दत हो उन्ही ंववषयो ंका सेवन करना 

चावहये। शरीर इक्तिय मन को अनन्दाप्लाववत करने में जो तत्त्व िािक होते हैं उनको दूर करना, न करना, मार 

देना िमण है। शारीररक मानवसक कष्ट सहना, ववषयानन्द से मन और शरीर को िलात ववरत करना अिमण है। 

तात्पयण यह है वक आक्तस्तक वैवदक एवं यहााँ तक वक अिणवैवदक दशणनो ंमें, पुरार्ो ंसृ्मवतयो ंमें ववर्णत आचार का 

पालन यवद शरीर सुख का सािक है तो उनका अनुसरर् करना चावहये और यवद वे उसके िािक होते हैं तो 

उनका सवणथा सवणदा त्याग कर देना चावहये। 

 

चावाणको ंकी मोक्ष की कल्पना भी उनके तत्त्व मीमांसा एवं ज्ञान मीमांसा के प्रभाव से पूर्ण प्रभाववत है। जि तक 

शरीर है ति तक मनुष्य नाना प्रकार के कष्ट सहता है। यही नरक है। इस कष्ट समूह से मुक्ति ति वमलती है 

जि देह चैतन्यरवहत हो जाता है अथाणत मर जाता है। यह मरना ही मोक्ष है क्ोवंक मृत शरीर को वकसी भी कष्ट 

का अनुभव मर जाता है। यह मरना ही मोक्ष है क्ोवंक मृत शरीर को वकसी भी कष्ट का अनुभव नही ंहोता। 

यद्यवप अन्य दशणनो ंमें आत्मा के अक्तस्तत्व को स्वीकार करते हुए उसी के मुि होने की चचाण की गयी है और 

मोक्ष का स्वरूप वभन्न-वभन्न दशणनो ंमें वभन्न-वभन्न है, तथावप चावाणक उनकी मान्यता को प्रश्रय नही ंदेते। वे न तो 

मोक्ष को वनत्य मानते हुए सन्मात्र मानते हैं, न वनत्य मानते हुए सत और वचत स्वरूप मानते हैं न ही वे 

सक्तच्चदानन्द स्वरूप में उसकी क्तस्थवत को ही मोक्ष स्वीकार करते हैं। 



 

चावाणक द्वारा प्रसु्तत दशणन शास्त्र में, ऋवष िृहस्पवत का भी नाम आता है, वकनु्त वनश्चय ही यह ऋवष देवगुरु 

िृहस्पवत नही होगें। जहााँ सद्भाव लुप्त हो जाते हैं, वहााँ सवद्वचार काम नही ंकरते अथाणत् सवद्वचार प्रकट ही नही ं

होते, श्रीकृष्ण ऐसे लोगो ंके भाग्य के प्रवत सहानुभूवत अनुभव करते हुए उन के कमों एवम उन के आचरर् को 

भी समझना जरूरी है, वजसे हम आगे पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.08।। 

 

।। दशणन शास्त्र - शब्ावली ।। ववशेष भाग 2, 16.08 ।। 

 

दशणन शास्त्र उन महापुरुष का इस प्रकृवत, जीवन - मृतु्य और मृतु्य के पश्चात पर वववभन्न ववचारो का संग्रह है, 

मुख्य छह दशणन शास्त्र है, वकंतु इस को समझने से पूवण कुछ शब्ावली भी समझना जरूरी है। गीता वेदांत के 

दशणन शास्त्र पर आिाररत है। वेदांत दशणन शास्त्र का आिुवनकतम दशणन है।  

 

ज्ञान 

 

वनरपेक्ष सत्य की स्वानुभूवत ही ज्ञान है। यह वप्रय-अवप्रय, सुख-दु:ख इत्यावद भावो ंसे वनरपेक्ष होता है। इसका 

ववभाजन ववषयो ंके आिार पर होता है। ववषय पााँच होते हैं - रूप, रस, गंि, शब् और स्पशण।  

 

ज्ञान लोगो ंके भौवतक तथा िौक्तिक सामावजक वक्रयाकलाप की उपज, संकेतो ंके रूप में जगत के वसु्तवनष्ठ गुर्ो ं

और संिंिो,ं प्राकृवतक और मानवीय तत्त्वो ंके िारे में ववचारो ंकी अवभव्यक्ति है। ज्ञान दैनंवदन तथा वैज्ञावनक हो 

सकता है। वैज्ञावनक ज्ञान आनुभववक और सैिांवतक वगों में ववभि होता है। इसके अलावा समाज में ज्ञान की 

वमथकीय, कलात्मक, िावमणक तथा अन्य कई अनुभूवतयााँ होती हैं। वसिांततः सामावजक- ऐवतहावसक अवस्थाओ ं

पर मनुष्य के वक्रयाकलाप की वनभणरता को प्रकट वकये विना ज्ञान के सार को नही ंसमझा जा सकता है। ज्ञान में 

मनुष्य की सामावजक शक्ति संवचत होती है, वनवश्चत रूप िारर् करती है तथा ववषयीकृत होती है। यह तथ्य 

मनुष्य के िौक्तिक कायणकलाप की प्रमुखता और आत्मवनभणर स्वरूप के िारे में आत्मगत-प्रत्ययवादी वसिांतो ंका 

आिार है। स्वाभाववक और सहज शब्ो ंमें हम ज्ञान को इस प्रकार पररभावषत कर सकते हैं "अनुभव की 

अनुभूवत ही ज्ञान कहलाता है।" 

 

वसिांत 



 

वसिांत, वसक्ति का अंत है। यह वह िारर्ा है वजसे वसि करने के वलए, जो कुछ हमें करना था वह हो चुका है 

और अि क्तस्थर मत अपनाने का समय आ गया है। िमण, ववज्ञान, दशणन, नीवत, राजनीवत सभी वसिांत की अपेक्षा 

करते हैं। 

 

िमण 

 

िमण के संिंि में हम समझते हैं वक िुक्ति, अि आगे आ नही ंसकती; शंका का स्थान ववश्वास को लेना चावहए। 

ववज्ञान में समझते हैं वक जो खोज हो चुकी है, वह वतणमान क्तस्थवत में पयाणप्त है। इसे आगे चलाने की आवश्यकता 

नही।ं प्रवतष्ठा की अवस्था को हम पीछे छोड़ आए हैं और वसि वनयम के आववष्कार की संभावना वदखाई नही ं

देती। दशणन का काम समस्त अनुभव को गवठत करना है; दाशणवनक वसिांत समग्र का समािान है। अनुभव से 

परे, इसका आिार कोई सत्ता है या नही?ं यवद है, तो वह चेतन के अवचेतन, एक है या अनेक, ऐसे प्रश्न दाशणवनक 

वववेचन के ववषय हैं। 

 

ववज्ञान और दशणन में ज्ञान प्रिान है, इसका प्रयोजन सत्ता के स्वरूप का जानना है। नीवत और राजनीवत में कमण 

प्रिान है। इनका लक्ष्य शुभ या भद्र का उत्पन्न करना है। इन दोनो ंमें वसिांत ऐसी मान्यता है वजसे व्यवहार का 

आिार िनाना चावहए। 

 

िमण के संिंि में तीन प्रमुख मान्यताएाँ  हैं- 

 

1) ईश्वर का अक्तस्तत्व, स्वािीनता, अमरत्व। कांट के अनुसार िुक्ति का काम प्रकटनो ंकी दुवनयााँ में सीवमत 

है, यह इन मान्यताओ ंको वसि नही ंकर सकती, न ही इन का खंडन कर सकती है। कृत्य िुक्ति इन की मााँग 

करती है; इन्हें नीवत में वनवहत समझ कर स्वीकार करना चावहए। 

 

2) ववज्ञान का काम "क्ा', "कैसे', "क्ो'ं-इन तीन प्रश्नो ंका उत्तर देना है। तीसरे प्रश्न का उत्तर तथ्यो ंका 

अनुसंिान है और यह िदलता रहता है। दशणन अनुभव का समािान है। अनुभव का स्रोत क्ा है? अनुभववाद 

के अनुसार सारा ज्ञान िाहर से प्राप्त होता है, िुक्तिवाद के अनुसार यह अंदर से वनकलता है, आलोचनावाद के 

अनुसार ज्ञान सामग्री प्राप्त होती है, इसकी आकृवत मन की देन है। 

 

3) नीवत में प्रमुख प्रश्न वन:शे्रयस का स्वरूप है। नैवतक वववाद िहुत कुछ भोग के संिंि में है। भोगवादी 

सुख की अनुभूवत को जीवन का लक्ष्य समझते हैं; दूसरी ओर कठ उपवनषद् के अनुसार शे्रय और पे्रय दो सवणथा 

वभन्न वसु्तएाँ  हैं। 



 

राजनीवत 

 

राजनीवत राष्टर  की सामूवहक नीवत है। नीवत और राजनीवत दोनो ंका लक्ष्य मानव का कल्यार् है;श् नीवत िताती है 

वक इसके वलए सामूवहक यत्न को क्ा रूप िारर् करना चावहए। एक ववचार के अनुसार मानव जावत का 

इवतहास स्वािीनता संग्राम की कथा है और राष्टर  का लक्ष्य यही होना चावहए वक व्यक्ति को वजतनी स्वािीनता दी 

जा सके, दी जाए। यह प्रजातंत्र का मत है। इसके ववपरीत एक-दूसरे ववचार के अनुसार सामावजक जीवन की 

सिसे िड़ी खरािी व्यक्तियो ंमें क्तस्थवत का अंतर है; इस भेद को समाप्त करना राष्टर  का लक्ष्य है। कवठनाई यह है 

वक स्वािीनता और िरािरी दोनो ंएक साथ नही ंचलती।ं संसार का वतणमान क्तखंचाव इन दोनो ंका संग्राम ही है। 

 

यथाथण 

 

यथाथण का अथण सवणमान्य है। व्यवक्तस्थत रूप का ज्ञान यथाथण ज्ञान कहलाता है वजसकी होने की संभावना सवाणविक 

हो, वही यथाथण है। कल्पना से िड़ा कोई यथाथण नही ंहोता। 

 

यथाथण वसिांतो के तराजू का वो पलड़ा है जो सवणवहत भाव के अविक भार से अवभभूत हो कर अपलाववत होता 

है.... भाव से यथाथण को अनुभव वकया जा सकता है। 

 

दृवष्टकोर् 

 

दृवष्टकोर् = का शाक्तब्क अथण यह है वक हम वकसी ववषय या वसु्त को वकस तरफ से या वकस तरह से देख रहे 

हैं या वकस प्रकार से देख रहे हैं। अलग-अलग तरह से देखने पर एक ही ववषय या वसु्त के अलग-अलग रूप 

देखने को वमल सकते हैं। 'दृवष्टकोर्' का अलग-अलग के्षत्रो ंमें उपयोग होता है। 

 

समाज 

 

समाज एक से अविक लोगो ंके समुदायो ंसे वमलकर िने एक वृहद समूह को कहते हैं वजसमें सभी व्यक्ति 

मानवीय वक्रयाकलाप करते हैं। मानवीय वक्रयाकलाप में आचरर्, सामावजक सुरक्षा और वनवाणह आवद की 

वक्रयाएं सक्तम्मवलत होती हैं। समाज लोगो ंका ऐसा समूह होता है जो अपने अंदर के लोगो ंके मुकािले अन्य 

समूहो ंसे काफी कम मेलजोल रखता है। वकसी समाज के आने वाले व्यक्ति एक दूसरे के प्रवत परस्पर से्नह तथा 



सहृदयता का भाव रखते हैं। दुवनया के सभी समाज अपनी एक अलग पहचान िनाते हुए अलग-अलग रस्मो-ं

ररवा़ो ंका पालन करते हैं। 

 

ववज्ञान 

 

ववज्ञान वह व्यवक्तस्थत ज्ञान या ववद्या है जो ववचार, अवलोकन, अध्ययन और प्रयोग से वमलती है, जो वकसी 

अध्ययन के ववषय की प्रकृवत या वसिान्तो ंको जानने के वलये वकये जाते हैं। ववज्ञान शब् का प्रयोग ज्ञान की 

ऐसी शाखा के वलये भी करते हैं, जो तथ्य, वसिान्त और तरीको ंको प्रयोग और पररकल्पना से स्थावपत और 

व्यवक्तस्थत करती है। इस प्रकार हम कह सकते हैं वक प्रकृवत के क्रमिि एवं सुव्यवक्तस्थत ज्ञान को ववज्ञान कहते 

है। ऐसा कहा जाता है वक ववज्ञान के 'ज्ञान-भण्डार' के िजाय वैज्ञावनक वववि ववज्ञान की असली कसौटी है। या 

प्रकृवत में उपक्तस्थत वसु्तओ ंके क्रमिध्द अध्ययन से ज्ञान प्राप्त करने को ही ववज्ञान कहते हैं। या वकसी भी वसु्त 

के िारे में ववसृ्तत ज्ञान को ही ववज्ञान कहते हैं। 

 

वकसी भी वसु्त के िारे में जानकारी ग्रहर् करना और जानकारी को सही तरीको ंसे लागू करना एवं वकसी भी 

वसु्त का सही अवलोकन करना एवं उसका ववशे्लषर् करना ही ववज्ञान है। 

 

'वव' का अथण है ववकास करना और ववज्ञान का अथण हुआ ववकास करने वाला ज्ञान। 

वशक्षा से ज्ञान और ज्ञान से ववज्ञान ति ववज्ञान से ववकास होता है। 

 

इवतहास 

 

इवतहास का प्रयोग ववशेषतः दो अथों में वकया जाता है। एक है प्राचीन अथवा ववगत काल की घटनाएाँ  और 

दूसरा उन घटनाओ ंके ववषय में िारर्ा इवतहास शब् (इवत + ह + आस ; अस् िातु, वलट् लकार अन्य पुरुष 

तथा एक वचन) का तात्पयण है "यह वनवश्चत था"। ग्रीस के लोग इवतहास के वलए "वहस्तरी" (history) शब् का 

प्रयोग करते थे। "वहस्तरी" का शाक्तब्क अथण "िुनना" था। अनुमान होता है वक ज्ञात घटनाओ ंको व्यवक्तस्थत ढंग 

से िुनकर ऐसा वचत्र उपक्तस्थत करने की कोवशश की जाती थी जो साथणक और सुसंिि हो। इस प्रकार इवतहास 

शब् का अथण है - परम्परा से प्राप्त उपाख्यान समूह (जैसे वक लोक कथाएाँ ), वीरगाथा (जैसे वक महाभारत) या 

ऐवतहावसक साक्ष्य। इवतहास के अंतगणत हम वजस ववषय का अध्ययन करते हैं उसमें अि तक घवटत घटनाओ ंया 

उससे संिंि रखनेवाली घटनाओ ंका काल क्रमानुसार वर्णन होता है। दूसरे शब्ो ंमें मानव की वववशष्ट घटनाओ ं

का नाम ही इवतहास है। या वफर प्राचीनता से नवीनता की ओर आने वाली, मानवजावत से संिंवित घटनाओ ंका 

वर्णन इवतहास है। इन घटनाओ ंव ऐवतहावसक साक्ष्यो ंको तथ्य के आिार पर प्रमावर्त वकया जाता है। 

 



इवतहास के मुख्य आिार युगववशेष और घटनास्थल के वे अवशेष हैं जो वकसी न वकसी रूप में प्राप्त होते हैं। 

जीवन की िहुमुखी व्यापकता के कारर् स्वल्प सामग्री के सहारे ववगत युग अथवा समाज का वचत्रवनमाणर् करना 

दुःसाध्य है। सामग्री वजतनी ही अविक होती जाती है उसी अनुपात से िीते युग तथा समाज की रूपरेखा प्रसु्तत 

करना साध्य होता जाता है। पयाणप्त सािनो ंके होते हुए भी यह नही ंकहा जा सकता वक कल्पनावमवश्रत वचत्र 

वनवश्चत रूप से शुि या सत्य ही होगा। इसवलए उपयुि कमी का ध्यान रखकर कुछ ववद्वान् कहते हैं वक 

इवतहास की संपूर्णता असाध्य सी है, वफर भी यवद हमारा अनुभव और ज्ञान प्रचुर हो, ऐवतहावसक सामग्री की 

जााँच-पड़ताल को हमारी कला तकण प्रवतष्ठत हो तथा कल्पना संयत और ववकवसत हो तो अतीत का हमारा वचत्र 

अविक मानवीय और प्रामावर्क हो सकता है। सारांश यह है वक इवतहास की रचना में पयाणप्त सामग्री, वैज्ञावनक 

ढंग से उसकी जााँच, उससे प्राप्त ज्ञान का महत्व समझने के वववेक के साथ ही साथ ऐवतहासक कल्पना की 

शक्ति तथा सजीव वचत्रर् की क्षमता की आवश्यकता है। स्मरर् रखना चावहए वक इवतहास न तो सािारर् 

पररभाषा के अनुसार ववज्ञान है और न केवल काल्पवनक दशणन अथवा सावहक्तत्यक रचना है। इन सिके यथोवचत 

संवमश्रर् से इवतहास का स्वरूप रचा जाता है। 

 

यथाथणवाद, यथाथणपरक या यथाथणवादी का संिंि वनम्नांवकत संदभों से हो सकता है : 

 

यथाथणवाद (कला) -  

 

सामान्यतः वकसी कलारूप की चाकु्षष, सामावजक अथवा भावनात्मक पररपे्रक्ष्य में विलु्कल यथावत प्रसु्तवत। 

 

यथाथणवाद (अंतरराष्टर ीय संिंि) 

यथाथणवाद (रंगमंच) 

सावहक्तत्यक यथाथणवाद 

दाशणवनक यथाथणवाद 

वैज्ञावनक यथाथणवाद 

यथाथणवाद (वहंदी सावहत्य) 

 

संशयवाद (skepticism) 

 



वह मत है वक पूर्ण, असंवदग्ध या ववश्वसनीय ज्ञान की प्राक्तप्त असम्भव है, अथवा वकसी के्षत्र-ववशेष में 

(तत्वमीमांसीय, नीवतशास्त्रीय, िावमणक इत्यावद) या सािन-ववशेष (तकण िुक्ति, प्रत्यक्ष, अंतःप्रज्ञा इत्यावद) से ऐसा 

ज्ञान प्राप्त नही ंहो सकता। 

 

जैसा श्री वशवावदत्य ने सप्तपदाथी नामक गं्रथ में वलखा है (अनविारर् ज्ञान संशयः) संशय अवनवश्चत ज्ञान या 

संवदग्ध अनुभव को कहते हैं। तकण संग्रह के अनुसार संशय वह ज्ञान है वजसमें एक ही पदाथण अनेक ववरोिी िमो 

या गुर्ो ंसे युि प्रतीत होता है (एकक्तस्मन् िवमणर्ी ववरुिनानािमणवैवशष्यावगावहज्ञानं संशयः)। उदाहरर्ाथण, जि 

हम अाँिेरे में वकसी दूरस्थ सं्तभ को देखकर वनवश्चत रूप से यह नही ंजान पाते वक वह सं्तभ है तो हमारा मन 

दोलायमान हो जाता है और हम उस एक को पदाथण में सं्तभत्व एवं मनुष्यत्व दो वववभन्न िमों का आरोप करने 

लगते हैं। न तो हम वनश्चयपूवणक यह कह सकते हैं वक वह पदाथण सं्तभ है और न यह वक वह मनुष्य है। मन की 

ऐसी ही ववप्रवतपवत्तयुि, वद्ववविाग्रस्त, वनश्चयरवहत या ववकल्पात्मक अवस्था को संशय कहा जाता है। यह 

अवस्था न केवल ज्ञानाभाव तथा (रजु्ज के सपण के) भ्रम या ववपरीत ज्ञान (ववपयणय) से ही वकंतु यथाथण वनवश्चत्त ज्ञान 

से भी वभन्न होती है। अतः संशयवाद, नामक वसिांत के अनुसार वनवश्चत्त ज्ञान अथवा उसकी संभावना का वनषेि 

वकया जाता है। इस वसिांत को पूर्ण रूप से माननेवाले व्यक्तियो ंके ववचारानुसार मानव को कभी भी और वकसी 

भी प्रकार का वास्तववक या वनवश्चत ज्ञान नही ंहो सकता। संशयवावदयो ंकी राय में हमारे मक्तस्तष्क या मन की 

िनावट ही ऐसी है वक उसके द्वारा हम कभी भी संसार के या उसके पदाथों के सही स्वरूप को अवगत कर 

सकने में समथण नही ंहो सकते। 

 

(साभार - वववकपीवडया गूगल ) 

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। गीता ववशेष भाग 2, 16.08 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.9॥ 

 

एतां दृवष्टमवष्टभ्य नष्टात्मानोऽल्पिुियः । 

प्रभवनु्त्यग्रकमाणर्ः क्षयाय जगतोऽवहताः॥ 

 

"etāḿ dṛṣṭim avaṣṭabhya 

naṣṭātmāno 'lpa-buddhayaḥ 

prabhavanty ugra-karmāṇaḥ 

kṣayāya jagato 'hitāḥ" 



 

भावाथण :  

 

इस प्रकार की दृवष्ट को स्वीकार करने वाले मनुष्य वजनका आत्म-ज्ञान नष्ट हो गया है, िुक्तिहीन होते है, ऎसे 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य केवल ववनाश के वलये ही अनुपयोगी कमण करते हैं वजससे संसार का अवहत होता है। 

(९) 

 

Meaning: 

 

Holding this view, these narrow minded, lost souls who engage in acts of terror, rise as enemies of 

the world for its annihilation. 

 

Explanation: 

 

If we examine the life of any tyrant, gangster, terrorist or despot, a common theme arises. There 

was one moment in their life where they realized that using physical force on another person gave 

them power and joy. In other words, they did not have any regard for the consequences of their 

actions, especially when it came to harming others. Such people are the embodiment of the aasuric 

or the devilish tendencies. 

  

Shri Krishna now begins to describe such people in great detail. First, he says that such people hold a 

petty, narrow minded view of the world. If I win, someone has to lose, this is their outlook. They 

have no sense of connectedness, nothing in common with anyone else. They are nashthaatmaanaha, 

they are lost souls. They have no concept that there is something beyond the physical body, whether 

it is god, soul, humanity, nationality, nothing at all. 

  

Now when such people don’t have any connection with other human beings, with the rest of the 

world, they have no qualms in engaging in acts of terror. We nowadays come across people who 

create and deploy computer viruses, bombs, chemical weapons and so on. It all begins with a 

seemingly simple notion - that the body is the only truth in this world, and that everything is justified 

in preserving one’s body at the expense of someone else’s. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 



 

पूवण श्लोक में आसुरी प्रवृवत का दशणन शास्त्र जानने के िाद, यहााँ हम भगवान श्री कृष्ण द्वारा उन की ववचारिारा 

को समझते है। 

 

 न कोई कतणव्य-अकतणव्य है, न शौचाचार-सदाचार है, न ईश्वर है, न प्रारब्ध है, न पापपुण्य है, न परलोक है, न 

वकये हुए कमों का कोई दण्डवविान है - ऐसी नाक्तस्तक दृवष्ट का आश्रय लेकर आसुरी वृवत के लोग चलते हैं। 

 

आत्मा कोई चेतन तत्त्व भी नही है, आत्मा की कोई सत्ता भी नही है। वे तो इस िात को मानते हैं वक  भौवतक 

तत्त्वो ंके वमलने से एक चेतना पैदा हो जाती है। वह चेतन कोई अलग चीज है, यह िात नही ंहै। उन की दृवष्ट में 

जड ही मुख्य होता है। इसवलये वे चेतनतत्त्व से विलकुल ही ववमुख रहते हैं। चेतनतत्त्व(आत्मा) से ववमुख होने से 

उन का पतन हो चुका होता है। 

 

उन में जो वववेक ववचार होता है, वह अत्यन्त ही अल्प, तुच्छ होता है। उन की दृवष्ट केवल दृश्य पदाथों पर 

अवलक्तम्बत रहती है वक कमाओ, खाओ, पीओ और मौज करो। आगे भववष्य में क्ा होगा परलोक में क्ा होगा 

ये िातें उन की िुक्ति में नही ंआती।ं यहााँ अल्पिुक्ति का यह अथण नही ंहै वक हरेक काम में उन की िुक्ति काम 

नही ंकरती। सत्यतत्त्व क्ा है िमण क्ा है अिमण क्ा है सदाचार- दुराचार क्ा है और उन का पररर्ाम क्ा होता 

है इस ववषय में उनकी िुक्ति काम नही ंकरती। परनु्त िनावद वसु्तओ ंके संग्रह में उन की िुक्ति िड़ी तेज होती 

है। तात्पयण यह है वक पारमावथणक उन्नवत के ववषय में उन की िुक्ति तुच्छ होती है और सांसाररक भोगो ंमें फाँ सने 

के वलये उन की िुक्ति िड़ी तेज होती है। 

 

वे वकसी से डरते ही नही।ं यवद डरें गे तो चोर, डाकू या राजकीय आदमी से डरें गे। ईश्वर से, परलोक से, मयाणदा से 

वे नही ंडरते। ईश्वर और परलोक का भय न होने से उन के द्वारा दूसरो ंकी हत्या आवद िडे़ भयानक कमण होते 

हैं। 

 

उनका स्वभाव खराि होने से वे दूसरो ंका अवहत (नुकसान) करने में ही लगे रहते हैं और दूसरो ंका नुकसान 

करने में ही उनको सुख होता है। 

 

उन के पास जो शक्ति है, ऐश्वयण है, सामथ्यण है, पद है, अविकार है, वह सि का सि दूसरो ंका नाश करने में ही 

लगता है। दूसरो ंका नाश ही उनका उदे्दश्य होता है। अपना स्वाथण पूरा वसि हो या थोड़ा वसि हो अथवा 

विलकुल वसि न हो, पर वे दूसरो ंकी उन्नवत को सह नही ंसकते। दूसरो ंका नाश करने में ही उन को सुख होता 

है अथाणत् पराया हक छीनना, वकसी को जान से मार देना - इसी में उन को प्रसन्नता होती है। वसंह जैसे दूसरे 

पशुओकंो मारकर खा जाता है? दूसरोकें दुःखकी परवाह नही ंकरता और राजकीय स्वाथी अफसर जैसे दस, 



पचास, सौ रुपयो ंके वलये हजारो ंरुपयो ंका सरकारी नुकसान कर देते हैं, ऐसे ही अपना स्वाथण पूरा करनेके वलये 

दूसरोकंा चाहे वकतना ही नुकसान हो जाय, उस की वे परवाह नही ंकरते। वे आसुर स्वभाववाले पशुपवक्षयोकंो 

मारकर खा जाते हैं और अपने थोडे़ से सुखके वलये दूसरो ंको वकतना  दुःख हुआ -- इस को वे सोच ही नही ं

सकते। 

 

जि कभी मनुष्य को स्वयं का ही ववस्मरर् हो जाता है, ति वह अपने जन्म, वशक्षा, संसृ्कवत और सामावजक 

प्रवतष्ठा के सवणथा ववपरीत एक वववक्षप्त अथवा मदोन्मत्त पुरुष के समान वनन्दनीय व्यवहार करता है। पशुवत 

व्यवहार करता हुआ वह अपने ववकास की वदव्य प्रवतष्ठा का अपमान करता है।अल्पिुिय जि कोई पुरुष जगत् 

के अविष्ठान के रूप में शे्रष्ठ और वदव्य सत्य का अक्तस्तत्व ही स्वीकार नही ंकरता है, ति वह अत्यन्त आत्मकेक्तित 

और स्वाथी पुरुष िन जाता है। तत्पश्चात् उसके जीवन का एकमात्र लक्ष्य अविकाविक व्यक्तिगत लाभ अवजणत 

करना होता है। ववषय वासनाओ ंकी तृक्तप्त के द्वारा वह परम सन्तोष और आनन्द प्राप्त करने का सवणसम्भव 

प्रयत्न करता है, परनु्त अन्त में वनराशा और ववफलता ही उसके हाथ लगती है। करुर्ासागर भगवान् श्रीकृष्ण 

उन्हें अल्पिुक्ति कहकर उनके प्रवत अपनी सहानुभूवत व्यि करते हैं। उग्रकमी यवद कोई व्यक्ति वास्तव में 

लोकताक्तन्त्रक और सवहषु्ण ववचारो ंका हो तो उस के मन में यह प्रश्न उत्पन्न हो सकता है वक यवद कोई नाक्तस्तक 

भोगवादी पुरुष पारमावथणक सत्य में ववश्वास नही ंभी करता है, तो अन्य लोगो ंको उससे वभन्न सत्य श्रिा और 

ववचार रखने की स्वतन्त्रता क्ो ंन हो ऐसे प्रश्न का पूवाणनुमान करके भगवान् श्रीकृष्ण कहते हैं वक आसुरी स्वभाव 

के श्रिाहीन पुरुष में यही वववेक नही ंरह पाता है और वह सभी स्तरो ंपर वनरंकुश व्यवहार करने लगता है। 

अपने स्वाथण से पे्रररत होकर कभीकभी ऐसे शक्तिशाली लोग अपने युग में घोर, ववपवत्तयो ंको उत्पन्न कर देते हैं। 

ऐवतहावसक दृवष्ट से, आज का जगत् उसी संकटपूर्ण स्थवत से गुजर रहा है वजसके ववषय में गीता ने पूवाणनुमान के 

साथ िहुत पहले ही घोषर्ा कर दी थी जो भौवतकवादी आसुरी लोग सत्य में श्रिा नही ंरखते हैं, वे अनजाने ही 

समाज के सामंजस्य में ऐसी ववषमता और ववकृवत उत्पन्न करते हैं वक वजसके कारर् समू्पर्ण ववश्व ववनाशकारी 

युि के रिपूर्ण दलदल में फाँ स जाता है। 

 

आिुवनक युग में स्वाथण में व्यापार में िोका देना, ऐशो - आराम के वलए होटल, क्तस्त्रयो,ं मवदरा एवम अशीलता 

पूवणक आचरर् और माता - वपता एवम पूज्य लोगो का अपमान करना संस्कार रवहत  हो कर आसुरी वृवत में 

रहने के समान है।  

 

जहााँ सत्कमण, सद्भाव और सवद्वचार का वनरादर हो जाता है, वहााँ मनुष्य कामनाओ ंका आश्रय लेकर क्ा करता 

है - इस को आगे पढ़ते हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.09।। 

 

।। दशणनशास्त्र के के्षत्र - ववषय - ज्ञानमीमांसा।। ववशेष भाग 3, 16.09 ।। 

 



 ज्ञानमीमांसा(Epistemology) दशणन की एक शाखा है। 

 

ज्ञानमीमांसा ने आिुवनक काल में ववचारको ंका ध्यान आकृष्ट वकया। दशणनशास्त्र का धे्यय सत्य के स्वरूप को 

समझना है। सवदयो ंसे ववचारक यह खोज करते रहे हैं, परनु्त वकसी वनवश्चत वनष्कषण से अि भी उतने ही दूर 

प्रतीत होते हैं, वजतना पहले थे। 

 

आिुवनक काल के आरक्तम्भक वदनो ंमें अनुभववावदयो ं(empericists) और तकण िुक्तिवावदयो ं(rationalists) के 

िीच का वववाद ने ज्ञानमीमांसा को दशणनशास्त्र का मुख्य ववषय िना वदया।  

 

प्रयत्न की असफलता का कारर् यह है वक दाशणवनक कुछ अवग्रम कल्पनाओ ंको लेकर चलते रहे हैं। 

दशणनशास्त्र को गवर्त की वनवश्चतता तभी प्राप्त हो सकती है, जि यह वकसी िारर्ा को, जो स्वतःवसि नही,ं 

प्रमावर्त वकए विना न मानें। उसने व्यापक सने्दह से आरम्भ वकया। उसकी अपनी चेतना उसे ऐसी वसु्त वदखाई 

दी, वजस के अक्तस्तत्व में संदेह ही नही ंहो सकता : संदेह तो अपने आप चेतना का एक आकार या स्वरूप है। 

इस नीवं पर उसने, अपने ववचार में, परमात्मा और सृवष्ट के अक्तस्तत्व को वसि वकया। देकातण की वववेचन-वववि 

नई थी, परनु्त पूवणजो ंकी तरह उसका अनुराग भी तत्वज्ञान में ही था। 

 

पवश्चम में ज्ञानमीमांसा को उवचत पद प्राप्त करने में िड़ी देर लगी। भारत में कभी इसकी उपेक्षा हुई ही नही।ं 

गौतम के न्यायसूत्रो ंमें पहले सूत्र में ही 16 ववचारववषयो ंका वर्णन हुआ है, वजसके यथाथण ज्ञान से वनःशे्रयस की 

प्राक्तप्त होती है। इनमें प्रथम दो ववषय "प्रमार्" और "प्रमेय" हैं। ये दोनो ंज्ञानमीमांसा और जे्ञय तत्व ही हैं। यह 

उले्लखनीय है वक इन दोनो ंमें भी प्रथम स्थान "प्रमार्" को वदया गया है। 

 

ज्ञान, ज्ञाता और जे्ञय का सम्बन्ध है। देकातण ने अपने अनुभव के ववशे्लषर् से आरम्भ वकया, परनु्त मनुष्य 

सामावजक प्रार्ी है, उसका अनुभव शून्य में नही ंववकवसत होता। दशणनशास्त्र का इवतहास वाद वववाद की कथा 

है। पे्लटो ने अपना मत संवादो ंमें व्यि वकया। संवाद में एक से अविक चेतनाओ ंका अक्तस्तत्व स्वीकार वकया 

जाता है। 

 

ज्ञानमीमांसा में वववेचन का ववषय वैयक्तिक चेतना नही,ं अवपतु सामावजक चेतना िन जाती है। ज्ञान का अपना 

अक्तस्तत्व तो असंवदग्ध है परनु्त इसमें वनम्नवलक्तखत स्वीकृवतयााँ भी वनवहत होती हैं- 

 

(क) ज्ञान से वभन्न ज्ञाता है, वजसे ज्ञान होता है। 



(ख) ज्ञान एक से अविक ज्ञाताओ ंके संसगण का फल है। 

(ग) ज्ञान का ववषय ज्ञान से वभन्न है। 

 

प्रते्यक िारर्ा सत्य होने का दावा करती है। परनु्त मीमांसा इस दावे को उवचत जााँच के विना स्वीकार नही ंकर 

सकता। हम अभी इन िारर्ाओ ंकी परीक्षा करें गे, परनु्त पहले ज्ञान के स्वरूप पर कुछ कहना आवश्यक है। 

 

ज्ञानमीमांसा में प्रमुख प्रश्न ये हैं- 

 

1. ज्ञान क्ा है? 

2. ज्ञान की संभावना भी है या नही?ं 

3. ज्ञान प्राप्त कैसे होता है? 

4. मानव ज्ञान की सीमाएाँ  क्ा हैं? 

 

ज्ञान का स्वरूप : सम्मवत, ववश्वास और ज्ञान जि हम वकसी िारर्ा को सुनते हैं या उसका वचंतन करते हैं तो 

उस सिंि में हमारी वृवत्त वनम्न प्रकार की होती है। 

 

(क) हम उसे सत्य स्वीकार करते हैं या उसे असत्य समझकर अस्वीकार करते हैं। 

(ख) सत्य और असत्य में वनश्चय न कर सकें , तो स्वीकृवत अस्वीकृवत दोनो ंको ववराम में रखते हैं। यह संदेह की 

वृवत्त है। 

(ग) उपन्यास पढ़ते हुए हम अपने आपको कल्पना के जगत् में पाते हैं और जो कुछ कहा जाता है उसे हम उस 

समय के वलये तथ्य मान लेते हैं। यह "काल्पवनक स्वीकृवत" है। 

 

स्वीकृवत के कई स्तर होते हैं। अिम स्तर पर सामवयक स्वीकृवत है, इसे सम्मवत कहते हैं। यह स्वीकृवत प्रमावर्त 

नही ंहोती, इसे त्यागना पडे़ तो हमें कोई ववरक्ति नही ंहोती। सम्मवत के साथ तेज और सजीवता प्रिल होती है। 

िावमणक ववश्वासो ंपर जमें रहने के वलये मनुष्य हर प्रकार का कष्ट सहन कर लेता है। ववश्वास और सम्मवत दोनो ं

वैयक्तिक कृवतयााँ हैं, ज्ञान में यह पररसीमन नही ंहोता। मैं यह नही ंकहता वक मेरी संमवत में दो और दो चार होते 

हैं, न यह कहता हाँ वक मेरे ववश्वास के अनुसार, यवद क और ख दोनो ंग के िरािर हैं तो एक दूसरे के भी िरािर 

हैं। ये तो ऐसे तथ्य हैं, वजन्हें प्रते्यक िुक्तिवंत प्रार्ी को अवश्य मानना होता है संमवतयो में भेद होता है ज्ञान सिके 

वलये एक है। ज्ञान में संमवत की आत्मपरकता का स्थान वसु्तपरकता ले लेती है। 



 

ज्ञान और ज्ञाता 

 

अनुभववाद (empiricism) के अनुसार, ज्ञानसामग्री के दो ही भाग हैं - प्रभाव और उनके विंि। द्रव्य के वलये 

इनमें कोई ज्ञान नही।ं ह्यूम ने कहा वक वजस तरह भौवतक पदाथण गुर्समूह के अवतररि कुछ नही,ं उसी तरह 

अनुभवी अनुभवो ंके समूह के अवतररि कुछ नही।ं इन दोनो ंसमूहो ंमें एक भेद है - कुल के सभी गुर् एक 

साथ ववद्यमान होते हैं, चेतन की चेतनावस्थाएाँ  एक दूसरे के िाद प्रकट होती हैं। चेतना शे्रर्ी या पंक्ति है और 

वकसी पंक्ति को अपने आप पंक्ति होने का िोि नही ंहो सकता। हृदय की व्याख्या में स्मरर् शक्ति के वलये कोई 

स्थान नही;ं जैसे वववलयम जेम्स ने कहा, अनुभववाद को सृ्मवत मााँगनी पड़ती है। ह्यूम को ज्ञाता ज्ञानसामग्री में 

नही ंवमला; वह वहााँ वमल ही नही ंसकता था। अनुभववाद के वलये प्रश्न था - अनुभव क्ा िताता है? पीछे कांट ने 

पूछा - अनुभव िनता कैसे है? अनुभव अनुभवी की वक्रया के विना िन ही नही ंसकता। 

 

पुरुषिहुत्व 

 

मनुष्य सामावजक प्रार्ी है; हमारा सारा जीवन और मनुष्यो ंके साथ व्यतीत होता है। पुरुषिहुत्व व्यापक स्वीकृवत 

है। मीमांसा के वलये प्रश्न यह है वक इस स्वीकृवत की क्तस्थवत दृढ़ ववश्वास की क्तस्थवत है या ज्ञान की? इस ववषय में 

स्वप्न संदेह का कारर् है। स्वप्न में मैं देखता सुनता प्रतीत होता हाँ; अन्य मनुष्यो ंके साथ संसगण भी होता प्रतीत 

होता है। क्ा जागरर् और स्वप्न का भी स्वप्न की प्रतीवत तो नही?ं अहंवाद के अनुसार सारी सत्ता भारी कल्पना 

ही है। हमारा सामावजक जीवन अहंवाद का खंडन है, परंतु प्रश्न तो सामावजक जीवन के संिंि में ही है - क्ा यह 

जीवन ववश्वास मात्र ही तो नही?ं अहंवाद के ववरुि कोई ऐसा प्रमार् नही ंवजसे अखंडनीय कह सकें । जि हम 

ऐसे संदेह से ग्रस्त होते हैं तो, जैसा ह्यूम ने कहा है, थोडे़ समय के िाद हम अपने आपको थका पाते हैं और 

हमारा ध्यान वववश होकर दुवनया की ओर वफरता है, वजसमें भौवतक पदाथण भी हैं और चेतन प्रार्ी भी। जि िुक्ति 

काम नही ंकरती, प्रकृवत हमारी सहायता करती है। 

 

प्रवतिोि मीमांसा 

 

अनुभववाद के अनुसार सारा ज्ञान अंत में प्रभावो ंऔर उनके वचत्रो ंसे िनता है। प्रभाव में गुर्िोि और वसु्तवाद 

का भेद कर सकते हैं; वचत्र में प्रवतविम्ब और प्रत्यय का भेद होता है। प्रते्यक ज्ञानेंवद्रय वकसी ववशेष गुर् का 

पररचय देती है - आाँख रूप का, कान शब् का, नाक गंि का। इन गुर्ो ंके समन्वय से वसु्तज्ञान प्राप्त होता है। 

इसे प्रवतिोि या प्रत्यक्ष भी कहते हैं। ऐसे िोि में ज्ञान का ववषय ज्ञाता के िाहर होता है; प्रवतविंि और प्रत्यय 

अंदर होते हैं। यह िाहर और अंदर का भेद कल्पना मात्र है या तथ्य है, ज्ञानमीमांसा में यह प्रमुख प्रश्न रहा है। 

प्रवतिोि या प्रत्यक्ष ज्ञान ने वजतना ध्यान आकवषणत वकया है, उतना ज्ञानमीमांसा में वकसी अन्य प्रश्न ने नही ंवकया। 

 



सांख्य दशणन के अनुसार प्रत्यक्ष के दो प्रमुख वचह्न हैं - 

 

(1) प्रत्यक्ष इंवद्रय और ववषय के संपकण  का पररर्ाम होता है। 

 

(2) प्रत्यक्ष में वचत्त ववषय के आकार को ग्रहर् कर लेता है। 

 

इसका अथण यह है वक प्रत्यक्ष ज्ञान कल्पनामात्र नही ंहोता और इसमें वकसी प्रकार की भ्रांवत नही ंहोती। यह तो 

स्पष्ट ही है वक हमारे पास प्रत्यक्ष से अविक ववश्वस्त ज्ञान नही,ं परंतु प्रश्न यह है वक ववषयी और ववषय में सीिा 

संपकण  हो भी सकता है या नही।ं यवद ऐसा संपकण  होता है, तो भ्रांवत कैसे प्रववष्ट हो जाती है? ववषयी और ववषय में 

कुछ अंतर होता है। इस अंतर की दशा हमारे िोि को प्रभाववत करती है। जंगल के वृक्ष दूर से हरे नही ंदीखते, 

क्ोवंक उनके रंग के साथ िीच में पड़नेवाली वायु का रंग भी वमल जाता है। वफर, हमारी इंवद्रय की अवस्था भी 

एक सी नही ंरहती, कान का रोगी पदाथों को पीला देखता है। कुछ ववचारक कहते हैं वक हम िाह्य पदाथों को 

नही ंदेखते, उनके वचत्रो ंको देखते हैं, इन वचत्रो ंके ववषय में वनश्चयपूवणक नही ंकह सकते वक ये िाह्य पदाथों के 

अनुरूप हैं; यहााँ भ्रांवत की संभावना सदा िनी रहती है। वास्तववाद के दो रूप हैं -- साक्षातात्मक वास्तववाद 

और प्रवतविंिात्मक वास्तववाद। पहले रूप में भ्रांवत का अक्तस्तत्व समस्या िन जाता है, दूसरे रूप में सत्य ज्ञान 

का समािान नही ंहोता। 

 

ववज्ञानवाद अंदर और िाहर के भेद को समाप्त कर देता है। जान लॉक के ववचारो ंमें ही इसका िीज ववद्यमान 

था। उसने कहा वक द्रव्य का प्रत्यय अस्पष्ट है। उसने यह भी कहा वक भौवतक पदाथों के प्रिान गुर् तो उनमें 

ववद्यमान होते हैं, परंतु अप्रिान गुर् वे पररर्ाम हैं जो प्रिान गुर्ो ंके आघात से हमारे मन में व्यि होते हैं। 

िकण ले ने कहा वक जो युक्तियााँ अप्रिान गुर्ो ंके वसु्तगत अक्तस्तत्व के ववरुि दी जाती हैं, वही प्रिान गुर्ो ंके 

ववरुि दी जाती है। िाहर कुछ है ही नही,ं उसके िोि के स्पष्ट या अस्पष्ट होने का प्रश्न प्रत्यय िन गया है। 

इंवद्रयदत्त (रूप, रस, गंि आवद) िाह्य पदाथों के गुर् नही,ं न ही ये मानवसक अवस्थाएाँ  हैं। ये ज्ञाता से वभन्न, 

उसके िाहर हैं और उनका स्वतंत्र अक्तस्तत्व है। रस्सला के अनुसार, "इंवद्रयग्राह्यो"ं के समूह ववद्यमान हैं, इनके 

कुछ अंश गृहीत हो जाते हैं। हमारा पररिोि सत्य ज्ञान है, परंतु आंवशक ज्ञान। 

 

ज्ञान की सीमाएाँ  

 

कांट ने अपनी ववख्यात पुस्तक "शुि िुक्ति की समालोचना" को इन शब्ो ंके साथ आरंभ वकया  

 

"इस िात में तो संदेह ही नही ंहो सकता वक हमारा सारा ज्ञान अनुभव के साथ आरंभ होता है। क्ोवंक यह कैसे 

संभव है वक िोि शक्ति कुछ करने लगे, वसवाय इसके वक हमारी इंवद्रयो ंको प्रभाववत करनेवाले पदाथण इसे यह 



क्षमता दें। परंतु यद्यवप हमारा सारा ज्ञान अनुभव के साथ आरंभ होता है, इससे यह वनष्कषण नही ंवनकलता वक 

सारा ज्ञान अनुभव की ही देन है।" 

 

कांट ने अनुभव की िनावट में िुक्ति के भागदान पर िल वदया। ऐसा करने पर भी, उसने आरंभ में कहा वक 

हमारा ववचार प्रकटनो ंकी दुवनया से परे नही ंजा सकता। पीछे उसने अनुशीलक िुक्ति और व्यावहाररक िुक्ति में 

भेद वकया और कहा वक अनुशीलक िुक्ति ज्ञान देती है, परनु्त यह ज्ञान प्रकटनो ंकी दुवनया से परे ही सत्ता है। 

मनुष्य सारभूत रूप में नैवतक प्रार्ी है। नीवत की मााँगें ये हैं - मनुष्य के कतणव्य हैं, इसवलये उसमें कतणव्यपालन 

की क्षमता है; वह स्वािीन है। 

 

मनुष्य का लक्ष्य अनंत है, इसकी वसक्ति के वलये अनंतकाल की आवश्यकता है। आत्मा अमर है। 

नीवत की मााँग यह है वक सदाचार और सुख संयुि हो।ं ऐसा संयोग हमारे वश में नही,ं परमात्मा ही ऐसा संयोग 

करने में समथण है; परमात्मा का अक्तस्तत्व है। 

 

भारत में परा ववद्या और अपरा ववद्या में भेद वकया गया है और दोनो ंमें प्रथम को ऊाँ चा पद वदया है। कुछ 

ववचारक तो अपरा ववद्या को अववद्या ही कहते हैं। पे्लटो ने ववशेष पदाथों के िोि को सम्मवत का पद वदया और 

सम्मवत को ववद्या और अववद्या के मध्य में रखा। 

 

सत्य का स्वरूप 

 

प्रते्यक वनर्णय सत्य होने का दावा करता है। इस दावे का अथण क्ा है? 

 

वनर्णय में दो प्रत्ययो ंया ववचारो ंके संिंि की िात कही जाती है। यवद यह संिंि उन पदाथों में भी ववद्यमान है जो 

उन ववचारो ंके मूल हैं, तो वनर्णय सत्य है। सत्य का यह समािान अनुरूपतावाद कहलाता है। ववज्ञानवाद िाह्य 

जगत् को कल्पना मात्र कहता है, इसके अनुसार सत्ता में चेतनाओ ंऔर चेतन अवस्थाओ ंके अवतररि कुछ भी 

नही ंहै। 

 

यवद कोई वनर्णय शेष ज्ञान से संसि हो सकता है, तो वह सत्य है। यह अववरोिवाद है। आिुवनकवाद काल में 

अमरीका में व्यवहारवाद का प्रसार हुआ है। इसके अनुसार, जो िारर्ा व्यवहार में सफल वसि होती है, वह 

सत्य है। सत्य कोई स्थायी वसु्त नही,ं वजसे हम देखते हैं; यह िनता है। 

 

वास्तव में यहााँ दो प्रश्न हैं -- 



 

(क) सत्य का स्वरूप क्ा है? (ख) वकसी िारर्ा के सत्य होने की कसौटी क्ा है? 

 

अनुरूपतावाद पहले प्रश्न का उत्तर देता है तथा अववरोिवाद और व्यवहारवाद दूसरे प्रश्न का। 

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। ववशेष भाग 3, 16.09 ।। 

 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.10॥ 

 

काममावश्रत्य दुषू्परं दम्भमानमदाक्तन्वताः । 

मोहाद्‍गृहीत्वासद्ग्राहान्प्रवतणने्तऽशुवचव्रताः॥ 

 

"kāmam āśritya duṣpūraḿ 

dambha-māna-madānvitāḥ 

mohād gṛhītvāsad-grāhān 

pravartante 'śuci-vratāḥ" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य कभी न तृप्त होने वाली काम-वासनाओ ंके अिीन, झठूी मान-प्रवतष्ठा के अहंकार से 

युि, मोहग्रस्त होकर ़ड़ वसु्तओ ंको प्राप्त करने के वलये अपववत्र संकल्प िारर् वकये रहते हैं। (१०) 

 

Meaning: 

 

Filled with insatiable desires, with pretentiousness, pride and arrogance, holding untrue views in 

delusion, they work with impure resolve. 



 

Explanation: 

 

A major aspect of the materialistic world view is greed. Shri Krishna refers to this greed using the 

phrase duspooram kaamam, meaning selfish desires that can never be satisfied or fulfilled. People 

who follow the materialistic world view believe that one who is without selfish desires is as good as 

dead. They do not believe that selfless action, work that benefits someone other than themselves, is 

worth anything. 

  

This greed propels them to dambhaha or pretentiousness. They do not see the harm in putting on a 

show in order to gain favours or get what they want. As they accumulate more wealth and power, 

they feed their superiority complex, resulting in maanaha or excessive pride. When their pride 

reaches greater and greater heights, they become drunk with their ill-gotten accomplishments and 

possessions. This is mada, intoxication. 

  

We keep coming back to the theme of ignorance and delusion, of moha, when we analyze the 

materialistic world view. When one cannot tell right from wrong, one begins to develop views that 

are not based on truth or rationality, termed in the shloka as moha-asat. It is no surprise that the 

activities or undertakings of such people are impure, lawless, without any consideration of duty or 

the big picture. Defrauding others or destroying others property are illegal in the eyes of the law, but 

perfectly legal from their standpoint. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

आसुरी प्रवृवत अन्तःकरर् की होती है, वदखावे की नही।ं वदखावा तो व्यक्ति ववशेष साक्तत्वक, सत्य का आचरर् 

करने वाला और विना काम और लोभ का करता है।  इसवलये पूवण श्लोक से हमे गंभीरता से एक एक प्रवृवत को 

समझना चावहये, क्ोवंक यही प्रवृवत मौका देखती है और आदमी को िर दिोचती है। इसवलये कहा भी जाता है, 

यवद समाज, िमण, पररवार एवम सरकार का भय न हो, तो क्ा हम वही है, जो हम आज हम अपने को सभी के 

सामने प्रसु्तत कर रहे है। इस प्रवृवत्त की अि और िाते जानते है। 

 

वे आसुरी प्रकृवतवाले कभी भी पूरी न होनेवाली कामनाओ ंका आश्रय लेते हैं। जैसे कोई मनुष्य भगवान् का, कोई 

कतणव्य का, कोई िमण का, कोई स्वगण आवद का आश्रय लेता है।  ऐसे ही आसुर प्रार्ी कभी पूरी न होनेवाली 

कामनाओ ंका आश्रय लेते हैं। उन के मन में यह िात अच्छी तरह से जाँची हुई रहती है वक कामना के विना 

आदमी पत्थर जैसा हो जाता है कामना के आश्रय के विना आदमी की उन्नवत हो ही नही ंसकती आज वजतने 



आदमी नेता, पक्तण्डत, िनी आवद हो गये हैं, वे सि कामना के कारर् ही हुए हैं। इस प्रकार कामनाके आवश्रत 

रहनेवाले भगवान् को, परलोक को, प्रारब्ध आवद को नही ंमानते। 

 

अक्सर लोग वजन्होनें गीता जैसे गं्रथो का अध्ययन नही वकया होता है, यह प्रश्न करते ही है वक विना फल की 

इच्छा के कौन काम कर सकता है। जैसे विना वेतन के नौकरी कोई नही करना चाहता, वैसे ही विना स्वाथण या 

फल की प्राक्तप्त के कोई भी वकसी कायण को नही करता, फल ही वकसी कायण को करने की पे्ररर्ा होता है। 

 

वे दम्भ, मान और मद से युि रहते हैं अथाणत् वे उन की कामनापूवतण के िल हैं। जहााँ वजन के सामने जैसा िनने 

से अपना मतलि वसि होता हो अथाणत् िन, मान, िड़ाई, पूजाप्रवतष्ठा, आदरसत्कार, वाह वाह आवद वमलते हो।ं 

वहााँ उन के सामने वैसा ही अपने को वदखाना दम्भ है। अपने को िड़ा मानना, शे्रष्ठ मानना मान है। हमारे पास 

इतनी ववद्या, िुक्ति, योग्यता आवद है -- इस िात को लेकर नशा सा आ जाना मद है। वे सदा दम्भ, मान और मद 

में सने हुए रहते हैं, तदाकार रहते हैं। 

 

उन के व्रतवनयम िडे़ अपववत्र होते हैं जैसे -- इतने गााँव में, इतने गायो ंके िाड़ो ंमें आग लगा देना है इतने 

आदवमयो ंको मार देना है आवद। ये वर्ण, आश्रम, आचारशुक्ति आवद सि ढकोसलािाजी है अतः वकसी के भी 

साथ खाओ-पीओ। हम कथा आवद नही ंसुनेंगे हम तीथण, मक्तन्दर आवद स्थानोमंें नही ंजायाँगे - ऐसे उन के 

व्रतवनयम होते हैं।ऐसे वनयमो ंवाले डाकू भी होते हैं। उन का यह वनयम रहता है वक विना मारपीट वकये ही कोई 

वसु्त दे दे, तो वे लेंगे नही।ं जितक चोट नही ंलगायेंगे, घाव से खून नही ंटपकेगा, ति तक हम उसकी वसु्त नही ं

लेंगे, आवद। 

 

मूढ़ता के कारर् वे अनेक दुराग्रहो ंको पकडे़ रहते हैं। तामसी िुक्ति को लेकर चलना ही मूढ़ता है। वे शास्त्रो ंकी, 

वेदो ंकी, वर्ाणश्रमो ंकी और कुल परम्परा की मयाणदा को नही ंमानते, प्रतु्यत इन के ववपरीत चलने में, इन को भ्रष्ट 

करने में ही वे अपनी िहादुरी, अपना गौरव समझते हैं। वे अकतणव्य को ही कतणव्य और कतणव्य को ही अकतणव्य 

मानते हैं। वहत को ही अवहत और अवहत को ही वहत मानते हैं, ठीक को ही िेठीक और िेठीक को ही ठीक 

मानते हैं। इस असवद्वचारो ंके कारर् उन की िुक्ति इतनी वगर जाती है वक वे यह कहने लग जाते हैं वक 

मातावपता का हमारे पर कोई ऋर् नही ंहै। उन्होनें हमारे वलए वकया ही क्ा है ? उन से हमारा क्ा सम्बन्ध है 

झठू, कपट, जालसाजी करके भी िन कैसे िचे आवद उनके दुराग्रह होते हैं। 

 

वजस गवण के साथ एक वनतान्त भौवतकवादी व्यक्ति अपनी उपलक्तब्धयो ंके के्षत्र में ववचरर् करता है, उस के 

आन्तररक स्वभाव की भयंकर ववदू्रपता को, व्यासजी के द्वारा वकये गये इस वर्णन से अविक अच्छी प्रकार से 

व्यि नही ंवकया जा सकता। आसुरी पुरुष की मनक्तस्थवत तथा समाज में उसके कमों का स्तर का और अविक 

स्पष्ट एवं समू्पर्ण वर्णन पाने के वलए हमें ववश्व की सभी भाषाओ ंके ववद्यमान सावहत्य में खोजिीन करनी होगी, 

वफर भी इस सारगवभणत श्लोक के समतुल्य वचत्रर् पाने में हमें असफलता ही वमलेगी।काममावश्रत्य इच्छाओ ंकी 

पे्ररर्ा के विना कमण कदावप नही ंहो सकते हैं। इच्छाओ ंके अभाव में जीवन की उपलक्तब्धयााँ असंभव है। तथावप, 

कामनाओ ंका वशकार िने रहने का अथण है कमों का कोई भयंकर यन्त्र िनना, जो जगत् में अहंकार और 



अहंकार केक्तित मनोदे्वगो ंके ववष का वमन करता रहता है। कामनाओ ंकी तृक्तप्त के वलए ही जीवन िारर् करना 

अवववेक का लक्षर् है क्ोवंक कामना का यह ववशेष कौशल है वक जैसेजैसे हम उसे तृप्त करते जाते हैं वैसे वैसे 

ही, वह वद्वगुवर्त होती जाती है। उन्हें तृप्त करना कवठन है, वे दुषू्पर हैं। ऐसी कामनाओ ंसे युि पुरुष जि अपने 

वववेक और सामणथ्य का उपयोग करता है। ति स्वाभाववक है वक वह अपने मन में तथा िाह्य जगत् में ववके्षप 

और दुव्यणवस्था को उत्पन्न करता है। कामना क्ा है ववषयोपभोग के द्वारा शाश्वत सुख और सन्तोष को प्राप्त 

करने का जीव का प्रयत्न ही कामना है। जि वह इस प्रकार मोवहत हो जाता है, ति वह दम्भ, मद और मान का 

भी वशकार िन जाता है। उन के द्वारा प्रतावड़त वह अपनी वनरंकुश इच्छाओ ंको तृप्त करने के वलए सतत संघषण 

और पररश्रम करता रहता है।मोहात् पररपूर्ण और तृप्त पुरुष के मन में कामना नही ंहो सकती। जो पुरुष अपने 

अनन्त स्वरूप को न जानकर स्वयं को पररक्तच्छन्न जीव ही समझता है, केवल उसे ही ववषयो ंकी कामना हो 

सकती है। इसे ही मोह कहते हैं।असुर लोगो ंके मन का चररत्र इस श्लोक की वद्वतीय पंक्ति में पूर्ण होता है। उन्हें 

यहााँ अशुवचव्रता कहा गया है। इसका अवभप्राय है वक ऐसे आसुरी स्वभाव के लोग येन केन प्रकारेर् अपने ही 

सुख और शाक्तन्त के वलए प्रयत्न करने में अन्य लोगो ंका कुछ भी महत्व नही ंसमझते हैं। जीवन के सभी आदशण 

मूल्यो ंको ताक में रखकर वनलणज्ज, असवहषु्ण और कू्रर तक होकर वे अपने कायणके्षत्र में संघषणरत रहते हैं। 

कामवासना से मदोन्मत्त और स्वाथण से संवेदनाशून्य वह व्यक्ति जगत् में पागल के समान अपने चारो ंओर रि 

और अम्ल फें कता हुआ ववपवत्त और ववनाश का ही कायण करता है एक व्यवष्ट की दृवष्ट से यह वचत्र हमें एक ऐसे 

भोगवादी पुरुष को दशाणता है, जो अपने जीवन का वनमाणर् कामना से ववकु्षब्ध हुए मन की चंचल तरंगो ंपर करता 

है। समवष्ट की दृवष्ट से देखने पर यही शब् वचत्र हमें भौवतकवादी जनसमुदायो ंऔर राष्टर ो ंकी क्तस्थवत का दशणन 

कराता है। जीवन की सुन्दरता उस तत्त्वज्ञान की सुन्दरतापर वनभणर करती है, वजस पर जीवन का वनमाणर् होता है 

यवद नीवं ही असत् हो, तो उसके ऊपर वनवमणत ताश का महल अविक सुदृढ़ नही ंहो सकता। यवद हम इस 

श्लोक को सूक्ष्मदृवष्ट से देख सकें , तो ज्ञात होगा वक इसमें आज के जगत् में सवणत्र अनुभव हो रहे आवथणक 

ववघटन, सामावजक दोष, राजनीवतक उथलपुथल और अशाक्तन्त का समू्पर्ण वववेचन वकया गया है।उपरु्णि वर्णन 

के द्वारा भगवान् श्रीकृष्ण अप्रत्यक्ष रूप से एक ऐसे भौवतकवादी पुरुष का वचत्रर् कर रहे हैं, जो अपने स्वभाव से 

ही नाक्तस्तक ववचारिारा का है तथा भोग के वलए ही कमण करता है। 

 

उपरोि दो श्लोक पढ़ने के िाद हमे कुछ उन लोगो को याद करना पड़ता है, जो अपनी अदृढ़ भावनाओ ंके 

कारर् रावर्, कंस, दुयोिन एवम आज के युग मे भी उन लोगो की वकालत करते है एवम उन के साथ खडे़ 

होते है, वजन का उदे्दश्य सामावजक व्यवस्था को अपने स्वाथण के तहस नहस करना होता है। राजनीवत अच्छी िात 

सामावजक प्रार्ी के वलये नही भी हो सकती, वकनु्त यवद कोई गलत व्यक्ति आप की दया, ममता, सवहनुष्णता को 

आप की दुिणलता िना कर उपयोग करता है और आप उस की आसुरी प्रवृवत को पहचान नही पाते। 

 

आज के युग में अपने ही िनाए वनयम और वसिांतो के आिार पर व्रत, वनयम और पूजा - पाठ करने वाले, 

काम, लोभ, मद और अहंकार में अपने ही नैवतक गुर्ो ंको िना कर कायण करने वाले, जैसे शराि का सेवन भी 

करना और मां दुगाण की भक्ति भी करना। वहंदू त्योहारो ंमें अक्सर वतवथ को ले कर दुवविा उस त्योहार के 

औपचाररक रूप से मनाने की रहती है, वकंतु त्योहार के वनयम, आत्मशुक्ति और संयम को ले कर कभी नही ं

होती। 

 



 सत्कमण, सद्भाव और सवद्वचारो ंके अभाव में उन आसुरी प्रकृवत वालो ंके वनयम, भाव और आचरर् वकस उदे्दश्य 

को लेकर और वकस प्रकार के होते हैं,  अि उन को आगे पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.10।। 

 

 

।। दशणनशास्त्र के के्षत्र - ववषय - तत्व मीमांसा एवम नीवतशास्त्र ।। ववशेष भाग 4, 16.10 ।। 

 

दशणनशास्त्र की कई शाखाएाँ  हैं, वजन में से एक तत्व मीमांसा भी है। तत्त्व मीमांसा दशणनशास्त्र की वह शाखा 

है,जो ब्रह्मांड के परम तत्व / ईश्वर की खोज करते हुये उसके परम स्वरूप का वववेचन करती है। तत्वमीमांसा 

दशणन की वह शाखा है जो वास्तववकता की मौवलक प्रकृवत, अक्तस्तत्व, अक्तस्मता, पररवतणन, वदक् और समय, कायण-

कारर्ता, अवनवाायणता तथा संभावना के पहले वसिांतो ंका अध्ययन करती है। इस का प्रमुख ववषय वो परम 

तत्व ही होता है जो इस संसार के होने का कारर् है और इस संसार का आिार है। इसमें उस परम तत्व के 

अक्तस्तत्व को खोजने की कोवशश की जाती है। इसमें परम तत्व की व्याख्या कई प्रकार से की जाती है। कई उसे 

आकार रूप मानकर पररभावषत करते हैं,तो कई उसे वनराकर रूप मानते हैं। 

 

तत्त्वमीमांसा, दशणन की वह शाखा है जो वकसी ज्ञान की शाखा के वास्तववकता का अध्ययन करती है। 

परम्परागत रूप से इसकी दो शाखाएाँ  हैं - ब्रह्माण्ड ववद्या तथा सत्तामीमांसा या आन्टोलॉजी। 

 

तत्वमीमांसा, पाश्चत्य दशणन की शाखा "मेटावफवजक्स" का भारतीय समकक्ष है तथा वहंदी भाषा में उसी संज्ञा का 

अनुवाद भी है। शब् "मेटावफवजक्स" दो ग्रीक शब्ो ंसे आया है, वजसका शाक्तब्क अथण है "प्राकृवतक के िाद या 

पीछे या उसके (अध्ययन) के िीच"। यह सुझाव वदया गया है वक यह शब् पहली शताब्ी सी०ई० संपादक द्वारा 

गढ़ा गया हो सकता है, वजन्होनें अरसू्त के कायों के वववभन्न छोटे चयनो ंको उस गं्रथ में इकट्ठा वकया वजसे अि 

हम मेटावफवजक्स (μετὰ τὰ φυσικά , मेटा टा वफवजका , अक्षरशः -"भौवतक ववज्ञान के िाद") के नाम से जानते 

हैं। द वफवजक्स  ', अरसू्त की अन्य कृवतयो ंमें से एक है)। 

 

तत्वमीमांसा में प्रमुख प्रश्न ये हैं- 

 

ज्ञान के अवतररि ज्ञाता और जे्ञय का भी अक्तस्तत्व है 

 



जैन दशणन के अनुसार तत्त्व सात है। यह हैं- 

 

जीव- जैन दशणन में आत्मा के वलए "जीव" शब् का प्रयोग वकया गया हैं। आत्मा द्रव्य जो चैतन्य स्वरुप है। 

 

अजीव- जड़ या की अचेतन द्रव्य को अजीव (पुद्गल) कहा जाता है। 

 

आस्रव - पुद्गल कमों का आस्रव करना। 

 

िन्ध- आत्मा से कमण। 

 

संवर- कमण िन्ध को रोकना। 

 

वनजणरा- कमों को क्षय करना। 

 

मोक्ष - मरर् के चक्र से मुक्ति को मोक्ष कहते हैं। 

 

नीवतशास्त्र 

 

नीवतशास्त्र (Nītiśastra) वजसे व्यवहारदशणन, नीवतदशणन, नीवतववज्ञान और आचारशास्त्र भी कहते हैं, दशणन की 

एक शाखा हैं। 

 

मनुष्य के व्यवहार का अध्ययन अनेक शास्त्रो ंमें अनेक दृवष्टयो ंसे वकया जाता है। मानवव्यवहार, प्रकृवत के 

व्यापारो ंकी भांवत, कायण-कारर्-शंखला के रूप में होता है और उसका कारर्मूलक अध्ययन एवं व्याख्या की 

जा सकती है। मनोववज्ञान यही करता है। वकंतु प्राकृवतक व्यापारो ंको हम अच्छा या िुरा कहकर ववशेवषत नही ं

करते। रासे्त में अचानक वषाण आ जाने से भीगने पर हम िादलो ंको कुवाच्य नही ंकहने लगते। इस के ववपरीत 

साथी मनुष्यो ंके कमों पर हम िरािर भले-िुरे का वनर्णय देते हैं। इस प्रकार वनर्णय देने की सावणभौम मानवीय 



प्रवृवत्त ही आचार दशणन की जननी है। आचारशास्त्र में हम व्यवक्तस्थत रूप से वचंतन करते हुए यह जानने का 

प्रयत्न करते हैं वक हमारे अच्छाई-िुराई के वनर्णयो ंका िुक्तिग्राह्य आिार क्ा है।  

 

कहा जाता है, आचारशास्त्र वनयामक अथवा आदशाणने्वषी ववज्ञान है, जिवक मनोववज्ञान याथाथाणने्वषी शास्त्र है। 

वनश्चय ही शास्त्रो ंके इस वगीकरर् में कुछ तथ्य है, पर वह भ्रामक भी हो सकता है। उि वगीकरर् यह िारर्ा 

उत्पन्न कर सकता है वक आचारदशणन का काम नैवतक व्यवहार के वनयमो ंका अने्वषर् तथा उद्घाटन नही ंहै, 

अवपतु कृवत्रम ढंग से वैसे वनयमो ंको मानव समाज पर लाद देना है। वकंतु यह िारर्ा गलत है। नीवतशास्त्र वजन 

नैवतक वनयमो ंकी खोज करता है वे स्वयं मनुष्य की मूल चेतना में वनवहत हैं। अवश्य ही यह चेतना वववभन्न 

समाजो ंतथा युगो ंमें वववभन्न रूप िारर् करती वदखाई देती है। इस अनेकरूपता का प्रिान कारर् मानव प्रकृवत 

की जवटलता तथा मानवीय शे्रय की वववविरूपता है। वववभन्न देशकालो ंके ववचारक अपने समाजो ंके प्रचवलत 

ववविवनषेिो ंमें वनवहत नैवतक पैमानो ंका ही अने्वषर् करते हैं। 

 

हमारे अपने युग में ही, अनेक नई पुरानी संसृ्कवतयो ंके सक्तम्मलन के कारर्, ववचारको ंके वलए यह संभव हो 

सकता है वक वे अनवगनत रूवढ़यो ंतथा सापेक्ष्य मान्यताओ ंसे ऊपर उठकर वसु्तत: सावणभौम नैवतक वसिांतो ंके 

उद्घाटन की ओर अग्रसर हो।ं 

 

यद्यवप आचारशास्त्र की पररभाषा तथा के्षत्र प्रते्यक युग में मतभेद के ववषय रहे हैं, वफर भी व्यापक रूप से यह 

कहा जा सकता है वक आचारशास्त्र में उन सामान्य वसिांतो ंका वववेचन होता है वजनके आिार पर मानवीय 

वक्रयाओ ंऔर उदे्दश्यो ंका मूल्यााँकन संभव हो सके। अविकतर लेखक और ववचारक इस िात से भी सहमत हैं 

वक आचारशास्त्र का संिंि मुख्यत: मानंदडो ंऔर मूल्यो ंसे है, न वक वसु्तक्तस्थवतयो ंके अध्ययन या खोज से और 

इन मानदंडो ंका प्रयोग न केवल व्यक्तिगत जीवन के ववशे्लषर् में वकया जाना चावहए वरन् सामावजक जीवन के 

ववशे्लषर् में भी। नीवतशास्र मानव को सही वनर्णय लेने की क्षमता ववकवसत करता है। 

 

अच्छा और िुरा, सही और गलत, गुर् और दोष, न्याय और जुमण जैसी अविारर्ाओ ंको पररभावषत करके, 

नीवतशास्त्र मानवीय नैवतकता के प्रश्नो ंको सुलझाने का प्रयास करता हैं। िौक्तिक समीक्षा के के्षत्र के रूप में, वह 

नैवतक दशणन, वर्ाणत्मक नीवतशास्त्र, और मूल्य वसिांत के के्षत्रो ंसे भी संिंवित हैं। 

 

नीवतशास्त्र में अभ्यास के तीन प्रमुख के्षत्र वजन्हें मान्यता प्राप्त हैं: 

 

अविनीवतशास्त्र, वजसका संिंि नैवतक प्रस्थापनाओ ंके सैिांवतक अथण और संदभण से हैं, और कैसे उनके सत्य 

मूल्य (यवद कोई हो तो) वनिाणररत वकये जा सकता हैं। 

 



मानदण्डक नीवतशास्त्र, वजसका संिंि वकसी नैवतक कायणपथ के वनिाणरर् के व्यवहाररक तरीको ंसे हैं। 

 

अनुप्रयुि नीवतशास्त्र, वजसका संिंि इस िात से हैं वक वकसी वववशष्ट क्तस्थवत या वक्रया के वकसी अनुके्षत्र में 

वकसी व्यक्ति को क्ा करना चावहए (या उसे क्ा करने की अनुमवत हैं)। 

 

इसमें वकीलो ंओर अपने पक्षकार को जो भी सलाह दी जाती है उसी के वहसाि से पक्षकार काम करने को 

िावित होता है। 

 

नीवतशास्त्र का पररभाषर् 

 

रशवथण कीडर कहते हैं वक ""नीवतशास्त्र" की मानक पररभाषाओ ंमें 'आदशण मानव चररत्र का ववज्ञान' या 'नैवतक 

कतणव्य का ववज्ञान' जैसे वाक्ांश आम तौर पर शावमल रहे हैं।" 

 

 ररचडण वववलयम पॉल और वलंडा एल्डर की पररभाषा के अनुसार, नीवतशास्त्र "एक संकल्पनाओ ंऔर वसिान्तो ं

का समुच्चय हैं, जो, कौन सा व्यवहार संवेदन-समथण जीवो ंकी मदद करता हैं या उन्हें नुक़सान पहुाँचता हैं, ये 

वनिाणररत करने में हमारा मागणदशणन करता हैं"। 

 

कैक्तिज वडक्शनरी ऑफ वफलोवसफी यह कहती हैं वक नीवतशास्त्र शब् का "उपयोग सामान्यतः वववनवमयी रूप 

से 'नैवतकता' के साथ होता हैं' और कभी-कभी वकसी ववशेष परम्परा, समूह या व्यक्ति के नैवतक वसिान्तो ंके 

अथण हेतु इसका अविक संकीर्ण उपयोग होता हैं"। 

 

पॉल और एल्डर कहते हैं वक ज़्यादातर लोग सामवजक प्रथाओ,ं िावमणक आस्थाओ ंऔर वववि इनके अनुसार 

व्यवहार करने और नीवतशास्त्र के मध्य भ्रवमत हो जाते हैं और नीवतशास्त्र को अकेली संकल्पना नही ंमानते। 

 

"नीवतशास्त्र" शब् के कई अथण होते हैं। इसका सन्दभण दाशणवनक नीवतशास्त्र या नैवतक दशणन (एक पररयोजना 

जो कई तरह के नैवतक प्रश्नो ंका उत्तर देने 'कारर्' का उपयोग करती हो) से हो सकता हैं। 

 



नीवतशास्त्र का मूल प्रश्न क्ा है, इस संिंि में दो महत्वपर्ण मत पाए जाते हैं। एक मंतव्य के अनुसार नीवतशास्त्र 

की प्रिान समस्या यह ितलाना है वक मानव जीवन का परम शे्रय (समम िोनम) क्ा है। परम शे्रय का िोि हो 

जाने पर हम शुभ कमण उन्हें कहेंगे जो उस शे्रय की ओर ले जानेवाले हैं; ववपरीत कमों को अशुभ कहा जाएगा। 

दूसरे मंतव्य के अनुसार नीवतशास्त्र का प्रिान कायण शुभ या िमणसंमत (राइट) की िारर्ा को स्पष्ट करना है। 

दूसरे शब्ो ंमें, नीवतशास्त्र का कायण उस वनयम या वनयमसमूह का स्वरूप स्पष्ट करना है वजस या वजनके 

अनुसार अनुवष्ठत कमण शुभ अथवा िावमणक होते हैं। ए दो मंतव्य दो वभन्न कोवटयो ंकी ववचारपिवतयो ंको जन्म 

देते हैं। 

 

परम शे्रय की कल्पना अनेक प्रकार से की गई है; इन कल्पनाओ ंअथवा वसिांतो ंका वर्णन हम आगे करें गे। यहााँ 

हम संके्षप में यह ववमशण करें गे वक नैवतकता के वनयम-यवद वैसे कोई वनयम होते हैं तो-वकस कोवट के हो सकते 

हैं। वनयम या कानून की िारर्ा या तो राज्य के दंडवविान से आती है या भौवतक ववज्ञानो ंसे, जहााँ प्रकृवत के 

वनयमो ंका उले्लख वकया जाता है। राज्य के कानून एक प्रकार के शासको ंकी नू्यनाविक वनयंवत्रत इच्छा द्वारा 

वनवमणत होते हैं। वे कभी-कभी कुछ वगों के वहत के वलए िनाए जाते हैं, उन्हें तोड़ा भी जा सकता है और उनके 

पालन से भी कुछ लोगो ंको हावन हो सकती है। इसके ववपरीत प्रकृवत के वनयम अखंडनीय होते हैं। राज्य के 

वनयम िदले जा सकते हैं, वकंतु प्रकृवत के वनयम अपररवतणनीय हैं। नीवत या सदाचार के वनयम अपररवतणनीय, 

पालनकताण के वलए कल्यार्कर एवं अखंडनीय समझे जाते हैं।  

 

इन दृवष्टयो ंसे नीवतशास्त्र के वनयम स्वास्थ्यववज्ञान के वनयमो ंके पूर्णतया समान होते हैं। ऐसा जान पड़ता है वक 

मनुष्य अथवा मानव प्रकृवत दो वभन्न कोवटयो ंके वनयमो ंके वनयंत्रर् में व्यापृत होती है। एक ओर तो मनुष्य उन 

कानूनो ंका वशवती है वजनका उद्घाटन या वनरूपर् भौवतक ववज्ञान, रसायनशास्त्र, प्रावर्शास्त्र, मनोववज्ञान 

आवद तथ्याने्वषी (पाव़वटव) शास्त्रो ंमें होता है और दूसरी ओर स्वास्थ्यववज्ञान, तकण शास्त्र आवद आदशाणने्वषी 

ववज्ञानो ंके वनयमो ंका, वजनसे वह िाध्य तो नही ंहोता, पर वजनका पालन उसके सुख तथा उन्नवत के वलए 

आवश्यक है। नीवतशास्त्र के वनयम इस दूसरी कोवट के होते हैं। 

 

।। हरर ॐ तत् सत।। ववशेष भाग 4, 16.10 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.11॥ 

 

वचन्तामपररमेयां च प्रलयान्तामुपावश्रताः । 

कामोपभोगपरमा एताववदवत वनवश्चताः॥ 

 

"cintām aparimeyāḿ ca 



pralayāntām upāśritāḥ 

kāmopabhoga-paramā 

etāvad iti niścitāḥ" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य जीवन के अक्तन्तम समय तक असंख्य वचन्ताओ ंके आिीन रहते है, उनके जीवन का 

परम-लक्ष्य केवल इक्तियतृक्तप्त के वलये ही वनवश्चत रहता है। (११) 

 

Meaning: 

 

Occupied with infinite worries that end only with death, they treat desire and consumption as the 

highest, assured that that is all. 

 

Explanation: 

 

So far we saw how highly materialistic people inflict harm upon society. Now, Shri Krishna shows 

how they cause harm to themselves as well. He says that those devilish individuals, those with aasuri 

sampatti do not have even a single moment of peace. Their mind is always agitated with an infinite 

number of anxieties and worries. This state of affairs, this constant state of tension never ends, it 

goes on all the way till the end of their life. 

  

Every selfish desire comes pre-packaged with the seed of anxiety. Why is this so? In anyone’s life, 

there will always be one desire or another that remains unfulfilled. It is quite normal. But when we 

give the utmost importance to desire and consumption, when we make it the ultimate goal of life, 

our mind is in a constant state of agitation until each desire is fulfilled. And even if we have all the 

wealth and power in the world, there will always be something that we are missing, which will in 

turn generate anxiety. 

  

But if our worldview incorporates something higher, if we seek a higher goal than goes beyond 

materialism, we expand our sense of self, our sense of I. Instead of only thinking about our own well 

being, we start caring about our family, our parents, our city, our nation and so on. Now it does not 



matter if we have to undergo any suffering, because we care about something that is higher than us. 

The culmination of this expansion of self happens when we begin to have faith in the highest self, 

Ishvara, the faith that he will ensure our well being. Consequently, our anxiety about our well being 

begins to diminish. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वकसी ने कहा है वक "वचता दहत वनजीव, वचंता जीव समेत", अथाणत वचंता करनेवालो ंके वलए समस्या का कोई 

हल नही ंहोता, क्ोवंक असंतोष ही उन की वचंता मूल कारर् है।  

 

रोटी, कपड़ा और मकान, जीवन व्यापन की सि से महत्वपूर्ण वचंता ही जि जीवन का आिार िन जाये तो 

व्यक्ति का पूरा जीवन इसी वचंता में वनकल जाता है वक उस के विना उस का एवम उस के पररवार का क्ा 

होगा। उसे परमाथण से कोई लेना देना नही रहता, क्ोवंक सांसाररक वचंताए ही उस के वलये जीने के वलये पयाणप्त 

होती है।  

 

आसुरी सम्पदा वाले मनुष्यो ंमें ऐसी वचन्ताएाँ  रहती हैं, वजनका कोई मापतौल नही ंहै। जि तक प्रलय अथाणत् मौत 

नही ंआती, ति तक उन की वचन्ताएाँ  वमटती नही।ं ऐसी प्रलय तक रहने वाली वचन्ताओ ंका फल भी प्रलय ही 

प्रलय अथाणत् िार िार मरना ही होता है। वचन्ता के दो ववषय होते हैं - एक पारमावथणक और दूसरा सांसाररक। 

मेरा कल्यार्, मेरा उिार कैसे हो परब्रह्म परमात्मा का वनश्चय कैसे हो, इस प्रकार वजन को पारमावथणक वचन्ता 

होती है, वे शे्रष्ठ हैं।  

 

आसुरी सम्पदावालो ंको ऐसी वचन्ता नही ंहोती। वे तो इससे ववपरीत सांसाररक वचन्ताओ ंके आवश्रत रहते हैं वक 

हम कैसे जीयेंगे अपना जीवन वनवाणह कैसे करें गे हमारे विना िडे़ िूढ़े वकस के आवश्रत जीयेंगे हमारा मान, आदर, 

प्रवतष्ठा, इज्जत, प्रवसक्ति,  नाम आवद कैसे िने रहेंगे मरने के िाद हमारे िाल िच्चो ंकी क्ा दशा होगी। मर जायाँगे 

तो िनसम्पवत्त, जमीन जायदाद का क्ा होगा, आवद आवद।   

 

ऐसे ही सभी व्यक्ति वसु्त आवद के रहते हुए ही मरते हैं। यह वनयम नही ंहै वक,िन पास में होने से आदमी मरता 

न हो। िन पास में रहते रहते ही मनुष्य वनिन हो जाता है और िन पड़ा रहता है, काम में नही ंआता। 

 

जीवन वनवाणह चीजो ंके संग्रह के अिीन नही ंहै। परनु्त इस तत्त्व को आसुरी प्रकृवतवाले मनुष्य नही ंसमझ सकते। 

वे तो यही समझते हैं वक हम वचन्ता करते हैं, कामना करते हैं, ववचार करते हैं, उद्योग करते हैं, तभी चीजें वमलती 

हैं। यवद ऐसा न करें , तो भूखो ंमरना पडे़। 



 

उनका यह वनश्चय होता है वक सुख भोगना और संग्रह करना  इसके वसवाय और कुछ नही ंहै। इस संसार में जो 

कुछ है, यही है। अतः उनकी दृवष्ट में परलोक एक ढकोसला है। उन की मान्यता रहती है वक मरने के िाद कही ं

आना जाना नही ंहोता। िस, यहााँ शरीर के रहते हुए वजतना सुख भोग लें, वही ठीक है क्ोवंक मरनेपर तो शरीर 

यही ंविखर जायगा। शरीर क्तस्थर रहनेवाला है नही,ं आवदआवद भोगो ंके वनश्चय के सामने वे पापपुण्य, पुनजणन्म 

आवद को भी नही ंमानते। 

 

वचन्ता और व्याकुलता से ग्रस्त ये हतोत्सावहत लोग अपने वनरथणक उद्यमो ंके जीवन को दुख के गवलयारे से 

खीचंते हुए मृतु्य के आंगन में ले आते हैं। सामान्य जीवन में, ये वचन्ताएं शाक्तन्त और आनन्द के दुगण पर टूट पड़ती 

हैं और ववशेष रूप से ति, जि शक्तिशाली कामनाओ ंने मनुष्य को जीतकर अपने वश में कर वलया होता है। 

अपनी इष्ट वसु्तओ ंको प्राप्त करने (योग) के वलए पररश्रम और संघषण तथा प्राप्त की गयी वसु्तओ ंके रक्षर् (के्षम) 

की व्याकुलता, यही मनुष्य जीवन की वचन्ताएं होती हैं। जीवन पयणन्त की कालाववि केवल इन्ही ंवचन्ताओ ंमें 

अपव्यय करना और अन्त में, यही पाना वक हम उसमें वकतने दयनीय रूप से ववफल हुए हैं। वास्तव में एक 

िड़ी त्रासदी है।कामोपभोगपरमा सत्कायण के के्षत्र में हो या दुषृ्कत्य के के्षत्र में, मनुष्य को वनरन्तर कायणरत रहने 

के वलए वकसी दशणन (जीवन ववषयक दृवष्टकोर्) की आवश्यकता होती है, वजसके विना उसके प्रयत्न असंिि, 

हीनस्तर के और वनरथणक होते हैं। आसुरी स्वभाव के लोगो ंका जीवनदशणन वनरपवादरूप से सवणत्र एक समान ही 

होता है। इस श्लोक में चावाणक मत (नाक्तस्तक दशणन) को इंवगत वकया गया है। इस मत के अनुसार काम ही 

मनुष्य जीवन का परम पुरषाथण है, अन्य िमण या मोक्ष कुछ नही।ं इतना ही है सामान्यत, ये भौवतकतावादी मूखण 

नही ंहोते? परनु्त वे अत्यन्त स्थूल िुक्ति और सतही दृवष्ट से ववचार करते हैं। वे यह अनुभव करते हैं वक केवल 

ववषय भोग का जीवन दुखपूर्ण होता है और इस में कु्षद्र लाभ के वलये मनुष्य को अत्यविक मूल्य चुकाना पड़ता 

है। वफर भी, वे अपनी अवनयंवत्रत कामवासना को ही तृप्त करने में रत और व्यस्त रहते हैं। उनसे यवद इस ववषय 

में प्रश्न पूछा जाये, तो उनका उत्तर होगा वक यह संघषण ही जीवन है। वह सुख और शाक्तन्तमय जीवन को जानते ही 

नही ंहै। वे प्राय वनराशावादी होते हैं और नैवतक दृवष्ट से जीवन ववषयक गंभीर ववचार करने से कतराते हैं। फलत 

उनमें आत्महत्या और नर हत्या की प्रवृवत्तयााँ भी देखी जा सकती हैं। उनकी िारर्ा यह होती है वक वचन्ता और 

दुख से ही जीवन की रचना हुई है। जीवन के सतही असामञ्जस्य और ववषमताओ ंके पीछे जो सामञ्जस्य और 

लय है, उसे वह पहचान नही ंपाते। भववष्य में कोई आशा की वकरर् न देखकर उनका हृदय कटुता से भर जाता 

है और वफर उनका जीवन मात्र प्रवतशोिपूर्ण हो जाता है। वनष्फल पररश्रम में वे अपनी शक्तियो ंका अपव्यय 

करते हैं और अन्त में थके, हारे और वनराश होकर दयनीय मृतु्य को प्राप्त होते हैं। 

 

उपयुणि जीवन दशणन की अवभव्यक्ति को अगले श्लोक में िताते हुये भगवान् कहते हैं 

 

।। हरर ॐ तत सत।।16.11।। 

 

।। दशणनशास्त्र के के्षत्र - ववषय - सौदयण शास्त्र ।। ववशेष भाग 5, 16.11 ।। 



 

सौन्दयण का अथण है – इक्तिय सुख की चेतना । सौन्दयणशास्त्र मानव की कला , चेतना और तत्सम्बन्धी 

आनन्दानुभूवत का वववेचन व ववशे्लषर् प्रसु्तत करता है । 

 

भारतीय ववद्वानो ंके अनुसार सौन्दयण के दो प्रकार हैं ;- 

 

िाह्य सौन्दयण – ऐसे सौन्दयण वजससे हमारी इक्तियो ंको सुख की अनुभूवत होती है या सुख वमलता है , उसे िाह्य 

सौन्दयण कहा जाता है। 

 

आन्तररक सौन्दयण – ऐसे सौन्दयण वजसका अनुभव अन्तर आत्मा से होता है , उसे आन्तररक सौन्दयण कहा जाता है 

। 

 

कावलदास के अनुसार , “ क्षरे् – क्षरे् यनवतामुपैवत तदैव रूप रमर्ीयताः ‘ कुमारसम्भव में भी कहा गया है वक 

सच्चा सौन्दयण पापवृवत्त की ओर नही ंजाता न ही दूसरे को जाने देता है , मनुष्य में साक्तत्वकता उत्पन्न करता है। 

खजुराहो में मूवतण कला में निता या काम कला में सौदयण को मंवदर में कुदेरा गया है। हमारी चेतना शक्ति प्रकृवत 

की नैसवगणक वक्रयाओ ंमें वकस भाव से आनंद का अनुभव करती है, यही दैवीय और आसुरी प्रवृवत का द्योतक भी 

है। 

 

प्रकृवत में सवणत्र सौन्दयण ववद्यमान है। सौदंयणशास्त्र (Aesthetics) संवेदनात्म-भावनात्मक गुर्-िमण और मूल्यो ंका 

अध्ययन है। कला, संसृ्कवत और प्रकृवत का प्रवतअंकन ही सौदंयणशास्त्र है। सौदंयणशास्त्र, दशणनशास्त्र का एक अंग 

है। इसे सौन्दयणमीमांसा ताथा आनन्दमीमांसा भी कहते हैं। सौन्दयणशास्त्र वह शास्त्र है वजसमें कलात्मक कृवतयो,ं 

रचनाओ ंआवद से अवभव्यि होने वाला अथवा उनमें वनवहत रहने वाले सौदंयण का ताक्तत्वक, दाशणवनक और 

मावमणक वववेचन होता है। वकसी संुदर वसु्त को देखकर हमारे मन में जो आनन्ददावयनी अनुभूवत होती है उसके 

स्वभाव और स्वरूप का वववेचन तथा जीवन की अन्यान्य अनुभूवतयो ंके साथ उसका समन्वय स्थावपत करना 

इनका मुख्य उदे्दश्य होता है। 

 

सौदंयणशास्त्र संवेदनात्मक-भावनात्मक गुर्-िमण और मूल्यो ंका अध्ययन है। कला, संसृ्कवत और प्रकृवत का 

प्रवतअंकन ही सौदंयणशास्त्र है। सौदंयणशास्त्र, दशणनशास्त्र का एक अंग है। इसे सौन्दयण मीमांसा तथा आनन्द 

मीमांसा भी कहते हैं। 

 

सौन्दयणशास्त्र वह शास्त्र है वजसमें कलात्मक कृवतयो,ं रचनाओ ंआवद से अवभव्यि होने वाला अथवा उनमें 

वनवहत रहने वाले सौदंयण का ताक्तत्वक, दाशणवनक और मावमणक वववेचन होता है। वकसी संुदर वसु्त को देखकर 



हमारे मन में जो आनन्ददावयनी अनुभूवत होती है उसके स्वभाव और स्वरूप का वववेचन तथा जीवन की 

अन्यान्य अनुभूवतयो ंके साथ उसका समन्वय स्थावपत करना इनका मुख्य उदे्दश्य होता है। 

 

पररचय 

 

जमणन ववद्वान हीगेल ने अपने गं्रथ “द वफलासफी ऑफ फाइन आटण” में कहा है वक, “सौन्दयण-शास्त्र का सम्बन्ध 

सौन्दयण के समू्पर्ण के्षत्र से माना जा सकता है, यद्यवप वास्तववक अथण में सौन्दयण शास्त्र का सम्बन्ध लवलत कलाओ ं

के माध्यम से अवभव्यि सौन्दयण से है न वक अन्य माध्यमो ंसे अवभव्यि सौन्दयण से। “हीगेल ने सौन्दयण शास्त्र को 

लवलत कला का दशणन कहा है।  

 

अन्य ववद्वानो ंने भी सौदंयण शास्त्र को वनम्न प्रकार से पररभावषत वकया है:-  

 

1.फ्रायड के अनुसार, “सौन्दयण मानवीय संवेदना का अवभव्यिीकरर् है वजसका सम्बन्ध मनुष्य के मनोववज्ञान 

पर आिाररत है अतः सौन्दयण शास्त्र मनुष्य के मनोववज्ञान का हो अध्ययन है। 

 

2.िोसांके के अनुसार, ” सौन्दयण शास्त्र सुन्दर का दशणन है। ” ये सौन्दयण शास्त्र का सम्बन्ध लवलत कलाओ ंके 

माध्यम से व्यि सौन्दयण को मानते हैं। उनकी दृवष्ट में प्राकृवतक सौन्दयण और कलात्मक सौन्दयण में अन्तर है। 

दोनो ंमानव-कल्पना और इक्तिय िोि पर वनभणर हैं।  

 

3.के. एस. रामास्वामी शास्त्री के अनुसार, “सौन्दयण शास्त्र कला में अवभव्यि सौन्दयण का ववज्ञान है।  

 

4.के.सी. पाणे्डय ने “सौन्दयण शास्त्र को लवलत कलाओ ंका ववज्ञान एवं दशणन कहा है। “आिुवनक दाशणवनक इसे 

ववज्ञान मानते हैं और उनके अनुसार सौन्दयण शास्त्र ऐक्तिय संवेदना का ववज्ञान है वजसका लक्ष्य सौन्दयण है।  

 

उपयुणि ववद्वानो ंके ववचारो ंके आिार पर यह कहा जा सकता है वक सौन्दयण शास्त्र के वववेच्य ववषय में प्रकृवत 

और कला के सौन्दयाणत्मक गुर्ो ंके साथ सौन्दयाणनुभूवत के संदभण में मानवीय संवेदना को भी स्वीकारा गया है 

और इसके अन्तगणत लवलत कलाओ ंके रूप में अवभव्यि सौन्दयण से सम्बि मौवलक प्रश्नो ंके ताक्तत्वक वववेचन 

भी इसी संदभण में सक्तम्मवलत है । 

 



सौदंयणशास्त्र दशणन की एक शाखा है वजसके तहत कला, सावहत्य और सुन्दरता से संिंवित प्रश्नो ंका वववेचन 

वकया जाता है। ज्ञान के दायरे से वभन्न इंवद्रय-िोि द्वारा प्राप्त होने वाले तात्पयों के वलए यूनानी भाषा में 

'एसे्तवतको' शब् है वजससे 'एस्थेवटक्स' की वु्यत्पवत्त हुई। प्रकृवत, कला और सावहत्य से संिंवित क्लावसकल 

सौदंयणशास्त्रीय दृवष्टकोर् ववकवसत हुआ। यह ऩररया केवल कृवत की सुन्दरता और कला-रूप से ही अपना 

सरोकार रखते हुए उसके राजनीवतक और संदभणगत आयामो ंको ववमशण के दायरे से िाहर रखता है। लेवकन 

कला और सावहत्य वववेचना की कुछ ऐसी वववियााँ भी हैं जो कृवतयो ंके तात्पयण और उनकी रचना-प्रवक्रया के 

सामावजक और ऐवतहावसक पहलुओ ंसे संवाद स्थावपत करती हैं। माक्सणवादी सौदंयणशास्त्र एक ऐसा ही ववमशण 

है। 

 

प्राचीन यूनानी दशणन में पे्लटो की रचना वहक्तप्पया़ मेजर में सौदंयण की अविारर्ा पर चचाण वमलती है। नाटक की 

दुखांत शैली पर अरसू्त द्वारा अपनी रचना पोइवटक्स में वकये गये ववचार ने कला-आलोचना को लमे्ब अरसे तक 

प्रभाववत वकया है। कला और सौदंयण पर हुए गैर-पवश्चमी प्राचीन वचंतन के संदभण में भारत के नायशास्त्र, 

अवभनवगुप्त के रस-वसिांत और चीनी ववद्वान चेंग वयन-युवान की रचना ली-ताई वमंग-हुआ ची (ररकॉडण ऑफ 

फेमस पेंवटंग्ज़) द्वारा प्रसु्तत अनूठे और ववसृ्तत ववमशों का लोहा पवश्चमी जगत में भी माना जाता है। कला-

अनुशीलन की इस परम्परा की व्याख्या करने के गैर-पवश्चमी मानक अभी तक नही ंिन पाये हैं और पवश्चमी 

मानको ंके ़ररये की गयी व्याख्याओ ंके नतीजे असंतोषजनक वनकले हैं। 

 

पवश्चमी ववचार-जगत में एक दाशणवनक गवतवववि के तौर पर सौदंयणशास्त्र की पृथक संकल्पना अट्ठारहवी ंसदी में 

उभरी जि कला-कृवतयो ंका अनुशीलन हस्त-वशल्प से अलग करके वकया जाने लगा। इसका नतीजा 

वसिांतकारो ंद्वारा लवलत कला की अविारर्ा के सूत्रीकरर् में वनकला। अलेक्सांदेर गोत्तलीि िॉमगारतेन ने 

1750 में एस्थेवटका वलख कर एक िहस का सूत्रपात वकया। इसके सात साल िाद डेववड ह्यूम द्वारा ‘ऑफ द 

स्टैंडडण ऑफ टेस्ट’ वलख कर सौदंयणशास्त्र के उभरते हुए ववमशण को प्रश्नांवकत वकया गया। लेवकन आिुवनक 

युरोपीय सौदंयणशास्त्रीय ववमशण की वास्तववक शुरुआत इमैनुएल कांट की 1790 में प्रकावशत रचना 'वक्रटीक 

ऑफ जजमेंट' से हुई। अपनी इस कृवत में कांट ने सौदंयणशास्त्रीय आकलन की कसौवटयो ंको सावणभौम िनाने 

पर ़ोर वदया। लेवकन दूसरी ओर वे वकसी भी तरह के सावणभौम सौदंयणशास्त्र की सम्भावना पर संदेह करते हुए 

भी ऩर आये। इस ववरोिाभास के िावजूद कांट की उपलक्तब्ध यह रही वक उन्होनें कला और सौदंयण की 

वववेचना के वलए कुछ अवनवायण वद्वभाजनो ंको स्थावपत कर वदया। इन वद्वभाजनो ंमें सवाणविक उले्लखनीय हैं : 

इंवद्रयिोि  और तकण -िुक्ति, सारवसु्त और रूप, अवभव्यक्ति और अवभव्यि, आनंद और उपसंहार, स्वतंत्रता 

और आवश्यकता आवद। कांट की दूसरी उपलक्तब्ध यह थी वक उन्होनें सौदंयणशास्त्रीय अनुभव और ऐवंद्रक 

अनुभव के िीच अंतर स्थावपत वकया। उनका कहना था वक सौदंयणशास्त्रीय व्याख्या और उसकी वनष्पवत्त 

ववशे्लषर् के लक्ष्य के प्रवत विना वकसी व्यावहाररक आसक्ति के ही की जानी चावहए। 

 

उन्नीसवी ंसदी के िारे में कहा जा सकता है वक वह सौदंयणशास्त्र की शताब्ी थी। कांट की िनायी गयी ़मीन 

पर ही िाद में जमणन ववद्वानो ंने सौदंयणशास्त्र का वृहत्तर दाशणवनक ढााँचा खड़ा वकया। हीगेल  ने अपनी रचना 

लेक्चसण ऑन एस्थेवटक्स में, शॉपेनहॉर ने द वल्डण ए़ ववल ऐडं ररप्र े़ंटेशन में और नीत्शे ने िथण ऑफ टर ैजेडी में 



पवश्चमी सौदंयणशास्त्र के वववभन्न पहलुओ ंकी िारीक व्याख्याएाँ  की ंऔर उसके नये आयामो ंको प्रकावशत वकया। 

उन्नीसवी ंसदी के आव़िरी दौर में अंगे्ऱी भाषी सौदंयणशास्त्र में रूपवाद का उभार हुआ। ववक्टोररयायी वब्रटेन ने 

‘कला कला के वलए’ का नारा वदया वजसके प्रविाओ ंमें ऑस्कर वाइल्ड का नाम उले्लखनीय है। ववशुि 

सौदंयणशास्त्रीय अनुभव पर िल देने वाले रूपवादी दृवष्टकोर् ने लगभग सभी के्षत्रो ंमें आिुवनक कला-रूपो ंको 

गहराई से प्रभाववत वकया। लेवकन इस आंदोलन के ववरोि की ध्ववनयााँ महान रूसी सावहत्यकार वलयो तॉल्स्स्तॉय 

की रचना व्हाट इ़ आटण और अमेररकी पररर्ामवाद के प्रमुख प्रविा जॉन वडवी की कृवत आटण ए़ 

एक्सपीररएंस में सुनायी दी।ं तॉल्स्स्तॉय का तकण  था वक जो कला मनुष्यो ंके िीच नैवतक अनुभूवतयो ंका समे्प्रषर् 

नही ंकर सकती, वह रूपवादी कसौवटयो ंके वहसाि से वकतनी भी महान क्ो ंन हो, उसकी सराहना नही ंकी जा 

सकती। वडवी ने भी समे्प्रषर् की भूवमका के सवाल पर रूपवाद से लोहा लेते हुए कला को सौदंयणशास्त्र के नाम 

पर उसके दायरे के िाहर मौजूद अनुभव की संरचनाओ ंसे काट कर रखने का ववरोि वकया। 

 

सौदंयणशास्त्रीय वचंतन की जमणन परम्परा िीसवी ंसदी में भी जारी रही। घटनावक्रयाशास्त्र, व्याख्याशास्त्र और 

माक्सणवाद के औ़ारो ंका इसे्तमाल करके सौदंयणशास्त्र संिंिी वसिांतो ंको और समृि वकया गया। 1936 में 

मावटणन हाईडैगर ने ‘द ओररजन ऑफ द वकण  ऑफ आटण’ जैसा वनिंि वलखा वजसे कला के दशणन की सवणशे्रष्ठ 

रचनाओ ंमें से एक माना जाता है। हाईडैगर ने इस वनिंि में दावा वकया वक कला-कृवत को इस जगत में क्तस्थत 

वसु्त के रूप में देखना आिुवनकता की मूलभूत लाक्षवर्क तु्रवटयो ंमें से एक है। हाइडैगर के मुताविक कला तो 

एक नये जगत के द्वार खोलती है, कला के रूप में सत्य अपने-आप में घटता ही नही ंहमारे अपने अनुभव के 

दायरे में वसु्तओ ंके अक्तस्तत्व का उद्घाटन भी करता है। इस तरह सौदंयणशास्त्र के माध्यम से हाईडैगर ने 

आिुवनकता की आलोचना करते हुए वसु्तओ ंकी पारम्पररक अक्तस्तत्व-मीमांसा और प्रौद्योवगकीय व्याख्या को 

आडे़ हाथो ंवलया। 

 

िीसवी ंसदी के मध्य तक सौदंयणशास्त्र की उपयोवगता पर सवाल उठने लगे। सदी की शुरुआत में वदये गये अपने 

कुछ व्याख्यानो ंमें एडवडण िुलो यह प्रश्न पूछ चुके थे वक कही ंकला और सौदंयण की पररभाषाएाँ  कलाकार की 

सृजन- क्षमता का क्षय तो नही ंकर रही हैं। ये व्याख्यान 1957 में छपे और साठ के दशक में अमेररकी कलाकार 

िारनेट नू्यमैन ने एलान कर वदया वक सौदंयणशास्त्र का उपयोग कला के वलए वही है जो पक्षीशास्त्र का पवक्षयो ंके 

वलए हैं। अथाणत् सौदंयणशास्त्र से अनवभज्ञ कलाकार ही अच्छा है। संसृ्कवत-अध्ययन के तहत सौदंयणशास्त्र के 

अवभजनोनु्मख रुझानो ंकी कड़ी परीक्षा की गयी है। वपएर िोवदणयो ने संसृ्कवत के समाजशास्त्र के तहत कला के 

ववचारिारात्मक आिार की न केवल वशनाख्त की िक्तल्क यह भी कहा वक इसी कारर् से सौदंयशास्त्र अपनी ही 

सांसृ्कवतक और राजनीवतक जड़ो ंका संिान नही ंकर पाया है। िोवदणयो के इस ववचार का प्रवतवाद एडोनो की 

रचना एस्थेवटक वथयरी में वमलता है। एडोनो िीसवी ंसदी की अवााँगादण कला का उदाहरर् देते हुए कहते हैं वक 

कला में अभी भी ववचारिारा का प्रवतवाद करने की क्षमता है। एडोनो के मुताविक कला अपने समाज की उपज 

़रूर होती है, पर उसका रचना- प्रवक्रया में सामावजक वनयतत्त्ववाद से स्वायत्त क्षर् भी वनवहत होता है। इसवलए 

वह कलाकार और उसके दशणक या पाठक को तत्कालीन प्रभुत्वशाली संसृ्कवत द्वारा थमाये गये तौर- तरीको ंसे 

इतर सोचने का मौका भी देती है। कुछ माक्सणवादी ववद्वानो ंने सौदंयणशास्त्र की एक माक्सणवादी शे्रर्ी ववकवसत 

करने की कोवशश भी की है। वहंदी के प्रमुख माक्सणवादी सावहत्यालोचक नामवर वसंह ने इस तरह की कोवशशो ं

को आलोचनात्मक दृवष्ट से देखते हुए इसका पहला उदाहरर् सोववयत संघ में ‘समाजवादी यथाथणवाद’ का 

शास्त्र-वनमाणर् माना है। उन्होनें कहा है, ‘शास्त्र िनते ही सामावजक यथाथण भी सूत्रिि हो गया और उस यथाथण 



को अवभव्यि करने की शैली भी। देखते-देखते एक नया रीवतवाद चल पड़ा, रचना में भी, आलोचना में भी। 

वजस देश ने समाजवादी क्रांवत की, वह सावहत्य और कला के के्षत्र में कोई क्रांवत करने से वठठक गया। यथाथण 

का ऐसा और इतना अपमान तो क्रांवत के पहले के सावहत्य में भी नही ंहुआ था और उन्नीसवी ंसदी के युरोप के 

सावहत्य में भी नही ंजि िूर्ज़वाण क्रांवत ने यथाथणवाद को जन्म वदया था। हालत िहुत कुछ वहंदी की रीवतवादी कही 

जानेवाली सावहत्य-प्रवृवत्त की- सी हो गयी, जि अलंकारशास्त्र के लक्षर् गं्रथो ंको सामने रख कर कववताएाँ  वलखी 

जा रही थी।ं’ 

 

नामवर वसंह ने दूसरा उदाहरर् जॉजण लूकाच द्वारा रवचत सौदंयणशास्त्र नामक ववशाल गं्रथ का वदया है। वे इसे 

लूकाच द्वारा अपने लगभग साठ वषों के दीघण सावहत्य-वचंतन को अंततः एक व्यवक्तस्थत शास्त्र में िााँिने का 

ववराट प्रयास करार देते हैं, ‘ह़ारो ंपृष्ठो ंका यह ववशाल गं्रथ अभी तक जमणन भाषा में ही उपलब्ध है और जो 

जमणन अच्छी तरह जानते होगें, वही इसके िारे में कुछ ववश्वासपूवणक कह सकने में सक्षम होगें। अंगे्ऱी में अभी 

तक उसके िारे में जो कुछ कहा गया है और उसके वछटपुट अंशो ंसे जो आभास वमला है उसके आिार पर 

इतना तो कहा ही जा सकता है वक इसमें समस्त कलाओ ंको ‘अनुकरर्’ में वनःशेष करने की असफल चेष्टा की 

गयी है। इस प्रकार माक्सणवादी लूकाच जि सभी कलाओ ंको एक शास्त्र में िााँिने चलते हैं तो अंततः अरसू्त की 

शरर् जाने को िाध्य होते हैं। वकसी अंगे्ऱी साप्तावहक ने इस गं्रथ की समीक्षा के साथ एक ऐसा काटूणन छापा था, 

वजसमें लुकाच माक्सण की दाढ़ी के साथ अरसू्त की शक्ल- सूरत और पोशाक में पेश आते हैं।’ नामवर वसंह की 

मान्यता है वक लूकाच के दृष्टांत से माक्सणवादी सौदंयणशास्त्र की इस लम्बी परम्परा का एक कम़ोर पहलू सामने 

आता है। वे कहते हैं वक ‘अक्सर वह स्वयं ‘कला’ नामक संस्था को चुनौती देने में चूक गया और कला की 

क्लावसकी पररभाषा को स्वीकार कर लेने में उसे कोई हावन नही ंवदखाई पड़ी। िुवनयादी रूप में एक िार इन 

पररभाषाओ ंको स्वीकार कर लेने के िाद तो वफर थोडे़- िहुत हेर-फेर के साथ इस-उस कवव या कृवत के 

मूल्यांकन का कायण ही शेष रहता है; और कहने की आवश्यकता नही ंवक माक्सणवादी सौदंयण शाक्तस्त्रयो ंने इस के्षत्र 

में अपनी प्रवतभा का जौहर िखूिी वदखाया है— ऊाँ ची संसृ्कवत के िडे़-से- िडे़ ववचारको ंसे होड़ लेते हुए। 

व्याख्या और मूल्यांकन की भाषा वनश्चय ही भौवतकवादी भी है और ऐवतहावसक भी, लेवकन कुल वमलाकर वह 

प्रभुत्वशाली परम्परा से िहुत अलग नही ंहै।’ 

 

भारतीय दशणन में सौदयण का दुरुपयोग फूहड़पन, अशीलता, निपन और स्त्री -पुरुष के संिंिो ंको प्राचीन कला 

से जोड़ कर वसनेमा जगत में वकया गया है।  

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। ववशेष भाग 5, 16.11।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.12॥ 

 

आशापाशशतैिणिाः कामक्रोिपरायर्ाः । 



ईहने्त कामभोगाथणमन्यायेनाथणसञ्चयान्॥ 

 

"āśā-pāśa-śatair baddhāḥ 

kāma-krodha-parāyaṇāḥ 

īhante kāma-bhogārtham 

anyāyenārtha-sañcayān" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य आशा-रूपी सैकड़ो ंरस्सीयो ंसे िाँिे हुए कामनाओ ंऔर क्रोि के आिीन होकर 

इक्तिय-ववषयभोगो ंके वलए अवैि रूप से िन को जमा करने की इच्छा करते रहते हैं। (१२) 

 

Meaning: 

 

Bound by hundred ropes of desires, oriented towards desire and anger, they strive to accumulate 

wealth by unjust means for sensual consumption. 

 

Explanation: 

 

Every selfish desire carries a seed of anxiety within it, as we have seen. Shri Krishna says that such 

desires harm us in another manner. We develop attachment towards the desire, we are bound. It is 

as if a paasha, a lasso, a rope is tied around us on one end, and the desire on the other. Just like a 

cowboy puts a lasso around a horse and makes it obey his instructions, each desire makes us into a 

slave, makes us dance to its tune. 

  

If this is our plight, what to talk of highly materialistic individuals.They have not one but hundreds of 

such ropes to bind them. If one desire is fulfilled, they have several others waiting in line. If a desire 

does not get fulfilled, it generates anger and agitation, causing them to inflict harm and pain upon 

themselves and upon others. They fall into a vicious cycle of desire, anger and greed which, given 

that they subscribe only to a materialistic viewpoint, is almost impossible to get out of. 

  



So if one is continually plagued by hundreds of desires, and has a narrow outlook towards the world, 

what is his solution? It is money, it is accumulation of wealth, artha sanchaayan. But, in order to 

fulfill the infinite desires that are pulling him in several directions, there arises a need to generate 

wealth beyond what is legally and ethically possible. Therefore, he resorts to making money using 

any means necessary, legal or illegal. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

आसुरी सम्पवत्त वाले मनुष्य आशारूपी सैकड़ो ंपाशो ंसे िाँिे रहते हैं अथाणत् उन को अवनयवमत आशा लगी रहती 

है वक उन के पास इतना िन हो जायगा, इतना मान हो जायगा, शरीर में नीरोगता आ जायगी आवद सैकड़ो ं

आशाओ ंकी फााँवसयााँ लगी रहती हैं। आशा की फााँसी से िाँिे हुए मनुष्यो ंके पास लाखो ंकरोड़ो ंरुपये हो जायाँ, 

तो भी उनका माँगतापन नही ंवमटता उन की तो यही आशा रहती है वक सन्तो ंसे कुछ और तो कुछ और वमल 

जाय, भगवान् से कुछ और वमल जाय, मनुष्यो ंसे कुछ वमल जाय। इतना ही नही ंपशु पक्षी, वृक्षलता, पहाड़समुद्र 

आवद से भी हमें कुछ वमल जाय। इस प्रकार उन में सदा खाऊाँ खाऊाँ  िनी रहती है। ऐसे व्यक्तियोकंी सांसाररक 

आशाएाँ  कभी पूरी नही ंहोती।ं इन का भगवान वास्तव में िन अथाणत पैसा ही होता है। 

 

श्रीमदभगवद पुरार् में वलखा है आशा वह परम दुखम अथाणत सभी दुख का मूल कारर् उस वसु्त की प्राक्तप्त की 

आशा करना, वजस का वमलना मात्र संयोग ही है। जो प्राप्त है, वही पयाणप्त है, यही सुख का मूल है। वकंतु जि 

तक मन में संतोष और आशा का त्याग न हो तो दुख ही दुख है, यही आसुरी वृवत भी है। 

 

उन का परम अयन, स्थान काम और क्रोि ही होते हैं अथाणत् अपनी कामना पूवतण के करने के वलये और 

क्रोिपूवणक दूसरो ंको कष्ट देने के वलये ही उन का जीवन होता है। काम क्रोि के परायर् मनुष्यो ंका यह वनश्चय 

रहता है वक कामना के विना मनुष्य जड हो जाता है। क्रोि के विना उस का तेज भी नही ंरहता। कामना से ही 

सि काम होता है, नही ंतो आदमी काम करे ही क्ो ंकामना के विना तो आदमी का जीवन ही भार हो जायगा। 

संसार में काम और क्रोि ही तो सार चीज है। इसके विना लोग हमें संसार में रहने ही नही ंदेंगे। क्रोि से ही 

शासन चलता है, नही ंतो शासक को मानेगा ही कौन क्रोि से दिाकर दूसरोकंो ठीक करना चावहये, नही ंतो 

लोग हमारा सवणस्व छीन लेंगे। वफर तो हमारा अपना कुछ अक्तस्तत्व ही नही ंरहेगा, आवद। 

 

आसुरी प्रकृवतवाले मनुष्यो ंअपना भववष्य हमेशा असुरवक्षत लगता है, िड़प्पन वदखाने और असुरक्षा की भावना 

के कारर्, इन का उदे्दश्य िन का संग्रह करना और ववषयो ंका भोग करना होता है। इस उदे्दश्य की पूवतण के 

वलये वे िेईमानी, िोखेिाजी, ववश्वासघात, टैक्स की चोरी आवद कर के दूसरो ंका हक मारकर मक्तन्दर, िालक, 

वविवा आवद का िन दिाकर और इस तरह अनेक अन्यान्य पाप करके िन का संचय करना चाहते हैं। कारर् 

वक उन के मन में यह िात गहराई से िैठी रहती है वक आजकल के जमाने में ईमानदारी से, न्याय से कोई िनी 

थोडे़ ही हो सकता है ये वजतने िनी हुए हैं, सि अन्याय, चोरी, िोखेिाजी कर के ही हुए हैं। ईमानदारी से, न्याय 

से काम करने की जो िात है, वह तो कहने मात्र की है काम में नही ंआ सकती। यवद हम न्याय के अनुसार काम 



करें गे, तो हमें दुःख पाना पडे़गा और जीवन िारर् करना मुक्तिल हो जायगा। ऐसा उन आसुर स्वभाव वाले 

व्यक्तियो ंका वनश्चय होता है। 

 

अवववेक से मोह, मोह से कामना और वफर कामना की पूवतण हेतु आशा को जगाना। ति ऐसा लगने लगता है वक 

आशा ही जीवन है, जि वक यही आशा उस के अंदर अतृप्त कामनाओ,ं वचंताओ ंएवम क्रोि का मूल होती है। 

मोह एवम काम से वववेक नष्ट हो जाता है और यह शरीर एवम इस की आवश्यकता ही सवणपरर हो जाती है, 

वजस के मनुष्य दर दर भटकता है। इस दर दर में वह मंवदर, सतं्सग, सािु-संतो ंके पास भटकता है और कभी 

कभी दुष्ट लोगो के चक्कर मे भी पड़ जाता है। 

 

आज के समय मे वजस वसंिान्तो ंको ले कर लोग िाते एवम आचरर् करते है, उस का व्यवहाररक वर्णन इस के 

अविक क्ा होगा। आसुरी लोगो ंके स्वभाव को अविक स्पष्ट करते हुए भगवान् श्रीकृष्ण इस श्लोक में उनके 

कायण कलापो ंका वर्णन करते हैं। सैकड़ो ंआशापाशो ंसे िने्ध हुए पुरुष की मानवसक और िौक्तिक क्षमताओ ंका 

ह्रास होता रहता है। वफर वह अशान्त पुरुष प्रते्यक वसु्त, व्यक्ति और घटना के साथ अपने िैयण को खोकर अपने 

वववेक और मानवसक सनु्तलन को भी खो देता है। उते्तजना और सतत असन्तोष से ग्रस्त यह पुरुष काम और 

क्रोि के वशीभूत हो जाता है। कामना के अतृप्त या अवरुि होने पर क्रोि उत्पन्न होना वनवश्चत है। कामना की 

पूवतण के वलए वह संघषण करता है, परनु्त प्रवतस्पिाण से पूर्ण इस जगत् में सदैव इष्ट प्राक्तप्त होना असंभव है और ऐसी 

पररस्थवत में उसकी कामना उन्मत्त और उदे्वगपूर्ण क्रोि में पररववतणत हो जाती है।  अथक पररश्रम के द्वारा वे 

अपनी वनत्य विणमान कामना को सनु्तष्ट करने में प्रयत्नशील होते हैं। भोग के वलए ववषयो ंका पररग्रह आवश्यक 

होता है। वे शाक्तन्त और सुख को खोजने के स्थान पर उस एक संज्ञाववहीन तृष्णा को तृप्त करने का प्रयत्न करते 

रहते हैं, जो वक एक दीघणकालीन असाध्य रोग के समान होती है। अपनी मनप्रवृवत्तयो ंका वनरीक्षर् अध्ययन एवं 

यथाथण वनर्णय पर पहुाँचने के वलए आवश्यक मन सनु्तलन का उन में सवणथा अभाव होता है। इच्छापूवतण की 

वववक्षप्त भागदौड़ में वे जीवन के वदव्यतत्त्व से पराङ्मुख हो जाते हैं और सत्यासत्य के वववेक की भी उपेक्षा 

करते हैं। कामना से पे्रररत होने पर वे अन्यायपूवणक अथण का संचय करने में व्यस्त हो जाते हैं।यद्यवप आसुरी लोगो ं

के इन लक्षर्ो ंको पााँच हजार वषों पूवण वलखा गया था, परनु्त आश्चयण है वक इस खण्ड को पढ़ने पर ऐसा प्रतीत 

होता है, मानो यह आज के युग की कटु वकनु्त सत्य आलोचना है इस प्रकार, यवद गीता के ववद्याथी आज के 

गौरवशाली ववज्ञान, भौवतक समृक्ति, लौवकक उपलक्तब्ध और राजनीवतक मुक्ति के युग का परीक्षर् करें , तो इस 

युग को आसुरी शे्रर्ी में ही मान्यता प्राप्त होगी। औद्योवगक संस्थानो ंके व्यापक प्रसार के चीखते हुए भोपुओ ंकी 

कर्णकटु ध्ववन और आिुवनक वैज्ञावनक अस्त्रो ंके भयानक िमाके के मध्य तथा हमारे द्वारा आववषृ्कत स्वववनाश 

की प्राकृवतक शक्तियो ंके कोलाहल में, हमे सुदूर काल के ज्ञानी पुरुषो ंके द्वारा उद्घोवषत सत्य ही वदखाई देता 

है। 

 

अत्याविक िन का संग्रह वास्तव में मनुष्य के उपयोग में नही आता, या तो उस के मरने के िाद उस के 

आसपास के लोगो में िट जाता है और जीते जी देश के कानून का भय लगा ही रहता है। अनैवतक िन के खोने 

के अवतररि कारावास का दंड भी भोगने लगा देता है। 

 



पूवण श्लोक से साथ इस श्लोक को  पढ़ने से ज्ञात होगा वक असुर वृवत में ज्ञान का अभाव होने से, उने्ह यह जगत 

और परमात्मा पर ववश्वास या श्रिा नही रहती। इसवलए अपने तन को वे लोग भी ववलास में सुख भोगने में लगा 

देते है। क्ोवंक प्राकृवतक सुख क्षवर्क होते है, इसवलए वे असंतुष्ट रहते है। इस से अवववेक उत्पन्न होता है और 

वववेक से काम, क्रोि, लोभ और वचंताएं उत्पन्न हो जाती है। सुख पाने की चेष्टाएं उन में कमणफल की आशा के 

अनुरूप पाने की होती है और वफर और - और की रट शुरू हो जाती है। असुरक्षा, वचंता और अववश्वास के 

कारर् वह संग्रह करने लगता है। इस के वलए वह समस्त मयाणदाओ ंको भंग कर के, वनवषि कायण को करने 

और झगडे़ आवद शुरू कर देता है। झठेू अवभमान के सहारे अपने को शे्रष्ठ वसि करने लगता है। इस के 

पररर्ाम स्वरूप होने वाले उस के अन्य भाव को हम आगे के श्लोक में पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.12।। 

 

[5:28 AM, 8/9/2022] R K Ganeriwala FCA: ॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.12॥ 

 

आशापाशशतैिणिाः कामक्रोिपरायर्ाः । 

ईहने्त कामभोगाथणमन्यायेनाथणसञ्चयान्॥ 

 

"āśā-pāśa-śatair baddhāḥ 

kāma-krodha-parāyaṇāḥ 

īhante kāma-bhogārtham 

anyāyenārtha-sañcayān" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य आशा-रूपी सैकड़ो ंरस्सीयो ंसे िाँिे हुए कामनाओ ंऔर क्रोि के आिीन होकर 

इक्तिय-ववषयभोगो ंके वलए अवैि रूप से िन को जमा करने की इच्छा करते रहते हैं। (१२) 

 

Meaning: 

 



Bound by hundred ropes of desires, oriented towards desire and anger, they strive to accumulate 

wealth by unjust means for sensual consumption. 

 

Explanation: 

 

Every selfish desire carries a seed of anxiety within it, as we have seen. Shri Krishna says that such 

desires harm us in another manner. We develop attachment towards the desire, we are bound. It is 

as if a paasha, a lasso, a rope is tied around us on one end, and the desire on the other. Just like a 

cowboy puts a lasso around a horse and makes it obey his instructions, each desire makes us into a 

slave, makes us dance to its tune. 

  

If this is our plight, what to talk of highly materialistic individuals.They have not one but hundreds of 

such ropes to bind them. If one desire is fulfilled, they have several others waiting in line. If a desire 

does not get fulfilled, it generates anger and agitation, causing them to inflict harm and pain upon 

themselves and upon others. They fall into a vicious cycle of desire, anger and greed which, given 

that they subscribe only to a materialistic viewpoint, is almost impossible to get out of. 

  

So if one is continually plagued by hundreds of desires, and has a narrow outlook towards the world, 

what is his solution? It is money, it is accumulation of wealth, artha sanchaayan. But, in order to 

fulfill the infinite desires that are pulling him in several directions, there arises a need to generate 

wealth beyond what is legally and ethically possible. Therefore, he resorts to making money using 

any means necessary, legal or illegal. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

आसुरी सम्पवत्त वाले मनुष्य आशारूपी सैकड़ो ंपाशो ंसे िाँिे रहते हैं अथाणत् उन को अवनयवमत आशा लगी रहती 

है वक उन के पास इतना िन हो जायगा, इतना मान हो जायगा, शरीर में नीरोगता आ जायगी आवद सैकड़ो ं

आशाओ ंकी फााँवसयााँ लगी रहती हैं। आशा की फााँसी से िाँिे हुए मनुष्यो ंके पास लाखो ंकरोड़ो ंरुपये हो जायाँ, 

तो भी उनका माँगतापन नही ंवमटता उन की तो यही आशा रहती है वक सन्तो ंसे कुछ और तो कुछ और वमल 

जाय, भगवान् से कुछ और वमल जाय, मनुष्यो ंसे कुछ वमल जाय। इतना ही नही ंपशु पक्षी, वृक्षलता, पहाड़समुद्र 

आवद से भी हमें कुछ वमल जाय। इस प्रकार उन में सदा खाऊाँ खाऊाँ  िनी रहती है। ऐसे व्यक्तियोकंी सांसाररक 

आशाएाँ  कभी पूरी नही ंहोती।ं इन का भगवान वास्तव में िन अथाणत पैसा ही होता है। 

 



श्रीमदभगवद पुरार् में वलखा है आशा वह परम दुखम अथाणत सभी दुख का मूल कारर् उस वसु्त की प्राक्तप्त की 

आशा करना, वजस का वमलना मात्र संयोग ही है। जो प्राप्त है, वही पयाणप्त है, यही सुख का मूल है। वकंतु जि 

तक मन में संतोष और आशा का त्याग न हो तो दुख ही दुख है, यही आसुरी वृवत भी है। 

 

उन का परम अयन, स्थान काम और क्रोि ही होते हैं अथाणत् अपनी कामना पूवतण के करने के वलये और 

क्रोिपूवणक दूसरो ंको कष्ट देने के वलये ही उन का जीवन होता है। काम क्रोि के परायर् मनुष्यो ंका यह वनश्चय 

रहता है वक कामना के विना मनुष्य जड हो जाता है। क्रोि के विना उस का तेज भी नही ंरहता। कामना से ही 

सि काम होता है, नही ंतो आदमी काम करे ही क्ो ंकामना के विना तो आदमी का जीवन ही भार हो जायगा। 

संसार में काम और क्रोि ही तो सार चीज है। इसके विना लोग हमें संसार में रहने ही नही ंदेंगे। क्रोि से ही 

शासन चलता है, नही ंतो शासक को मानेगा ही कौन क्रोि से दिाकर दूसरोकंो ठीक करना चावहये, नही ंतो 

लोग हमारा सवणस्व छीन लेंगे। वफर तो हमारा अपना कुछ अक्तस्तत्व ही नही ंरहेगा, आवद। 

 

आसुरी प्रकृवतवाले मनुष्यो ंअपना भववष्य हमेशा असुरवक्षत लगता है, िड़प्पन वदखाने और असुरक्षा की भावना 

के कारर्, इन का उदे्दश्य िन का संग्रह करना और ववषयो ंका भोग करना होता है। इस उदे्दश्य की पूवतण के 

वलये वे िेईमानी, िोखेिाजी, ववश्वासघात, टैक्स की चोरी आवद कर के दूसरो ंका हक मारकर मक्तन्दर, िालक, 

वविवा आवद का िन दिाकर और इस तरह अनेक अन्यान्य पाप करके िन का संचय करना चाहते हैं। कारर् 

वक उन के मन में यह िात गहराई से िैठी रहती है वक आजकल के जमाने में ईमानदारी से, न्याय से कोई िनी 

थोडे़ ही हो सकता है ये वजतने िनी हुए हैं, सि अन्याय, चोरी, िोखेिाजी कर के ही हुए हैं। ईमानदारी से, न्याय 

से काम करने की जो िात है, वह तो कहने मात्र की है काम में नही ंआ सकती। यवद हम न्याय के अनुसार काम 

करें गे, तो हमें दुःख पाना पडे़गा और जीवन िारर् करना मुक्तिल हो जायगा। ऐसा उन आसुर स्वभाव वाले 

व्यक्तियो ंका वनश्चय होता है। 

 

अवववेक से मोह, मोह से कामना और वफर कामना की पूवतण हेतु आशा को जगाना। ति ऐसा लगने लगता है वक 

आशा ही जीवन है, जि वक यही आशा उस के अंदर अतृप्त कामनाओ,ं वचंताओ ंएवम क्रोि का मूल होती है। 

मोह एवम काम से वववेक नष्ट हो जाता है और यह शरीर एवम इस की आवश्यकता ही सवणपरर हो जाती है, 

वजस के मनुष्य दर दर भटकता है। इस दर दर में वह मंवदर, सतं्सग, सािु-संतो ंके पास भटकता है और कभी 

कभी दुष्ट लोगो के चक्कर मे भी पड़ जाता है। 

 

आज के समय मे वजस वसंिान्तो ंको ले कर लोग िाते एवम आचरर् करते है, उस का व्यवहाररक वर्णन इस के 

अविक क्ा होगा। आसुरी लोगो ंके स्वभाव को अविक स्पष्ट करते हुए भगवान् श्रीकृष्ण इस श्लोक में उनके 

कायण कलापो ंका वर्णन करते हैं। सैकड़ो ंआशापाशो ंसे िने्ध हुए पुरुष की मानवसक और िौक्तिक क्षमताओ ंका 

ह्रास होता रहता है। वफर वह अशान्त पुरुष प्रते्यक वसु्त, व्यक्ति और घटना के साथ अपने िैयण को खोकर अपने 

वववेक और मानवसक सनु्तलन को भी खो देता है। उते्तजना और सतत असन्तोष से ग्रस्त यह पुरुष काम और 

क्रोि के वशीभूत हो जाता है। कामना के अतृप्त या अवरुि होने पर क्रोि उत्पन्न होना वनवश्चत है। कामना की 

पूवतण के वलए वह संघषण करता है, परनु्त प्रवतस्पिाण से पूर्ण इस जगत् में सदैव इष्ट प्राक्तप्त होना असंभव है और ऐसी 

पररस्थवत में उसकी कामना उन्मत्त और उदे्वगपूर्ण क्रोि में पररववतणत हो जाती है।  अथक पररश्रम के द्वारा वे 



अपनी वनत्य विणमान कामना को सनु्तष्ट करने में प्रयत्नशील होते हैं। भोग के वलए ववषयो ंका पररग्रह आवश्यक 

होता है। वे शाक्तन्त और सुख को खोजने के स्थान पर उस एक संज्ञाववहीन तृष्णा को तृप्त करने का प्रयत्न करते 

रहते हैं, जो वक एक दीघणकालीन असाध्य रोग के समान होती है। अपनी मनप्रवृवत्तयो ंका वनरीक्षर् अध्ययन एवं 

यथाथण वनर्णय पर पहुाँचने के वलए आवश्यक मन सनु्तलन का उन में सवणथा अभाव होता है। इच्छापूवतण की 

वववक्षप्त भागदौड़ में वे जीवन के वदव्यतत्त्व से पराङ्मुख हो जाते हैं और सत्यासत्य के वववेक की भी उपेक्षा 

करते हैं। कामना से पे्रररत होने पर वे अन्यायपूवणक अथण का संचय करने में व्यस्त हो जाते हैं।यद्यवप आसुरी लोगो ं

के इन लक्षर्ो ंको पााँच हजार वषों पूवण वलखा गया था, परनु्त आश्चयण है वक इस खण्ड को पढ़ने पर ऐसा प्रतीत 

होता है, मानो यह आज के युग की कटु वकनु्त सत्य आलोचना है इस प्रकार, यवद गीता के ववद्याथी आज के 

गौरवशाली ववज्ञान, भौवतक समृक्ति, लौवकक उपलक्तब्ध और राजनीवतक मुक्ति के युग का परीक्षर् करें , तो इस 

युग को आसुरी शे्रर्ी में ही मान्यता प्राप्त होगी। औद्योवगक संस्थानो ंके व्यापक प्रसार के चीखते हुए भोपुओ ंकी 

कर्णकटु ध्ववन और आिुवनक वैज्ञावनक अस्त्रो ंके भयानक िमाके के मध्य तथा हमारे द्वारा आववषृ्कत स्वववनाश 

की प्राकृवतक शक्तियो ंके कोलाहल में, हमे सुदूर काल के ज्ञानी पुरुषो ंके द्वारा उद्घोवषत सत्य ही वदखाई देता 

है। 

 

अत्याविक िन का संग्रह वास्तव में मनुष्य के उपयोग में नही आता, या तो उस के मरने के िाद उस के 

आसपास के लोगो में िट जाता है और जीते जी देश के कानून का भय लगा ही रहता है। अनैवतक िन के खोने 

के अवतररि कारावास का दंड भी भोगने लगा देता है। 

 

पूवण श्लोक से साथ इस श्लोक को  पढ़ने से ज्ञात होगा वक असुर वृवत में ज्ञान का अभाव होने से, उने्ह यह जगत 

और परमात्मा पर ववश्वास या श्रिा नही रहती। इसवलए अपने तन को वे लोग भी ववलास में सुख भोगने में लगा 

देते है। क्ोवंक प्राकृवतक सुख क्षवर्क होते है, इसवलए वे असंतुष्ट रहते है। इस से अवववेक उत्पन्न होता है और 

वववेक से काम, क्रोि, लोभ और वचंताएं उत्पन्न हो जाती है। सुख पाने की चेष्टाएं उन में कमणफल की आशा के 

अनुरूप पाने की होती है और वफर और - और की रट शुरू हो जाती है। असुरक्षा, वचंता और अववश्वास के 

कारर् वह संग्रह करने लगता है। इस के वलए वह समस्त मयाणदाओ ंको भंग कर के, वनवषि कायण को करने 

और झगडे़ आवद शुरू कर देता है। झठेू अवभमान के सहारे अपने को शे्रष्ठ वसि करने लगता है। इस के 

पररर्ाम स्वरूप होने वाले उस के अन्य भाव को हम आगे के श्लोक में पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.12।। 

 

दशणनशास्त्र के के्षत्र - ववषय - तकण शास्त्र ।। ववशेष भाग 6, गीता 16.12 ।। 

 

तकण शास्त्र, अनुमान के वैि वनयमो ंका व्यवक्तस्थत अध्ययन है, अथाणत् ऐसे संिंि जो अन्य तकण वाक्ो ं(पररसर) के 

एक सेट के आिार पर एक तकण  (वनष्कषण) की स्वीकृवत की ओर ले जाते हैं। अविक मोटे तौर पर, युक्ति का 

ववशे्लषर् और मूल्यांकन तकण शास्त्र है। 



 

यूरोप में तकण शास्त्र का प्रवतणक एवं प्रवतष्ठाता यूनानी दाशणवनक अरसू्त (३८४-३२२ ई० पू०) समझा जाता है, यो ं

उससे पहले कवतपय तकण शास्त्रीय समस्याओ ंपर वैतंवडक (सोवफस्ट) वशक्षको,ं सुकरात तथा अफलातून या 

पे्लटो द्वारा कुछ वचंतन हुआ था। 

 

भारतीय दशणन में अक्षपाद गौतम या गौतम (३०० ई०) का न्यायसूत्र पहला गं्रथ है वजसमें तथाकवथत तकण शास्त्र 

की समस्याओ ंपर व्यवक्तस्थत ढंग से ववचार वकया गया है। उि सूत्रो ंका एक िड़ा भाग इन समस्याओ ंपर 

ववचार करता है, वफर भी उि गं्रथ में यह ववषय दशणनपिवत के अंग के रूप में वनरूवपत हुआ है। न्यायदशणन में 

सोलह परीक्षर्ीय पदाथों का उले्लख है। इनमें सवणप्रथम प्रमार् नाम का ववषय या पदाथण है। वसु्ततः भारतीय 

दशणन में आज के तकण शास्त्र का स्थानापन्न 'प्रमार्शास्त्र' कहा जा सकता है। वकनु्त प्रमार्शास्त्र की ववषयवसु्त 

तकण शास्त्र की अपेक्षा अविक ववसृ्तत है। 

 

१८वी ंशताब्ी के उत्तरािण में भारतीय दशणन में वब्रवटश ववद्वानो ंकी रुवच जागी और वे भारतीय दशणन में वनवहत 

वनष्कषण वनकालने की गहरी प्रवक्रया से अवगत हुए। इसी प्रवक्रया में हेनरी कोलबु्रक ने १८२४ में "The 

Philosophy of the Hindus: On the Nyaya and Vaisesika Systems" की रचना की। इसमें उन्होनें भारतीय 

वनष्कषण प्रवक्रया का ववशे्लषर् प्रसु्तत वकया और साथ में उसकी तुलना अरसू्त के तकण पिवत से की। उन्होनें 

वनष्कषण वनकाला वक अरसू्त का न्यायवाक् (Aristotelian syllogism), भारतीय न्यायवाक् की व्याख्या नही ंकर 

सकता। मैक्समूलर ने १८५३ में रवचत थॉमसन के "Outline of the Laws of Thought" में एक पररवशष्ट वलखा। 

इसमें मैक्समूलर ने ग्रीक और भारतीय तकण शास्त्र को एक ही िरातल पर रखने का प्रत्यत्न वकया। उन्होनें वलखा- 

"जहााँ तक इवतहास हमें इस ववषय में वनर्णय लेने देता है, तकण शास्त्र और व्याकरर् के ववज्ञान केवल दो देशो ं

(वहन्द्दुओ ंऔर यूनावनयो)ं द्वारा खोजे गये या पररक्तपल्पत वकये गये थे। " 

 

जोनादणन गानेरी का ववचार है वक जॉजण िूली (1815-1864) और आगस्टस डी मॉगणन (1806-1871) सम्भवतः 

भारतीय तकण प्रर्ाली से अवगत थे। भारतीय तकण शास्त्र ने अनेक पवश्चमी ववद्वानो ंको अपनी तरफ खीचंा वजसमें 

१९वी ंशताब्ी के अग्रगण्य तकण शास्त्री जैसे चार्ल्ण िािेज, अगस्टस डी मॉगाणन, जॉजण िूल आवद प्रमुख हैं। जॉजण 

िूल की पत्नी मैरी एवरेस्ट िूल जो स्वयं एक महान गवर्तज्ञ थी,ं ने सन १९०१ में "डॉ िोस को वलखे एक खुले पत्र" 

में यह स्पष्ट वकया है वक भारतीय तकण शास्त्र का जॉजण िूल पर गहरा प्रभाव था। इस पत्र का शीषणक था, " 

उन्नीसवी ंशताब्ी में भारतीय वचन्तन तथा पवश्चमी ववज्ञान" (Indian Thought and Western Science in the 

Nineteenth Century)। 

 



डी मागाणन ने तो स्वयं ही १८६० में भारतीय तकण शास्त्र के महत्व के िारे में वलखा था। उन्होनें कहा, दो जावतयो ं

(रेसेस) के लोगो ंने गवर्त की आिारवशला रखी है, संसृ्कत (िोलने वाले) और ग्रीक िोलने वाले। इन दोनो ंजावत 

के लोगो ंने अपनी-अपनी स्वतन्त्र तकण प्रर्ाली (systems of logic) का ववकास वकया था। 

गवर्त के ववद्वान भारतीय गवर्त के यूरोपीय गवर्त पर प्रभव से अवगत हुए। उदाहरर् के वलये, हमणन वील 

(Hermann Weyl) ने वलखा था, "वपछली शताक्तब्यो ंमें पूवी गवर्त, ग्रीक ववचार (गवर्त) से ववलग होकर अलग 

रासे्त पर चला। ऐसा लगता है वक इसकी उत्पवत्त भारत में हुई थी और इसमें कुछ और योगदान करते हुए अरिो ं

ने इसे हम तक पहुाँचाया। इसमें संख्या की संकल्पना, तावकण क रूप से, ज्यावमवत की संकल्पना से अविक प्राचीन 

प्रतीत होती है।  लेवकन गवर्त का वतणमान रुझान स्पष्टतः ग्रीक गवर्त की ओर लौटता हुआ वदखायी देता है। 

 

तकण शास्त्र का स्वरूप 

 

आगे हम 'तकण शास्त्र' शब् का प्रयोग उसके संकीर्ण, आिुवनक अथण में करें गे। इस अथण के दायरे में तकण शास्त्र 

की पररभाषा क्ा होगी? जान सु्टअटण वमल के मत में तकण शास्त्र का ववषय अनुवमवतयााँ हैं, न वक अनुभवगम्य 

सत्य। तकण शास्त्र ववश्वासो ंका ववज्ञान नही ंहै, वह उपपवत्त (पू्रफ) अथवा साक्ष्य (एवीडेंस) का ववज्ञान नही ंहै। 

तकण शास्त्र का के्षत्र हमारे ज्ञान का वह अंश है, वजसका रूप 'पूवणज्ञात सत्यो ंसे अनुवमत' होता है। तकण शास्त्र का 

कायण वकसी सत्य का साक्ष्य जुटाना नही ंहै, वह यह आाँकने का प्रयत्न है वक वकसी अनुवमवत के वलये उवचत साक्ष्य 

प्रसु्तत वकया गया है या नही।ं संके्षप में तकण शास्त्र का काम सही अनुवमवत के आिारो ंकी खोज है। तकण शास्त्र का 

ववषय वनश्चयात्मक अनुवमवतयो ंऔर आिारभूत साक्ष्य के संिंिो ंको स्पष्ट करना अथवा उन वनयमो ंको प्रकाश में 

लाना है जो सही अनुमान प्रवक्रया को वनयंवत्रत करते हैं। इसवलए कभी कभी- कहा जाता है वक तकण शास्त्र एक 

वनयामक (नारमेवटव, आदशणक, आदशाणने्वषी) ववज्ञान या शास्त्र है, वजसका कायण अनुवमवत या तकण  के आदशण 

रूपो ंको क्तस्थर करना है। इसके ववपरीत भौवतकी या भौवतकशास्त्र, अथणशास्त्र, समाजशास्त्र आवद यथाथाणने्वषी 

(पावजवटव) ववज्ञान हैं, जो वसु्तसत्ता के यथाथण या वास्तववक रूपो ंया वनयमो ंका अने्वषर् करते हैं। 

 

ववज्ञानो ंका यह वगीकरर् कुछ हद तक भ्रामक है। तकण शास्त्र या आचारशास्त्र (नीवतशास्त्र) वनयामक शास्त्र है, 

इस कथन का यह अथण लगाया जा सकता है वक उि शास्त्र कृवत्रम ढंग से के्षत्र ववशेष में मानव व्यवहार के 

वनयमो ंका वनदेश करते हैं मानो सही वचंतन एवं सही नैवतक व्यवहार के वनयम मानव प्रकृवत के वनजी वनयम न 

होकर उस पर िाहर से लादे जानेवाले वनयम हैं। वकंतु िात ऐसी नही ंहै। वसु्ततः तकण शास्त्र उन वनयमो ंको, जो 

सही वचंतन प्रकारो ंमें स्वतः, स्वभावतः ओतप्रोत समझे जाते हैं, प्रकट रूप में वनदेवशत करने का उपकरर् मात्र 

है। ववचारशील मनुष्य स्वतः, स्वभावतः सही और गलत वचंतन में, वनदोष एवं सदोष तकण ना- प्रकारो ंमें अंतर 

करते हैं। वकंतु इस प्रकार का अंतर करते हुए वे वकन्ही ंवनयामक आदशों या कानूनो ंकी अवगवत या चेतना का 

पररचय नही ंदेते। सही समझे जानेवाले तकण ना प्रकारो ंका ववशे्लषर् करके उनमें अनुसू्यत वनयमो ंको सचेत 

जानकारी के िरातल पर लाना, यही तकण शास्त्र का काम है। इसी प्रकार आचारशास्त्र भी हमें उन वनयमो ंया 

आदशो की जानकारी देता है, जो हमारे भले िुरे के वनर्णयो ंमें, अनजाने रूप में, पररव्याप्त रहते हैं। इसीवलए 

कहा जाता है वक वववशष्ट आचार पिवत, अथवा वकसी समाज की आचारसंवहता तथा नैवतक वशक्षा, उस समाज 



के नैवतक पक्षपातो ंको प्रकावशत करती है। इसी अथण में देशववशेष, कालववशेष अथवा समाजववशेष के नैवतक 

ववचारक अपने देश, युग अथवा समाज के प्रवतवनवि वचंतक होते हैं। 

 

तकण शास्त्र के संिंि में उि मान्यता से एक महत्वपूर्ण वनष्कषण अनुगत होता है। यवद वकन्ही ंकारर्ो ंसे मनुष्य की 

वचंतन प्रर्ाली अथवा तकण प्रर्ाली में पररवतणन या ववकास हो, तो उसके अनुरूप तकण शास्त्रीय मंतव्यो ंमें भी 

पररवतणन या ववकास हो सकता है। तकण शास्त्र के इवतहास में ऐसा भी होता है वक कालांतर में वचंतन के पुराने 

मानदंडो ंया वनयमो ंमें संशोिन आवश्यक हो जाता है; नए वचंतनप्रकारो ंकी सृवष्ट के साथ साथ नवीन तकण  

शास्त्रीय वनयमो ंका वनरूपर् भी अपेवक्षत हो सकता है। यूरोप में जि भौवतक ववज्ञान की प्रगवत शुरू हुई, तो 

वहााँ क्रमशः अरसू्त की वनगमनप्रर्ाली की आलोचना और उससे वभन्न आगमनप्रर्ाली की पररकल्पना और 

प्रशंसा भी होने लगी। यूरोपीय वैचाररक इवतहास में इस कोवट का कायण लाडण िेकन ने वकया। िाद में, वैज्ञावनक 

अने्वषर् प्रर्ाली का अविक ववशे्लषर् हो चुकने पर, यूरोप के तकण शाक्तस्त्रयो ंने वनगमनमूलक ववचारपिवत 

(वडडक्तक्टव वसस्टम) एवं पररकल्पना वनगमन प्रर्ाली (हाइपोथेवटकल वडडक्तक्टव मेथड) जैसी अविारर्ाओ ंका 

ववकास वकया। आगमनात्मक तकण शास्त्र (इंडक्तक्टव लॉवजक) में उन वनयमो ंका ववचार वकया जाता है, जो 

वनरीवक्षत घटनाओ ंया व्यापारो ंके आिार पर ततं्सिंिी सामान्य कथनो की उपलक्तब्ध या वनरूपर् संभव िनाते हैं। 

सामान्य कथन प्रायः व्याक्तप्त वाक्ो ंका रूप िारर् कर लेते हैं। भारतीय प्रमार्शास्त्र में इस प्रश्न को लेकर वक 

व्याक्तप्त वाक् की उपलक्तब्ध कैसे होती है, काफी छानिीन की गई है। 'जहााँ-जहााँ िूम होता है, वहााँ अवि होती है' 

- यह व्याक्तप्तवाक् है। स्पष्ट ही हमारे वनरीक्षर् में िूम और अवि के साहचयण के कुछ ही उदाहरर् आते हैं। प्रश्न 

है, कुछ क्तस्थवतयो ंमें वनरीवक्षत दो चीजो ंके साहचयण से हम उनके सावणदेवशक और सावणकावलक साहचयण की 

कल्पना के औवचत्य को कैसे वसि कर सकते है? इस समस्या को तकण शास्त्र में आगमनात्मक पु्लवत (इंडक्तक्टव 

लीप) की समस्या कहते हैं। पररकल्पना वनगमन प्रर्ाली इस उलझन में पडे़ विना सामान्य कथनो ंअथवा व्याक्तप्त 

वाक्ो ंकी प्रामावर्क प्रकल्पना के प्रश्न का समािान प्रसु्तत कर देती है। संके्षप में आिुवनक वैज्ञावनक अने्वषर् 

की प्रर्ाली यह है : 

 

वनरीवक्षत घटनासंहवतयो ंसे पे्ररर्ा लेकर वैज्ञावनक अने्वषक वनयमसूत्रो ंकी पररकल्पना करता है; इसके िाद वह 

उन पररकल्पनाओ ंसे कुछ ऐसे वनष्कषण वनकालता है, वजनका प्रयागो ंद्वारा परीक्षर् हो सके। जहााँ तक वकसी 

पररकल्पना के वनष्कषण प्रयोगवववि से समथणन पाते हैं, वहााँ तक यह समझा जाता है वक वह पररकल्पना परीक्षा में 

सफल हुई। पररकल्पना में वनवहत सामान्य वनयम अंततः अने्वषक की स्वचं्छद कल्पना की सृवष्ट होता है, ऐसा 

प्रवसि वैज्ञावनक अलिटण आइन्स्टाइन का मत है। प्रकृवत के वनयम आगमन प्रर्ाली से अने्ववषत होते हैं, यह 

मान्यता िहुत हद तक भ्रामक है। कहना यह चावहए वक अनुभव सामग्री यानी अनुभूत घटना संहवतयााँ, प्रवशवक्षत 

वैज्ञावनक को उपयुि पररकल्पनाओ ंया संभाव्य प्राकृवतक वनयमो ंके नू्यनाविक शक्तिवाले संकेत भर देती हैं। 

 

ऊपर हमने इस िात पर िल वदया वक नई तकण प्रर्ावलयो ंके ववकास के साथ साथ तकण शास्त्रीय वसिांतो ंके 

स्वरूप में भी नू्यनाविक पररवतणन होता है। इस दृवष्ट से तकण शास्त्र एक गवतशील ववद्या है; वह क्तस्थर, शाश्वत 

वनयमो ंका संकलन या उले्लख मात्र नही ंहैं। वसु्ततः वववभन्न भौवतक, जैव एवं समाजशास्त्रीय ववज्ञो ंके ववकास ने 

तकण शास्त्र को िहुत प्रभाववत वकया है। अनुमान और तकण ना की प्रर्ावलयो ंतथा वनयमो ंसे अविक आज वववभन्न 



ववद्याओ ंकी अने्वष्ण प्रवक्रया अनुशीलन का वववशष्ट ववषय िन गई है। उि प्रवक्रया की शास्त्रीय जााँच को 

रीवतमीमांसा (मेथडॉलॉजी) कहते हैं। 

 

यहााँ एक ज्यादा महत्व का स्पष्टीकरर् अपेवक्षत है। अनुभव एवं वचंतन के वववभन्न के्षत्रो ंमें हमारी तकण ना प्रवक्रया 

एक ही कोवट की नही ंहोती। ववज्ञान और गवर्त में तकण ना के तरीके एक प्रकार के हैं। सावहत्यसमीक्षा अथवा 

नैवतक वनर्णयो ंके के्षत्र में भी ये तरीके काफी वभन्न हो जाते हैं। दूसरे शब्ो ंमें हम कह सकते है वक कला 

समीक्षा, सावहत्य मीमांसा, नीवतशास्त्र आवद के के्षत्रो में परीक्षको ंके स्वमतस्थापन एवं परमतखंडन की प्रर्वलयााँ 

एक ही सी नही ंहोती।ं वे काफी वभन्न भी हो सकती हैं और होती हैं। इस क्तस्थवत को वनम्नांवकत शब्ो ंमें भी प्रकट 

वकया जाता है: 

गुर्त्मक दृवष्ट से वभन्न प्रते्यक कोवट के ववषय-वववेचन (वडस्कोसण) के वनयामक मानदंड अथवा वनयम िहुत कुछ 

अलग होते है; अथाणत वचंतन और वववेचन के प्रते्यक के्षत्र का तकण नाशास्त्र एक वनराली कोवट का होता है। इससे 

अनुगत होता है वक सि प्रकार के वचंतनवववेचन का वनयामक कोई एक तकण शास्त्र नही ंहै। 

 

प्रतीकावश्रत (प्रतीकमूलक) तकण शास्त्र 

 

िीसवी ंसदी में परंपरागत अरसू्त के तकण शास्त्र से वभन्न प्रतीक मूलक या प्रतीकवनष्ठ तकण शास्त्र का ववकास हुआ 

है। कुछ परीक्षको ंकी दृवष्ट में यह एक िड़ी घटना है। इस नये तकण शास्त्र को गवर्तवनष्ठ तकण शास्त्र भी कहते हैं। 

उन्नीसवी ंसदी के मध्य में दो अंगे्रज गवर्ताज्ञो ंने तकण शास्त्र के इस नये रूप का आिार खड़ा वकया; ये दो 

गवर्तज्ञ थे - आगस्टस वड मागणन तथा जाजण िूल। इनका मुख्य अने्वषर् यह था वक अरसू्त के तकण शास्त्र में वजन 

अनुवमवतयो ंका उले्लख है, उनमें कही ंअविक कोवटयो ंकी प्रामावर्क अनुवमवतयााँ हैं। अरसू्त के न्याय-वाक् 

(वसलावजज्म) में प्रकट की जाने अनुवमवतयो ंका आिार वसिांत वगणसमावेश का वनयम हैं। वैसे अनुमान का 

प्रवसि उदाहरर् हैः सि मनुष्य मरर्शील है; यहााँ सुकरात मनुष्य है; इसवलए सुकरात मरर्शील है यहााँ 

मरर्शीलता मनुष्य नाम के वगण का व्यापक िमण है; वह उस वगण में समावेवशत सुकरात का भी िमण है। मागणन 

और िूल ने यह पता चलाया वक अनुवमवत का असली आिार ववशेष कोवट के संिंि होते है, वगण समावेश का 

वनयम इन कई संिंिकें  में से एक के अंतभूणत है। अतः उस वनयम को अनुवमवत का स्वतंत्र वसिांत नही ंमानना 

चावहए। दूसरे, ऐसी अनेक अनुवमवतयााँ होती हैं, जो न्यायवाक् के रूप में प्रकट नही ंकी जा सकती। उदाहरर्- 

'क की अवस्था ख से अविक है और ख की अवस्था ग से अविक है, इसवलये क की अवस्था ग से अविक है।' 

प्रवसि दाशणवनक एफ्‍० एच्‍० बै्रडले (१८४६- १९२४) ने भी ऐसी अनुवमवतयो ंका संकेत वकया है, जो अरसू्त के 

न्यायावाक् में वनवेवशत नही ंहो सकती।ं 

 

ऊपर कहा गया है वक नवीन ववचारको ंके अनुसार अनुवमवत का आिार वाक्ो ंके िीच रहनेवाले कुछ संिंि हैं। 

स्वयं 'संिंि' की अविारर्ा को पररभावषत करना कवठन है। संिंिो ंका वगीकरर् कई तरह से होता है। कुछ 

संिंि दो पदो ंया पदाथो मे िीच होते हैं, कुछ तीन के, इत्यावद। कोई पदाथण संिंिग्रस्त है, यवद उसके िारे में 

कुछ कथन करते हुए वकसी दूसरे पदाथण का उले्लख आवश्यक हो। 'राम सीता का पवत है', 'राजा ने अपने शतु्र 



को जहर दे वदया', 'देवदत्त ने ववषु्णदत्त से दस हजार रुपए लेकर मकान खरीद वलया;' - ये वाक् क्रमशः 

वद्वमूलक, वत्रमूलक एवं चतुमूणलक संिंिो ंको प्रकट करते हैं। एक अन्य वगीकरर् के अनुसार संिंि सम 

(वसमेटर ीकल), ववषम (अनवसमेवटरकल), एवं अ-सम-ववषम (नॉन्‍-वसमेटर ीकल) तीन प्रकार के होते हैं। जो संिंि 

करते है; यथा - राम श्याम का भाई है; देवदत्त ववषु्णदत्त का हमउम्र है या सहपाठी है; इत्यावद। ववषम संिंि राम 

सीता का पवत है। अ-सम ववषम- देवदत्त ववषु्णदत्त को प्यार करता है। एक प्रकार के संिंि उत्प्लवी संिंि 

कहलाते है; उससे वभन्न अनुत्प्लवी। 'अवस्था में िड़ा होना' ये सि उत्प्लवी (टर ांवजवटव) संिंि हैं। यवद क ख से 

िड़ा, या लंिा या भारी है;और ख ग से तो यह वसि होता है क ग से िड़ा या भारी है। अनुत्प्लवी संिंि- क ख 

का वपता है और ख ग का; यहााँ यह वसि नही ंहोता वक क ग का वपता है। जहााँ हम देखते हैं वक उत्पवी संिंि 

अनुवमवत का हेतु िन जाता है। अरसु्त द्वारा प्रवतपावदत वगण समावेश का वसिांत वसु्ततः उत्प्लवी संिंि का दूसरा 

उदाहरर् आके्षप संिंि (इंप्लीकेशन) है। यवद वाक् य वाक् र को आवक्षप्त करता है और र वाक् ल को, तो य, 

ल को आवक्षप्त करता है। 

 

प्रतीकवनष्ठ तकण शास्त्र की एक अन्य ववशेषता यह है वक वहााँ वाक्ो ंऔर उनके संिंिो ंको प्रतीको ंके द्वारा व्यि 

वकया जाता है। अनुवमवत के आिार वाक्ो ंके वववशष्ट संिंि है; ये संिंि वाक्ो ंके आकार (फॉमण) पर वनभणर 

करते हैं, न वक उनके अथों पर। फलतः वाक्ो ंके अथों का ववचार वकए विना, उनके आकारो ंमें अनुसू्यत संिंिो ं

को और उनपर आिाररत अनुवमवतयो ंको, प्रतीको ंकी भाषा में प्रकट वकया जा सकता है। प्रतीवकत होने पर 

वववभन्न संिंिो ंको संके्षप में प्रकट वकया जा सकता है। यह प्रवक्रया गवर्त की श्लाघनीय ववशेषता है। गवर्त 

शास्त्र की उन्नवत का एक प्रिान हेतु संख्याओ ंको दशमलव वववि (डेसवमल वसस्टम) से वलखने का आववष्कार 

था, यह आववष्कार भारतवषण में हुआ। अंको ंको वलखने की रोमन प्रर्ाली में दस, पचास सौ आवद संख्याओ ंके 

वलए अलग-अलग संकेतवचन्ह है; इसके ववपरीत प्रचवलत दशमलव प्रर्ाली में अंकववशेष का मूल्य उसकी 

क्तस्थवत के अनुसार होता है और वसफ नौ अंको ंतथा शून्य-वचह्न, की मदद से वकसी भी संख्या को प्रकट वकया जा 

सकता है। प्रतीकवनष्ठ तकण शास्त्र में वगों, वाक्ो ंआवद को प्रतीको ंमें प्रकट करके उनसे संिि अनुवमवतयो ंके 

वनयम प्रवतपावदत वकए गए हैं। वगणकलन (कैलकुलस्‍ आफ्‍ क्लासेज) में वगों के पारस्पररक संिंिो,ं ववरोि आवद 

के वनयम ितलाए गए हैं। इसी प्रकार वाक्संिंिो,ं ववरोि आवद के वनयम ितलाए गए हैं। इसी प्रकार 

वाक्कलन (कैलकुलस ऑफ प्रापोजीशंस) में वाक्संिंिो ंके वनयामक वसिातो ंया वनयमो ंका उले्लख रहता 

है। अरसू्त के न्यायवाक् में सवन्नवहत वसिांत उि वनयमो ंमें से ही एक है। इससे प्रकट है वक प्रतीकवनष्ठ 

तकण शास्त्र का अनुवमवतके्षत्र अरसू्त के तकण शास्त्र की अपेक्षा कही ंअविक ववसृ्तत है। 

 

भारतीय तकण शास्त्र' से सीवमत अथण में 'न्याय दशणन' का िोि होता है। वकनु्त अविक व्यापक अथण में इसमें िौि 

न्याय और जैन न्याय भी समाववष्ट वकये जाते हैं। सिसे व्यापक रूप में भारतीय तकण शास्त्र से अवभप्राय सभी 

भारतीय ववद्वानो ंद्वारा प्रवतपावदत सभी तावकण क (न्यावयक) वसिान्तो ंके समु्मच्चय से है। 

 

भारतीय तकण शास्त्र, ववश्व के तीन मूल तकण शास्त्रो ंमें से एक है; अन्य दो हैं, यूनानी और चीनी तकण शास्त्र। भारतीय 

तकण शास्त्र की यह परम्परा नव्यन्याय के रूप में आिुवनक काल के आरक्तम्भक वदनो ंतक जारी रही। 



 

इस लौवकक और अलौवकक जगत के प्रत्‍येक पहलू के पीछे कोई ना कोई तकण  मौजूद है, वजसे वववभन्द्‍न ववद्वानो ं

ने अपनी-अपनी िौक्तिक क्षमता और अनुसंिानो ंके अनुरूप प्रस्‍तुत वकया है। तकण  युक्ति और ववचार के 

मूल्स्‍यांकन का एक ववज्ञान है। 

 

आलोचनात्मक सोच मूल्यांकन की एक ऐसी प्रवक्रया है जो सत्य को असत्य से, उवचत को अनुवचत से अलग 

करने के वलए तकण  का उपयोग करती है। तकण शास्त्र का कायण वकसी सत्य के साक्ष्य जुटाना नही ंहै, िक्तल्क यह 

आंकना है वक अनुवमवत के वलये उवचत साक्ष्य प्रसु्तत वकए गए हैं या नही।ं भारतीय और पाश्‍चात्‍य जगत में इसमें 

पयाणप्त्‍त वभन्द्‍नता देखने को वमलती है। 

 

पाश्‍चात्‍य जगत में तकण शास्‍त्र के प्ररे्ता यूनानी दाशणवनक अरस्‍तू को माना जाता है। वकंतु अरस्‍तु द्वारा प्रस्‍तुत की 

गईं ज्ञान की वववभन्न शाखाओ ंमें ववभाजन को 'एनावलवटक्स' (Analytics) (ववशे्लवषकी) नाम वदया गया। तकण  के 

वलए प्रयोग वकया जाने वाले शब्‍द ‘लॉवजक’ (Logic) का प्रयोग सवणप्रथम रोमन लेखक वससरो (106-43 ई० पू०) 

द्वारा वकया गया, यद्यवप वहााँ उसका अथण कुछ वभन्न है। अरसू्त के अनुसार तकण शास्त्र में पद (टम्सण/Terms), 

वाप‍य या कथन, अनुमान और उसके ववववि रूप (वजन्हें न्यायवाक्ो ंके रूप में प्रकट वकया जाता है) को महत्‍व 

वदया गया। अरसू्त के तकण शास्त्र का प्रिान प्रवतपाद्य ववषय न्यायवाक्ो ंमें व्यि वकए जानेवाले अनुमान हैं; इनके 

अनुसार सही अनुमान 19 प्रकार के होते हैं, जो चार तरह की अवयवसंहवतयो ंमें प्रकावशत वकए जाते हैं। 

 

भारतीय प्राचीन दशणन में तकण शास्‍त्र नाम का कोई भी स्‍वतंत्र शास्‍त्र उपलब्‍ि नही ंहै। अक्षपाद गौतम (३०० ई०) 

का न्यायसूत्र पहला ऐसा गं्रथ है, वजसमें तकण शास्त्र से संिंवित पहलुओ ंपर व्यवक्तस्थत ढंग से ववचार वकया गया 

है। भारतीय तकण  में प्रमार्शास्‍त्र का ववशेष महत्‍व है, जो ज्ञान के ववषय (प्रमाता), ज्ञान की वसु्त (प्रमेय) और वैि 

ज्ञान (प्रमार्) के तु्रवटपूर्ण अनुभूवत और सत्य के वववभन्न वसिांतो ंसे संिंवित है। भारतीय दशणन में तकण  

प्रमार्शास्त्र का वहस्‍सा है। गौतम के 'न्यायसूत्र' में प्रमा या यथाथण ज्ञान के उत्पादक वववशष्ट या प्रिान कारर् 

'प्रमार्' कहलाते हैं; उनकी संख्या चार है, अथाणत्‍ प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान और शब्। भट्ट मीमांसा और 

वेदाक्तन्तयो ंने इसमें अथाणपवत्त व अनुपलक्तब्ध को भी जोड़ा है। न्याय के अनुसार अनुमान दो प्रकार (पराथाणनुमान 

तथा स्वाथाणनुमान) के होते हैं। वकसी वसु्त का प्रत्यक्ष ज्ञान होने से, उस वसु्त से सम्बक्तन्धत वजस वसु्त का ज्ञान 

होता है, उसे अनुमान कहते हैं। जैसे पवणत के ऊपर िूम्र को देखकर वहां अवि के होने का अनुमान लगाया जा 

सकता है। 

 

वनगमनात्‍मक तकण  प्रस्ताव के प्रमार् के रूप में उपयोगी सावित हो सकता है। वकंतु वास्‍तववक ज्ञान कैसे प्राप्त्‍त 

होता है यह एक गंभीर प्रश्‍न है। पाश्‍चात्‍य जगत में तकण -ववतकण  के दौरान तकों की प्रसु्तवत हेतु अरस्‍तू के न्द्‍याय 

का उपयोग वकया गया और अन्द्‍यो ंके वलए अनुमान का उपयोग वकया गया। लेवकन भारतीय मेटालॉवजक 

(Metalogic) की प्राथवमक वचंता अनुमान के साथ स्‍वयं के वलए थी। अनुमान के िोिक न्यायवाक् में पााँच वाक् 



होते हैं जो क्रमशः प्रवतज्ञा, हेतु, उदाहरर्, उपनय तथा वनगमन कहलाते हैं। वेदांवतयो ंके अनुसार इन पााँचो ंमें से 

शुरू या िाद के तीन वाक् अनुमान के वलये पयाणप्त हैं। अनुमान को ज्ञान का स्‍त्रोत मानने पर वववभन्द्‍न 

वेदांतवावदयो ंद्वारा गंभीर सवाल उठाए गए। औपचाररक वनगमनात्‍मक प्रर्ाली के स्‍थान पर अनुभूवत के अध्ययन 

पर िल वदया गया। इसवलए भारतीय तकण  को अनुभूवत का तकण  माना जाता है। वगल्बटण हरमन की तरह भारतीय 

तकण  में, तकण  और नतीजे के िीच भेद नही ंपाया गया। भारतीय तकण  का ववचार से संिंि है, यह ववचार अंत में 

जाकर वैि ज्ञान में पररववतणत हो जाता है। 

 

तकण शास्त्र का अध्ययन-के्षत्र 

 

तकण शास्त्र के अध्ययन-के्षत्र के अन्दर मुख्यतः वनम्नवलक्तखत का समावेश है- 

 

1) युक्ति, तकण वाक् तथा पद का अध्ययन 

 

2) पररभाषा, ववभाजन, वगीकरर्, व्याख्या आवद सहायक वक्रयाओ ंका अध्ययन 

 

3) ववचार तथा भाषा का अध्ययन 

 

।।हरर ॐ तत् सत् ।। ववशेष भाग  6,  गीता 16. 12 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.13॥ 

 

इदमद्य मया लब्धवममं प्राप्त्से्य मनोरथम्‍ । 

इदमस्तीदमवप मे भववष्यवत पुनिणनम्‍ ॥ 

 

idam adya mayā labdham 

imaḿ prāpsye manoratham 

idam astīdam api me 

bhaviṣyati punar dhanam 



 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य सोचते रहते हैं वक आज मैंने इतना िन प्राप्त कर वलया है, अि इससे और अविक 

िन प्राप्त कर लंूगा, मेरे पास आज इतना िन है, भववष्य में िढ़कर और अविक हो जायेगा। (१३) 

 

Meaning: 

 

This has been gained by me now, these wishes I shall fulfill. This is mine, and this wealth shall be 

mine later. 

 

Explanation: 

 

In India, when a young boy gets the news that he has gained admission in the engineering college of 

his choice, a desire automatically pops up in his mind. Once I get through my gruelling 4 year 

engineering course, I will be happy. As the 4 years come to a close, another desire comes in. I need 

to get into a good masters program in the US. When that happens, he feels that he will he happy 

when he gets a US visa. Once he arrives in the US, he wants a green card. Then he wants a wife, a big 

house, car and so on. Each time he thinks he will be happy, another desire is waiting in line to be 

fulfilled. 

  

Shri Krishna wants us to examine our own outlook and find out the level of materialism in it. So in 

this shloka and the following two shlokas, he uses the first person to drive this point home. Here, he 

wants us to inquire into what we think is our ultimate goal, our destination, our objective in life. 

Most of us will come to a similar conclusion that it is accumulation of wealth so that we can take 

care of our material desires as well as those of our family. 

  

But this line of thinking has a flaw in it. Desires are bahushaakha, they multiply infinitely, as we have 

seen in earlier chapters. Each desire contains the seed of several other desires. If any of those 

desires is unfulfilled, we invite stress, tension and anxiety into our lives. Now it does not mean that 

we should not harbour any desires. It just means that we need to apply some system, some 

framework to ensure that desires are managed and do not get out of hand. 

  



The four stage aashrama system (brahmachaari, grihastha, vaanaprastha and sanyaasi) prescribes 

the duties of an individual based on their stage in life. When duties are given importance, desires 

automatically manage themselves. For instance, if one is a householder, then one focuses on what is 

the essential set of desires for fulfilling one’s duties, rather than deriving joy out of adding more and 

more desires. And even if some desires are unfulfilled, they do not agitate the mind because the goal 

is the duty, not the desire. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

पूवण श्लोक में असंतोष, लोभ और स्वाथण को ध्यान में रखते हुए, असुर वृवत के लोगो के ववचारो का व्यवहाररक 

वर्णन करते हुए, भगवान कहते है। आसुरी प्रकृवतवाले व्यक्ति लोभ के परायर् हो कर मनोरथ करते रहते हैं वक 

हम ने अपने उद्योग से, िुक्तिमानी से, चतुराई से, होवशयारी से,  चालाकी से इतनी वसु्तएाँ  तो आज प्राप्त कर ली,ं 

इतनी और प्राप्त कर लेंगे। इतनी वसु्तएाँ  तो हमारे पास हैं, इतनी और वहााँ से आ जायाँगी। इतना िन व्यापार से 

आ जायगा। हमारा िड़ा लड़का इतना पढ़ा हुआ है अतः इतना िन और वसु्तएाँ  तो उस के वववाह में आ ही 

जायाँगी। इतना िन टैक्स की चोरी से िच जायगा, इतना जमीन से आ जायगा, इतना मकानो ंके वकराये से आ 

जायगा, इतना ब्याज का आ जायगा, आवदआवद। 

 

सामान्य भाषा मे 99 का चक्कर वजसे कहते है, वह यही है। "Time is money" इन लोगो का वेद वाक् है, 

क्ोवंक यह लोग प्रते्यक व्यवहार को पैसो ंसे तोलते है, वफर चाहे ररशे्तदारी हो, मंवदर, पूजा िमण हो या आपसी 

व्यवहार। िन वकतना भी आ जाए, इन का लोभ िढ़ता जाता है, वैसे ही इन के मनोरथ भी िढ़ते जाते हैं। जि 

इनका वचन्तन िढ़ जाता है, ति वे चलते वफरते हुए, कामिंिा करते हुए, भोजन करते हुए, मलमूत्र का त्याग 

करते हुए और यवद वनत्य कमण (पाठ पूजा जप आवद) करते हैं तो उसे करते हुए भी िन कैसे िढ़े इसका वचन्तन 

करते रहते हैं। इतनी दूकानें, वमल, कारखाने तो हमने खोल वदये हैं, इतने और खुल जायाँ। अंतहीन ववचारो ंएवम 

वचंताओ ंके यह वसलवसला लग जाता है। भव्यता, सम्मान और व्यवहार का मापदंड वसफण  िन ही होता है। कभी 

कभी िीमारी - मृतु्य जैसे प्रकरर् को भी िन की मात्रा से नापा जाता है, वक इस िीमारी में इलाज वकतने रुपए 

का हुआ। 

 

सामान्य लोग इसी प्रकार का जीवन जीते हैं। प्रवतस्पिाण से पूर्ण इस जगत् में उस व्यक्ति को सफल समझा जाता 

है, वजस के पास अविकतम िन हो। सामावजक प्रवतष्ठा, मान-मयाणदा का माप दंड व्यक्ति के पास वकंतना िन है, 

उस से तोला जाता है। आज वसने जगत या राजनीवत या व्यापार में वजस ने भी नैवतक या अनैवतक तरीके से 

अविक िन कमा कर रखा है, उस को लोग अविक सम्मान देते है। अत मनुष्य को वजतना अविक िन प्राप्त 

होता है, उस से उस की सनु्तवष्ट नही ंहोती। िनाजणन की इस िारर्ा में हास्यास्पद ववरोिाभास यह है वक िन 

प्राक्तप्त से सन्तोष होने के स्थान पर अविकाविक िन की इच्छा िढ़ती जाती है। आज तक वकसी भी भौवतकवादी 

िनी व्यक्ति ने अपने िन को पयाणप्त नही ंमाना है।इसके ववपरीत क्तस्थतप्रज्ञ पुरुष के लक्षर् िताते हुए गीता में 

कहा गया है वक ज्ञानी पुरुष की पररपूर्णता ऐसी होती है वक जगत् के ववषय उसके मन में वकंवचत् भी ववकार 

उत्पन्न नही ंकरते हैं और वही पुरुष वास्तववक शाक्तन्त प्राप्त करता है, न वक कामी पुरुष। इस श्लोक में आसुरी 



पुरुष का भौवतक वसु्तओ ंके संिंि में दृवष्टकोर् िताया गया है। िन संग्रह की वसु्त न होकर अवतररि दान देने 

की वसु्त है। 

 

गीता में यह व्यवहाररक ज्ञान का वर्णन अज्ञान के कुचक्र को समझने के वलए वकया गया है। वजस मनुष्य का 

जीवन वनत्य नही है, वह ही संग्रहर् इस प्रकार करता है मानो यह उस का पुरषाथण से प्राप्त है। वजस का मरने के 

िाद संसार का कोई संिंि नही ंरहता, वह भी अपने वंश और िच्चो में अपने को अमरता को महसूस करता है। 

सांसाररक संिंि और कतणव्य जीवन के साक्तत्वक गुर्ो ंके ववकास के वलए होते है, वकंतु योगमाया इस में ममता, 

मोह, लोभ और स्वाथण घोल कर मनुष्य को अपने कतणव्य िमण और मोक्ष के मागण से चु्यि कर देती है। यह अज्ञान 

की पराकाष्ठा है, वजसे कोई समझ कर भी समझने को तैयार नही।ं अतः इसी को अविक समझाने के वलए अगले 

श्लोक में भगवान क्ा कहते है, पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.13।। 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - मीमांसा 1।। ववशेष भाग 7, गीता 16.13 ।। 

 

दशणनशास्त्र के के्षत्र के संवक्षप्त वववरर् के िाद, भारतीय दशणन की िात की जाए, तो यह दो भागो में ववभावजत 

है। सनातन िमण ही दशणनशास्त्र का वह िमण ही को ज्ञान को ववज्ञान से जोड़ता है और वकसी एक मान्यता पर अंि 

ववश्वास नही ंरखते हुए, प्रगवतशील हो कर प्रते्यक ववचार िारा का स्वागत भी करता है। इस की कड़ी में प्रथम 

मीमांसा पढ़ते है। 

 

मीमांसा या पूवणमीमांसा दशणन वहन्द्दुओ ंके छः दशणनो ंमें से एक है वजसमें वेद के यज्ञपरक वचनो ंकी व्याख्या िडे़ 

ववचार के साथ की गयी है। इस के प्ररे्ता जैवमनी हैं। मीमांसा का तत्ववसिान्त ववलक्षर् है । इस की गर्ना 

अनीश्वरवादी दशणनो ंमें है । वकसी ववषय पर गहराई से वकए गये ववचार-ववमशण को मीमांसा कहते हैं (मीमांसनं 

मीमंांसा )। मीमांसा दशणन में "िमण क्ा है" इस ववषय पर मीमांसा की गई है । इसके अनुसार "चोदनालक्षर्ोऽथो 

िमणः" अथाणत् वेद-वाक् से लवक्षत अथण, िमण है । वेद ने वजन कमों को करने के वलये कहा है, उनको करना और 

वजनको करने से मना वकया है, उनको न करना "िमण" है। श्रौतसूत्र आवद कमणकाण्ड के ग्रन्थो ंके वाक्ो ंको 

लेकर मीमांसा में पयाणप्त मात्रा में कमण मीमांसा की गई है, साथ में इन्ही ंवाक्ो ंपर भाषा ववज्ञान के वसिान्तो ंपर 

भी गहराई से ववचार-ववमशण वकया गया है। 

 

इस शास्त्र को 'पूवणमीमांसा' और वेदान्त को उत्तरमीमांसा' भी कहा जाता है। पूवणमीमांसा में िमण का ववचार है 

और उत्तरमीमांसा में ब्रह्म का। अतः पूवणमीमांसा को िमणमीमांसा और उत्तर मीमांसा को 'ब्रह्ममीमांसा' भी कहा 

जाता है। 



 

पूवणमीमांसा के सूत्र जैवमवन के हैं और भाष्य शिर स्वामी का है। जैवमवन द्वारा रवचत सूत्र होने से पूवणमीमांसा को 

'जैवमनीय िमणमीमांसा' कहा जाता है। मीमांसा पर कुमाररल भट्ट के 'तन्त्रवावतणक' और 'श्लोकवावतणक' भी प्रवसि 

हैं । मध्वाचायण ने भी 'जैवमनीय न्यायमाला ववस्तार' नामक एक भाष्य रचा है । 

 

मीमांसा शास्त्र में यज्ञो ंका ववसृ्तत वववेचन है, इससे इसे 'यज्ञववद्या' भी कहते हैं । िारह अध्यायो ंमें ववभि होने 

के कारर् यह मीमांसा 'द्वादशलक्षर्ी' भी कहलाती है। इस शास्त्र का 'पूवणमीमांसा' नाम इस अवभप्राय से नही ं

रखा गया है वक यह उत्तरमीमांसा से पहले िना । 'पूवण' कहने का तात्पयण यह है वक कमणकांड मनुष्य का प्रथम 

िमण है ज्ञानकांड का अविकार उसके उपरान्त आता है। 

 

मीमांसा का तत्ववसिान्त ववलक्षर् है । इसकी गर्ना अनीश्वरवादी दशणनो ंमें है । आत्मा, ब्रह्म, जगत् आवद का 

वववेचन इसमें नही ंहै । यह केवल वेद वा उसके शब् की वनत्यता का ही प्रवतपादन करता है । इसके अनुसार 

मन्त्र ही सि कुछ हैं । वे ही देवता हैं; देवताओ ंकी अलग कोई सत्ता नही ं। 'भट्ट दीवपका' में स्पष्ट कहा है 'शब् 

मातं्र देवता' । मीमांसको ंका तकण  यह है वक सि कमणफल के उदे्दश्य से होते हैं । फल की प्राक्तप्त कमण द्वारा ही 

होती हैं अतः वे कहते हैं वक कमण और उसके प्रवतपादक वचनो ंके अवतररि ऊपर से और वकसी देवता या ईश्वर 

को मानने की क्ा आवश्यकता है । मीमांसको ंऔर नैयावयको ंमें िड़ा भारी भेद यह है वक मीमांसक शब् को 

वनत्य मानते हैं और नैयावयक अवनत्य । सांख्य और मीमांसा दोनो ंअनीश्वरवादी हैं, पर वेद की प्रामावर्कता दोनो ं

मानते हैं । भेद इतना ही है वक सांख्य प्रते्यक कल्प में वेद का नवीन प्रकाशन मानता है और मीमांसक उसे 

वनत्य अथाणत् 'कल्पान्त में भी नष्ट न होनेवाला' कहते हैं । 

 

पक्ष-प्रवतपक्ष को लेकर वेदवाक्ो ंके वनर्ीत अथण के ववचार का नाम मीमांसा है। उि ववचार पूवण आयण परम्परा 

से चला आया है। वकनु्त आज से प्रायः सवा पााँच हजार वषण पूवण सामवेद के आचायण कृष्ण दै्वपायन के वशष्य ने 

उसे सूत्रिि वकया। सूत्रो ंमें पूवण पक्ष और वसिान्त के रूप में िादरायर्, िादरर, आते्रय, आश्मरथ्य, आलेखन, 

ऐवतशायन, कामुकायन, काष्णाणवजवन और लािुकायन महवषणयो ंका उले्लख वमलता है, वजसका ववसृ्तत वववेचन 

सूत्रो ंके भाष्य और वावतणक में वकया गया है, वजनसे सहस्राविकरर् हो गए हैं। 

 

जमणन ववद्वान मैक्समूलर का कहना है वक - "यह दशणन शास्त्र कोवट में नही ंआ सकता, क्ोवंक इसमें िमाणनुष्ठान 

का ही वववेचन वकया गया है। इसमें जीव, ईश्वर, िन्ध, मोक्ष और उनके सािनो ंका कही ंभी वववेचन नही ंहै।" 

 

मैक्समूलर मत के पक्षपाती कुछ भारतीय ववद्वान् भी इसे दशणन शास्त्र कहने में संकोच करते हैं, क्ोवंक न्याय, 

वैशेवषक, सांख्य, योग और वेदान्त में वजस प्रकार तत् तत् प्रकरर्ो ंमें प्रमार् और प्रमेयो ंके द्वारा आत्मा-अनात्मा, 

िन्ध-मोक्ष आवद का मुख्य रूप से वववेचन वमलता है, वैसा मीमांसा दशणन के सूत्र, भाष्य और वावतणक आवद में 

दृवष्टगोचर नही ंहोता। 



 

उपयुणि ववचारको ंने स्थूल िुक्ति से गं्रथ का अध्ययन कर अपने ववचार व्यि वकए हैं। वफर भी स्पष्ट है वक 

मीमांसा दशणन ही सभी दशणनो ंका सहयोगी कारर् है। जैवमवन ने इन ववषयो ंका िीज रूप से अपने सूत्रो ंमें 

उपन्यास वकया है "सतं्सप्रयोगे पुरुषस्येंवद्रयर्ां िुक्ति जन्म तत् प्रत्यक्षम्" (जै.ि.मी.सू. १.१.४) चतुथण सूत्र में दो 

शब् आए हैं - पुरुष और िुक्ति। पुरुष शब् से "आत्मा" ही ववववक्षत है। यह अथण कुमाररल भट्ट ने 

"भाट्टदीवपका" में वलखा है। िुक्ति शब् से ज्ञान, (प्रवमवत) प्रमाता, प्रमेय और प्रमार् अथण को व्यि वकया गया है। 

 

वृवत्तकार ने "तस्य वनवमत्त परीवष्टः" पयणन्त तीन सूत्रो ं में प्रत्यक्ष, अनुमान, शब्, अथाणपवत्त और अनुपलक्तब्ध प्रमार्ो ं

का सपररकर ववशद वववेचन तथा औत्पवत्तक सूत्र में आत्मवाद का ववशेष वववेचन अपने व्याख्यान में वकया है। 

इसी का ववशे्लषर् शािर भाष्य, श्लोकवावतणक, शास्त्रदीवपका, भाट्टवचन्तामवर् आवद गं्रथो ंमें वकया गया है वजसमें 

प्रमार् और प्रमेयो ंका भेद, िंि, मोक्ष और उनके सािनो ंका भी वववेचन है। 

 

मीमांसा दशणन में भारतवषण के मुख्य प्रार्िन िमण का वर्ाणश्रम व्यवस्था, आिानावद, अश्वमेिांत आवद ववचारो ंका 

वववेचन वकया गया है। 

 

प्रायः ववश्व में ज्ञानी और ववरि पुरुष सवणत्र होते आए हैं, वकंतु िमाणचरर् के साक्षात् फलवेत्ता और कमणकांड के 

प्रकांड ववद्वान् भारतवषण में ही हुए हैं। इनमें कात्यायन, आश्वलायन, आपस्तम्ब, िोिायन, गौतम आवद महवषणयो ंके 

ग्रन्थ आज भी उपलब्ध हैं। (कमणकांड के ववद्वानो ंके वलए उपवनषदो ंमें महाशालाः श्रोवत्रयाः, यह ववशेषर् प्राप्त 

होता है)। भारतीय कमणकांड वसिांत का प्रवतदान और समथणन इसी दशणन में प्राप्त होता है। डॉ॰ कंुनन् राजा ने 

"िृहती" के वद्वतीय संस्करर् की भूवमका में इसका समुवचत रूप से वनरूपर् वकया है। यद्यवप कर्ाद मुवन कृत 

वैशेवषक दशणन में िमण का नामतः उले्लख प्राप्त होता है - वकसी ववद्वान् का कहना है - 

 

िमणव्याख्यातुकामस्य षट् पदाथणवववेचनम्। 

समुदं्र गंतुकामस्य वहमवद् गमनं यथा॥ 

 

अथाणत् जैसे कोई मनुष्य समुद्र पयणन्त जाने की इच्छा रखते हुए वहमालय में चला जाता है, उसी प्रकार िमण के 

व्याख्यान के इचु्छक कर्ाद मुवन षट् पदाथों का वववेचन करते रह गए। उत्तर मीमांसा (वेदान्त) के वसिान्त के 

अनुसार कमणत्याग के पश्चात् ही आत्मज्ञान प्राक्तप्त का अविकार है, वकनु्त पूवण मीमांसा दशणन के अनुसार-कुवणने्नवेह 

कमाणवर् वजजीववषेच्छतं समाः।एवं त्ववय नान्यथेतोक्तस्त न कमण वलप्यते नरे ॥इस वेदमन्त्र के अनुसार मुमुकु्ष जनो ं

को भी कमण करना चावहए। वेदवववहत कमण करने से कमणिंिन स्वतः समाप्त हो जाता है - (कमणर्ा त्यज्यते ह्यसौ, 

तस्मानु्ममुकु्षवभः कायण वनतं्य नैवमवत्तकं तथा आवद वचनो ंके अनुसार भारतीय आक्तस्तक दशणनो ंका मुख्य प्रार् 

मीमांसा दशणन है। 



 

मीमांसा दशणन का स्वरूप जैवमनीय मीमांसा सोलह अध्यायो ंका है, वजसमें िारह अध्याय क्रमिि हैं तथा 

शास्त्रसंगवत, अध्यायसंगवत, पादसंगवत और अविकार संगवतयो ंसे सुसंिि है। इन िारह अध्यायो ंमें जो छूट गया 

है, उसका वनरूपर् शेष चार अध्यायो ंमें वकया गया है जो 'संकषणकाण्ड' के नाम से प्रवसि है। उसमें देवता के 

अविकार का वववेचन वकया गया है। अतः उसे 'देवता कांड' भी कहते हैं अथवा द्वादश अध्यायो ंका पररवशष्ट भी 

कह सकते हैं। कुल वमलाकर १६ अध्याय है । प्रते्यक अध्याय पादो ंमें ववभि है । प्रवत अध्याय पाद की सङ्ख्या 

वभन्न-वभन्न है । प्रते्यक पाद पुनः वववभन्न अविकरर्ो ंमें ववभि है । इन्ही ंअविकरर्ो ंको 'न्याय' भी कहते हैं । 

इस प्रकार मीमंांसा में लगभग १००० न्याय है । छह दशणन में सि से िड़ा दशणन मीमांसा दशणन है । 

 

भास्कर राय दीवक्षत ने संकषणर् कांड की व्याख्या के अन्त में वलखा है वक षोडषाध्यायी मीमांसा के रहते हुए भी 

मध्य काल में द्वादशाध्याय का ही पठनपाठन होता था। वजस तरह चतुष्पदा गायत्री के रहने पर भी ववद्वान् वगण 

वत्रपदा गायत्री को ही जपते हैं, उसी तरह वतणमान काल में द्वादशाध्यायी मीमांसा का ही अध्ययन अध्यापन 

प्रचवलत है। 

कुछ ववद्वानो ंके अनुसार मीमांसा के विना वाक्ाथण का वनर्णय करना कवठन है, क्ोवंक अमुक वाक् उपक्तस्थत 

अथण में प्रमार् है अथवा अन्य अथण में, इस ववचार के वनर्णय में जो वनष्कषण आता है उसे मीमांसा कहा गया है, 

वकंतु यहााँ मीमांसा शब् का अथण दशणन से है। 

 

िमणज्ञान के वलए परस्पर ववरोि रवहत वेदमंत्रो ंके अथों के ववचार का नाम मीमांसा है। और ववचारपूवणक प्राप्त 

िमणज्ञान मीमांसा का फल है। यही िात जैवमवन ने अपने मीमांसा दशणन में कही है - अथातो िमण वजज्ञासा। 1.1.1। 

कुमाररल भट्ट ने इसे इस प्रकार वर्णन वकया है - 

 

िमाणखं्य ववषयं विंु मीमांसायाः प्रयोजनम्। 

 

आगे वाक्ाथण वनर्णयोपयोगी सहस्रो ंन्यायो ंका वर्णन वकया गया है। यहााँ तक छह अध्यायो ंका संवक्षप्त 

ववषयवनदेश वकया गया। 

 

इस दशणन में प्राप्ताप्राप्त वववेक न्याय से, अथवा अदग्ध दहन न्याय से उदे्दश्य वविेय भाव का ववचार कर वेद-

वाक्ाथण-वनर्णय से कतणव्य-अकतणव्य का ज्ञान होता है। इसवलए िमणज्ञान ही मीमांसा दशणन का प्रयोजन है। इस 

दशणन में िमणववचार से उपक्रम (प्रारंभ) है। व्याकरर् के वलए "पदशास्त्र", वैशेवषक न्याय के वलए "प्रमार्शास्त्र" 

और मीमांसा के वलए "वाक्शास्त्र" का प्रयोग संसृ्कत सावहत्य में होता है। इस शास्त्र में ही िमणववचार की चचाण 

हैं। भारतीय जनता का मुख्य उदे्दश्य िमाणनुष्ठान है। अनुष्ठान फल के विना नही ंहो सकता और फलसािनता भी 

सािन सामग्री के विना नही ंहो सकती। अतः संके्षप में सािन का भी वववेचन वकया जाता है। 



 

अनुष्ठान के पूवण िमण का लक्षर्, प्रमार् और सािन फल जानना आवश्यक है। इस शास्त्र में सािन, अंग और 

शेष, ये तीनो ंपयाणयवाचक शब् हैं। ऐसे ही साध्य, शेषी और अंगी ये तीनो ंपयाणयवाची हैं। उदाहरर् के वलए 

स्वगणप्राक्तप्त के वनवमत्त दशण पूर्णमास का अनुष्ठान यवद करना हो तो उसमें दशण और पूर्णमास अंगी होगें और 

प्रयाज आवद अंग होगें। दशण याग अमावस्या वतवथ को और पूर्णमास याग पूवर्णमा वतवथ को होता है।) इसमें अंगी 

प्रिान अंग का प्रयोजक है और अंग प्रयोज्य है। इस प्रकार िमणप्राक्तप्त के सािनो ंको जानकर अनुष्ठान के वलए 

पौवाणपयण का भी ज्ञान अपेवक्षत है एवं फल के वलए अनुषे्ठय अवि होत्रावद कमों के प्रकरर् में पूवाांग और उत्तरांग 

सािनो ंका भी वववेचन है, वजनके वलए "प्रकृवत" शब् का प्रयोग होता है। वकंतु सौयाणवद कमणके सवन्नवि में अंग 

का पाठ नही ंहै। उस स्थल पर आकांक्षा के उदय होने पर दशण पूर्णमास में प्रवतपावदत अंगो ंको लेना होता है 

वजसे अवतदेश कहते हैं। (यहााँ तक उत्तर षट्क का संवक्षप्त ववषयवनदेश हुआ)। 

 

अन्य अंगो ंका संवक्षप्त ववचार 

 

सामान्य रूप से वनर्णय होने पर भी वकस कमण से वकस कमण में अंग का आगमन होता है, इसका वववेचन 

ववशेषावतदेश से कहा गया है। अंगो ंका अवतदेश होने पर भी प्रकृवत में भेद होने के कारर् प्राकृत पद के स्थान 

पर पदांतर को रखकर पाठ वकया जाता है। उदाहरर्ाथण "अिेय त्वा जुषं्ट वनवणपावम"। इस शु्रवतवाक् में अवि पद 

के स्थान में "सौयोयेवष्ट" के सूयणपद रखकर "सूयाणय त्वाजुषं्ट वनवणपावम" इस शु्रवत को पढ़ते हैं। ऐसे वाक् को 

"ऊह" कहते हैं। इन िातो ंके ज्ञान विना यह समझ लेना संभव नही ंहै वक वकस अंग का कहााँ और कैसे उपयोग 

करना चावहए वजससे अनुष्ठान समुवचत फलदायक हो सके। वजस स्थल पर अंग पवठत न हो वहााँ अन्य स्थल से 

अंग लाना चावहए, वकंतु जो ववकृवत याग के उपकार कर सकते हो ंवे ही प्रकृवत में वलए जा सकते हैं। जो ववकृवत 

में उपकार नही ंकर सकते वहााँ अन्य अंगो ंका अध्याहार नही ंहोता। और उनका अनुष्ठान भी नही ंहोता। ऐसे 

वचनो ंको "िाि" कहते हैं। वकस अंग का िाि होता है और वकसका नही,ं इसका वनर्णय "ऊह" िाि के अिीन 

है। एवं अभीक्तित फलदाता कमण एक ही होता है। वकंतु कही ंकही ंअनेक भी होते हैं। कुछ अंगो ंका अनुष्ठान 

प्रिान से पूवण तथा कुछ का प्रिान के पश्चात् भी वकया जाता है। उदाहरर्ाथण सावमिेनी प्रायाजावद तथा क्तस्वष्ट कृत 

अनुयाजावद। एक ही समय पर उन अंगो ंका एक िार अथवा अनेक िार प्रयोग करने के ववषय में कहा गया है - 

 

एक िार प्रयोग करने का नाम तंत्र है और अनेक (असकृत) िार के करने का नाम "आवृवत्त" अथवा "आवाप" 

है। कही ंकही ंअंगो ंका तंत्र से अनुष्ठान होता है और कही ंकही ंआवृवत्त से। इसवलए तंत्र और आवाप का ववचार 

भी आवश्यक है। 

 

वकसी फल ववशेष के वलए प्रिान अंगी का अनुष्ठान करते हैं और उसके अंगो ंको भी करते हैं। उन अंगो ंको भी 

अन्य अंगो ंकी अपेक्षा होने पर वजसके प्रयोग की आवश्यकता होती है उसे प्रसंगी कहते हैं। इसमें प्रिान तंत्री 

होता है, वजसे प्रसंग कहते हैं। उदाहरर्ाथण अविष्टोमीय पशु पुरोडाशावद पूवोि ववषयो ंका पूर्णज्ञाता व्यक्ति ही 

सांगोपांग िमाणनुष्ठान कर सकता है, वजसकी वववेचना "मीमांसा दशणन" में जैवमवन ने की है। 



 

वववभन्न अध्यायो ंकी ववषयवसु्त पूवणमीमांसा में कुल सूत्रो ंकी संख्या २७४५ है। छहो ंदशणनो ंमें मीमांसा सिसे िड़ा 

दशणन है। इसका के्षत्र समस्त वैवदक वाङ्मय में व्याप्त है, अतः इसकी क्तक्लष्टता कुछ िढ़ जाती है। इसमें िारह 

अध्याय हैं, नौ अध्यायो ंमें चार-चार पाद हैं और तीसरे, छठे और दसवें अध्यायो ंमें आठ-आठ पाद हैं। इनके 

अवतररि चतुरध्यायात्मक संकषण काण्ड है, वजसे द्वादशाध्यायात्मक पूवणमीमांसा का पररवशष्ट कहा जा सकता है। 

पूवणमीमांसा के िारह अध्यायो ंमें प्रवतपावदत ववषय संके्षपत: वनम्न प्रकार है— 

 

(१) प्रथम अध्याय "प्रमार्लक्षर्" कहा गया है। इसके प्रथम पाद में वववि वाक्ो ंका प्रामाण्य, वद्वतीय पाद में 

अथणवाद एवं मन्त्र का प्रामाण्य, तृतीय पाद में मनु आवद सृ्मवतयो ंका प्रामाण्य और चतुथणपाद में उक्तद्भद् आवद की 

नामिेयता (संज्ञा) का प्रामाण्य प्रवतपावदत है। 

 

(२) वद्वतीय अध्याय "नानाकमणलक्षर्" कहा गया है, वजसके प्रथम पाद में अपूवण आवद उपोिात, वद्वतीय पाद में 

कमण के भेद, तीसरे पाद में कमणभेद, प्रामाण्य के अपवाद और चतुथणपाद में वनत्य-काम्य प्रयोगो ंका भेद वनरूवपत 

वकया गया है। 

 

(३) तृतीय अध्याय "शेषवववनयोगलक्षर्" कहा गया है। इसके प्रथमपाद में अङ्गत्व के िोिक छह प्रमार्ो ंमें से 

शु्रवत, वद्वतीय पाद में वलङ्ग, तृतीय पाद में वाक्-प्रकरर्-स्थान-समाख्या का वववेचन, चतुथण पाद में शु्रवत आवद का 

परस्पर ववरोि- अववरोि, पञ्चम पाद में प्रवतपवत्त कमण, षष्ठ पाद में अनारभ्यािीत, सप्तम पाद में प्रिानोपकारक 

कमण और अष्टम पाद में यजमान के कमों पर ववचार वकया गया है। 

 

(४) चतुथण अध्याय "प्रयोजकाप्रयोजकलक्षर्" कहा गया है। इसके प्रथम पाद में प्रिान का प्रयोजकत्व, वद्वतीय 

पाद में अप्रिान का प्रयोजकत्व, तृतीय पाद में द्रव्य-संस्कार-कमों का फलावद और चतुथण पाद में मुख्य-गौर् 

अङ्गत्वावद का वववेचन वकया गया है। 

 

(५) पञ्चम अध्याय "क्रमवनयमलक्षर्" कहा गया है। इसके प्रथम पाद में शु्रवत-अथण-पाठ का क्रम, वद्वतीय पाद में 

क्रमववशेष, तृतीय पाद में वृक्ति-अवृक्ति आवद और चतुथण पाद में शु्रवत आवद में पूवण-पूवण प्रािल्य का वनरूपर् है। 

 

(६) षष्ठ अध्याय के प्रथम पाद में कमाणनुष्ठान में अविकारी, वद्वतीय पाद में अविकारी के िमण, तृतीय पाद में मुख्य 

के अभाव में प्रवतवनवि का ग्रहर्, चतुथण पाद में कमण का लोप, पञ्चम पाद में कालावद की ववगुर्ता में प्रायवश्चत्त, 



षष्ठ पाद में सत्र के अविकारी, सप्तपाद में वपत्रावद का अदेयत्व और अष्टम पाद में लौवकक अवि में होम का 

वनरूपर् है। 

 

(७) सप्तम अध्याय के प्रथम प्राद में प्रत्यक्ष वचनो ंसे अवतदेश, वद्वतीय पाद में पूवोि अवतदेश का शेष, तृतीय 

पाद में अविहोत्र नाम से अवतदेश और चतुथण पाद में वलङ्ग का अवतदेश प्रवतपावदत है। 

 

(८) अष्टम अध्याय के प्रथम पाद में स्पष्ट वलङ्गो ंसे अवतदेश, वद्वतीय पाद में अस्पष्ट वलङ्गो ंसे अवतदेश, तृतीय पाद 

में प्रिल वलङ्ग से अवतदेश और चतुथण पाद में अवतदेश के अपवादो ंका वनरूपर् वकया गया है। 

 

(९) नवम अध्याय के प्रथम पाद में ऊह का आरम्भ, वद्वतीय पाद में साम का ऊह, तृतीय पाद में मन्त्र का ऊह 

और चतुथण पाद में मन्त्रोह पर प्रासवङ्गक वववेचन है। 

 

(१०) दशम अध्याय के प्रथम पाद में िाि के हेतु द्वार-लोप, वद्वतीय पाद में द्वार-लोप का ववस्तार, तृतीयपाद में 

िाि के कारर् कायण-सम्बन्धी समानता, चतुथण पाद में िाि-कारर् के अभाव में समुच्चय, पञ्चम पाद में िाि के 

प्रसङ्ग से ग्रहावद, षष्ठ पाद में िाि के प्रसङ्ग से नाम सम्बन्धी ववचार, सप्तम पाद में िाि सम्बन्धी सामान्य ववचार 

और अष्टम पाद में नञथण सम्बन्धी ववचार है। 

 

(११) एकादश अध्याय के प्रथम पाद में तन्त्र का आरम्भ, वद्वतीय पाद में तन्त्र एवं आवाप, तृतीय पाद में तन्त्र का 

ववस्तार और चतुथण पाद में आवाप का ववस्तार वनरूवपत वकया गया है। 

 

(१२) द्वादश अध्याय के प्रथम पाद में प्रसङ्ग, वद्वतीय पाद में तक्तन्त्रयो ंका वनर्णय, तृतीय पाद में समुच्चय और चतुथण 

पाद में ववकल्प का वववेचन है॥ 

 

इस प्रकार एक एक ववषय का प्रवतपादन िारह अध्यायो ंवाले इस मीमांसा दशणन में वकया गया है वजसे 

"द्वादशलक्षर्ी" भी कहा गया है। यहााँ लक्षर् शब् अध्यायवाचक है। इसको दो प्रकार से ववभि वकया गया है 

वजसे उपदेश और अवतदेश कहते हैं। प्रथम (पूवण षट्क) अध्यायो ंमें उपदेश का वववेचन है। वद्वतीय (उत्तर 

षट्क) के छह अध्यायो ंमें अवतदेश का वववेचन है। उि उपदेश अवतदेश द्वय ववचारात्मक शास्त्र है। शास्त्र 

दीवपकाकार पाथणसारवथ वमश्र के अनुसार उपदेश ववचार के अनंतर अवतदेश ववचार का आरंभ होता है। 

 



वतणमान काल में उपलब्ध मीमांसा दशणन में द्वादश अध्याय हैं। प्रते्यक अध्याय में चार पाद होते हैं, वकंतु तृतीय, 

षष्ठ और दशम अध्यायो ंमें आठ आठ पाद हैं, वजसे "शिरा" अध्याय भी कहते हैं। इस तरह संपूर्ण गं्रथ में साठ 

पाद हैं। 

 

इस दशणन की सूत्रसंख्या में वववाद है। वकसी के मत में दो सहस्र छह सौ िावन (2652), वकसी के मत में दो 

सहस्र सात सौ ियालीस (2742) सूत्र हैं। उपयुणि वर्णन "ऐसेवकत" की "कमणमीमांसा" नामक पुस्तक पृष्ठ चार में 

प्रवतपावदत है। आनन्द आश्रम पूना से प्रकावशत "न्यायमाला" में दो सहस्र सात सौ पैंतालीस (2745) सूत्रो ंका 

प्रवतपादन है। 

इसी प्रकार कुछ व्यक्तियो ंके मत से अविकरर् संख्या नौ सौ सात (907) प्राप्त होती है। कुछ के मत से नौ सौ 

पंद्रह (915) सूत्र हैं। वकंतु "मीमांसासार संग्रह" के कताण शंकर भट्ट के अनुसार "पूवणषट्क" में पााँच सौ तीस, 

(530) उत्तरषट्क में चार सौ सत्तर (470) सूत्र हैं। इस प्रकार संपूर्ण अविकरर् एक सहस्र संख्या में ववभावजत है। 

 

नत्वागरे्श-वाग्राम-गुवणङ्रीन् भट्टशंकरः। 

सहसं्र वक्ति वसिांतान् सािणश्लोक शतद्वयान्॥ 

 

उपयुणि श्लोक के अनुसार अविकरर्ो ंकी संख्या एक सहस्र दो सौ पचास (1250) है। 

 

अविकरर्ो ंतथा सूत्रो ंके वनयम 

 

अनेक सूत्रो ंसे एक अविकरर् िनता है, वजसमें एक प्रिान सूत्र तथा अन्य गुर् सूत्र होते हैं। प्रिान सूत्र पूवण पक्ष 

का प्रवतपादन करता है और अन्य सूत्र वसिांत का प्रवतपादन करते हैं। कही ंकही ंपर दो सूत्रो ंके द्वारा पूवोत्तर 

पक्ष का प्रवतपादन वकया गया है। ऐसे ही कही ंकही ंपर विना सूत्र के ही पूवण पक्ष का उत्थापन करके सूत्र से 

वसिांत का प्रवतपादन वकया गया है। कही ंकही ंवसिांत रूप से उपक्रम द्वारा पूवण पक्ष कर वसिांत का 

प्रवतपादन वकया है। एक पाद में कवतपय अविकरर् होते हैं। उदाहरर्ाथण प्रथम पाद में आठ अविकरर् हैं। 

 

अविकरर् में छः पदाथण होते हैं - ववषय, संशय, पूवणपक्ष, वसिान्त, प्रयोजन और संगवत। संगवत तीन प्रकार की 

होती है - शास्त्र संगवत, अध्याय संगवत और पाद संगवत। 

 



प्रथम सूत्र - प्रथम अविकरर् का नाम वजज्ञासा अविकरर् है। ववचार शास्त्र ववषय है। ववचार शास्त्र (ववषय) 

आरंभ करने योग्य है या नही,ं यह संशय है। आरंभ करने योग्य नही ंहै, यह पूवण पक्ष है। वसिांत है वक ववचार 

शास्त्र आरंभ करना चावहए। इस ववषय का मूल है कुमाररल भट्ट के मत में अध्ययन वविी और "प्रभाकर" (गुरु) 

मत में अध्यापन वववि। पूवणपक्ष में अध्ययन का अदृश्य प्रयोजन है और वसिांत पक्ष में अथण-ज्ञान-रूप दृष्ट 

प्रयोजन है। 

 

िमण के ववचार शास्त्र संिंिी होने के कारर् इस ववचार शास्त्र में इसका वववेचन संगत है। इस (प्रथम) अविकरर् 

में अध्ययन दृष्टाथण होता है, यही वसि वकया गया है। अतएव ववचार शास्त्र का मूल अध्ययन वववि है। अथणज्ञान का 

सािन (ववचार) अध्ययन वववि से आवक्षप्त होता है। इसीवलए ववचार शास्त्र का आरंभ वैि है। 

 

वद्वतीय सूत्र - वद्वतीय अविकरर् में िमण का लक्षर् और प्रमार् है, वजसकी कतणव्यता ववविवाक् से प्रतीत होती है। 

वह शे्रय का सािन है। यहााँ शे्रय शब् से ऐवहक और आमुक्तष्मक दोनो ंअथण अवभपे्रत हैं। गम्य िमण में गमक 

ववविवाक् प्रमार् होता है। जो वनषेि द्वारा प्रवतपावदत होता है वह अनथण का सािन होता है, उसे ही अिमण कहते 

हैं। 

 

तृतीय सूत्र - तृतीय अविकरर् में वववि वाक् ही प्रमार् है। यहााँ प्रवतज्ञा मात्र की गई है। वे दो प्रकार कही हैं - 

"चोदनैव लक्षरं् यस्य, चोदना लक्षर्मेव यस्य" अथाणत् यहााँ प्रत्यक्ष आवद प्रमार् िमण से प्रमार् नही ंहोते, वकंतु 

ववविवाक् ही िमण में प्रमार् माना गया है। 

 

चतुथण सूत्र - इस सूत्र में प्रथम प्रवतज्ञा के समथणन के वलए चतुथण अविकरर् है। इस अविकरर् में लोक वसि 

प्रत्यक्ष प्रमार् का लक्षर् - "इंवद्रयाथणसवन्नकषणजनं्य ज्ञानं प्रत्यक्षम्"। अथाणत् प्रत्यक्ष वतणमान सवन्नकृष्ट को ही ग्रहर् 

करता है और िमण उत्पद्यमान है, अतएव प्रत्यक्ष िमण में प्रमार् नही ंहो सकता, क्ोवंक िमण भववष्यत् कावलक है। 

इन वचनो ंसे मीमांसाकार ने प्रत्यक्षोपजीवी अनुमान उष्मान और अथाणपवत्त को भी प्रमार् नही ंमाना है। 

 

पंचम सूत्र - चतुथण सूत्र में चतुथण अविकरर् की प्रथम वजज्ञासा का समथणन करके पंचम सूत्र के पंचम अविकरर् 

में वद्वतीय प्रवतज्ञा का समथणन वकया गया है। इस अविकरर् में ववविवाक् ही प्रमार् है, इसी प्रवतज्ञा का समथणन 

वकया गया है। इसी प्रसंग में प्रमार्ो ंका प्रामाण्य स्वतः उत्पन्न और स्वतः गृहीत होता है। अथाणत् ज्ञानजनक 

सामग्री से प्रामाण्य उत्पन्न होता है और उसी सामग्री से प्रामाण्य गृहीत भी होता है। 

 



वाक् दो प्रकार के होते हैं - लौवकक और वैवदक। लौवकक वाक् पौरुषेय (पुरुषकृत) होने के कारर् पुरुषगत 

भ्रम, प्रमाद, ववप्रलंभ (ववप्रवलिा), करर्ापाटव आवद दोषो ंसे युि होता है, अतएव पौरुषेय वाक् प्रमार् नही ं

होता। 

 

मंत्र ब्राह्मर्ात्मक शब् रावश वेद अपौरुषेय (पुरुषाप्रर्ीत) है। अतः वववि वाक् में अप्रामाण्य के कारर् भ्रमावद 

नही ंहोने से वववि वाक् ही िमण में प्रमार् हैं। इस वद्वतीय प्रवतज्ञा का समथणन करने के वलए प्रमार् का लक्षर् और 

शब्ाथण का संिंि वनत्य है। िादरायर् ने भी प्रामाण्य में परापेक्षा को स्वीकार नही ंवकया है। 

 

वेद से पुरुष का संिंि 

 

पदाथण-प्रवतपादन में संकेत द्वारा शब् से पदाथों का, वाक्ाथण- प्रवतपादन में गं्रथ का और रचना द्वारा (पद का) 

पुरुष का वत्रिा संिंि होता है। शब् और अथण का वाच्य-वाचक-संिंि वनत्य मानकर वेद में पुरुष-प्रवेश का 

खंडन वकया गया है। अथाणत्, वेद पुरुष के द्वारा प्रर्ीत हैं -ऐसा कहने का कारर् यह है वक हमनें वाक्ो ंको 

विना व्यक्ति के कभी नही ंसुना, पढा या जाना है। जिवक मीमांसको ंके मत में शब् (पद या वाक्) तथा उसके 

द्वारा प्रवतपाद्य घटपटावद-अथण का सम्बन्ध वनत्य है। अतः 'ये पद इस अथण को िताता है'- इस िात का हमें पता न 

होने पर भी पद अपने प्रवतपाद्य को िताता ही है। अथाणत् शक्तिग्रह न होने पर भी पद में प्रवतपादन सामथ्यण है 

ही। और वाक्ाथण संिंि के द्वारा पुरुष संिंि को पृथक् करने के वलए वाक्ाविकरर् की प्रवृवत्त है। इस 

अविकरर् में यथा पद की पदाथण में शक्ति होती है, वैसे ही वाक् की वाक्ाथण में शक्ति होती है, ऐसे जो 

प्रवतपादन करते हैं उसकी आवश्यकता नही ंहोती, क्ोवंक पद से उपक्तस्थत पदाथण ही आकांक्षा, योग्यता और 

आसक्ति से अक्तन्वत होकर अंशत्रय वववशष्ट भावनारूप वाक्ाथण का प्रवतपादन करता है। वैयाकरर् मत से 

वाक्ाथण वाक्शक्ति से भावसत होता है। इस मत के अनुसार शब्िोि में पदाथों का परस्पर संिंि संसगण मयाणदा 

से भासता है। यह नैयावयको ंका मत है, वजससे वाक् की वाक्ाथण में पृथक् शक्ति की प्रतीवत होती है, वकंतु 

कुमाररल भट्ट ने अवभवहतान्वय का समथणन वकया है। प्रभाकर ने अक्तन्वतावभिान का समथणन वकया है। इस तरह 

वाक्ाथण में पुरुष संडंि वद्वतीय प्रकार से वनरस्त हुआ। तृतीय प्रकार गं्रथ रचना द्वारा होता है। 

 

संदभण वाक् का पुरुष के साथ दो प्रकार से संिंि होता है, एक कतृण- कमण-भाव-संिंि द्वारा और वद्वतीय प्रयुि-

प्रवचन-भाव-संिंि द्वारा होता है। प्रवचन सवण सािारर् और रचना असािारर् होती है। असािारर् ववशेषर् 

होता है। अतएव वेद पौरुषेय है। 

 

कुछ ववद्वानो ंके अनुसार वेदो ंमें पुरुष, देश, नदी, वृक्ष आवद के वनदेश होने के कारर् वेदो ंको पुरुषप्रर्ीत अथवा 

पौरुषेय कहते हैं, वकंतु मीमांसा दशणन के अनुसार प्रवचन भी असािारर् माना गया है। उदाहरर्ाथण 

"कठसंवहता" अथवा "कठ ब्राह्मर्" के ववषय में वकंवदंती है वक अनेक शाखा अध्यावययो ंके मध्य "कष्ट" महवषण 

ने पूर्ण रूप से अध्ययन वकया था। वद्वतीय हेतु है वक वेद में पुरुष, नदी आवद का नाम आता है, इससे भी वेद 



पौरुषेय वसि होता है, वकंतु यह कल्पना चतुर-िुक्ति-वववहत नही;ं क्ोवंक प्रायः सवणप्रथम सांसाररक वसु्तओ ंके 

नाम वेद से ही आए हैं, उसी दृवष्ट से लोक-नाम की परंपरा चली है। अथाणत वेद इवतहास को अवनत्य नही ंमानता, 

वकंतु इवतहास के वनत्यत्व का प्रवतपादन करता है, इसका ववसृ्तत वववेचन मीमांसा के "शािरभाष्य" में दृष्टव्य है। 

वनत्य ववषय और वाक् अथवा वचन को यथानुपूवी ब्रह्मवषणगर् समावि में दशणन करते हैं, अतएव वेद में पूवण पुरुष 

कतृणत्व कल्पना का लेश भी समावेश नही ंहै।" लौवकक रचनाएाँ  पुरुष ववशेष कतृणत्व होने के कारर् पौरुषेय हैं, 

यथा महाभारत, रामायर् आवद। 

 

कुमाररल भट्ट के अनुसार अध्ययन परम्परा अनावद है, अतएव वेद भी अपौरुषेय हैं। ऐसे ही अविकरर् वसिांत 

न्याय से ही वेद गं्रथ रचना के द्वारा पुरुष संिंि नही ंहो सकता, अतएव वववि वाक् ही िमण में प्रमार् है। 

 

मोक्ष और उसका सािन 

 

मीमांसा-दशणन में आत्म-तत्व का प्रवतपादक कोई भी मौवलक सूत्र नही ंहै। यद्यवप उत्तरमीमांसा (वेदान्त) के 

'"एक एवात्मनः शरीरे भावात्" इस सूत्र के भाष्य में शंकराचायण ने वलखा है वक "पूवण-तंत्र" (पूवणमीमांसा) में 

आत्मप्रवतपादक सूत्र नही ंहै, इस वचन को कहकर आत्म स्वरूप का वववेचन वकया है। वृवत्तकार मत को प्रमार् 

रूप से उद्िृत करते हुए वलखा है : "आत्मावभिानप्रसिौ यथात्माक्तस्ततं्व तथा शारीरके वक्ष्यामः"। अवभप्राय यह 

हुआ वक पूवणमीमांसा भी उत्तरमीमांसा की तरह अद्वय आत्मा को मानकर ही वनवमणत हुए हैं, तथावप पूवणमीमांसा 

शरीर के अवतररि कत्ताण-भोिा आत्मतत्व को मान कर ही प्रचवलत हुआ है, क्ोवंक कमण-वसिान्त के अंतगणत 

"कृतहावन" और "अकृताभ्यागम" वनवहत है। और यही ंसे पुनजणन्म आवद की वसक्ति भी होती है। "चोदना 

पुनरारम्भः" "सतं्सप्रयोगे पुरुषसे्यक्तियार्ाम्" इन दोनो ंसूत्रो ंसे आत्मिीज का प्रवतपादन वकया गया है और वपन 

आवद संस्कार फली (फलभोिा) का संस्कार (उपचयािानक्षम) है। पुरुषाथण में पुरुष शब् से अक्तस्थ यज्ञ और 

कृत याग से आत्मा को फल प्राक्तप्त होती है। 

 

शिर स्वामी ने सूत्र ववशेष के विना ही "यज्ञायुि वाक्" को वनवमत्त मानकर अनात्मवादी के मत का खंडन करते 

हुए आत्मस्वरूप को तकण  और शु्रवतयो ंके द्वारा वसि वकया है वजससे वेद प्रामाण्य की भी वसक्ति होती है। 

 

उत्तर-मीमांसा में आत्मा को एक ही माना गया है; वकंतु "सांख्य योग", न्याय, वैशेवषक और पूवणमीमांसा में आत्मा 

को अनेक माना गया है, वजस का कमण के द्वारा शरीर, इंवद्रय और मन से संिंि होता है। अतएव शरीर, इंवद्रय 

और ववषय को िंि कहा गया है। उि त्रय आत्मा को िंिन में डालते हैं, वजससे आत्मा सुखदुःखावद दं्वद्व को 

भोगता है। वनत्य नैवमवत्तक कमों को कतृणत्वय िुिया करते हुए प्रारब्ध कमों को जीव भोगता रहता है। शरीर 

इंवद्रय से अवतररि जो ब्रह्म िुक्ति से आत्मा की उपासना करता है उसका शरीर इंवद्रय आवद से संिंि का कोई 

कारर् (काम्य और वनवषि कमण) नही ंहै, ऐसा व्यक्ति वतणमान शरीर के नाश के पश्चात् स्व स्वरूप में क्तस्थत हो 



जाता है। उत्तरमीमांसा के अनुसार शरीर, इंवद्रय और ववषय को िंिन कहा गया है जो अज्ञान का कारर् है; 

उसकी वनवृवत्त ही मोक्ष है। उदाहरर्ाथण वनवृवतरात्मा मोहस्य ज्ञातते्वनोपलवक्षतः 

पूवणमीमांसा भी यही स्वीकार करता है वक शरीर, इंवद्रय और ववषयो ंका संिंि ही िंिन हैं, तथा उसका ववलय ही 

मोक्ष है, वजसका सािन, ज्ञान (उपासना) और कमण समुच्चय है। आत्मज्ञान दो प्रकार का होता है। 

 

 शरीरावतररि आत्मज्ञान ऋतु का अंग होता है, जो वनःशे्रयसकारक है। वैवदक और लौवकक वाक्ो ंका सहस्रो ं

की संख्या में वाक्ाथण वनर्णयोपयोगी न्यायो ंका पूवणमीमांसा ने ही प्रवतपादन वकया है। अतएव भारतीय दशणनो ंमें 

प्रथम स्थान कमण प्रवतपादक पूवणमीमांसा दशणन का ही है। 

 

सृवष्ट प्रलय के ववषय में मीमांसक मत 

 

उत्तरमीमांसा (वेदांत) अज्ञान से सृवष्ट और आत्मज्ञान से सृवष्ट का ववनाश (मोक्ष) मानता है। न्याय, वैशेवषक दशणन 

ने द्वयरु्कावद क्रम से महाभूत पयांत महासृवष्ट और महाभूत से परमारु् पयांत ववनाश को महाप्रलय कहा है। 

अथाणत् संपूर्ण भाव कायण द्वयरु्कावद क्रम से उत्पन्न होते हैं और स्थूल से परमारु् पयांत जाकर नष्ट हो जाते हैं। पंच 

महाभूतो ंमें पृथ्वी, जल, तेज और वायु के परमारु् वनत्य हैं। आकाश स्वयं ही वनत्य है, वकंतु पूवण मीमांसा के 

अनुसार दो प्रकार की सृवष्ट और तीन प्रकार के प्रलय होते हैं, वजनमें महासृवष्ट और खंड सृवष्ट शब् से दो सृवष्ट 

कही गई है। ऐसे ही प्रलय, महाप्रलय और खंड प्रलय शब् से तीन प्रलय कहे गए हैं। उनमें खंड सृवष्ट और खंड 

प्रलय आजकल के समान ही माना गया है। 

 

 उदाहरर्ाथण वकसी स्थल ववशेष का भूकंप आवद से ववनाश हो जाता है और कही ंपर नवीन वसु्त की सृवष्ट हो 

जाती है। महासृवष्ट में परमारु्ओ ंसे द्वयरु्कावद द्वारा पंचमहाभूत पयांत नवग्रहावदको ंकी सृवष्ट होती है, वजसका 

उले्लख ऋगे्वद के दशम मंडल में प्राप्त होता है - 

सूयाणचंद्रमसौिाता यथापूवणमकल्पयत् 

मत्स्यपुरार्ावद में भी खंड प्रलय के अंतगणत ववद्यमान पदाथों की क्तस्थवत का वववरर् प्राप्त होता है, वकंतु पूवण 

मीमांसा महासृवष्ट और महाप्रलय को स्वीकार नही ंकरता। उसके अनुसार सभी पदाथों के नाश में कोई भी 

प्रमार् उपलब्ध नही ंहोता। जैसा वक वावतणककार ने कहा है - 

प्रलयेऽवप प्रमारं् नः सवोचे्छदात्मके नवह। 

तस्मादद्यवदेवात्र सगणप्रलयकल्पना॥ 

मीमांसा दशणन, खंड सृवष्ट और खंड प्रलय को ही मानता है।ईश्वर के संिंि में पूवणमीमांसा का मंतव्य भारतीय छः 

आक्तस्तक दशणनो ंमें न्याय, वैशेवषक और वेदान्त की ईश्वर सािक युक्तियााँ प्रायः समान ही हैं। उदाहरर्ाथण "यतो 

वा इमावन भूतावन जायने्त", "द्यावाभूमी जनयन् देव एकः", "ववश्वस्य कताण भुवनस्य गोप्ता" इन शु्रवतयो ंके द्वारा 



और "जन्माद्यस्य यतः" इस वेदान्त सूत्र के द्वारा ईश्वर की वसक्ति होती है। इसी प्रकार न्याय शास्त्र के 

"वक्षतं्यकुरावदक कतृणजन्य कायणत्वात् घटवत्" अनुमान से भी ईश्वर की वसक्ति की गई है, वकंतु वेदांवतयो ंने शु्रवतयो ं

से ईश्वर को वसि कर अनुमान प्रमार् को उनका सहकारी कारर् माना है। और नैयावयको ंने अनुमान से ईश्वर 

के वसि कर शु्रवतयो ंको सहकारी कारर् माना है। सांख्य दशणन में दो मत हैं - सेश्वर और वनरीश्वर। सेश्वर 

सांख्यवादी ईश्वर को मानते हैं, वकंतु उसे पुरुष ववशेष शब् से व्यवहार करते हैं। वनरीश्वर सांख्यवादी ईश्वर का 

वनषेि करते हैं, "वकंतु ववज्ञान वभकु्ष ने "ईश्वरावसिेः" इस सूत्र में "प्रमार्ाभावात्" इस पद का उले्लख कर ईश्वर 

को स्वीकार वकया है। 

 

मीमांसा दशणन नैयावयको ंके समान वववि मुख से ईश्वर का समथणन अैर वनरीश्वर सांख्यवावदयो ंके समान वनषेि भी 

नही ंकरता, वकंतु "संिंिाके्षपपररहार" गं्रथ में कुमाररल भट्ट ने शब्ाथण के संिंि का कताण ईश्वर का वनराकरर् 

वकया है। अवभप्राय यह है वक संिंि का कताण ईश्वर नही ंहै। उपयुणि वचनो ंको स्वीकार कर लोकप्रवसक्ति है वक 

मीमांसक वनरीश्वरवादी है। कुमाररल भट्ट, नंदीश्वर आवद मीमांसको ंने अनुमानवसि ईश्वर का वनराकरर् वकया है 

और वेदवसि ईश्वर को स्वीकार वकया है। 

 

वसु्ततः मीमांसा वेद से वसि ब्रह्म अथवा ईश्वर को स्वीकार करता ही है। क्ाेेेंवक मीमांसा दशणन वेद काेे 

स्वतः प्रमार् मानता है। मीमांसा काेे पूवणमीमांसा और वेदान्त काेे उत्तरमीमांसा नाम से भी जाना जाता है। 

इससे भी वेदान्त काेे मीमांसा के वसद्भान्त और मीमांसा काेे वेदान्त के वसिान्त मान्य हैं यह िात स्पष्ट हाेेती 

है। 

 

देवता ववषयक ववचार 

 

वेदवववहत यागावद कमण द्रव्य और देवता इन दो से साध्य हैं। द्रव्य दध्यावद है और देवता शासै्त्रक समविगम्य है। 

अथाणत् वववि वाक् वजसको देवता कहता है उसे ही देवता माना जाता है। यहााँ देवता के ववषय में तीन पक्ष 

दशमाध्याय के चतुथणपाद में और शािर भाष्य आवद गं्रथो ंमें भी स्वीकार वकया गया है। अथण देवता, शब् वववशष्ट 

अथण देवता और शब् देवता हैं। इन तीनो ंमें अंवतम पक्ष ही वसिांत है, क्ोवंक अथण का स्मरर् शब् के द्वारा हुआ 

करता है। अतएव शब् की प्रथम उपक्तस्थवत होने के कारर् शब् ही देवता माना गया है। उदाहरर्ाथण "इंद्राय 

स्वाहा, तक्षकाय स्वाहा" शब्ो ंमें इंद्राय और तक्षकाय ये चतुथाांत पद ही देवता हैं। अथण को देवता स्वीकार करने 

वाले व्यक्ति भी शब् की उपेक्षा नही ंकर सकते। अतः तीनो ंपक्षो ंमें शब् मुख्य होने के कारर् मीमांसको ंने 

शब् को ही देवता स्वीकार वकया है। यहााँ पर एक वनयम है - वववि वाक् में जो देवतावाचक शब् है उसका 

आवाहन, त्याग और सूि वाक् आवद में उच्चारर् करना चावहए, न वक उसके पयाणयवाची शब्ो ंको। 

उदाहरर्ाथण "आिेयमष्टाकपालम्" में अवि के पयाणयवाची "जातवेदस" शब् का प्रयोग नही ंकरना चावहए। उि 

िातो ंसे वववदत होता है वक "शब्मयी देवता" ही मीमांसा दशणन का वसिांत है। 

 



देवता के ववग्रहावद सदसद् भाव का ववचार - अवि आवद देवता के ववग्रहावद पााँच इस दशणन में माने जाते हैं। 

 

ववग्रहो हववषां भोग ऐश्वयण च प्रसन्नता। 

फलदातृत्ववमते्य तत् पंचकं ववग्रहावदकम्॥ 

 

अथाणत् ववग्रह, हववष, भोग, ऐश्वयण, प्रसन्नता और फलदातृत्व (फलदायकता) ये पााँच ववग्रह कहे जाते हैं। उि 

वचन के आिार पर ही वेदांवतयो ंने देवता के ववग्रहावद पााँच स्वरूप माने हैं। अवभप्राय यह है वक मनुष्य आवद के 

समान ही कर, चरर् आवद अवयव देवताओ ंके भी होते हैं, वे हववष स्वीकार करते हैं, भक्षर् करते हैं और प्रसन्न 

होकर यजमान को फल देते हैं। अतः देवता ववग्रहावदमान हैं। उपयुणि ववचार ही यास्क महवषण ने "वनरुि" के 

"अथाकार वचंतनम्" वाक् से पुरुषववग्रहता को वसि वकया है। 

मीमांसा दशणन के अनुसार "शब्मयी देवता" का समथणन वकया गया है, वकंतु शिर स्वामी ने अपने षष्ठ 

देवताविकरर् भाष्य में देवता ववग्रह का खंडन वकया है। प्रायः पाथणसारवथ, खंडदेव आवद सभी ववद्वानो ंने इसी 

मागण का अवलंिन वकया है, वकंतु कुमाररल भट्ट ने अपनी टीका में देवता को प्रिान न मानकर द्रव्य के समान 

उसे अंग माना है और कमण को ही प्रिानतया स्वीकार वकया है तथा कहा है वक कमण ही फल देता है। स्वामी के 

रहते हुए दास से कोई फल की याचना नही ंकरता। 

 

(1) कमणर्ा फलजनकतं्व तथा (2) शब्मयी देवता, उि द्वय वसिांतो ंका समथणन देवता ववग्रहावद को मानकर 

अन्य मीमांसको ंने वकया है। भाष्यकार शिर का देवता ववग्रह का वनराकरर् प्रौवढ़वाद से जानना चावहए। अतएव 

पूवणमीमांसा "शब्मयी देवता" को ही स्वीकर करता है। उसका ज्ञान, तक्तित, चतुथी ववभक्ति और मंत्रवर्ण इन 

तीनो ंसे होता है। केवल इनमें परस्पर अंतर यह है वक तक्तित शक्ति की आवृवत्त से देवता क िोिन करता है। 

चतुथी ववभक्ति लक्षर्या और मंत्रवर्ण अविष्ठान का िोिन करता है। 

मीमांसादशणन ने अपनी कमणपरकता की दृवष्ट से उि प्रकार से देवता काेे कमण का अंग माना है। वसु्ततः 

देवताशास्त्र ताेे वनरूि है। वनरूि वेदांग है और मीमांसाशास्त्र वेदाेेपांग है। अतः वैवदक देवतातत्त्वववचार 

के प्रसंग में वनरूि के वववेचन काेे स्वतन्त्र और मुख्य देवतातत्त्वववचार मानना आवश्यक हाेेता है। 

 

शाब् िोि के ववषय में मीमांसक मत वाक्ो ंके द्वारा जो िोि (ज्ञान) होता है उसे वाक्ाथण िोि या शाब् िोि 

कहते हैं। वाक् भी आख्यातांत ही होता है - (1) सुिंतचयः वाक्म्, (2) वतंगंतचयोवाक्म्, (3) सुक्तपं्तगन्तचयो 

वाक्म्। उसमें ये तीन पक्ष हैं, वजनमें कारकाक्तन्वत वक्रया होनी चावहए। अमरकोश के अनुसार - "वतङ्सुिन्त 

चयो वाकं् वक्रया वा कारकाक्तन्वता"। अथाणत् सुिंत और वतंगन्त वाक्ो ंका कारकाक्तन्वत वक्रया पयणवसान होता है। 

पूवणमीमांसा में कुमाररल भट्ट, प्रभाकर और मुरारी के तीन मत प्रवसि हैं, वकंतु अंवतम में "वत्रपाद नीवत नयन" इस 

नाम से ख्यात गं्रथ भी वववदत हुआ है। 



 

मीमांसको ंमें अवभवहतान्वयवाद अैर अक्तन्वतावभिानवाद नाम से दो प्रस्थान प्रवसि हैं। इनमें प्रथम कुमाररल भट्ट 

और वद्वतीय प्रभाकर का मत है। शाब्ध िोि में भावना को मुख्य रूप से भट्ट ने स्वीकार वकया है। प्रभाकर ने 

कायण को मुख्य स्वीकार वकया है। अवभवहतान्वय शब् का यह अथण है वक पदो ंसे प्रवतपावदत पदाथण ज्ञान 

आकांक्षा, योग्यता और आसक्ति समक्तन्वत होकर लक्षर्ा के द्वारा शाब्िोि (वाक्ाथण िोि) कराते हैं। 

 

न्यायमत में पदो ंकी पदाथण में शक्ति है और पद ज्ञान लक्षर् या िोि करते हैं। पदो ंसे पदाथण की उपक्तस्थवत होती 

है। इसी प्रकार मीमांसा में कहा गया है, उदाहरर्ाथण "ज्योवतष्टोमेन स्वगण कामो यजेत"। यहााँ "यजेत" में दो अंश 

हैं -"यज" िातु और "त" प्रत्यय। प्रत्यय आख्यातांश को लेकर आथी भावना का प्रवतपादन करता है। उस भावना 

की तीन आकांक्षाएाँ  होती हैं - साध्याकांक्षा सािनाकांक्षा और "इवतकतणव्यताकांक्षा"। साध्याकांक्षा होने पर 

(स्वगणकामाविकरर् से) स्वगण का साध्यते्वन अन्वय होता है। सािनाकांक्षा होने पर िात्वथण का कारर्ते्वन अन्वय 

होता है। (भावाथाणविकरर् न्याय से)। इवत कतणव्यताकांक्षा होने पर (दीवक्षर्ीयावद) इवतकतणव्यताते्वन अन्वय होता 

है। वाक्ाथाणविकरर् में कहा गया है- 

भावनैव वह वाक्ाथणः सवणत्राख्यातवत्तया। 

अनेक गुर् जात्यावद कारकाथाणनुरावजता॥ 

वववशष्ट अथण का िोि करने के वलए वाक् लोक में प्रयुि होता है। पदश्रवर् से पदाथों का पृथक् पृथक् ज्ञान 

होता है। यह वाच्याथण है, वकंतु जो पदाथणज्ञान होता है वह श्रोता को अवभपे्रत नही ंऔर वजसके वलए वाक् प्रयुि 

हुआ उससे श्रोता का कायण नही ंहोता, ऐसे स्थल में वाक् तात्पयण की अनुत्पवत्त होती है। अतएव अनुपपवत्त के 

वनवारर्ाथण लक्षर्ा मानी गई है। सभी दाशणवनको ंने तात्पयाणनुपपवत्त को लक्षर्ा का िीज स्वीकार वकया है। पदो ं

के दो प्रकार के तात्पयण माने गए हैं, प्रथम तात्पयण तथा वद्वतीय महातात्पयण। प्रथम अवांतर तात्पयण पदाथण ववषय का 

प्रवतपादन करता है और महातात्पयण वाक्ाथण ववषय का प्रवतपादन करता है। 

 

अवभवहतान्वयवाद में वाक् से वाक्ाथण का िोि लक्षर्या होता है। कुमाररल भट्ट ने वनम्न श्लोको ंसे प्रवतपादन 

वकया है - 

साक्षात् यद्यवप कुवणक्तन्त पदाथणप्रवतपादनम्। 

वर्ाणस्तथावप नैतक्तस्मन् पयंवस्यक्तन्त वनष्फले॥ 

वाक्ाथणवमतये तेषां प्रवृत्तो नान्तरीगकम। 

पाके ज्वालेव काष्ठानां पदाथण-प्रवतपादनम्॥ 

इस वचन से भट्ट पादका अवभवहतान्वयवाद का स्वरूप वदग्दवशणत होता है। कुछ ववद्वानो ंका कथन है वक 

"अनक्तन्वतावस्थ" पदाथण पदो ंसे अवभवहत होते हैं। उनकी अक्तन्वतावस्था केवल लवक्षत होती है। अतएव 



"अक्तन्वतावभिानवाद" कुमाररल भट्ट का है, वकंतु भट्ट मत का अनुवादक अक्तन्वतावभिानवाद मानकर जो खंडन 

करते हैं, यह उवचत नही ंहै, क्ोवंक उनके गं्रथो ंमें उपयुणि लेख की चचाण कही ंभी नही ंहै। 

 

प्रभाकर मत : अक्तन्वतावभिानवाद  

अक्तन्वतावभिान शब् का यह अथण है - पद अक्तन्वताथण (अन्वय और पदाथण को शक्त्या वृत्या) िोिन करते हैं। 

अतएव पद शक्ति से ही पदाथण और वाक्ाथण दोनो ंका िोि हो जाता है। पद शक्ति से अवतररि लक्षर्ा आवद 

मानने की कोई आवश्यकता नही ंहै। वयोवृि पुरुष वकसी वसु्त को लाने ले जाने के वलए शब् का प्रयोग करता 

है। उसके पास का िालक उस शब् को श्रवर् कर औ दूसरे पुरुष के ले आने और ले जाने का कायण करते 

देखकर शब् का अथण समझ लेता है। यही प्रवृवत्त का कायणताज्ञान कारर् है। लोक में वक्रया को भी कायण समझा 

जाता है, उसी प्रकार वेद में भी यागावद वक्रया को प्रथमतः कायण समझा जाता है। यागावद वक्रया क्षवर्क है और 

स्वगण कालांतर भावी है। अतएव उि (स्वगणकाम पद समवभव्यवहार अन्यथानुपपवत्तः) वेद वाक् ववमशण से 

यागावतररि "अपूवण, नामक वसु्त समझी जाती है। यहााँ पर "एक कायण शब्" की पूवोि दो शक्तियााँ दो अथों में 

स्वीकार करनी पड़ती हैं। एक में शक्ति (अवभिा) और दूसरे से लक्षर्ा माननी होती है। उसमें भी अलौवकक 

कायण में ववशेष शक्ति है, जैसा ववद्वानो ंमें प्रचवलत है - 

अनन्यलभ्यः शब्ाथणः 

लोक में वक्रया रूप कायण में लक्षर्ा होती है। वेद में पद ही वाक् होते हैं (पदाने्यव वाक्म्) और पदाथण ही 

वाक्ाथण होता है (वाक्ाथणः पदाथणः)। इस मत में वाक्ाथण, अन्वय और संसगण ये सि पयाणय हैं। अथाणत् अक्तन्वत ही 

अन्वय में वनवमत्त होता है। प्रभाकर ने ग्राहक ग्रहर् को माना है, उससे भी अक्तन्वतावभिानवाद वसि होता है। इस 

मत में - "यजेत स्वगणकामः" (जो स्वगण की कामना करता है उसे यज्ञ करना चावहये) इस वाक् से अक्तन्वतावभिान 

का शाब् िोि होता है। 

इस दशणन में स्वगणप्राक्तप्त के वलए याग का ही वविान है। स्वगण से अवभप्राय यह है - जो दुःख से ग्रस्त न हो तथा 

दुःख उत्पन्न की उसमें संभावना न हो और अवभलाषा को पूर्ण करे उसे स्वगण कहते हैं। "दशंपूर्णमासाभ्यां 

स्वगणकामो यजेत" इत्यावद वाक्ो ंद्वारा दशणपूर्णमास याग से स्वगण के सािन का वविान वकया गया है। याग को 

क्षवर्क माना गया है, क्ोवंक वकसी देवता के उदे्दश्य से द्रव्य के त्याग का नाम याग है। "इिाय इदं न मम" इस 

वाक् से मानस व्यापार का त्याग होता है। उस क्षर् में उस व्यापार का नाश हो जाता है। वनरवतशय प्रीवत ववषय 

को स्वगण कहा गया है। वह कालांतर अथवा जन्मांतर में प्राप्त होता है। यह दशणन शास्त्र का वनयम है, कायोतं्पवत्त 

के अव्यववहत पूवण क्षर् में कारर् को रहना चावहए और क्षवर्क याग जन्मांतर भावी स्वगोत्पवत्त के अव्यववहत 

पूवणक्षर् में संभव नही ंहै। एतदथण उि शु्रवत के आिार से याग का साध्य, स्वगण का सािन अथवा याग की 

उत्तरावस्था एवं फल की पूवाणवस्था, ये सि एक वसु्त वसि होती हैं, वजसे अवतशय, अपूवण, या योग्यता कहते हैं। 

इसका ववसृ्तत वववेचन कुमाररल भट्ट ने अपूवाणविकरर् में युक्तिपूवणक वकया है। यागानुष्ठान के पूवण पुरुष में स्वगण 

के उपभोग करने की योग्यता नही ंहोती। अनुष्ठान के पूवण याग में भी स्वगाणवद फल देने की योग्यता नही ंहोती एवं 

पुरुष की अयोग्यता तथा कमण की अयोग्यता का वनराकरर् कर शास्त्रगम्य सामथ्यण अि वा अवतशययोग्यता को 

अपूवण माना गया है। यथा 



कमणभ्यः प्रागयोग्यस्य कमणर्ः पुरुषस्य वा। 

योग्यता शास्त्रजन्या या सा पराऽपूवणमुच्यते।" 

इसे अविकारापूवण अथवा फलापूवण कहते हैं। जहााँ एक ही प्रिान हो वहााँ प्रिान याग से जो अपूवण उत्पन्न होता उसे 

उत्पत्यपूवण कहते हैं। अंगो ंसे जो अपूवण उत्पन्न होता है, उसे अंगापूवण कहते हैं। अंगापूवण और प्रिानापूवण दोनो ं

वमलकर परमापूवण को उत्पन्न करते हैं। उससे स्वगाणवद फल की प्राक्तप्त होती है। कुछ यागो ंमें अनेक प्रिानो ंसे 

फल होता है। उदाहरर्ाथण - दशण में तीन याग होते हैं और पौर्णमास में भी तीन याग होते हैं। यहााँ तीनो ंप्रिानो ंसे 

उत्पन्न होनेवाले तीन उत्पत्यपूवो से एक समुदाया पूवण उत्पन्न होता है। दोनो ंसमुदायापूवों से एक परमापूवण उत्पन्न 

होता है। अवभप्राय यह हुआ वक उपयुणि प्रथम उदाहरर् में तीन अपूवण (उत्पत्ययपूवण, अंगापूवण और परमापूवण) 

माने जाते हैं। वद्वतीय उदाहरर् में उत्पत्यपूवण, अंगापूवण, समुदायापूवण और फलापूवण, चार अपूवण माने जाते हैं। ये ही 

मीमांसको ंका सवणस्व है। इसमें भाट्ट मीमांसक शािर भाष्य 2.1. 2 के "यागेन अपूवण कृत्वा स्वगण भावयेत्" 

अनुसार शब् से तथा शु्रताथाणपवत्त से अपूवण की वसक्ति करते हैं। और उसे वलंगावद का वाच्य तथा शब्िोि में 

मुख्य ववशेष्य मानते हैं। सभी दाशणवनको ंके द्वारा अपूवण का जो खंडन वकया गया है वह वाच्यत्वांश और 

प्रािान्यांश का ही खंडन है। 

 

प्रामाण्य ववचार 

 

दशणन शास्त्रो ंमें पदाथणवववेचना के वलए चार कोवटयााँ मानी गई हैं - 

(1) प्रमार् (2) प्रमेय (3) प्रवमवत (4) प्रमाता। 

 

प्रमार् - प्रमार् उसे कहते हैं वजससे ववषय का वनश्चयात्मक ज्ञान हो और ववषय का वनिाणरर् हो। 

 

प्रमेय - प्रमार् के द्वारा वजसका ज्ञान हो उसे प्रमेय (वसु्त-ववषय) कहते हैं। 

 

प्रवमवत - प्रमार् के द्वारा वजस वकसी भी ववषय का वनश्चयात्मक ज्ञान हो, उसे प्रवमवत कहते हैं। 

 

*प्रमाता" - प्रमार् के द्वारा प्रमेय ज्ञान को जो जानता है - उसे प्रमाता कहते हैं। 

 

यहााँ वववभन्न भारतीय दाशणवनको ंने ज्ञान के ववषय में वद्वववि ववचार वकया है - 



 

ज्ञान का प्रामाण्य स्वतः ग्राह्य है अथवा परतः ग्राह्य है। स्वतः कोवट में मीमांसक, वेदांती और िौि आते हैं। परतः 

कोवट में न्याय, वैशेवषक, योग, जैन और चावाणक आते हैं। यहााँ प्रामाण्य शब् से अथणतथात्व लक्षर् (ववषय का 

यथाथण स्वरूप) प्रामाण्य समझना चावहए, न वक अज्ञाताथण ज्ञापकत्व लक्षर् प्रामाण्य। 

 

चोदनालक्षर्ोिमणः सूत्र में - "ननु अतथाभूतमप्यथण बू्रयात् चोदना" इत्यावद भाष्य से अथणतथात्व ही ववववक्षत है। 

"तच्च अिाविततं्व, अथणवनरुठो िमण ववशेषः, तस्य ज्ञानेन वनरूप्रर्ात्"। चौदना सूत्र के भाष्य "अतथात्व भूतं अथण" 

से अिावित्व अथणवनष्ठ िमण ववववक्षत है, वजसका वनरूपर् ज्ञान के द्वारा होता है। अतएव प्रामाण्य को ज्ञानवनष्ठ 

कहा जाता है। वह परतः उत्पन्न और परतः गृहीत होता है। यह नैयावयको ंका वसिांत है। अथाणत् वजस सामग्री से 

ज्ञान उत्पन्न होता है, उससे प्रामाण्य उत्पन्न न होकर अन्य सामग्री से उत्पन्न होता है एवं वजससे ज्ञान ग्रहीत होता 

है, उससे प्रामाण्य गृहीत न होकर अन्य गुर् ज्ञानावद से गृहीत होता है। इससे यह आया वक ज्ञानोत्पादक सामग्री 

से वभन्न सामग्री से प्रामाण्य उत्पन्न होता है और ज्ञान ग्राहक सामग्री से वभन्न सामग्री के द्वारा प्रामाण्य गृहीत होता 

है। इस मत में प्रामाण्य और अप्रामाण्य दोनो ंपरतः होते हैं। यह नैयावयक संमत वववेचना है। 

 

उपयुणि मत में मीमांसक लोग अनवस्था दोष िताते हैं (अनवस्था उसे कहते हैं वजसमें कल्पना का ववश्राम न 

हो।) वजससे ज्ञानमत प्रामाण्य कभी वसि नही ंहो सकता। अथाणत् लोकव्यवहार ववक्तच्छन्न हो जाएगा। अतः 

ज्ञानगत प्रामाण्य स्वतः उत्पन्न और स्वतः गृहीत होता है। अवभप्राय यह है वक वजस समाग्री से ज्ञान उत्पन्न होता है, 

उसी सामग्री से प्रामाण्य भी उत्पन्न होता है; और वजस सामग्री से ज्ञान गृहीत होता है उसी सामग्री से प्रामाण्य भी 

गृहीत होता है। यही स्वतःप्रामाण्यवादी मीमांसकावदको ंका प्रामाण्य का स्वतस्त्व है, वजसका कुमाररल भट्ट ने 

अपने गं्रथ भाट्ट वावतणक में अनेक युक्तियो ंसे समथणन वकया है - स्वत: सवणप्रमार्ानां प्रमाण्यवमवत गम्यताम्। 

नवह स्वतोऽसती शक्तिः कतुणमने्यन पायणते॥ 

परापेकं्ष प्रमार्तं्व नात्मानं लभते क्ववचत्। 

मूलोचे्छदकरं पकं्ष कोवह नामाध्यवस्यवत॥" -- 

 

 शास्त्रदीवपका 

 

यहााँ भट्टमत में ज्ञान अनुमेय है। ज्ञान के ववषय में कुछ अवतशय उत्पन्न होता है वजससे "ज्ञातोघटः" यह अनुभव 

होता है। इससे ज्ञातता नामक एक िमण घटावद ववषय में उत्पन्न होता है, वजसे प्राकयम्, भासनं, प्रकाशः आवद 

शब्ो ंसे कहा जाता है। इससे यह आया वक ज्ञातता वलंगक अनुमान से ज्ञान का ग्रहर् होता है। इसी से प्रामाण्य 

का भी ग्रहर् होता है। 



प्रभाकर (गुरु) मत में ज्ञान स्वयं प्रकाश है। अतः ज्ञान से ही ज्ञानवनष्ठ प्रामाण्य का भी ग्रहर् होता है। अतएव 

स्वतः प्रामाण्य दोनो ंमतो ंमें समान है, वजसका वववेचन "श्लोक वावतणक", "प्रकरर् पंवजका", "न्याय रत्नमाला" में 

ववसृ्तत रूप से वकया गया है।               -क्रमशः  

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 7, गीता 16.13 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.14॥ 

 

असौ मया हतः शतु्रहणवनषे्य चापरानवप । 

ईश्वरोऽहमहं भोगी वसिोऽहं िलवानु्सखी॥ 

 

"asau mayā hataḥ śatrur 

haniṣye cāparān api 

īśvaro 'ham ahaḿ bhogī 

siddho 'haḿ balavān sukhī" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य सोचते रहते हैं वक वह शतु्र मेरे द्वारा मारा गया और उन अन्य शतु्रओ ंको भी मैं मार 

डालूाँगा, मैं ही भगवान हाँ, मैं ही समस्त ऐश्र्वयण को भोगने वाला हाँ, मैं ही वसि हाँ, मैं ही सिसे शक्तिशाली हाँ, और 

मैं ही सिसे सुखी हाँ। (१४) 

 

Meaning: 

 

That enemy was destroyed by me, others will also be destroyed. I am the lord, I am the enjoyer, I 

have accomplished everything. I am mighty and happy. 

 

Explanation: 



 

If someone harbours an endless list of desires, it is impossible for all of them to be fulfilled. So then, 

any person who becomes an obstacle to the fulfillment of a desire automatically becomes an enemy. 

For instance, if another business becomes a competitor to our business, we begin to treat them as 

enemies instead of improving our products. That leads to all kinds of unethical and illegal ways of 

getting rid of our competitors, all the way upto physical harm. 

  

Now, many people rise to political power by knocking off their competitors. They begin to think they 

are above the law. And since they do not believe in god, they think that they themselves are gods, 

and that only they can control the fate of people. They can take the law into their own hands, 

because they believe they are the lawmakers. Pleasure and enjoyment is their only goal. Such is the 

thinking of gangsters, military dictators and criminals. In the Raamaayana, Ravaana began to think 

like this, leading to his downfall. 

  

Other materialistic people may not necessarily become dictators, but try to project their power and 

arrogance wherever possible. They say things like they can pick up the phone and call the president 

of the country. They have accomplished everything there is to accomplish. There is no one mightier 

than them. They mistake this sense of power for happiness, because they have not experienced 

what real happiness is. Even a simple act of name dropping indicates a deeper obsession with 

materialism and power. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वकसी भी वाक् को संपूर्णता तभी है, जि कताण, वक्रया और ववषय हो। एक शब् के वाक् में भी यह अपरोक्ष 

रहते ही है। ऐसे ही सांसाररक वक्रया होने के वलए समय, स्थान, कताण, पे्ररर्ा और कमण रहता है। जैसे िीज विना 

िरती, वायु और जल के अंकुररत नही होता, वैसे ही मनुष्य के कमण भी उस के द्वारा नही,ं उस को वनवमत्त िना 

कर प्रकृवत द्वारा होते है। 

 

वकंतु असुर वृवत में जीव द्वारा  अपने को वमथ्या वदग्जस्वप्न में िालक के समान महान, अजेय, अमर एवम 

अपरावजत योिा समझना एवम यह मानना की संसार के सभी लोग, क्तस्त्रयां, िन दौलत, ऐष्वयण उसी के वनवमत 

है। स्थूल शरीर को नष्ट करते हुए, वह यही समझता है वक वकसी की भी मृतु्य उस के हाथ में है। 

 

आसुरी सम्पदा वाले व्यक्ति क्रोि के परायर् हो कर इस प्रकार के मनोरथ करते हैं, वह हमारे ववपरीत चलता 

था, हमारे साथ वैर रखता था, उस को तो हमने मार वदया है और दूसरे जो भी हमारे ववपरीत चलते हैं, हमारे 

साथ वैर रखते हैं, हमारा अवनष्ट सोचते हैं, उनको भी हम मजा चखा देंगे, मार डालेंगे। हम ही िन, िल, िुक्ति से 



ईश्वर की  तरह से समथण हैं। हमारे पास क्ा नही ंहै हमारी िरािरी कोई कर सकता है, हम भोग भोगनेवाले हैं। 

हमारे पास स्त्री, मकान, कार आवद वकतनी भोग सामग्री है। हम सि तरह से वसि हैं। हमने तो पहले ही कह 

वदया था न वैसे हो गया वक नही,ं  हमारे को तो पहले से ही भूत, भववष्य एवम वतणमान  दीखता है। जो भी हमारे 

ववरुि जाता है उस का सवणनाश वनवश्चत है। ये जो लोग भजन, स्मरर्, जप, ध्यान आवद करते हैं, ये सभी वकसी 

के िहकावे में आये हुए मूखण लोग हैं। अतः इन की क्ा दशा होगी, उस को हम जानते हैं। हमारे समान वसि 

और कोई है संसार में हमारे पास अवर्मा, गररमा आवद सभी वसक्तियााँ हैं। हम एक फूाँ क में सि को भस्म कर 

सकते हैं। जरूरत पड़ने पर मृतु्य तक को हम रोकने की शक्ति रखते है।  

 

 हम िडे़ िलवान् हैं। अमुक आदमी ने हमारे से टक्कर लेनी चाही, तो उसका क्ा नतीजा हुआ आवद। परनु्त 

जहााँ स्वयं हार जाते हैं, वह िात दूसरो ंको नही ंकहते, वजस से वक कोई हमें कमजोर न समझ ले। उन्हें अपने 

हारने की िात तो याद भी नही ंरहती, पर अपने अवभमान की िात उन्हें याद रहती है।  

 

हमारे पास वकतना सुख है? आराम है। हमारे समान सुखी संसार में कौन है ऐसे व्यक्तियो ंके भीतर तो जलन 

होती रहती है? पर ऊपर से इस प्रकार की डीगं हााँकते हैं। 

 

अमुक  नामक दुजणय शतु्र तो मेरे द्वारा मारा जा चुका, अि दूसरे पामर वनिणल शतु्रओ ंको भी मैं मार डालूाँगा, यह 

िेचारे गरीि मेरा क्ा करें गे जो वकसी तरह भी मेरे समान नही ंहैं। मैं ईश्वर हाँ, भोगी हाँ, सि प्रकार से वसि हाँ 

तथा पुत्रपौत्र और नावतयो ंसे सम्पन्न हाँ। मैं केवल सािारर् मनुष्य ही नही ंहाँ, िक्तल्क िड़ा िलवान् और सुखी भी मैं 

ही हाँ, दूसरे सि तो भूवम पर भाररूप ही उत्पन्न हुए हैं। 

 

इस श्लोक का अनुवाद ही इसकी व्याख्या भी है और िहुसंख्यक लोगो ंके जीवन की भी यही व्याख्या है 

सारांशत, यह अवभमानी जीव की सफलता का गीत है, वजसे एक वनतान्त आसुरी पुरुष अपने मन में सदैव 

गुनगुनाता रहता है। इस आसुरी लोरी के मादक प्रभाव में, मनुष्य के शे्रष्ठ और वदव्य संस्कार उन्माद की वनद्रा में 

लीन हो जाते हैं। अक्सर मुढ़ अवभमानी थोड़ी से सफलता में, कभी कभी सािु-संत छोटी-मोटी वसक्तियां हावसल 

कर के अवभमान में मद मस्त हो कर यह उजुल फजूल िक िक कर के लोगो को प्रभाववत भी करते है और 

उन्हें इनको पूजने को कह कर िन दौलत भी ऐठंते है। ईश्वर के नाम पर स्वयं को ईश्वर के स्थान पर स्थावपत 

कर के अपने आश्रम चला कर उसे भोग-ववलास का अड्डा िनाते है। 

 

संके्षप में वमथ्या अहंकार, क्रोि, दे्वष, वैर, वकसी को नीचा वदखाना, झगड़ा, मार वपटाई, वचणस्व के वलए अपने जैसे 

ववचारो के लोगो का संघठन िना कर अत्याचार करना, अपने ववचारो और मतो ंको मनवाने के वलए िल  का 

प्रयोग  वजस में हम िमण के नाम पर अनवगनत अत्याचारो ंको शावमल कर सकते है, आसुरी वृवत का ही पररचय 

है। 

 

असुर वृवत को अविक सरलता से स्पष्ट करते हुए, आगे भगवान क्ा कहते है, पढ़ते है।  



 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.14 ।। 

 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - मीमांसा 2।। ववशेष भाग 8, गीता 16.14 ।। 

वववि 

 

प्रत्यक्ष, अनुमान आवद सेअनवगत (अज्ञात) अथण के िोिक वाक् को वववि कहते हैं। अथाणत् अज्ञातज्ञापक 

अप्रवृत्तप्रवतणक जो वाक् हैं उसका नाम "वववि" है। ववध्यथण के संिंि में मीमांसको ंके दो पक्ष हैं - एक प्रवतणना 

को ववध्यथण मानता है। इस में प्रायशः सभी मीमांसक आ जाते हैं। दूसरा कायण को ववध्यथण मानता है। यह प्रभाकर 

का वसिांत है। इस पक्ष में इस प्रकार का उत्पादन होता है। 

 

लोक में प्रवतणक पुरुष, आचायण अथवा राजा अपने वशष्य अथवा भृत्य को प्रवृत्त कराने के वलए "गामानय" इत्यावद 

वाक् का प्रयोग करते है। वशष्य या भृत्य उि वाक् को सुनकर उसके अथण का अनुसंिान करता है। पश्चात् 

"गवानयन" (गाय लाने) आवद कायण में प्रवृत्त होता है। इसवलए प्रवतणक पुरुष का जो अवभप्राय ववशेष है, उसे 

लोक में ववध्यथण कहते हैं। वह पुरुष की वक्रया है जो पुरुष में रहती है। अतएव इसे पुरुषावभप्राय भी कहते हैं। 

वेद अपौरुषेय होने के कारर् वैवदक वलंगावद का अथण पुरुषावभप्राय नही ंकहा जा सकता। अतः पुरुष के स्थान 

पर वलंगावद (वलंग लंुग आवद लकार) शब् का प्रयोग होता है।  

 

उस का व्यापार ववशेष ही ववध्यथण है। शब्वनष्ठ होने के कारर् इसे शाब्ी भावना भी कहते हैं। इस का लक्षर् 

इस प्रकार वकया गया है "पुरुषप्रवृत्यनुकूलः प्रवतणक वलंगावदवनष्ठो व्यापारववशेषः शाब्ी भावना"। शास्त्र में इसे 

ही प्रवतणना, पे्ररर्ा आवद कहा गया हैं। लोक में प्रवृवत्त दो प्रकार की होती है - प्रथम अपनी इच्छा से (इष्ट सािन 

समझकर) पुरुष प्रवृत्त होता है। वद्वतीय प्रवतणक पुरुष, अथवा शब् के द्वारा व्यक्ति प्रवृत्त होता है, वजसे "पे्ररर्ा 

जन्य" कहते हैं। जहााँ पे्ररर्ा के पश्चात् प्रवृवत्त होती है, वहााँ प्रवतणन ज्ञान ही प्रवतणक माना जाता है, वजसे मंडन 

वमश्र, पाथणसारवथ प्रभृवत ववद्वानो ंने "इष्टसािन" माना है। न्याय सुिाकर ने इसे अलौवकक िमण ववशेष माना है। 

प्रभाकर वमश्र ने प्रवृवत्त के प्रवत कायणताज्ञान को कारर् माना है, वजससे इष्ट सािनत्व आवद आवक्षप्त हो जाता है। 

अतः "चोदना लक्षर्ो िमणः" सूत्र में वलखा है - "आचायण चोवदत" करोवम" इस भाष्य की व्याख्या करते हुए 

शावलकनाथ ने कहा है - चोवदतः प्रववतणतः, कायणमविोवितः इत्यथणः, कायणताज्ञान ववना प्रवृते्तरसंभवावदवत" 

(तदभूतावद प्र0 पं0) अतएव प्रभाकर मत में कहा गया है - "कायण ववध्यथणः, तच्च कायण िात्वथाणवतररिम्, अपूवण 

शब् वाच्यम् तदेव ववध्यथण इवत" 

 



वववि का भेद 

 

वेद वाक्ाथण वनर्णय के वलए प्रवृत्त मीमांसा दशणन में चार प्रकार की वववि का प्रवतपादन वकया गया है। 

 

(1) उत्त्पवत्तवववि : वजस वाक् से कमण स्वरूप की कत्र्तव्यता प्रथमतः वववदत होती हो उसे उत्पवत्त वववि कहते हैं। 

उदाहरर्ाथण "अविहोतं्र जुहोवत" इस वाक् से अविहोत्र नामक होम से इष्ट को प्राप्त करना अथण होता है। 

 

(2) वववनयोग वववि : अंगप्रिान का संिंि वजस ववविवाक् से ज्ञात होता है, उसे वववनयोगवववि कहते हैं। 

उदाहरर्ाथण "दध्ना जुहोवत" इस वाक् से दही से हवन करने का अथण िोवित होता है। इस में दवि सािन है और 

होम साध्य है। यहााँ वववनयोग वववि में वववनयोग शब् से संिंि को समझना चावहए। वह संिंि साध्य-सािन-भाव, 

अंगांवग भाव अथवा शेषशेषी भाव में समाप्त होता है। 

 

(3) प्रयोगवववि : जो प्रिान और अंग के अनुष्ठान में क्रम का िोि कराता है उसे प्रयोगवववि कहते हैं। 

उदाहरर्ाथण प्रयाजावद अंग से उपकृत प्रिान दशणपूर्णमास याग से स्वगण की प्राक्तप्त होती है। इसी अवभप्राय से 

लक्षर् वकया गया है "अंगानां क्रमिोिको वववि; प्रयोगववविः" 

 

(4) अविकारवववि : वजस वववि से कमणजन्य फल का भोिा कताण को माना जाता हो उसे अविकार वववि कहते 

हैं। उदाहरर्ाथण "यजेत स्वगण कामः" यहााँ जो यागकताण है वही स्वगणफल का भोिा है। 

 

इसी प्रकार से अपूवण वववि, वनयम वववि और पररसंख्या वववि के भेद से तीन प्रकार की वववियााँ प्रवसि हैं - 

 

(क ) जो अत्यन्त अप्राप्य ववषय का वविान करता हो उसे अपूवण वववि कहते हैं। उदाहरर्ाथण "ब्रीहीन् प्रोक्षवत, 

दशणपूर्ण मासाभ्यां स्वगणकामो यजेत" यहााँ ब्रीही में प्रोक्षर् वक्रया का वविान है और दशणपूर्णमास में स्वगण के सािन 

का वविान है। यह िात उपयुणि वाक्ो ंके अवतररि अन्य प्रमार्ो ंसे सवणदा और सवणथा अप्राप्त है। अतः यह 

अपूवणवववि है। 

 

(ख) जो पक्ष प्राप्त अथण को वनयवमत (अप्राप्तांश पूरक) करता है उसे वनयमवववि कहते हैं। उदाहरर्ाथण "ब्रीहीन् 

अवहंवत"। यहााँ वैतुष्य के प्रवत अविात सािन है। ऐसे ही अश्म कुट्टनावद सािन है। जो पुरुष शास्त्रीय उपाय 

अविात को त्यागकर अश्म कुट्टनावद या नखववदलनावद से वैतुष्य करता हो उसे शास्त्रीय वववि के अनुसार 



अविात से ही वैतुष्य करना चावहए - "ब्रीहीनवहन्यादेव" यहााँ अविात के प्रत्यक्ष होने पर भी अविात वनयम 

अप्रत्यक्ष है। 

 

(ग) जहााँ एक काल में दो समुच्चय से प्राप्त हो ंऔर उनमें एक की व्यावृवत्त (वनवृवत्त) करना ही वजसका फल हो 

उसे पररसंख्या वववि कहते हैं। उदाहरर्ाथण - 'पंच पंचनखा भक्ष्याः' यह पंचनख भक्षर् राग प्राप्त होने के कारर् 

इसका वविान नही ंकरता। पंचनखेतर पंचनख भक्षर् भी प्राप्त है अथाणत् राग से पंचनखवाले पााँच का भक्षर् जैसे 

प्राप्त होता है वैसे ही पंचनख से वभन्न पंचनखवालो ंका भी भक्षर् रागतः प्राप्त है। 

 

इसवलए यहााँ अपूवण वववि या वनयम वववि नही।ं पंचेतर पंचनख भक्षर् वनवृवत्त है। इसवलए यह पररसंख्यावववि का 

उदाहरर् है। वनयम वववि में इतर वनवृवत्त का वाचक शब् नही ंवकंतु अथाणत् होती है। पररसंख्या वववि में इतर 

वनवृवत्त का िोिक शब् रहता है। एवकार का दोनो ंमें प्रयोग होता है। लेवकन वनयमवववि में एवकार अयोग 

व्यावृवत्त का िोिक है और पररसंख्यावववि में एवकार अन्य योग व्यावृवत्त का िोिक है। 

 

ऊपर वववियो ंके दो प्रकार िताए गए हैं, उसे इस प्रकार समझना चावहए वक अपूवणवववि में उत्पवत्त, वववनयोग 

प्रयोग और अविकार वववि चारो ंअंतगणत होते हैं। वनयम तथा पररसंख्या वववि, वववनयोग वववि में ही अंतगणत है। 

इस ववषय का ववशेष ज्ञान भाट्ट वचन्तामवर् में द्रष्टव्य है। 

 

पूवणमीमांसा में ववर्णत अथीकरर् के वसिान्त 

 

मीमांसा दशणन में वाक्ाथण करने की प्रवक्रया भी समझाई गई है, ववशेषकर वैवदक वाक्ो ंके अथण करने की 

प्रवक्रया। सिसे पहले कुछ ऐसे वसिान्त िताए गए हैं, वजनके आिार पर अथणवनिाणरर् करना चावहए। 

 

(१) साथणक्ता – प्रते्यक शब् व वाक् को साथणक समझना चावहए, व उसकी उपेक्षा नही ंकरनी चावहए। काररका 

में इस वसिान्त की व्याख्या की गयी है। 

शब्ाविक्ात् अथाणविक्म् ( अथण - वजतने ही अविक शब् प्रयुि होते हैं, उतने ही अविक अथण वनकलते हैं।) 

 

(२) लाघव – जहां एक वनयम पयाणप्त हो, वहााँ अन्यो ंका ग्रहर् नही ंकरना चावहए। वेदो ंमें यह चचाण िहुत काल से 

रही है वक मन्त्रो ंके दोिारा, वतिारा पढ़े जाने से वहां पुनरुक्ति दोष है। 

 



(३) अथैकत्व – एक स्थान पर एक पद अथवा वाक् का एक ही अथण ग्रहर् करना चावहए, अनेक नही।ं (यह 

वनदेश तो वेदो ंपर कही ंनही ंघटता। वेदो ंके पदो ंअथवा मन्त्रो ंके तीन अथण – आविदैववक, आविभौवतक और 

आध्याक्तत्मक – तो लगभग सवणत्र ही घटते हैं, और इनसे अविक अथण भी यत्र-तत्र सम्भव हैं। प्रतीत होता है वक यह 

वसिान्त ब्राह्मर्, सृ्मवत आवदयो ंके वलए ही वनवदणष्ट है । इससे यहां कुछ सने्दह भी हो जाता है वक पूवणमीमांसा के 

वसिान्त वेदो ंके वलए हैं भी या केवल इतर ग्रन्थो ंके वलए।) 

 

(४) गुर्प्रिान – यवद कोई पद वा वाक् उत्सगण वाक् के ववपरीत हो, तो उत्सगण वाक् को या तो अपवाद वाक् 

के अनुसार कुछ पररववतणत कर देना चावहए, या वफर पूर्णतया त्याग देना चावहए। (गुर्मुख्यव्यवतक्रमे 

तदथणत्वानु्मखे्यन वेदसंयोगः) िमण-ववषय में इसको ऐसे समझना चावहए – प्रार्ीवहंसा ववजणत है, परनु्त राजा और 

क्षवत्रयो ंके वलए यह वकन्ही ंक्तस्थवतयो ंमें वनवदणष्ट है, जैसे दण्ड देने अथवा राष्टर-रक्षा में। पावर्वन की अष्टाध्यायी तो 

समू्पर्णतया इसी आिार पर वलखी गई है। प्रतीत होता है यह पिवत हमारे ग्रन्थो ंमें आरम्भ से चली आ रही है। 

 

(५) सामञ्जस्य – जहां भी वैपरीत्य प्रतीत हो रहा हो, वहां पहले पदो ंवा वाक्ो ंमें सामंजस्य िैठाने का प्रयत्न 

करना चावहए। 

 

(६) ववकल्प – जहां अपररहायण वैपरीत्य है, वहां दोनो ंपदो ंवा वाक्ो ंमें से वकसी का भी ग्रहर् वकया जा सकता है 

। यह वनदेश प्रवक्रयाओ,ं ववशेषकर यावज्ञक प्रवक्रयाओ ंसे अविक सम्बि है । जैसे – वकसी अनुष्ठान में एक स्थल 

पर दूि के प्रयोग का वनदेश हो, अन्यत्र जल का, तो दोनो ंमें से वकसी का भी प्रयोग वकया जा सकता है। 

 

अथणवनिाणरर् के वविान 

 

नीचे पूवणमीमांसा में कुछ ववशेष वविान वदए गए हैं वजनसे अथण ग्रहर् वकया जाए – 

शु्रवत- वलङ्ग- वाक्- प्रकरर्- स्थान- समाख्यानां समवाये परदौिण ल्यमथणववप्रकषाणत् 

 

(१) शु्रवत – जि वक्रयापद व उससे सम्बि संज्ञापद स्पष्ट अथण व्यि करते हैं, वाक्ाथण सुनने से ही ज्ञात हो जाता 

है, तो उस अथण को वैसे ही ग्रहर् कर लेना चावहए, उसमें और तोड़-मरोड़ नही ंकरनी चावहए। 

 

(२) वलङ्ग – वजसमें शब् अथवा वाक् वकसी अन्य वसु्त व तथ्य के संकेत होते हैं, और वाक् को समझने के वलए 

उस संकेत को समझना आवश्यक होता है । इसको लोक में लक्ष्याथण कहा जाता है, जैसे जि हम कहते है, 



“ररक्शा, इिर आओ !”, ति हम ररक्शा को नही,ं अवपतु ररक्शा-चालक को सम्बोवित कर रहे होते हैं – ‘ररक्शा’ 

चालक का वलङ्ग है। 

 

(३) वाक् – जि पढ़ा गया वाक् लगता तो पूर्ण है, परनु्त उसका अथण वास्तव में सही नही िैठता, ति उसके अथण 

को पूर्ण करने के वलए कही ंऔर से वकसी अन्य पद व वाक्ांश का अध्याहार करना होता है। 

 

मीमांसादशणन के कुछ मौवलक वसिान्त 

 

(१) वेद वनत्य स्वयंभू एवं अपौरुषेय और अमोघ है। 

 

(२) शब् और अथण का सम्बन्ध वनत्य है, वह वकसी व्यक्ति के द्वारा उत्पन्न नही है। 

 

(३) आत्माएाँ  अनेक वनत्य एवं शरीर से वभन्न हैं। वे ज्ञान एवं मन से भी वभन्न हैं। आत्मा का वनवास शरीर में होता 

है। 

 

(४) यज्ञ में हवव प्रिान है और देवता गौर्। 

 

(५) फल की प्राक्तप्त यज्ञ से ही होती है, ईश्वर या देवताओ ंसे नही।ं 

 

(६) सीवमत िुक्ति वाले लोग वेदवचनो ंको भली भांवत न जानने के कारर् भ्रामक िातें करते हैं। 

 

(७) अक्तखल ववश्व की न तो वास्तववक सृवष्ट होती है और न ही ववनाश। 

 

(८) यज्ञसम्पादन सम्बन्धी कमण एवं फल के िीच दोनो ंको जोड़ने वाली "अपूवण" नामक शक्ति होती है। यज्ञ का 

प्रते्यक कृत्य एक “अपूवण” की उत्पवत्त करता है, जो समू्पर्ण कृत्य के अपूवण का छोटा रूप होता है। 

 



(९) प्रते्यक अनुभव सप्रमार् होता है, अतः वह भ्रामक या वमथ्या नही ंकहा जा सकता। 

 

(१०) महाभारत एवं पुरार् मनुष्यकृत हैं, अतः उनकी स्वगणववषयक िारर्ा अववचारर्ीय है। स्वगणसम्बन्धी वैवदक 

वनरूपर् केवल अथणवाद (प्रशंसा पर वचन ) है। 

 

(११) वनरावतशय सुख ही स्वगण है और उसे सभी खोजते हैं। 

 

(१२) अवभलवषत वसु्तओ ंकी प्राक्तप्त के वलए वेद में जो उपाय घोवषत है वह इह या परलोक में अवश्य फलदायक 

होगा। 

 

(१३) वनरवतशय सुख (स्वगण) व्यक्ति के पास ति तक नही आता जि तक वह जीववत रहता है। अतः स्वगण का 

उपभोग दूसरे जीवन में ही होता है। 

 

(१४) आत्मज्ञान के ववषय में उपवनषदो ंकी उक्तियां केवल अथणवाद है क्ोवंक वे कताण को यही ज्ञान देती हैं वक 

वह आत्मवान् है और आत्मा वक कुछ ववशेषताएं हैं। 

 

(१५) वनवषि और काम्य कमों को सवणथा छोड़ कर वनत्य एवं नैवमवत्तक कमण वनष्काम िुक्ति से करना ही मोक्ष 

(अथाणत् जन्म मरर् से छुटकारा) पाने का सािन है। 

 

(१६) कमों के फल उन्ही को प्राप्त होते हैं जो उने्ह चाहते हैं। 

 

(१७) प्रत्यक्ष ज्ञान के दो भेद होते है:– (१) वनववणकल्प (२) सववकल्पक। 

 

(१८) वेदो ंके दो प्रकार के वाक् होते हैं :– वसिाथणक (जैसे– 'सतं्य ज्ञानमननं्त ब्रह्म)' और वविायक। वेद का 

तात्पयण वविायक वाक्ो ंमें ही है। 

 

वसिाथणक वाक् अन्ततो गत्वा वववि वाक्ो ंसे संिंवित होने के कारर् ही चररताथण होते हैं। 



 

(१९) वेदमन्त्रो ंमें वजन ऋवषयो ंके नाम पाये जाते हैं वे उन मन्त्रो ंके “द्रष्टा” होते हैं, कताण नही।ं 

 

(२०) स्वतः प्रामाण्यवाद :–  ज्ञान की प्रामावर्कता या यथाथणता कही िाहर से नही आती अवपतु वह ज्ञान की 

उत्पादक सामग्री के संग में अपने आप उत्पन्न होती है। 

 

(२१) ज्ञान उत्पन्न होते ही उसके प्रामाण्य का ज्ञान भी उस समय होता है। उसकी वसक्ति के वलए अन्य प्रमार् की 

आवश्यकता नही ंहोती। 

 

(२२) ज्ञान का प्रामाण्य स्वतः होता है वकनु्त उसका अप्रामाण्य “परतः” होता है। 

 

(२३) यह संसार भोगायतन (शरीर), भोगसािन (इक्तियां) और भोगववषय (शब्ावद) इन तीन वसु्तओ ंसे युि 

तथा अनावद और अनन्त है। 

 

(२४) कमों के फलोनु्मख होने पर अरु्संयोग से व्यक्ति उत्पन्न होते हैं और कमण फल की समाक्तप्त होने पर उनका 

नाश होता है। 

 

(२५) कायण की उत्पवत्त के वलए उत्पादन कारर् के अवतररि “शक्ति”की भी आवश्यकता होती है। शक्तिहीन 

उत्पादन कारर् से कायोत्पवत्त नही ंहोती। 

 

(२६) आत्मा – कताण, भोिा, व्यापक और प्रवतशरीर में वभन्न होता है। वह पररर्ामशील होने पर भी वनत्य पदाथण 

है। 

 

(२७) आत्मा में वचत् तथा अवचत् दो अंश होते हैं। वचदंश से वह ज्ञान का अनुभव पाता है और अवचत् अंश से वह 

पररर्ाम को प्राप्त करता है। 

 

(२८) आत्मा चैतन्यस्वरूप नही ंअवप तु चैतन्यवववशष्ट है। 

 



(२९) अनुकुल पररक्तस्थवत में आत्मा में चैतन्य का उदय होता है, स्वप्नावस्था में शरीर का ववषय से समं्बि न होने से 

आत्मा मे चैतन्य नही रहता। 

 

(३०) कुमाररल भट्ट आत्मा को ज्ञान का कताण तथा ज्ञान का ववषय दोनो ंमानते हैं, परनु्त प्रभाकर आत्मा को 

प्रते्यक ज्ञान का केवल कताण मानते है क्ोवंक एक ही वसु्त एकसाथ कताण तथा कमण नही ंहो सकती। 

 

(३१) भूत, भववष्य, वतणमान, सूक्ष्म, व्यववहत और ववप्रकृष्ट पदाथों को ितलाने में वजतना सामथ्यण “चोदना” में 

(अथाणत् वववि प्रवतपादक वेदवाक्ो ंमें) है उतना इक्तियो ंया अन्य प्रमार्ो ंमें नही ंहै। 

 

(३२) वनत्य कमों के अनुष्ठान से दुररतक्षय (पापो ंका नाश) होता है। उनके न करने से प्रत्यवाय दोष उत्पन्न होता 

है। 

 

(३३) देवता शब्मय या मन्त्रात्मक होते हैं। मन्त्रो ंके अवतररि देवताओ ंका अक्तस्तत्व नही ंहोता। 

 

(३४) प्राचीन मीमांसा ग्रन्थो ंके आिार पर ईश्वर की सत्ता वसि नही ंमानी जाती। उत्तरकालीन मीमांसको ंने ईश्वर 

को कमणफल के दाता के रूप में स्वीकार वकया है। 

 

(३५) जि लौवकक या दृष्ट प्रयोजन वमलता है ति अलौवकक या अदृष्ट की कल्पना नही ंकरनी चावहए । 

 

(३६) वेदमन्त्रो ंके अथणज्ञान के सवहत वकये हुए कमण ही फलदायक हो सकते हैं, अन्य नही।ं 

 

(३७) वकसी भी ग्रन्थ के तत्त्वज्ञान या तात्पयायण का वनर्णय- उपक्रम, उपसंहार , अभ्यास, अपूवणता, फल, अथणवाद 

और उपपवत्त इन सात प्रमार्ो ंके आिार पर करना चावहए । 

 

(३८) वकसी भी वसिान्त का प्रवतपादन ववषय, संशय, पूवणपक्ष, उत्तरपक्ष और प्रयोजन (या वनर्णय) इन पांचो अंगो ं

के द्वारा होना चावहए । 

 



मीमांसासूत्र , भारतीय दशणन के सिसे महत्वपूर्ण ग्रन्थो ंमें से एक है। इसके रचवयता महवषण जैवमवन हैं। इसे 

पूवणमीमांसासूत्र भी कहते हैं। इसका रचनाकाल ३०० ईसापूवण से २०० ईसापूवण माना जाता है। मीमांसासूत्र, 

मीमांसा दशणन का आिारभूत ग्रन्थ है। परम्परानुसार ऋवष जैवमवन को महवषण वेद व्यास का वशष्य माना जाता है। 

 

िमण और वेद-ववषयक ववचार को मीमांसा कहते हैं। इस दशणन का वजज्ञास्य ववषय िमण है। इस दशणन में वेदाथण 

का ववचार होने से इसे मीमांसा दशणन कहते हैं। इस दशणन में यज्ञो ंकी दाशणवनक दृवष्ट से व्याख्या की गई है। 

इसके मुख्य तीन भाग हैं। प्रथम भाग में ज्ञानोपलक्तब्ध के मुख्य सािनो ंपर ववचार है। दूसरे भाग में अध्यात्म -

वववेचन है और तीसरे भाग में कतणव्या-कतणव्य की समीक्षा है। मीमांसा दशणन में ज्ञानोपलक्तब्ध के सािन-भूत छह 

प्रमार् माने गये हैं –१. प्रत्यक्ष, २. अनुमान, ३. उपमान, ४. शब्, ५. अथोपवत्त और ६. अनुपलक्तब्ध। इस दशणन के 

अनुसार वेद अपौरुषेय, वनत्य एवं सवोपरर है। वेद में वकसी प्रकार की अपूर्णता नही ंहै, अतः हमारा कतणव्य वही 

है, वजसका प्रवतपादन वेद ने वकया है। हमारा कतणव्य वेदाज्ञा का पालन करना है। यह मीमांसा का 

कत्तणव्याकत्तणव्यववषयक वनर्णय है। मीमांसा का धे्यय मनुष्यो ंको सुःख प्राक्तप्त कराना है। मीमांसा में सुःख प्राक्तप्त के 

दो सािन िताए गये हैं – वनष्काम कमण और आक्तत्मक ज्ञान। मीमांसा दुःखो ंके अत्यन्ताभाव को मोक्ष मानता है। 

 

मीमांसासूत्र को 'पूवणमीमांसा' तथा वेदान्त को 'उत्तरमीमांसा' भी कहा जाता है। पूमणमीमांसा में िमण का ववचार है 

और उत्तरमीमांसा में ब्रह्म का। अतः पूवणमीमांसा को 'िमणमीमांसा' तथा उत्तरमीमांसा को 'ब्रह्ममीमांसा' भी कहा 

जाता है। जैवमवन मुवन द्वारा रवचत सूत्र हाेेने से मीमांसा को 'जैवमनीय िमणमीमांसा' कहा जाता है। पूवणमीमांसा में 

वेद के यज्ञपरक वचनो ंकी व्याख्या िडे़ ववचार के साथ की गयी है। मीमांसा शास्त्र में यज्ञो ंका ववसृ्तत वववेचन 

है, इससे इसे 'यज्ञववद्या' भी कहते हैं । िारह अध्यायो ंमें ववभि होने के कारर् यह मीमांसा 'द्वादशलक्षर्ी' भी 

कहलाती है। 

 

इस शास्त्र का 'पूवणमीमांसा' नाम इस अवभप्राय से नही ंरखा गया है वक यह उत्तरमीमांसा से पहले िना। 'पूवण' 

कहने का तात्पयण यह है वक कमणकाण्ड मनुष्य का प्रथम िमण है, ज्ञानकाण्ड का अविकार उसके उपरान्त आता है 

। 'मीमांसा' शब् का अथण (पावर्वन के अनुसार) 'वजज्ञासा' है। वजज्ञासा, अथाणत् जानने की लालसा। मनुष्य जि 

इस संसार में अवतररत हुआ उसकी प्रथम वजज्ञासा यही रही थी वक वह क्ा करे? ग्रन्थ का आरम्भ ही मवहषण 

जैवमवन इस प्रकार करते हैं- 

 

अथातो िमणवजज्ञासा॥ 

 

(अि िमण (करने योग्य कमण) के जानने की लालसा है।) 

अतएव इस दशणनशास्त्र का प्रथम सूत्र मनुष्य की इस इच्छा का प्रतीक है। 



इस ग्रन्थ में ज्ञान-उपलक्तब्ध के वजन छह सािनो ंकी चचाण की गई है, वे हैं-प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्, 

अथाणपवत्त और अनुपलक्तब्ध। मीमांसा दशणन के अनुसार वेद अपौरूषेय, वनत्य एवं सवोपरर है और वेद-प्रवतपावदत 

अथण को ही िमण कहा गया है। 

इसके दूसरे सूत्र में कहा गया है- 

चोदनालक्षर्ाथो िमणः 

 

( वेद में वजसकी पे्ररर्ा की गयी है, वह पदाथण िमण है। अथाणत् वेद में वलखे अनुसार कमण करना िमण है और उसमें 

वनषेि वकये हुए कमण का न करना भी िमण है।) 

 

मीमांसा का तत्ववसिान्त 

 

ववलक्षर् है। कई लोग इसकी गर्ना अनीश्वरवादी दशणनो ंमें करते हैं। आत्मा, ब्रह्म, जगत् आवद का वववेचन इसमें 

नही ंहै। यह केवल वेद वा उसके शब् की वनत्यता का ही प्रवतपादन करता है। इसके अनुसार मन्त्र ही सि कुछ 

हैं। वे ही देवता हैं; देवताओ ंकी अलग कोई सत्ता नही।ं 

 

 'भट्टदीवपका' में स्पष्ट कहा है 'शब् मातं्र देवता' । परनु्त मूल मीमांसासूत्र इसके ववपरीत ईश्वरवाद के प्रमार् देता 

है। मीमांसा में में शंका की गई वक– 

 

लोके कमाणवर् वेदवत् ततोऽविपुरुषज्ञानम् -६,२.१६ 

 

'लोक में भी वेद की भााँवत कमण वकये जाते हैं, उनसे ही परमात्मा का ज्ञान हो जायेगा, वफर वेद के मानने की क्ा 

आवश्यकता है) 

 

इसी िात की पुवष्ट आगे है– 

अपरािेऽवप च तैः शास्त्रम् -६,२.१७ 

 

(अपराि करने पर लौवकक पुरुष भी अपरािी के वलये दंड िता देते हैं,वफर वेद के मानने की कोई आवश्यकता 

नही।ं) 



 

समािान– अशास्त्रात् तूपसम्प्राक्तप्तः शासं्त्र स्यान् न प्रकल्पकं तस्माद् अथेन गमे्यताप्रापे्त शास्त्रम् अथणवत् -६,२.१८ 

 

( यवद वेद को न माना जाये, तो परमात्मा का प्राक्तप्त अशास्त्रीय हो जायेगी, इसवलये शास्त्र को मानना चावहये। 

इंवद्रयगोचर परमेश्वर के ितलाने से शास्त्र साथणक है, वनरथणक नही।ं) 

 

मीमांसको ंका तकण  यह है वक सि कमण, फल के उदे्दश्य से होते हैं। फल की प्राक्तप्त कमण द्वारा ही होती हैं अतः वे 

कहते हैं वक कमण और उसके प्रवतपादक वचनो ंके अवतररि ऊपर से और वकसी देवता या ईश्वर को मानने की 

क्ा आवश्यकता है। परनु्त ये िातें िाद के मीमांसको ंकी हैं महवषण जैवमवन इसके ववपरीत ईश्वरवादी थे। वे 

वेदव्यास के वशष्य थे, जो वक परमाक्तस्तक थे, और ब्रह्मसूत्रो ंके रचवयता थे। भला, वे कैसे नाक्तस्तक हो सकते हैं। 

 

मीमांसादशणन में कही ंपर भी ईश्वर के अक्तस्तत्व का खण्डन नही ंवमलता है। 

 

मीमांसको ंऔर नैयावयको ंमें िड़ा भारी भेद यह है वक मीमांसक शब् को वनत्य मानते हैं और नैयावयक अवनत्य 

। यह एक भ्रााँवत है वक सांख्य और मीमांसा दोनो ंअनीश्वरवादी माने जाते हैं, पर वेद की प्रामावर्कता दोनो ंमानते 

हैं । परनु्त मीमांसदशणन में इसके ववपरीत ईश्वर को मानने के कई प्रमार् वमलते हैं।ऊपर कई सूत्र वदये जा चुके 

हैं, उसी तरह एक सूत्र वेदांतदशणन में भी है– 

 

ब्राह्मरे् जैवमवनरुपन्यासावदभ्यः॥ ( वेदान्त ४/४/५) 

 

(जैवमवन आचायण का मत है वक मुक्ति में जीव ब्रह्म के आनंद आवद गुर्ो ंको िारर् करता है।) 

 

इससे वसि है वक जैवमवन जी आत्मा,परमात्मा,मुक्ति आवद मानते थे भले मीमांसदशणन में यज्ञावद कमण मूल ववषय 

होने से इनका अविक उले्लख न हुआ हो। 

 

भेद इतना ही है वक सांख्य प्रते्यक कल्प में वेद का नवीन प्रकाशन मानता है, और मीमांसक उसे वनत्य अथाणत् 

कल्पान्त में भी नष्ट न होनेवाला कहते हैं। परनु्त ये भी कोई परस्परववरोि नही ंहै। मीमांसा के अनुसार शब् 

वनत्य है क्ोवंक ईश्वर का ज्ञान वनत्य है, और सांख्य के अनुसार हर कल्प के आरंभ में परमात्मा ऋवषयो ंको वेदो ं

का उपदेश करता है, वजसे वेदोत्पवत्त कहा जाता है। 

  



उत्तरमीमांसा 

 

उत्तरमीमांसा छः भारतीय दशणनो ंमें से एक। उत्तरमीमांसा को 'शारीररक मीमांसा' और 'वेदान्त दशणन' भी कहते 

हैं। ये नाम िादरायर् के िनाए हुए ब्रह्मसूत्र नामक ग्रन्थ के हैं। 

 

'मीमांसा' शब् का अथण है अनुसन्धान, गंभीर ववचार, खोज। प्राचीन भारत में वेदो ंको परम प्रमार् माना जाता 

था। वेद वाङ्मय िहुत ववसृ्तत है और उसमें यज्ञ, उपासना और ज्ञान सम्बन्धी मंत्र पाए जाते हैं। वे मंत्र (संवहता), 

ब्राह्मर् और आरण्यक, उपवनषद् नामक भागो ंमें ववभावजत वकए गए हैं। िहुत प्राचीन (भारतीय ववचारपिवत के 

अनुसार अपौरुषेय) होने के कारर् वेदवाक्ो ंके अथण, प्रयोग और परस्पर संिंि समन्वय का ज्ञान लुप्त हो जाने 

से उनके संिंि में अनुसंिान करने की आवश्यकता पड़ी। मंत्र और ब्राह्मर् भागो ंके अंतगणत वाक्ो ंका समन्वय 

जैवमवन ने अपने गं्रथ मीमांसासूत्र (पूवणमीमांसा दशणन) में वकया। मंत्र और ब्रह्मर् वेद के पूवणभाग होने के कारर् 

उनके अथण और उपयोग की मीमांसा का नाम पूवणमीमांसा पड़ा। वेद के उत्तर भाग आरण्यक और उपवनषद् के 

वाक्ो ंका समन्वय िादरायर् ने ब्रह्मसूत्र नामक गं्रथो ंमें वकया, अतएव उसका नाम 'उत्तरमीमांसा' पड़ा। 

उत्तरमीमांसा, 'शारीररक मीमांसा' भी इस कारर् कहलाता है वक इसमें शरीरिारी आत्मा के वलए उन सािनो ं

और उपासनाओ ंका संकेत है वजनके द्वारा वह अपने ब्रह्मत्व का अनुभव कर सकता है। इसका नाम 'वेदान्त 

दशणन' इस कारर् पड़ा वक इसमें वेद के अक्तन्तम भाग के वाक्ो ंके ववषयो ंका समन्वय वकया गया है। इसका 

नाम 'ब्रह्ममीमांसा' अथवा 'ब्रह्मसूत्र' इस कारर् पड़ा वक इसमें ववशेष ववषय ब्रह्म और उसके स्वरूप की मीमांसा 

है, जिवक पूवणमीमांसा का ववषय यज्ञ और िावमणक कृत्य हैं। 

 

उत्तरमीमांसा में केवल वेद (आरण्यको ंऔर उपवनषदो ंके) वाक्ो ंके अथण का वनरूपर् और समन्वय ही नही ंहै, 

उसमें जीव, जगत्‍ और ब्रह्म संिंिी दाशणवनक समस्याओ ंपर भी ववचार वकया गया है। एक सवाांगीर् दशणन का 

वनमाणर् करके उसका युक्तियो ंद्वारा प्रवतपादन और उससे वभन्न मतवाले दशणनो ंका खण्डन भी वकया गया है। 

दाशणवनक दृवष्ट से यह भाग िहुत महतू्वपर्ण समझा जाता है। 

 

समस्त ब्रह्मसूत्र में चार अध्याय हैं और प्रते्यक अध्याय में चार पाद हैं। प्रथम अध्याय में प्रथम पाद के प्रथम चार 

सूत्र और दूसरे अध्याय के प्रथम और वद्वतीय पादो ंमें वेदान्त दशणन संिंिी प्रायः सभी िातें आ जाती हैं। इनमें ही 

वेदान्तदशणन के ऊपर जो आके्षप वकए जा सकते हैं वे और वेदान्त को दूसरे दशणनो ंमें-पूवणमीमांसा, िौि, जैन, 

वैशेवषक, पाशुपत दशणनो ंमें, जो उस समय प्रचवलत थे-जो तु्रवटयााँ वदखाई देती हैं वे आ जाती हैं। 

 

समस्त गं्रथ सूक्ष्म और दुरूह सूत्रो ंके रूप में होने के कारर् इतना सरल नही ंहै वक सि कोई उसका अथण और 

संगवत समझ सकें । गुरु लोग इन सूत्रो ंके द्वारा अपने वशष्यो ंको उपवनषदो ंके ववचार समझाया करते थे। 

कालांतर में उनका पूरा ज्ञान लुप्त हो गया और उनके ऊपर भाष्य वलखने की आवश्यकता पड़ी। सिसे प्राचीन 

भाष्य, जो इस समय प्रचवलत और प्राप्य है, श्री शंकराचायण का है। शंकर के पश्चात्‍ और आचायों ने भी अपने-



अपने संप्रदाय के मतो ंकी पुवष्ट करने के वलए और अपने मतो ंके अनुरूप ब्रह्मसूत्र पर भाष्य वलखे। श्री 

रामानुजाचायण, श्री मध्वाचायण, श्री वनम्बाकाणचायण और श्री वल्लभाचायण के भाष्य प्रख्यात हैं। इन सि आचायों के मत, 

कुछ अंशो ंमें समान होते हुए भी, िहुत कुछ वभन्न हैं। 

 

स्वयं िादरायर् के ववचार क्ा हैं, यह वनवश्चत करना और वकस आचायण का भाष्य िादरायर् के ववचारो ंका 

समथणन करता है और उनके अनुकूल है, यह कहना िहुत कवठन है क्ोवंक सूत्र िहुत दुरूह हैं। इस समस्या के 

साथ यह समस्या भी सम्बि है वक वजन उपवनषद्वाक्ो ंका ब्रह्मसूत्र में समन्वय करने का प्रयत्न वकया गया है 

उनके दाशणवनक ववचार क्ा हैं। िादरायर् ने उनको क्ा समझा और भाष्यकारो ंने उनको क्ा समझा है? वही 

भाष्य अविकतर ठीक समझा जाना चावहए जो उपवनषदो ंऔर ब्रह्मसूत्र दोनो ंके अनुरूप हो। इस दृवष्ट से श्री 

शंकराचायण का मत अविक समीचीन जान पड़ता है। कुछ ववद्वान्‍ रामानुजाचायण के मत को अविक सूत्रानुकूल 

ितलाते हैं। 

 

उत्तरमीमांसा का सिसे ववशेष दाशणवनक वसिान्त यह है वक जड़ जगत का उपादान और वनवमत्त कारर् चेतन 

ब्रह्म है। जैसे मकड़ी अपने भीतर से ही जाल तानती है, वैसे ही ब्रह्म भी इस जगत्‍ को अपनी ही शक्ति द्वारा 

उत्पन्न करता है। यही नही,ं वही इसका पालक है और वही इसका संहार भी करता है। जीव और ब्रह्म का 

तादात्म्य है और अनेक प्रकार के सािनो ंऔर उपासनाओ ंद्वारा वह ब्रह्म के साथ तादात्म्य का अनुभव करके 

जगत्‍ के कमणजंजाल से और िारंिार के जीवन और मरर् से मुि हो जाता है। मुिावस्था में परम आनन्द का 

अनुभव करता है। 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 8, गीता 16.14 ।। 

 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.15॥ 

 

आढयोऽवभजनवानक्तस्म कोऽन्योऽक्तस्त सदृशो मया । 

यके्ष्य दास्यावम मोवदष्य इत्यज्ञानववमोवहताः॥ 

 

"āḍhyo 'bhijanavān asmi 

ko 'nyo 'sti sadṛśo mayā 

yakṣye dāsyāmi modiṣya 

ity ajñāna-vimohitāḥ" 



 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य सोचते रहते हैं वक मैं सिसे िनी हाँ, मेरा सम्बन्ध िडे़ कुलीन पररवार से है, मेरे समान 

अन्य कौन है? मैं यज्ञ करूाँ गा, दान दूाँगा और इस प्रकार मै जीवन का मजा लूाँगा, इस प्रकार आसुरी स्वभाव वाले 

मनुष्य अज्ञानवश मोहग्रस्त होते रहते हैं। (१५) 

 

Meaning: 

 

I am wealthy, I am from a good family, who else is equal to me? I will conduct sacrifice, I will enjoy. 

In this manner, he is deluded by ignorance. 

 

Explanation: 

 

In the last shloka, we saw the mindset of those who derive pride from their power. Here Shri Krishna 

describes the mindset of people who derive pride from other things such as wealth and family. An 

excess of wealth, especially for those who did not come from wealthy families, is the most common 

source of pride. Such people boast about their latest expensive toy, their net worth, their 

membership in elite clubs and so on. They are only interested in consumption and enjoyment. 

  

Others derive pride from their ancestry and their lineage. For some, this pride comes from the fact 

that their ancestors were kings or landowners. For some, this pride comes from the fact that 

everyone in their family has always been a doctor or a lawyer. Some others even boast about the 

number of sacrifices they have conducted and amount of charity they have donated. Instead of 

charity and sacrifice leading to purification of one’s mind, such grandiose spectacles have gaining 

publicity and favours as their goal. 

  

If we were to summarize the attitude in these three shlokas, it is this - no one is equal to me. I am 

superior to everyone else. So the net result is the strengthening, the hardening of the I notion, the 

ego, the aham. Each step taken towards the ego is one step taken away from self realization. There 

is no scope for detachment or renunciation. Attachment grows by leaps and bounds in such people. 

The root cause of all this is ignorance of one's true nature. 

 



।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वजसे ज्ञान प्राप्त है, वह जानता है वक जीवन वनत्य नही है, जो कुछ उस के पास है, वह प्रकृवत और ईश्वर प्रदत्त 

और लोक कल्यार् के वलए है, इसवलए वह स्वामी की िजाए, उस के सदुपयोग का दावयत्व भाव में रहता है और 

ववन्रम रहता है। वकंतु अज्ञानी का व्यवहार वकस प्रकार का है, उसे िताते हुए भगवान कहते है। 

 

डीगंें हााँकना एवम अपने वकये को इस प्रकार िढ़ा चढ़ा कर िताना की स्वयं ब्रह्मा- ववषु्ण- महेश भी उस के 

सामने तुच्छ लगने लगे। 

 

आसुर स्वभाव वाले व्यक्ति अवभमान के परायर् हो कर इस प्रकार के मनोरथ करते हैं, वकतना सारा िन हमारे 

पास है वकतना सारा सोना चााँदी, िड़ा सा मकान, दूसरा छोर भी न वदखे, ऐसा खेत- जमीन हमारे पास है वकतने 

अचे्छ आदमी, ऊाँ चे पदाविकारी हमारे पक्षमें हैं हम िन और जन के िलपर, ररश्वत और वसफाररश के िल पर 

जो चाहें, वही कर सकते हैं। 

 

आप इतने घूमेवफरे हो, आप को कई आदमी वमले होगें पर आप िताओ, हमारे समान आपने कोई देखा है!  

 

हम ऐसा यज्ञ करें गे, ऐसा दान करें गे वक सि पर टााँग फेर देंगे थोड़ा सा यज्ञ करने से, थोड़ा सा दान देने से,  थोडे़ 

से ब्राह्मर्ो ंको भोजन कराने आवद से क्ा होता है हम तो ऐसे यज्ञ, दान आवद करें गे, जैसे आजतक वकसी ने न 

वकये हो।ं क्ोवंक मामूली यज्ञ, दान करने से लोगो ंको क्ा पता लगेगा वक इन्होनें यज्ञ वकया, दान वदया। िडे़ यज्ञ, 

दान से हमारा नाम अखिारो ंमें वनकलेगा। वकसी िमणशाला में मकान िनवायेंगे, तो उस में हमारा नाम खुदवाया 

जायेगा, वजस से हमारी यादगारी रहेगी।  

 

हम वकतने िडे़ आदमी हैं हमें सि तरहसे सि सामग्री सुलभ है अतः हम आनन्द से मौज करें गे। इस प्रकार 

अवभमान को लेकर मनोरथ करनेवाले आसुर लोग केवल करें गे, और वो सभी जो हम से सहमत है और हमारे 

समान ववचार रखते है, वह सि करें गे, ऐसा हम मनोरथ ही करते रहते हैं,  वास्तव में यह लोग करते कराते कुछ 

नही।ं वे करें गे भी, तो वह भी नाममात्र के वलये करें गे। कारर् वक तेरहवें, चौदहवें और पिहवें श्लोक में ववर्णत 

मनोरथ करने वाले आसुर लोग अज्ञान से मोवहत रहते हैं अथाणत् मूढ़ता के कारर् ही उन की ऐसे मनोरथवाली 

वृवत्त होती है। 

 

अज्ञान एवम अवभमान के मद में यह भूल जाता है वक वह मृतु्य लोक का जीव मात्र है और उद्घोवषत करता है 

वक मैं िन से सम्पन्न हाँ और वंश की अपेक्षा से अत्यन्त कुलीन हाँ अथाणत् सात पीवढ़यो ंसे श्रोवत्रय आवद गुर्ो ंसे 



सम्पन्न हाँ। िन और कुल में भी मेरे समान दूसरा कौन है। अथाणत् कोई नही ंहै। मैं यज्ञ करूाँ गा अथाणत् यज्ञ द्वारा 

भी दूसरो ंका अपमान करूाँ गा, नट आवद को िन दूाँगा और मोद  अवतशय हषण को प्राप्त होऊाँ गा। 

 

अज्ञान और उस से उत्पन्न ववपरीत ज्ञान से मोवहत तथा गवण और मद से उन्मत्त आसुरी पुरुष जगत् की ओर इसी 

भ्रामक दृवष्ट से देखता है। ऐसी क्तस्थवत में स्वयं का तथा जगत् के साथ अपने संिंि का तु्रवटपूर्ण मूल्यांकन करना 

स्वाभाववक ही है। उसे अपने िन, वैभव और कुल का इतना अवभमान होता है वक वह अपने समक्ष सभी को 

तुच्छ समझता है। स्वयं ही समाज से िवहषृ्कत होकर वह वमथ्या अवभमान के महल में रहता है और असंख्य 

प्रकार की मानवसक यातनाओ ंका कष्ट भी भोगता रहता है। उसकी महत्त्वाकांक्षा यह होती है वक यज्ञावद के 

द्वारा वह देवताओ ंपर भी शासन करे और दान के द्वारा समू्पर्ण जगत् का क्रय कर ले। इस प्रकार, सम्मावनत 

और पूवजत होकर मैं मौज करूाँ गा। वे अज्ञान के गतण में पडे़ हुए आसुरी पुरुष के कुछ अत्यन्त वववक्षप्ततापूर्ण 

कथन हैं। 

 

चने के झाड़ पर चढ़ कर िैठे यह लोग, अपने सामने वकसी को भी उच्च नही देख सकते, अपनी िुराई नही सुन 

सकते, वसफण  और वसफण  अपनी िड़ाई करवाना और अपने मान सम्मान को पाना इन की कमजोरी है। 

 

आसुरी वृवत का इतना िारीक अध्ययन करने का उदे्दश्य भी यही है वक हम अपने ववचार, आचरर् और 

कमजोररयो ंको सही पहचान सके और उसे दूर कर सके। इस से अच्छा और सशि वं्यग भी उन लोगो पर 

और क्ा हो सकता है, जो भागवद पुरार्, राम चररत मानस या रानी सती दादी के भजन, कीतणन और यज्ञ करते 

है, तरह तरह के स्वांग रच कर नाटक करते है, िड़ी िड़ी पावटणयां और भव्य पंडाल सजाते है, सुनाने वाले की 

रुवच अपनी दवक्षर्ा में होती है, सुनने वाले की रुवच भोजन और नाच गाने में और आयोजन करने वालो की वाह 

वाह सुनने में। जि तक श्रिा, भक्ति, पे्रम, ववश्वास और समपणर् नही ंहै, यह आडंिर आसुरी वृवत के अवतररि 

कुछ भी नही। िन, ऐश्वयण और प्रदशणन से लोग भले ही लोग पूजे जा सकते हो, परमात्मा की पूजा तो पे्रम और 

श्रिा के फूल और पत्ती से हो जाती है। 

 

यवद कहने मात्र से या असभ्य तरीके से िन उत्पन्न कर के सांसाररक सुखो ंमें जीवन आनंदमय हो सकता हो, तो 

इतने ववसृ्तत ज्ञान की तलाश कौन करता। परमात्मा से ववमुख हुए आसुरी सम्पदावालो ंको जीते जी अशाक्तन्त, 

जलन, संताप आवद तो होते ही हैं, पर मरने पर उनकी क्ा गवत होती है, इस को आगे पढ़ते  हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.15।। 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - न्याय शास्त्र।। ववशेष भाग 9, गीता 16.15 ।। 

 

न्याय-ववषयक राजनीवतक ववचार 



 

यह तय करना मानव-जावत के वलए हमेशा से एक समस्या रहा है वक न्याय का ठीक-ठीक अथण क्ा होना 

चावहए और लगभग सदैव उसकी व्याख्या समय के संदभण में की गई है। मोटे तौर पर उसका अथण यह रहा है 

वक अच्छा क्ा है इसी के अनुसार इससे संिंवित मान्यता में फेर-िदल होता रहा है। जैसा वक डी.डी. रैफल का 

मत है- 

न्याय वद्वमुख है, जो एक साथ अलग-अलग चेहरे वदखलाता है। वह वैविक भी है और नैवतक भी। उसका संिंि 

सामावजक व्यवस्था से है और उसका सरोकार वजतना व्यक्तिगत अविकारो ंसे है उतना ही समाज के अविकारो ं

से भी है।... वह रूवढ़वादी (अतीत की ओर अवभमुख) है, लेवकन साथ ही सुिारवादी (भववष्य की ओर 

अवभमुख) भी है। 

 

वह शास्त्र वजस में वकसी वसु्त के यथाथण ज्ञान के वलये ववचारो ंकी उवचत योजना का वनरुपर् होता है, न्यायशास्त्र 

कहलाता है। यह वववेचनपिवत है। न्याय, छह भारतीय दशणनो ंमें से एक दशणन है। न्याय ववचार की उस प्रर्ाली 

का नाम है वजस में वसु्त तत्व का वनर्णय करने के वलए सभी प्रमार्ो ंका उपयोग वकया जाता है। वात्स्यायन ने 

न्यायसूत्र के प्रथम सूत्र के भाष्य में "प्रमारै्रथणपरीक्षरं् न्याय" कह कर यही भाव व्यि वकया है। 

 

भारत के ववद्याववद् आचायो ने ववद्या के चार ववभाग िताए हैं- आन्वीवक्षकी, त्रयी, वाताण और दण्डनीवत। 

आन्वीवक्षकी का अथण है- प्रत्यक्षदृष्ट तथा शास्त्रशु्रत ववषयो ंके ताक्तत्त्वक रूप को अवगत करानेवाली ववद्या। इसी 

ववद्या का नाम है- न्यायववद्या या न्यायशास्त्र ; जैसा वक वात्स्यायन ने कहा है : 

 

प्रत्यक्षागमाभ्यामीवक्षतस्याथणस्यान्वीक्षर्मन्वीक्षा। तया प्रवतणत इत्यान्वीक्षकी न्यायववद्या न्यायशास्त्रम्। (न्यायभाष्य 

प्रथम सूत्र) 

 

आन्वीवक्षकी में स्वयं न्याय का तथा न्यायप्रर्ाली से अन्य ववषयो ंका अध्ययन होने के कारर् उसे न्यायववद्या या 

न्यायशास्त्र कहा जाता है। आन्वीवक्षकी ववद्याओ ंमें सवणशे्रष्ठ मानी गई है। वात्स्यायन ने अथणशास्त्राचायण चार्क् के 

वनम्नवलक्तखत वचन को उद्िृत कर आन्वीवक्षकी को समस्त ववद्याओ ंका प्रकाशक, संपूर्ण कमों का सािक और 

समग्र िमों का आिार िताया है- 

 

प्रदीपः सवणववद्यानामुपायः सवणकमणर्ाम्। 

आश्रयः सवणिमाणर्ां ववद्योदे्दशे प्रकीवतणता ॥ (न्यायभाष्य , सूत्र १) 

 



न्याय के प्रवतणक गौतम ऋवष कहे जाते हैं। गौतम के न्यायसूत्र अितक प्रवसि हैं। इन सूत्रो ंपर वात्स्यायन मुवन 

का भाष्य है। इस भाष्य पर उद्योतकर ने वावतणक वलखा है। वावतणक की व्याख्या वाचस्पवत वमश्र ने 

'न्यायवावतणकतात्पयणटीका' के नाम से वलखी है। इस टीका की भी टीका उदयनाचायण कृत 'ताप्तयण-पररशुक्ति' है। 

इस पररशुक्ति पर विणमान उपाध्याय कृत 'प्रकाश' है। 

 

न्यायशास्त्र के ववकास को तीन कालो ंमें ववभावजत वकया जा सकता है - आद्यकाल, मध्यकाल तथा अंत्यकाल 

(1200 ई. से 1800 ई. तक का काल)। आद्यकाल का न्याय "प्राचीन न्याय", मध्यकाल का न्याय "सांप्रदावयक 

न्याय" (प्राचीन न्याय की उत्तर शाखा) और अंत्यकाल का न्याय "नव्यन्याय" कहा जाएगा। 

 

न्याय" शब् से वे शब्समूह भी व्यवहृत होते हैं जो दूसरे पुरुष को अनुमान द्वारा वकसी ववषय का िोि कराने 

के वलए प्रयुि होते है।  वात्स्यायन ने उन्हें "परम न्याय" कहा है और वाद, जल्प तथा ववतण्डा रूप ववचारो ंका 

मूल एवं तत्त्ववनर्णय का आिार िताया है। (न्या.भा. 1 सूत्र) 

 

न्याय के अथण का वनर्णय करने का प्रयत्न सि से पहले यूनावनयो ंऔर रोमनो ंने वकया (यानी जहााँ तक पाश्चात्य 

राजनीवतक वचंतन का संिंि है)। यूनानी दाशणवनक अफलातून (पे्लटो) ने न्याय की पररभाषा करते हुए उसे 

सद्गुर् कहा, वजसके साथ संयम, िुक्तिमानी और साहस का संयोग होना चावहए। उनका कहना था वक न्याय 

अपने कत्तणव्य पर आरूढ़ रहने, अथाणत् समाज में वजसका जो स्थान है उसका भली-भााँवत वनवाणह करने में वनहीत 

है (यहााँ हमें प्राचीन भारत के वर्ण-िमण का स्मरर् हो आता है)। उनका मत था वक न्याय वह सद्गुर् है जो अन्य 

सभी सद्गुर्ो ंके िीच सामंजस्य स्थावपत करता है। उनके अनुसार, न्याय वह सद्गुर् है जो वकसी भी समाज में 

संतुलन लाता है या उसका परररक्षर् करता है। उनके वशष्य अरसू्त (एररस्टोटल) ने न्याय के अथण में संशोिन 

करते हुए कहा वक न्याय का अवभप्राय आवश्यक रूप से एक खास स्तर की समानता है। यह समानता (1) 

व्यवहार की समानता तथा (2) आनुपावतकता या तुल्यता पर आिाररत हो सकती है। उन्होनें आगे कहा वक 

व्यवहार की समानता से ‘योग्यतानुसारी (कमू्यटेवटव) न्याय’ उत्पन्न होता है और आनुपावतकता से ‘ववतरर्ात्मक 

न्याय’ प्रवतफवलत होता है।  

 

इस में न्यायालयो ंतथा न्यायािीशो ंका काम योग्यतानुसार न्याय का ववतरर् होता है और वविावयका का काम 

ववतरर्ात्मक न्याय का ववतरर् होता है।  

 

दो व्यक्तियो ंके िीच के कानूनी वववादो ंमें दण्ड की व्यवस्था योग्यतानुसारी न्याय के वसिांतो ंके अनुसार होना 

चावहए, वजसमें न्यायपावलका को समानता के मध्यवती विंदु पर पहुाँचने का प्रयत्न करना चावहए और राजनीवतक 

अविकारो,ं सम्मान, संपवत्त तथा वसु्तओ ंके आवंटन में ववतरर्ात्मक न्याय के वसिांतो ंपर चलना चावहए।  



 

इसके साथ ही वकसी भी समाज में ववतरर्ात्मक और योग्यतानुसारी न्याय के िीच तालमेल िैठाना आवश्यक है। 

फलतः अरसू्त ने वकसी भी समाज में न्याय की अविारर्ा को एक पररवतणनिमी संतुलन के रूप में देखा, जो 

सदा एक ही क्तस्थवत में नही ंरह सकती। 

 

रोमनो ंतथा स्टोइको ं(समिुक्तिवावदयो)ं ने न्याय की एक वकंवचत् वभन्न कल्पना ववकवसत की। उनका मानना था 

वक न्याय कानूनो ंऔर प्रथाओ ंसे वनसृत नही ंहोता िक्तल्क उसे तकण -िुक्ति से ही प्राप्त वकया जा सकता है। न्याय 

दैवी होगा और सिके वलए समान। समाज के कानूनो ंको इन कानूनो ंके अनुरूप होना चावहए; तभी उनका कोई 

मतलि होगा, अन्यथा नही।ं मानव-वनवमणत कानून वास्तव में कानून हो, इसके वलए यह आवश्यक है वक वह इस 

कानून और प्राकृवतक न्याय की कल्पना से मेल खाए। इस प्राकृवतक न्याय की कल्पना का ववकास सवणप्रथम 

स्टोइको ंने वकया था और िाद में उसे रोमन कैथोवलक ईसाई पादररयो ंने अपना वलया। इस न्याय की दृवष्ट में 

सभी मनुष्य समान थे। अपनी कृवत इन्स्टीचू्यट्स में जक्तस्टवनयन तकण -िुक्ति द्वारा ववकवसत या प्राप्त कानून तथा 

आम लोगो ंके कानून या आम कानून के िीच भेद वकया। 

 

वफर िमण-सुिार आंदोलन, पुनजाणगरर् और औद्योवगक क्रांवत तक यूरोप में इस के्षत्र में कुछ खास नही ंहुआ। 

लॉक, रूसो और कांट - जैसे ववचारको ंकी दृवष्ट में न्याय का मतलि स्वतंत्रता, समानता और कानून का वमश्रर् 

था। प्रारंवभक उदारवावदयो ंको सामंतवाद, वनरंकुश राजतंत्र और जावतगत ववशेषाविकार अन्यायपूर्ण और 

इसवलए गैर-कानूनी प्रतीत हुए। उनकी दृवष्ट में स्वतंत्रता और समानता के विना न्याय का कोई मतलि नही ंथा। 

उन्नीसवी ंसदी के पूवण तक न्याय की यही अवभिारर्ा प्रचवलत रही और ति उदारवादी और समाजवादी अथवा 

माक्सणवाद वचंतन-िाराओ ंके िीच असहमवत का उदय हुआ। िेंथम और वमल के उपयोवगतावादी 

(यूवटवलटेररयन) वसिांत का िोलिाला हुआ। इस वसिांत के अनुसार, जो-कुछ मानव-जावत के सुख या 

उपयोवगता की अविकतम वृक्ति में सहायक था वही न्याय था। उनका मानना था वक समस्त प्रवतिंिो ंकी 

अनुपक्तस्थवत में सुख समावहत हैं, लेवकन ति समाजवादी और माक्सणवादी यह दलील लेकर सामने आए वक 

पंूजीवादी सांपवत्तक संिंिो ंसे उत्पन्न गरीिी और असमानता के अवतरेक अन्यायपूर्ण हैं और उनका समथणन नही ं

वकया जा सकता। जहााँ तक उदारवादी वचंतन-िाराओ ंका संिंि है, प्रारंवभक क्लावसकी उदारवावदयो ंका न्याय-

ववषयक दृवष्टकोर् ही िीसवी ंसदी के मध्य तक उदारवावदयो ंका मुख्य दृवष्टकोर् था। परनु्त कें स की कल्पना के 

कल्यार्कारी राज्यो ंके उदय के साथ उदारवादी परंपरा में न्याय की एक नई अवभिारर्ा का ववकास करना 

आवश्यक हो गया। उस अवभिारर्ा की शायद सिसे अच्छी व्याख्या रॉर्ल्-कृत ए वथओरी ऑफ जक्तस्टस 

(1971) में हुई है। िीसवी ंसदी के अंवतम दशको ंमें नव-उदारवाद (वनयो-वलिरेवलर्ज़म) तथा वजसे अमेरीका में 

वलिरटेररयेवनर्ज़म अथाणत् इच्छास्वातंत्रयवाद की संज्ञा दी गई है उसके उदय के साथ उदारवादी परंपरा में न्याय 

का एक और वसिांत उद्भूत हुआ। दरअसल देखें तो इच्छास्वातंत्रयवाद का मतलि (वैश्वीकरर् तथा अंतराणष्टर ीय 

मुि िाजार के हक में दलील जुटाने के वलए वकए गए उपयुि पररवतणनो ंके साथ) मुि िाजार, नू्यनतम राज्य 

और स्वतंत्रता तथा संपवत्त के अववकल अविकारो ंके वहमायती प्रारंवभक क्लावसकी उदारवावदयो ंकी न्याय की 

अवभिारर्ा की ओर लौटना था। यह है ‘न्याय का हकदारी वसिांत’ (‘इनटाइटलमेंट वथओरी ऑफ जक्तस्टस’), 

वजसे रॉिटण नॉवजक ने अपनी कृवत 'एनाकी, से्टट एंड यूटोवपया' में लोकवप्रय िनाया। 



 

न्यायशास्त्र का प्रयोजन 

 

न्यायववद् ववद्वानो ंने वनशे्रयस को न्यायशास्त्र के अध्ययन का प्रयोजन माना है। वन:शे्रयस का अथण है- अपवगण, 

मोक्ष अथाणत् सि प्रकार के दु:खो ंकी आतं्यवतक वनवृवत्त। ऐसी वनवृवत्त वजसके िाद कभी वकसी प्रकार के दु:ख 

होने की संभावना ही नही ंरह जाती। यही मनुष्य के िमण, अथण, काम और मोक्ष इन चतुववणि पुरुषाथों में सवणशे्रष्ठ 

पुरुषाथण है। 

 

न्यायशास्त्र के अध्ययन से पदाथों का तत्वज्ञान होता है और उससे आत्मतत्व का साक्षात्कार होकर मोक्ष की 

प्राक्तप्त होती है। तत्व साक्षात्कार से वमथ्याज्ञान की वनवृवत्त, वमथ्याज्ञान की वनवृवत्त से राग, दे्वष और मोह रूपी दोषो ं

की वनवृवत्त, दोषो ंकी वनवृवत्त से अिण एवं अिण रूप प्रवृवत्त की वनवृवत्त से पुनजणन्म का अभाव और पुनजणन्म के 

अभाव से समस्त दु:खो ंसे आतं्यवतक मुक्ति होती है। जैसा वक गौतम ने कहा है : 

दु:ख जन्मप्रवृवत्तदोष वमथ्याज्ञानानामुत्तरोत्तरापाये तदनंतरा पायादप वगण:। (न्या.सू., अ. 1 आ. 1 सूत्र 2) 

 

वजन पदाथों के तत्त्वज्ञान से मोक्ष होता है उनकी संख्या इस शास्त्र में सोलह मानी गई है; उनके नाम ये हैं : 

 

प्रमार्, प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, वसिान्त, अवयव, तकण , वनर्णय, वाद, जल्प, ववतण्डा, हेत्वाभास, छल, जावत 

और वनग्रहस्थान। 

 

न्यायशास्त्र के भेद 

 

भारतीय वाङ्मय में न्यायशास्त्र के दो भेद माने जाते हैं- वैवदक न्याय और अवैवदक न्याय। अवैवदक न्याय में िौि 

न्याय तथा जैन न्याय का समावेश है। वैवदक न्याय में - वैशेवषक न्याय, सांख्य, योग न्याय, पूवण मीमांसा तथा उत्तर 

मीमांसा न्याय का समावेश है, वकंतु न्यायशास्त्र के नाम से अक्षपाद गौतम के न्यायसूत्र तथा उनके आिार पर 

वनवमणत समस्त प्राचीन अवाणचीन सावहत्य को ही अवभवहत वकया जाता है। 

 

वैवदक एवं अवैवदक न्याय में अन्तर 

 



वैवदक न्याय में वेद को अकाय प्रमार् माना जाता है, वकंतु भारतवषण में ऐसे भी न्यायशास्त्र प्रचवलत हैं, वजन्हें 

"िौिन्याय" और "जैनन्याय" शब् से व्यवहृत वकया जाता है। इन न्यायशास्त्रो ंमें वेद के प्रमार्त्व का िडे़ 

अवभवनवेश से खंडन वकया है और इन की अविकतर मान्यताएाँ  वैवदक न्याय से अतं्यत ववरुि हैं; वकंतु यह होने 

पर भी ये अपने ववकास के वलए वैवदक न्याय के वनवश्चत रूप से अिमर्ण हैं। यद्यवप इन दोनो ंके साथ वचर संघषण 

के फलस्वरूप वैवदक न्याय का भी पयाणप्त ववकास और पररष्कार हुआ है तथावप उसका एक अपना मौवलक 

रूप भी है जो इनसे वनतांत अप्रभाववत है, जि वक इन अवैवदक न्यायो ंके संिंि में ऐसा प्रतीत होता है वक इस 

की मौवलकता भी वैवदक न्याय से पूर्ण प्रभाववत है। 400 ई. से 1200 ई. तक का काल अवैवदक न्याय के उत्कषण 

का काल माना जाता है। 

 

न्याय का प्रादुभाणव 

 

न्यायशास्त्र का भारतवषण में कि प्रादुभाणव हुआ ठीक नही ंकहा जा सकता। नैयावयको ंमें जो प्रवाद प्रचवलत हैं 

उनके अनुसार गौतम वेदव्यास के समकालीन ठहरते हैं; पर इसका कोई प्रमार् नही ंहै। 'आन्वीवक्षकी', 

'तकण ववद्या', 'हेतुवाद' का वनदापूवणक उले्लख रामायर् और महाभारत में वमलता है। रामायर् में तो नैयावयक शब् 

भी अयोध्याकांड में आया है। पावर्वन ने न्याय से नैयावयक शब् िनने का वनदेश वकया है। 

 

न्याय के प्रादुभाणव के संिंि में सािारर्तः दो प्रकार के मत पाए जाते हैं- 

 

कुछ पाश्चात्य ववद्वानो ंकी िारर्ा है वक िौि िमण का प्रचार होने पर उसके खण्डन के वलये ही इस शास्त्र का 

अभु्यदय हुआ। 

 

पर कुछ भारतीय ववद्वानो ंका मत हे वक वैवदक वाक्ो ंके परस्पर समन्वय और समािान के वलये जैवमवन ने 

पूवणमीमांसा में वजन युक्तियो ंऔर तकों का ब्यवहार वकया वे ही पहले न्याय के नाम से कहे जाते थे। 

 

आपसं्ति िमणसूत्र में जो न्याय शब् आया है उसका पूवणमीमांसा से ही अवभप्राय समझना चावहए। मािवाचायण ने 

पूवणमीमांसा का जो सारसंग्रह वलखा उसका नाम  

'न्यायमाला-ववस्तार' रखा।  

 

वाचस्पवत वमश्र ने भी 'न्यायकवर्का' के नाम से मीमांसा पर एक गं्रथ वलखा है। पर न्याय के प्राचीनत्व से िंगाल 

का गौरव समझनेवाले कुछ िंगाली पंवडतो ंका कथन है वक न्याय ही सि दशणनो ंमें प्राचीन है क्ोवंक और सि 

दशणनसूत्रो ंमें दूसरे दशणनो ंका उले्लख वमलता है पर न्यायसूत्रो ंमें कही ंवकसी दूसरे दशणन का नाम नही ंआया है। 



यद्यवप यह नही ंकहा जा सकता वक न्याय सि दशणनो ंमें प्राचीन है, पर इतना अवश्य कह सकते हैं वक तकण  के 

वनयम िौि िमण के प्रचार से िहुत पूवण प्रचवलत थे, चाहे वे मीमांसा के रहे हो ंया स्वतंत्र। 

 

हेमचंद्र ने न्यायसूत्रो ंपर भाष्य रचनेवाले वात्स्यायन और चार्क् को एक ही व्यक्ति माना है। यवद यह ठीक हो 

तो भाष्य ही िौि-िमण-प्रचार के पूवण का ठहरता है। क्ोवंक िौि िमण का प्रचार अशोक के समय से और िौि 

न्याय का आववभाणव अशोक के भी पीछे महायान शाखा स्थावपत होने पर हुआ। पर वात्स्यायन और चार्क् का 

एक होना हेमचाँद्र के श्लोक (वजसमें चार्क् के आठ नाम वगनाए गए है) के आिार पर ही ठीक नही ंमाना जा 

सकता। कुछ ववद्वानो ंका कथन है वक वात्स्यायन ईसा की पााँचवी ंशताब्ी में हुए। ईसा की छठी शताब्ी में 

वासवदत्ताकार सुिनु्ध ने मल्लनाग, न्यायक्तस्थवत, िमणकीवतण और उद्योतकर इन चार नैयावयको ंका उले्लख वकया 

है। इनमें िमणकीवतण प्रवसि िौि नैयावयक थे। उद्योतकराचायण ने प्रवसि िौि नैयावयक वदङ्नागाचायण के 

'प्रमार्समुच्चय' नामक गं्रथ का खण्डन करके वात्स्यायन का मत स्थावपत वकया। 'प्रमार्समुच्चय' में वदङ्नाग ने 

वात्स्यायन के मत का खंडन वकया था। इससे यह वनवश्चत है वक वात्स्यायन वदङ्नाग के पूवण हुए। मक्तल्लनाथ ने 

वदङ्नाग को कावलदास का समकालीन ितलाया है, पर कुछ लोग इसे ठीक नही ंमानते और वदङ्नाग का काल 

ईसा की तीसरी शताब्ी कहते हैं। सुिनु्ध के उले्लख से वदङ्नागाचायण का ही काल छठी शताब्ी के पूवण ठहरता 

है अतः वात्स्यायन को जो उनसे भी पूवण हुए पााँचवी ंशताब्ी में मानना ठीक नही।ं वे उससे पहले हुए होगें। 

वात्स्यायन ने दशावयवादी नैयावयको ंका उले्लख वकया है, इससे वसि है वक उनके पहले से भाष्यकार नैयावयको ं

की परम्परा चली आती थी। असु्त, सूत्रो ंकी रचना का काल िौि िमण के प्रचार के पूवण मानना पड़ता है। वैवदक, 

िौि और जैन नैयावयको ंके िीच वववाद ईसा की पााँचवी ंशताब्ी से लेकर १३ वी ंशताब्ी तक िरािर चलता 

रहा। इससे खण्डन मण्डन के िहुत से गं्रथ िने। १४वी ंशताब्ी में गंगेशोपाध्याय हुए वजन्होनें 'नव्यन्याय' की नीवं 

डाली। 

 

पररचय 

 

गौतम का न्याय केवल प्रमार्, तकण  आवद के वनयम वनवश्चत करनेवाला शास्त्र नही ंहै िक्तल्क आत्मा, इंवद्रय, 

पुनजणन्म, दुःख अपवगण आवद वववशष्ट प्रमेयो ंका ववचार करनेवाला दशणन है। गौतम ने सोलह पदाथों का ववचार 

वकया है और उनके सम्यक् ज्ञान द्वारा अपवगण या मोक्ष की प्राक्तप्त कही है। सोलह पदाथण या ववषय ये हैं - प्रमार्, 

प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, वसिान्त, अवयव, तकण , वनर्णय, वाद, जल्प, ववतण्डा, हेत्वाभास, छल, जावत और 

वनग्रहस्थान। इन ववषयो ंपर ववचार वकसी मध्यस्थ के सामने िादी प्रवतवादी के कथोपकथन के रूप में कराया 

गया है। 

 

वकसी ववषय में वववाद उपक्तस्थत होने पर पहले इसका वनर्णय आवश्यक होता है वक दोनो ंवावदयो ंके कौन कौन 

प्रमार् माने जायाँगे। इससे पहले 'प्रमार्' वलया गया है। इसके उपरान्त वववाद का ववषय अथाणत् 'प्रमेय' का ववचार 

हुआ है। ववषय सूवचत हो जाने पर मध्यस्त के वचत्त में संदेह उत्पन्न होगा वक उसका यथाथण स्वरुप क्ा है। उसी 

का ववचार 'संशय' या 'संदेह' पदाथण के के नाम से हुआ है। संदेह के उपरान्त मध्यस्थ के वचत्त में यह ववचार हो 

सकता है वक इस ववषय के ववचार से क्ा मतलि। यही 'प्रयोजन' हुआ। वादी संवदग्ध ववषय पर अपना पक्ष 

दृष्टान्त वदखाकर िदलाता है, वही 'दृष्टान्त' पदाथण है। वजस पक्ष को वादी पुष्ट करके ितलाता है वह उसका 



'वसिान्त' हुआ। वादी का पक्ष सूवचत होने पर पक्षसािन की जो जो युक्तियााँ कही गई हैं प्रवतवादी उनके खण्ड 

खण्ड करके उनके खण्डन में प्रवृत्त होता है। युक्तियो ंकी खंवडत देख वादी वफर से और युक्तियााँ देता है वजनसे 

प्रवतवादी की युक्तियो ंका उत्तर हो जाता है। यही 'तकण ' कहा गया है। तकण  द्वारा पंचावयवयुि युक्तियो ंका 

कथन 'वाद' कहा गया है। वाद या शास्त्राथण द्वारा क्तस्थर सत्य पक्ष को न मानकर यवद प्रवतवादी जीत की इच्छा से 

अपनी चतुराई के िल से व्यथण उत्तर प्रतु्यत्तर करता चला जाता है तो वह 'जल्प' कहलाता है। इस प्रकार 

प्रवतवादी कुछ काल तक तो कुछ अच्छी युक्तियााँ देता जायगा वफर ऊटपटााँग िकने लगेगा वजसे 'ववतण्डा' 

कहते हैं। इस ववतण्डा में वजतने हेतु वदए जायाँगे वे ठीक न होगें, वे 'हेत्वाभास' मात्र होगें। उन हेतुओ ंऔर 

युक्तियो ंके अवतररि जान िूझकर वादी को घिराने के वलये उसके वाक्ो ंका ऊटपटााँग अथण करके यवद 

प्रवतवादी गड़िड़ डालना चाहता है तो वह उसका 'छल' कहलाता है और यवद व्याक्तप्तवनरपेक्ष सािम्यण वैिम्यण 

आवद के सहारे अपना पक्ष स्थावपत करने लगता है तो वह 'जावत' में आ जाता है। इस प्रकार होते होते जि 

शास्त्राथण में यह अवस्था आ जाती है वक अि प्रवतवादी को रोककर शास्त्राथण िन्द वकया जाय ति 'वनग्रहस्थान' 

कहा जाता है। 

 

न्याय का मुख्य ववषय है प्रमार् । 'प्रमा' नाम है यथाथण ज्ञान का । यथाथण ज्ञान का जो करर् हो अथाणत् वजसके 

द्वारा यथाथण ज्ञान हो उसे प्रमार् कहते हैं। वववभन्न दशणनो ंमें प्रमार्ो ंकी संख्या अलग-अलग है। गौतम ने चार 

प्रमार् माने हैं- प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान और शब् । 

 

• सामावजक न्याय 

• न्यायशास्त्र (Jurisprudence) 

• न्यायशास्त्र (भारतीय) 

• न्याय (िहुववकल्पी) 

• मारपीट का अपराि में स़ा व कानून 

• पुवलस वगरफ्तारी पर आपका कानूनी अविकार 

• पुवलस FIR नही ंवलखे तो आपका कानूनी अविकार 

• न्याय क्ा है न्याय की पररभाषा 

• न्याय की ववशेषताएं 

• न्याय के मूल आिार 

 

सामावजक न्याय 

 



एक ववचार के रूप में सामावजक न्याय (social justice) की िुवनयाद सभी मनुष्यो ंको समान मानने के आग्रह 

पर आिाररत है। इसके मुताविक वकसी के साथ सामावजक, िावमणक और सांसृ्कवतक पूवणग्रणहो ंके आिार पर 

भेदभाव नही ंहोना चावहए। हर वकसी के पास इतने नू्यनतम संसािन होने चावहए वक वे ‘उत्तम जीवन’ की अपनी 

संकल्पना को िरती पर उतार पाएाँ । ववकवसत हो ंया ववकासशील, दोनो ंही तरह के देशो ंमें राजनीवतक वसिांत 

के दायरे में सामावजक न्याय की इस अविारर्ा और उससे जुड़ी अवभव्यक्तियो ंका प्रमुखता से प्रयोग वकया 

जाता है। लेवकन इसका मतलि यह नही ंहै वक उसका अथण हमेशा सुस्पष्ट ही होता है। वसिांतकारो ंने इस 

प्रत्यय का अपने-अपने तरीके से इसे्तमाल वकया है। व्यावहाररक राजनीवत के के्षत्र में भी, भारत जैसे देश में 

सामावजक न्याय का नारा वंवचत समूहो ंकी राजनीवतक गोलिंदी का एक प्रमुख आिार रहा है। उदारतावादी 

मानकीय राजनीवतक वसिांत में उदारतावादी-समतावाद से आगे िढ़ते हुए सामावजक न्याय के वसिांतीकरर् में 

कई आयाम जुड़ते गये हैं। मसलन, अल्पसंख्यक अविकार, िहुसंसृ्कवतवाद, मूल वनवावसयो ंके अविकार आवद। 

इसी तरह, नारीवाद के दायरे में क्तस्त्रयो ंके अविकारो ंको ले कर भी वववभन्न स्तरो ंपर वसिांतीकरर् हुआ है और 

स्त्री-सशिीकरर् के मुद्दो ंको उनके सामावजक न्याय से जोड़ कर देखा जाने लगा है। 

 

 

यद्यवप एक ववचार के रूप में वववभन्न िमों की िुवनयादी वशक्षाओ ंमें सामावजक न्याय के ववचार को देखा जा 

सकता है, लेवकन अविकांश िमण या सम्प्रदाय वजस व्यावहाररक रूप में सामने आये या िाद में वजस तरह उनका 

ववकास हुआ, उनमें कई तरह के ऊाँ च-नीच और भेदभाव जुड़ते गये।  

 

समाज-ववज्ञान में सामावजक न्याय का ववचार उत्तर-ज्ञानोदय काल में सामने आया और समय के साथ 

अविकाविक पररषृ्कत होता गया। क्लावसकल उदारतावाद ने मनुष्यो ंपर से हर तरह की पुरानी रूवढ़यो ंऔर 

परम्पराओ ंकी जकड़न को ़ित्म वकया और उसे अपने मजी के वहसाि से जीवन जीने के वलए आ़ाद वकया। 

इसके तहत हर मुनष्य को स्वतंत्रता देने और उसके साथ समानता का व्यवहार करने पर ़ोर ़रूर था, लेवकन 

ये सारी िातें औपचाररक स्वतंत्रता या समानता तक ही वसमटी हुई थी।ं िाद में उन्नीसवी ंसदी की शुरुआत में 

कई उदारतावावदयो ंने राज्य के हस्तके्षप द्वारा व्यक्तियो ंकी आवथणक भलाई करने और उन्हें अपनी स्वतंत्रता को 

उपभोग करने में समथण िनाने की वकालत की। कई यूटोवपयाई समाजवावदयो ंने भी एक ऐसे समाज की 

कल्पना की जहााँ आवथणक, सामावजक या सांसृ्कवतक आिार पर लोगो ंके साथ भेदभाव न होता हो। स्पष्टतः इन 

सभी ववचारो ंमें सामावजक न्याय के प्रवत गहरा सरोकार था। इसके िावजूद माक्सण ने इन सभी ववचारो ंकी 

आलोचना की और ़ोर वदया वक न्याय जैसी अविारर्ा की आवश्यकता पूाँजीवाद के भीतर ही होती है क्ोवंक 

इस तरह की व्यवस्था में उत्पादन के सािनो ंपर कब्जा जमाये कुछ लोग िहुसंख्यक सवणहारा का शोषर् करते 

हैं। उन्होनें क्रांवत के माध्यम से एक ऐसी व्यवस्था कायम करने का लक्ष्य रखा जहााँ हर कोई अपनी क्षमता के 

अनुसार काम करने और अपनी आवश्यकता के अनुसार ची े़ं हावसल करने की पररक्तस्थवतयााँ प्राप्त हो।ं लेवकन 

िीसवी ंसदी के पूवाणिण में माक्सणवाद और उदारतावाद का जो व्यावहाररक रूप सामने आया, वह उनके 

आश्वासनो ंजैसा न हो कर ववकृत था। माक्सणवाद से पे्रररत रूसी क्रांवत के कुछ वषों िाद ही स्तावलनवाद की 

सवणसत्तावादी संरचनाएाँ  उभरने लगी।ं वही ंउदारतावाद और पूाँजीवाद ने आंतररक जवटलताओ ंके कारर् दुवनया 

को दो ववश्व-युिो,ं महामंदी, फासीवाद और ना़ीवाद जैसी भीषर्ताओ ंमें िकेल वदया। पूाँजीवाद को संकट से 

उिारने के वलए पूाँजीवादी देशो ंमें क्लावसकल उदारतावादी सूत्र से लेकर कीसंवादी नीवतयो ंतक हर सम्भव 



उपाय अपनाने की कोवशश की गयी। इस पूरे संदभण में सामावजक न्याय की िातें नेपथ्य में चली गयी ंया वसफण  

इनका वदखावे के तौर पर प्रयोग वकया गया। इसी दौर में उपवनवेशवाद के व़िलाफ चलने वाले संघषों में मानव-

मुक्ति और समाज के कम़ोर तिको ंके हको ंआवद की िातें ़ोरदार तरीके से उठायी गयी।ं ़िास तौर पर 

भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन में सभी तिको ंके वलए सामावजक न्याय के मुदे्द पर गम्भीर िहस चली। इस िहस से 

ही समाज के वंवचत तिको ंके वलए संसद एवं नौकररयो ंमें आरक्षर्, अल्पसंख्यको ंको अपनी आस्था के अनुसार 

अविकार देने और अपनी भाषा का संरक्षर् करने जैसे प्राविानो ंपर सहमवत िनी। िाद में ये सहमवतयााँ भारतीय 

संवविान का भाग िनी।ं 

 

 

इसी के साथ-साथ मानकीय उदारतावादी वसिांत में राज्य द्वारा समाज के कुछ तिको ंकी भलाई या कल्यार् 

के वलए ज़्यादा आय वाले लोगो ंपर टैक्स लगाने का मसला वववादास्पद िना रहा। कीसं ने पूाँजीवाद को मंदी से 

उिारने के वलए राज्य के हस्तके्षप के ़ररये रो़गार पैदा करने के प्राविानो ंका सुझाव वदया, लेवकन फे़्रवडर ़ि 

वान हायक, वमल्टन फ़्रीडमैन और िाद में रॉिटण नॉव़क जैसे ववद्वानो ंने आवथणक गवतवववियो ंमें राज्य के हस्तके्षप 

की आलोचना की। इन लोगो ंका मानना था वक इससे व्यक्ति की स्वतंत्रता और आवथणक आ़ादी को चोट 

पहुाँचती है। जॉन रॉर्ल् ने 1971 में अपनी वकताि अ वथयरी ऑफ जक्तस्टस में ताकतवर दलीलें दी ंआव़िर क्ो ं

समाज के कम़ोर तिको ंकी भलाई के वलए राज्य को सवक्रय हस्तके्षप करना चावहए। अपनी वथयरी में रॉर्ल् 

शुि प्रवक्रयात्मक न्याय की अविारर्ा प्रसु्तत करते हुए ववतरर्मूलक न्याय के लक्ष्य को हावसल करने की 

कोवशश करते हुए वदखाई देते हैं। अपने न्याय के वसिांत में उन्होनें हर वकसी को समान स्वतंत्रता के अविकार 

की तरफदारी की। इसके साथ ही भेदमूलक वसिांत के माध्यम से यह स्पष्ट वकया वक सामावजक और आवथणक 

अंतरो ंको इस तरह समायोवजत वकया जाना चावहए वक इससे सिसे वंवचत तिके को सिसे ज़्यादा फायदा हो। 

 

 

िाद के वषों में रॉर्ल् के वसिांत की कई आलोचनाएाँ  भी सामने आयी,ं जो दरअसल सामावजक न्याय के संदभण 

कई नये आयामो ंका प्रवतवनवित्व करती थी।ं इस संदभण में समुदायवावदयो ंऔर नारीवावदयो ंकी द्वारा की गयी 

आलोचनाओ ंका ववशेष रूप से उले्लख वकया जा सकता है। समुदायवावदयो ंने सामान्य तौर पर उदारतावाद 

और ववशेष रूप से रॉर्ल् के वसिांत की इसवलए आलोचना की वक इसमें व्यक्ति की अरु्वादी संकल्पना पेश 

वकया गया है। रॉर्ल् वजस व्यक्ति की संकल्पना करते हैं वह अपने संदभण और समुदाय से पूरी तरह कटा हुआ 

है। िाद में, 1980 के दशक के आव़िरी वषों में, उदारतावावदयो ंने समुदायवावदयो ंकी आलोचनाओ ंको 

उदारतावाद के भीतर समायोवजत करने की कोवशश की वजसके पररर्ाम स्वरूप िहुसंसृ्कवतवाद की संकल्पना 

सामने आयी। इसमें यह माना गया वक अल्पसंख्यक समूहो ंके साथ वास्तववक रूप से तभी न्याय हो सकता है, 

जि उन्हें अपनी संसृ्कवत से जुडे़ ववववि पहलुओ ंकी वहफा़त करने और उन्हें सावणजवनक रूप से अवभव्यि 

करने की आ़ादी वमले। इसके वलए यह ़रूरी है वक इनके सामुदावयक अविकारो ंको मान्यता दी जाए। इस 

तरह सैिांवतक ववमशण के स्तर पर िहुसंसृ्कवतवाद ने सामावजक न्याय की अविारर्ा में एक नया आयाम जोड़ा। 

 

 



यहााँ उले्लखनीय है वक साठ के दशक से ही पवश्चम में नारीवादी आंदोलन, नागररक अविकार आंदोलन, गे, 

लेक्तियन और टर ांस-जेंडर आंदोलन और पयाणवरर् आंदोलन आवद उभरने लगे थे। िाद के दशको ंमें इनका 

प्रसार ज़्यादा िढ़ा और इन्होनें सैिांवतक ववमशण को भी गहराई प्रदान की। मसलन, नारीवावदयो ंने उदारतावाद 

और रॉर्ल्वादी रूपरेखा की आलोचना की। अपने ववशे्लषर् द्वारा उन्होनें वपतृसत्ता को नारीवावदयो ंके समान 

हक के रासे्त में सिसे िड़ी रुकावट के रूप में रेखांवकत वकया। इसी तरह, गे, लेक्तियन और टर ांस- जेंडर लोगो ं

ने समाज में ‘सामान्य’ या ‘नामणल’ की वचणस्वी रूपरेखा पर सवाल उठाया और अपने वलए समान क्तस्थवत की मााँग 

की। नागररक अविकार आंदोलनो ंद्वारा पवश्चम में, ़िास तौर पर अमेररकी समाज में काले लोगो ंने अपने वलए 

िरािरी की मााँग की। मूल वनवावसयो ंने भी अपने सांसृ्कवतक अविकारो ंकी मााँग करते हुए िहुत सारे आंदोलन 

वकये हैं। िहुसंसृ्कवतवावदयो ंने अपनी सैिांवतक रूपरेखा में इन सभी पहलुओ ंको समेटने की कोवशश की है। 

इन सभी पहलुओ ंने सामावजक न्याय के अथण में कई नये आयाम जोडे़ हैं। इससे स्पष्ट होता है वक ववववि समूहो ं

के वलए सामावजक न्याय का अलग-अलग अथण रहा है। 

 

असल में ववकासशील समाजो ंमें पवश्चमी समाजो ंकी तुलना में सामावजक न्याय ज़्यादा रैवडकल रूप में सामने 

आया है। मसलन, दवक्षर् अफ़्रीका में अशे्वत लोगो ंने रंगभेद के व़िलाफ और सत्ता में अपनी वहसे्सदारी के वलए 

़ोरदार संघषण वकया। इस संघषण की प्रकृवत अमेररका में काले लोगो ंद्वारा चलाये गये संघषण से इस अथण में अलग 

थी वक दवक्षर् अफ़्रीका में काले लोगो ंको ज़्यादा दमनकारी क्तस्थवत का सामना करना पड़ रहा था। इस संदभण में 

भारत का उदाहरर् भी उले्लखनीय है। िहुसंसृ्कवतवाद ने वजन सामुदावयक अविकारो ंपर जोर वदया उनमें से 

कई अविकार भारतीय संवविान में पहले से ही दजण हैं। लेवकन यहााँ सामावजक न्याय वास्तववक राजनीवत में 

संघषण का नारा िन कर उभरा। मसलन, भीमराव आमे्बडकर और उत्पीवड़त जावतयो ंऔर समुदायो ंके कई नेता 

समाज के हावशये पर पड़ी जावतयो ंकोवशवक्षत और संगवठत होकर संघषण करते हुए अपने न्यायपूर्ण हक को 

हावसल करने की ववरासत रच चुके थे। इसी तरह पचास और साठ के दशक में राममनोहर लोवहया ने इस िात 

पर जोर वदया वक वपछड़ो,ं दवलतो,ं अल्पसंख्यको ंऔर क्तस्त्रयो ंको एकजुट होकर सामावजक न्याय के वलए संघषण 

करना चावहए। लोवहया चाहते थे वक ये समूह एकजुट होकर सत्ता और नौकररयो ंमें ऊाँ ची जावतयो ंके वचणस्व को 

चुनौती दें। इस पृष्ठभूवम के साथ नबे्ब के दशक के िाद सामावजक न्याय भारतीय राजनीवत का एक प्रमुख नारा 

िनता चला गया। इसके कारर् अभी तक सत्ता से दूर रहे समूहो ंको सत्ता की राजनीवत के कें द्र में आने का 

मौका वमला। गौरतलि है वक भारत में भी पयाणवरर् के आंदोलन चल रहे हैं। लेवकन ये लड़ाइयााँ स्थानीय 

समुदायो ंके अपने ‘जल, जंगल और जमीन’ के संघषण से जुड़ी हुई हैं। इसी तरह ववकासशील समाजो ंमें 

अल्पसंख्यक समूह भी अपने व़िलाफ पूवणग्रहो ंसे लड़ते हुए अपने वलए ज़्यादा िेहतर सुवविाओ ंकी मााँग कर रहे 

हैं। इस अथण में सामावजक न्याय का संघषण लोगो ंके अक्तस्तत्व और अक्तस्मता से जुड़ा हुआ संघषण है। 

 

 

इस िात से इनकार नही ंवकया जा सकता है वक सामावजक न्याय के नारे ने वववभन्न समाजो ंमें वववभन्न तिको ंको 

अपने वलए गररमामय व़ंदगी की मााँग करने और उसके वलए संघषण करने के वलए पे्रररत वकया है। सैिांवतक 

ववमशण में भी यूटोवपयाई समाजवाद से लेकर वतणमान समय तक सामावजक न्याय में िहुत सारे आयाम जुड़ते गये 

हैं। यह भी उले्लखनीय है वक ववकवसत समाजो ंकी तुलना में ववकासशील समाजो ंमें सामावजक न्याय का संघषण 

िहुत जवटलताओ ंसे वघरा रहा है। अविकांश मौको ंपर इन समाजो ंमें लोगो ंको सामावजक न्याय के संघषण में 

िहुत ज़्यादा संरचात्मक वहंसा और कई मौको ंपर राज्य की वहंसा का भी सामना करना पड़ा है। लेवकन 

सामावजक न्याय के वलए चलने वाले संघषों के कारर् इन समाजो ंमें िुवनयादी िदलाव हुए हैं। कुल वमला कर 



समय के साथ सामावजक न्याय के वसिांतीकरर् में कई नये आयाम जुडे़ हैं और एक संकल्पना या नारे के रूप 

में इसने लमे्ब समय तक ़िामोश या नेपथ्य में रहने वाले समूहो ंको भी अपने के वलए जागृत वकया है। 

 

 प्राकृवतक न्याय  

 

प्राकृवतक न्याय (Natural justice) न्याय सम्बन्धी एक दशणन है जो कुछ ववविक मामलो ंमें न्यायपूर्ण (just) या 

दोषरवहत (fair) प्रवक्रयाएं वनिाणररत करने एवं उने्ह अपनाने के वलये उपयोग की जाती है। यह प्राकृवतक वववि के 

वसिान्त से िहुत नजदीक सम्बन्ध रखती है। 

 

आम कानून में 'प्राकृवतक न्याय' दो वववशष्ट कानूनी वसिांतो ंको संदवभणत करता है- 

 

1) कोई भी व्यक्ति अपने ही मामले में न्यायिीश या वनर्ाणयक नही रहेगा। 

 

2) दूसरे पक्ष की दलील को सुने विना वनर्णय नही वदया जायेगा। 

 

वैशेवषक दशणन की ही भांवत न्यायदशणन में भी पदाथों के तत्व ज्ञान से वनःशे्रयस् की वसक्ति ितायी गयी है।  

 

न्यायदशणन में प्रमार् आवद १६ पदाथण माने गये हैं, वजनमें 'प्रमेय' के अन्तगणत वैशेवषक दशणन के सभी छः या सात 

पदाथण सक्तम्मवलत कर वलये गये हैं। 

 

१. प्रमार् – ये मुख्य चार हैं – प्रत्यक्ष , अनुमान , उपमान एवं शब्। 

२. प्रमेय – ये िारह हैं – आत्मा, शरीर, इक्तियााँ, अथण , िुक्ति / ज्ञान / उपलक्तब्ध , मन, प्रवृवत्त , दोष, पे्रतभाव , फल, 

दुःख और अपवगण। 

३. संशय 

४. प्रयोजन 

५. दृष्टान्त 



६. वसिान्त – चार प्रकार के है : सवणतन्त्र वसिान्त , प्रवततन्त्र वसिान्त, अविकरर् वसिान्त और अभुपगम 

वसिान्त। 

७. अवयव 

८. तकण  

९. वनर्णय 

१०. वाद 

११. जल्प 

१२. ववतण्डता 

१३. हेत्वाभास – ये पांच प्रकार के होते हैं : सव्यवभचार, ववरुि, प्रकरर्सम, साध्यसम और कालातीत। 

१४. छल – वाक् छल , सामान्य छल और उपचार छल। 

१५. जावत 

१६. वनग्रहस्थान 

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। ववशेष भाग 9, गीता 16.15 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.16॥ 

 

अनेकवचत्तववभ्रान्ता मोहजालसमावृताः । 

प्रसिाः कामभोगेषु पतक्तन्त नरकेऽशुचौ॥ 

 

"aneka-citta-vibhrāntā 

moha-jāla-samāvṛtāḥ 

prasaktāḥ kāma-bhogeṣu 

patanti narake 'śucau" 

 



भावाथण :  

 

अनेक प्रकार की वचन्ताओ ंसे भ्रवमत होकर मोह रूपी जाल से िाँिे हुए इक्तिय-ववषयभोगो ंमें आसि आसुरी 

स्वभाव वाले मनुष्य महान्‍ अपववत्र नरक में वगर जाते हैं। (१६) 

 

Meaning: 

 

Bewildered by innumerable fancies, trapped in the web of delusion, addicted to desires and 

enjoyments, they descend into a foul hell. 

 

Explanation: 

 

Over 9 percent of the population in western countries is addicted to drugs. Drug addiction begins 

when a person has some problem, discomfort or sorrow, such as a teenager finding it difficult to fit it 

or an adult losing his job. Using drugs or alcohol appears to solve the problem, so he uses them 

repeatedly. At this point, his body gets habituated to the drugs or alcohol and consequently shuts 

down all logic and reason. The person has become an addict. His sole aim in life is to do whatever it 

takes to satisfy his cravings. 

  

Shri Krishna summarizes the lifecycle of a person with devilish tendencies, which looks worryingly 

similar to that of a drug addict. The person in question has an underlying sense of incompleteness or 

sorrow. Fulfilling a selfish desire, no matter how insignificant, gives him a temporary burst of joy. He 

wants to repeat this sensation, he wants more of it, and thus becomes addicted to desires and 

enjoyments. The more he does so, the more power he gives to his emotional mind, and takes power 

from his reasoning and intellect. He is trapped in the web of delusion. All he can think about now is 

more and more desires to fulfill, and the means to fulfill them. 

  

Whether or not a drug addict or a highly materialistic person literally falls into hell is a different 

story. But a life of addiction, a life where inert substances make us dance to their tune, a life where 

there is no higher aim or goal, and most importantly, a life where the intellect has taken a backseat, 

is no different than any hell with fire and brimstone in it. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 



 

िन, काम, िल, भोग और ऐष्वयण की लालसा, मोह एवम कामना तथा उस को छल, िल, काम, क्रोि, िोखा, हत्या 

या वकसी भी प्रकार से प्राप्त करने की चेष्टा से व्यक्ति अपना वववेक खो देता है। उस को संतुवष्ट एवम ववश्वास भी 

नही रहता एवम अवववेक में वह स्वयं को ही कताण िताण मान लेता है। जैसे ही प्रकृवत का यह तमो गुर् उस को 

कुछ भी प्रदान करने लायक नही ंरहता तो उस की क्तस्थवत नरक भोगने तुल्य हो जाती है। 

 

अनेक वचत्त ववभ्रान्ता आत्म केक्तित और ववषयासि पुरुष का मन सदैव अक्तस्थर रहता है। अनेक प्रकार की 

भ्रामक कल्पनाओ ंमें वह अपनी मन की एकाग्रता की क्षमता को क्षीर् कर लेता है।मोह जाल समावृता यवद ऐसे 

आसुरी पुरुष का मन सारहीन स्वप्नो ंमें विखरा होता है, तो उस की िुक्ति की क्तस्थवत भी दयनीय ही होती है। 

वववेक और वनर्णय की उस की क्षमता मोह और असत् मूल्यो ंमें फाँ स जाती है। आवश्रयववहीन िुक्ति वकस प्रकार 

उवचत वनर्णय और जीवन का सही मूल्यांकन कर सकती है ऐसे दोषपूर्ण मन और िुक्ति के द्वारा जगत् का 

अवलोकन करने पर सवणत्र ववषमता और ववकृवत के ही दशणन होगें, समता और संसृ्कवत के नही।ं ववषयो ंमें 

आसि वजस पुरुष की िुक्ति मोह से आच्छावदत हो और मन ववके्षपो ंसे अशान्त हो, तो उसकी इक्तियााँ भी 

असंयवमत ही होगंी।  

 

यवद कार की चालक शक्ति ही मदोन्मत्त हो, तो कार की गवत भी संयवमत नही ंहो सकती। इस वलए, ऐसे आसुरी 

स्वभाव के पुरुष ववषयभोगो ंमें अत्यविक आसि हो,जाते हैं। वे अपववत्र नरक में वगरते हैं शरीर से थके, मन से 

भ्रवमत और िुक्ति से ववचवलत ये लोग यही ंपर स्ववनवमणत नरक में रहते हैं तथा अपने दुख और कष्ट सभी को 

ववतररत करते हैं। इस तथ्य को समझने के वलए हमें कोई महान् दाशणवनक होने की आवश्यकता नही ंहै। मनुष्य 

में यह सामणथ्य है वक वह समता के दशणन से नरक को स्वगण में पररववतणत कर सकता है और ववषमता के दशणन से 

स्वगण को नरक भी िना सकता है। 

 

जि नाशवान शरीर को ले कर चलने वाला काम, क्रोि, िल, ऐष्वयण एवम अहंकार में स्वयं को ईश्वर समंझने 

लगता है तो उस की क्तस्थवत कंस, रावर्, वहरण्यकश्यप जैसी हो जाती है, प्रयुि स्थान में दुयोिन भी िोल सकते 

है और आज के युग मे चीन के नेता शी ंया नाथण कोररया है वकम या isisi जैसे संघटन के नेताओ सी होती है।  

अयुि व्यक्तित्व का पुरुष वकसी भी क्तस्थवत में शाक्तन्त और पूर्णता का अनुभव नही ंकरता। यवद समस्त 

वातावरर् और पररक्तस्थवतयााँ अनुकूल भी हो,ं तो वह अपनी आन्तररक पीड़ा और दुख के द्वारा उन्हें प्रवतकूल िना 

देता है। यवद इन आसुरी गुर्ो ंसे युि केवल एक व्यक्ति भी सुखद पररक्तस्थवतयो ंको दुखद िना सकता है, तो 

हम उस जगत् की दशा की भलीभांवत कल्पना कर सकते हैं जहााँ िहुसंख्यक लोगो ंकी कम अविक मात्रा में ये 

ही िारर्ायें होती हैं। स्वगण और नरक का होना हमारे अन्तकरर् की समता और ववषमता पर वनभणर करता है। 

इन सि का अंत नरक के समान दुगणवत में होता है। 

 

जि उदे्दश्य सत्ता, संुदरी, िन या अन्य वकसी सुख का हो, तो सत्य - असत्य या वनवहत या वनवषि कमण का वववेक 

नष्ट हो जाता है, उस के कारर् वह कुकमण अविक से अविक करने लग जाता है, कथा है, वकसी ववद्वान पंवडत ने 

ज्ञानी तत्वववद से पूछा वक वकस कारर् व्यक्ति नरक के गतण में वगरता है, इस का उत्तर देने की िजाय, उन्होनें 

पंवडत को कल िुलाया। शाम को एक वैश्या ने पंवडत के चरर् छू कर पांच सोने के वसके्क चढ़ाए और उस के 



घर पहंुच भोजन ग्रहर् करने को कहा और दवक्षर्ा में 25 वसके्क देने की िात की। पंवडत जी को 25 सोने के 

वसके्क वमलने के लोभ में उस के घर में भोजन करने में कोई आपवत्त नही ंवदखी। शाम को भोजन करने के 

वैश्या के घर पहंुचे तो उस ने स्वागत वकया और सोने के ितणनो ंमें भोजन परोसा। सोने के ितणनो ंमें स्वावदष्ट 

भोजन पा कर पंवडत तृप्त हुए और दवक्षर्ा में 25 वसक्को का इंतजार कर रहे थे। तभी 25 वसके्क दवक्षर्ा में देते 

हुए वैश्या ने  सोने के ितणन भी देने का आग्रह वकया, यवद वे एक रावत्र उस के यहां रुक जाए। ितणन का लालच 

इतना अविक था की पंवडत जी तैयार हो गए, ति वैश्या ने कहा वक आप का प्रश्न था वक वकस कारर् से व्यक्ति 

नरक के गतण में जाता है, तो उस का उत्तर है, लोभ। वजस के कारर् आप जैसा ववद्वान पंवडत भी मेरे यहां रावत्र 

ववश्राम को तैयार हो गया। 

 

आसुरी वृवत को सरलता शब्ो में परमात्मा द्वारा िताए जाने का उदे्दश्य इतना ही है वक अपने आत्म ववश्वास और 

ज्ञान पर कभी भी इतना गवण न करे की हम गलत कमण को छू कर भी वनकल सकते है। न ही अपनी कोई सीमा 

तय करे वक मैं इतना भर ही करता हं और इस से अविक नही, वदन में एक पेग वो भी कभी कभी, ररश्वत जो 

मजी से देता है, उसी से लेता हं। कानून सम्मत गलत कायण भी करना चतुराई इस जगत में हो सकती है, वकंतु 

ईश्वर के न्याय में आप नकण  के ही पात्र है। लोकसंग्रह और वनष्काम भाव में यवद कुछ कमण वकया जाए, वह फल 

दायक नही है, वकंतु स्वयं को वनष्काम कहते हुए भी काम से पे्रररत कायण करना, नकण  का ही द्वारा है। 

 

भगवत्प्राक्तप्त के उदे्दश्य से ववमुख हुए आसुरी सम्पदावालो ंके दुराचारो ंका फल नरकप्राक्तप्त िताकर, दुराचारो ं

द्वारा िोये गये दुभाणवो ंसे वतणमान में उनकी वकतनी भयंकर दुदणशा होती है और भववष्य में उसका क्ा पररर्ाम 

होता है, इसे आगे के श्लोको ंमें पढ़ते है।  

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.16।। 

 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - वैशेवषक ।। ववशेष भाग 10, गीता 16.16 ।। 

 

वैशेवषक, भारतीय दशणनो ंमें से एक दशणन है। इसके मूल प्रवतणक ऋवष कर्ाद हैं (ईसा पूवण दूसरी शताब्ी)। यह 

दशणन न्याय दशणन से िहुत साम्य रखता है वकनु्त वास्तव में यह एक स्वतंत्र भौवतक ववज्ञानवादी दशणन है। इस 

प्रकार के आत्मदशणन के ववचारो ंका सिसे पहले महवषण कर्ाद ने सूत्र रूप में (वैशेवषकसूत्र में) वलखा। यह 

दशणन "औलूक्", "कार्ाद", या "पाशुपत" दशणन के नामो ंसे प्रवसि है। इसके सूत्रो ंका आरम्भ "अथातो 

िमणवजज्ञासा" से होता है। इसके िाद दूसरा सूत्र है- "यतोऽभु्यदयवनःशे्रयवसक्तिः स िमणः" अथाणत् वजससे अभु्यदय 

और वनःशे्रयस् की वसक्ति होती है, वह िमण है। इसके वलये समस्त अथणतत्त्व को छः ' पदाथों ' (द्रव्य, गुर्, कमण, 

सामान्य, ववशेष और समवाय) में ववभावजत कर उन्ही ंका मुख्य रूप से उपपादन करता है। वैशेवषक दशणन और 

पावर्नीय व्याकरर् को सभी शास्त्रो ंका उपकारक माना गया है — 



 

कार्ादं पावर्नीयं च सवणशास्त्रोपकारकम् 

 

वैशेवषक का अथण है – "ववशेषं पदाथणमविकृत्य कृतं शासं्त्र वैशेवषकम्" अथाणत् 'ववशेष' नामक पदाथण को मूल 

मानकर प्रवृत्त होने के कारर् इस शास्त्र का नाम वैशेवषक है। वैशेवषक दशणन ६ पदाथण मानता है- द्रव्य, गुर्, 

कमण, सामान्य, ववशेष और समवाय । द्रव्यो ंकी संख्या ९ मानता है – पृवथवी, जल, तेज, वायु, आकाश, काल, 

वदशा, आत्मा और मन। २४ गुर् स्पशण, रस, रूप, गन्ध, शब्, संख्या, ववभाग, संयोग, पररर्ाम, पाथणक्, परत्व, 

अपरत्व, िुक्ति, सुःख, दुःख, इच्छा, दे्वष, िमण, अिमण, प्रयत्न, संस्कार, से्नह, गुरुत्व और द्रव्यत्व हैं। कमों के ५ प्रकार 

माने गये हैं- उते्क्षपर्, अवके्षपर्, आकुञ्चन, प्रसारर् और गमन। सामान्य के दो प्रकार इस दशणन में माना गया 

है- सत्ता सामान्य और वववशष्ट सामान्य। इसमें प्रत्यक्ष और अनुमान दो ही प्रमार् माने गये हैं। 

 

इस दशणन के मूलभूत वसिान्त वनम्न हैं- 

 

परमारु् – जगत का मूल उपादान कारर् परमारु् माना है। दो परमारु्ओ ंसे 'द्वयरु्क' एवं कवतपय द्वयरु्क के 

संयोग से 'त्रसरेरु्' उत्पन्न होता है। 

 

अनेकात्मवाद – यह दशणन जीवात्माओ ंको अनेक मानता है तथा कमणफल भोग के वलए अलग-अलग शरीर 

मानता है। 

 

असत्कायणवाद – इस दशणन का वसिान्त है वक कारर् से कायण होता है। कारर् वनत्य हैं, और कायण अवनत्य। 

 

मोक्षवाद – जीव का परम् लक्ष्य मोक्ष (आवागमन के चक्र से मुि होना) मानता है। 

 

वमथ्या-ज्ञान को जीव के दुःख का कारर् माना गया है। 

 

इस दशणन में भूकम्प आना, वषाण होना, चुम्बक में गवत, गुरुत्वाकषणर् ववज्ञान, ध्ववन तरंगे आवद के ववषय में 

वववेचना प्रसु्तत की गई है। 

 



वैशेवषकसूत्र में दस अध्याय हैं। प्रते्यक अध्याय में दो-दो आवह्नक और ३७० सूत्र हैं। पठन-पाठन में ववशेष 

प्रचवलत न होने के कारर् वैशेवषक सूत्रो ंमें अनेक पाठ भेद हैं तथा 'तु्रवटयााँ' भी पयाणप्त हैं। मीमांसासूत्रो ंकी तरह 

इसके कुछ सूत्रो ंमें पुनरुक्तियााँ हैं - जैसे "सामान्यववशेषाभावेच" (4 िार) "सामान्यतोदृष्टाच्चा ववशेषः" (2 िार), 

"ततं्त्व भावेन" (4 िार), "द्रव्यत्ववनत्यते्व वायुना व्यख्याते" (3 िार), "संवदग्धसू्तपचारः" (2 िार)। 

 

इसके नामकरर् के दो कारर् कहे जाते हैं - 

 

(1) प्रते्यक वनत्य द्रव्य को परस्पर पृथक् करने के वलए तथा प्रते्यक तत्व के वास्तववक स्वरूप को पृथक्-पृथक् 

जानने के वलए इन्होनें एक "ववशेष" नाम का पदाथण माना है ; 

 

(2) "वद्वत्व", "पाकजोत्पवत्त" एवं "ववभागज ववभाग" इन तीन िातो ंमें इनका अपना ववशेष मत है वजसमें ये दृढ़ हैं। 

अवभप्राय यह है वक वैशेवषक दशणन व्यावहाररक तत्वो ंका ववचार करने में संलि रहने पर भी स्थूल दृवष्ट से सवणथा 

व्यवहारतः समान रहने पर भी, प्रते्यक वसु्त दूसरे से वभन्न है। 

 

इन्होनें इसके पररचायक एकमात्र पदाथण "ववशेष" पर िल वदया है, इसवलए प्राचीन भारतीय दशणन की इस िारा 

को "वैशेवषक" दशणन कहते हैं। अन्य शास्त्रो ंने इस िात का वववेचन नही ंवकया है। पर उि कुछ कारर्ो ंसे इस 

दशणन को "वैशेवषक दशणन" की संज्ञा दी गई है। 

 

वैशेवषक दशणन के मुख्य गं्रथ 

 

•कर्ादकृत वैशेवषकसूत्र - इसमें दस अध्याय हैं। 

 

• वैशेवषक सूत्र के दो भाष्यग्रन्थ हैं - रावर्भाष्य तथा भारद्वाजवृवत्त। वतणमान में दोनो अप्राप्य हैं। 

 

• पदाथण िमण संग्रह (प्रशस्तपाद, ४थी सदी के पूवण) वैशेवषक का प्रवसि ग्रन्थ है। यद्यवप इसे वैशेवषकसूत्र 

का भाष्य कहा जाता है, वकनु्त यह एक स्वतंत्र ग्रन्थ है। 

 

• पदाथण िमण संग्रह की टीका व्योमवती (व्योमवशवाचायण, 8 वी ंसदी), 



 

• पदाथण िमण संग्रह की अन्य टीकाएाँ  हैं- न्यायकन्दली (श्रीिराचायण, 10 वी ंसदी), वकरर्ावली (उदयनाचायण 

10 वी ंसदी), लीलावती (श्रीवत्स, ११वी ंशदी)। 

 

• पदाथण िमण संग्रह पर आिाररत चि के दशपदाथणशास्त्र का अि केवल चीनी अनुवाद प्राप्य है। 

 

• ११वी ंशदी के आसपास रवचत वशवावदत्य की सप्तपदाथी में न्याय तथा वैशेवषक का सक्तम्मश्रर् है। 

 

• कटन्दी, वृवत्त-उपस्कर (शंकर वमश्र 15 वी ंसदी), 

 

• भाषापररचे्छद या काररकावली - ववश्वनाथ न्यायपञ्चानन कृत (1634 ई) ; इस पर उन्होने 

'न्यायवसिान्तमुिावली' नाम से स्वयं भाष्य वलखा है। 

 

• तकण संग्रह : न्याय एवं वैशेवषक दोनो दशणनो ंको समावहत करने वाला गं्रथ है। इसके रचवयता अन्नम्भट्ट हैं 

वजनका समय १६२५ से १७०० ई माना जाता है। 

 

• अन्य : वृवत्त, भाष्य (चंद्रकांत 20 वी ंसदी), वववृवत्त (जयनारायर् 20 वी ंसदी), कर्ाद-रहस्य, तावकण क-

रक्षा आवद अनेक मौवलक तथा टीका गं्रथ हैं। 

 

न्याय एवं वैशेवषक 

 

वैशेवषक तथा न्याय दोनो ंदशणन ही "समानतंत्र" हैं। व्यावहाररक जगत् को यह वास्तववक मानते हैं। ये िाह्य जगत् 

तथा अंतजणगत् की अविारर्ा में परात्पर एवं घवनष्ठ संिंि मानते हैं। िाह्य जगत् (मानवसक) ववचार पर वनभणर 

नही ंहै, यह स्वतंत्र है। 

 

'आत्मदशणन' के वलए ववश्व की सभी छोटी-िड़ी, ताक्तत्वक तथा तुच्छ वसु्तओ ंका ज्ञान प्राप्त करना सामान रूप से 

आवश्यक है। इन तत्वो ंके ज्ञान के वलए प्रमार्ो ंकी अपेक्षा होती है। न्यायशास्त्र में प्रमार् पर ववशेष ववचार 

वकया गया है, वकंतु वैशेवषक दशणन में मुख्य रूप से 'प्रमेय' के ववचार पर िल वदया गया है। 



 

यहााँ स्मरर् कराना आवश्यक है वक न्याय की तरह वैशेवषक भी, लौवकक दृवष्ट ही से ववश्व के 'वास्तववक' तत्वो ं

पर दाशणवनक ववचार करता है। लौवकक जगत् की वास्तववक पररक्तस्थवतयो ंकी उपेक्षा वह कभी नही ंकरता, 

तथावप जहााँ वकसी तत्व का ववचार विना सूक्ष्म दृवष्ट का हो नही ंसकता, वहााँ वकसी प्रकार अतीक्तिय, अदृष्ट, सूक्ष्म, 

योगज आवद हेतुओ ंके आिार पर अपने वसिांत को स्थावपत करना इस िारा के दाशणवनको ंका स्वभाव है, 

अन्यथा उनकी वैचाररक वभवत्तयां अंतववणरोिी होती ं; फलतः परमारु्, आकाश, काल, वदक्, आत्मा, मन आवद 

सत्ताओ ंका स्वीकार इस दशणन में िरािर उपक्तस्थत है। 

 

वैशेवषको ंके स्वरूप, वेष तथा आचार आवद 'नैयावयको'ं की तरह होते हैं; जैसे, ये लोग शैव हैं, इन्हें शैव-दीक्षा दी 

जाती थी। इनके चार प्रमुख भेद हैं - शैव, पाशुपत, महाव्रतिर, तथा कालमुख एवं भरट, भिर, आवद गौर् भेद 

भी वमलते हैं। वैशेवषक ववशेष रूप से "पाशुपत्" कहे जाते हैं। (षड्दशणनसमुच्चय, गुर्रस्त की टीका न्याय-

वैशेवषक मत। इस गं्रथ से अन्य 'आचारो'ं के संिंि में संज्ञान हो सकता है)। 

 

वैशेवषक मत में समस्त ववश्व "भाव और अभाव" इन दो ववभागो ंमें ववभावजत है। इनमें "भाव" के छह ववभाग 

वकए गए हैं- वजनके नाम हैं - द्रव्य, गुर्, कमण, सामान्य, ववशेष, तथा समवाय। अभाव के भी चार उप-भेद हैं - 

प्रागभाव, प्रधं्वसाभाव, अतं्यताभाव तथा अन्योन्याभाव। गं्रथो ंमें इनके लक्षर् आवद कुछ इस तरह प्राप्त होते हैं : 

 

भाव 

 

द्रव्य वजसमें "द्रव्यत्व जावत" हो वही द्रव्य है। कायण के समवावयकरर् को द्रव्य कहते हैं। द्रव्य गुर्ो ंका आश्रय है। 

पृथ्वी, जल, तेजस, वायु, आकाश, काल, वदक्, आत्मा तथा मनस् ये नौ "द्रव्य" कहलाते हैं। इनमें से प्रथम चार 

द्रव्यो ंके वनत्य और अवनत्य, दो भेद हैं। वनत्यरूप को "परमारु्" तथा अवनत्य रूप को कायण कहते हैं। चारो ंभूतो ं

के उस वहसे्स को "परमारु्" कहते हैं वजसका पुन: भाग न वकया जा सके, अतएव यह वनत्य है। 

 

पृथ्वीपरमारु् के अवतररि अन्य परमारु्ओ ंके गुर् भी वनत्य है।वजस से गंि हो वह "पृथ्वी", वजसमें शीत स्पशण 

हो वह "जल" वजसमें उष्ण स्पशण हो वह "तेजस्", वजनमें रूप न हो तथा अवि के संयोग से उत्पन्न न होने वाला, 

अनुष्ण और अशीत स्पशण हो, वह "वायु", तथा शब् वजसका गुर् हो अथाणत् शब् का जो समवायीकरर् हो, वह 

"आकाश" है। ये ही 'पंचभूत' भी कहलाते हैं। 

 



आकाश, काल, वदक् तथा आत्मा ये चार "ववभु" द्रव्य हैं। मनस् अभौवतक परमारु् है और वनत्य भी है। आज, 

कल, इस समय, उस समय, मास, वषण, आवद समय के व्यवहार का जो सािारर् कारर् है- वह काल है। काल 

वनत्य और व्यापक है। पूवण, पवश्चम, उत्तर, दवक्षर्, आवद वदशाओ ंतथा वववदशाओ ंका जो असािारर् कारर् है, वह 

"वदक्" है। यह भी वनत्य तथा व्यापक है। आत्मा और मनस् का स्वरूप यहााँ न्यायमत के समान ही है। 

 

गुर् कायण का असमवायीकरर् "गुर्" है। रूप, रस, गंि, स्पशण, संख्या, पररमार्, पृथक्त्व, संयोग, ववभाग, परत्व, 

अपरत्व, गुरुत्व, द्रवत्व, से्नह (वचकनापन), शब्, ज्ञान, सुख, दु:ख, इच्छा, दे्वष, प्रयत्न, िमण अिमण तथा संस्कार ये 

चौिीस गुर् के भेद हैं। इनमें से रूप, गंि, रस, स्पशण, से्नह, स्वाभाववक द्रवत्व, शब् तथा ज्ञान से लेकर संस्कार 

पयांत, ये "वैशेवषक गुर्" हैं, अववशष्ट सािारर् गुर् हैं। गुर् द्रव्य ही में रहते हैं। 

 

कमण वक्रया को "कमण" कहते हैं। ऊपर फें कना, नीचे फें कना, वसकुड़ना, फैलाना तथा (अन्य प्रकार के) गमन, 

जैसे भ्रमर्, सं्पदन, रेचन, आवद, ये पााँच "कमण" के भेद हैं। कमण द्रव्य ही में रहता है। 

 

सामान्य अनेक वसु्तओ ंमें जो एक सी िुक्ति होती है, उसके कारर् प्रते्यक घट में जो "यह घट है" इस प्रकार की 

ए सी िुक्ति होती है, उसका कारर् उसमें रहनेवाला "सामान्य" है, वजसे वसु्त के नाम के आगे "त्व" लगाकर कहा 

जाता है, जैसे - घटत्व, पटत्व। "त्व" से उस जावत के अंतगणत सभी व्यक्तियो ंका ज्ञान होता है। 

 

यह वनत्य है और द्रव्य, गुर् तथा कमण में रहता है। अविक स्थान में रहनेवाला "सामान्य","परसामान्य" या 

"सत्तासामान्य" या "पर सत्ता" कहा जाता है। सत्तासामान्य द्रव्य, गुर् तथा कमण इन तीनो ंमें रहता है। प्रते्यक वसु्त 

में रहनेवाला तथा अव्यापक जो सामान्य हो, वह "अपर सामान्य" या "सामान्य ववशेष" कहा जाता है। एक वसु्त 

को दूसरी वसु्त से पृथक् करना सामान्य का अथण है। ववशेष द्रव्यो ंके अंवतम ववभाग में रहनेवाला तथा वनत्य द्रव्यो ं

में रहनेवाला "ववशेष" कहलाता है। वनत्य द्रव्यो ंमें परस्पर भेद करनेवाला एकमात्र यही पदाथण है। यह अनंत है। 

 

समवाय एक प्रकार का संिंि है, जो अवयव और अवयवी, गुर् और गुर्ी, वक्रया और वक्रयावान् जावत और 

व्यक्ति तथा ववशेष और वनत्य द्रव्य के िीच रता है। वह एक है और वनत्य भी है। 

 

अभाव 

  



वकसी वसु्त का न होना, उस वसु्त का "अभाव" कहा जाता है। इसके चार भेद हैं - "प्राग् अभाव" कायण उत्पन्न 

होन के पहले कारर् में उस कयण का न रहना, "प्रधं्वस अभाव" कायण के नाश होने पर उस कायण का न रहना, 

"अतं्यत अभाव" तीनो ंकालो ंमें वजसका सवणथा अभाव हो, जैसे वंध्या का पुत्र तथा "अन्योन्य अभाव" परस्पर 

अभाव, जैसे घट में पट का न होना तथा पट में घट का न होना। 

 

न्याय एवं वैशेवषक दशणन की तुलना 

 

ये सभी पदाथण न्यायदशणन के प्रमेयो ंके अंतगणत है। इसवलए न्यायदशणन में इनका पृथक् ववचार नही ंहै, वकंतु 

वैशेवषक दशणन में तो मुख्य रूप से इनका ववचार है। वैशेवषक मत के अनुसार इन सातो ंपदाथों का वास्तववक 

ज्ञान प्राप्त करने से मुक्ति वमलती है।इन दोनो ंसमान तत्वो ंमें पदाथों के स्वरूप में इतना भेद रहने पर भी दोनो ं

दशणन एक ही में वमले रहते हैं, इसका कारर् है वक दोनो ंशास्त्रो ंका मुख्य प्रमेय है 

 

 "आत्मा"। आत्मा का स्वरूप दोनो ंदशणनो ंमें एक ही सा है। अन्य ववषय है - उसी आत्मा के जानने के वलए 

उपाय। उसमें इन दोनो ंदशणनो ंमें ववशेष अंतर भी नही ंहै। केवल शब्ो ंमें तथा कही-ंकही ंप्रवक्रया में भेद है। 

फल में भेद नही ंहै। अतएव न्यायमत के अनुसार प्रमार्, प्रमेय आवद सोलह पदाथों के तत्वज्ञान से दोनो ंसे एक 

ही प्रकार की "मुक्ति" वमलती है। दोनो ंका दृवष्टकोर् भी एक ही है। 

 

न्याय वैशेवषक मत में पृथ्वी, जल, तेजस् तथा वायु इन्ही ंचार द्रव्यो ंका कायण रूप में भी अक्तस्तत्व है। इन लागो ंका 

मत में सभी कायण द्रव्यो ंका नाश हो जाता है और वे परमारु् रूप में आकाश में रहते हैं। यही अवस्था "प्रलय" 

कहलाती है। इस अवस्था में प्रते्यक जीवात्मा अपने मनस् के साथ तथा पूवण जन्मो ंके कमों के संस्कारो ंके साथ 

तथा अदृष्ट रूप में िमण और अिमण के साथ ववद्यमान रहती है। परतु इस समय सृवष्ट का कोई कायण नही ंहोता। 

कारर् रूप में सभी वसु्तएाँ  उस समय की प्रतीक्षा में रहती हैं, जि जीवो ंके सभी अदृष्ट कायण रूप में पररर्त होने 

के वलए तत्पर हो जाते हैं। परंतु अदृष्ट जड़ है, शरीर के न होने से जीवात्मा भी कोई कायण नही ंकर सकती, 

परमारु् आवद सभी जड़ हैं, वफर "सृवष्ट" के वलए वक्रया वकस प्रकार उत्पन्न हो? 

 

इसके उत्तर में यह जानना चावहए वक उत्पन्न होनेवाले जीवो ंके कल्यार् के वलए परमात्मा में सृवष्ट करने की 

इच्छा उत्पन्न हो जाती है, वजससे जीवो ंके अदृष्ट कायोनु्मख हो जाते हैं। 

 

परमारु्ओ ंमें ए प्रकार की वक्रया उत्पन्न हो जाती है, वजससे एक परमारु्, दूसरे परमारु् से संयुि हो जाते हैं। दो 

परमारु्ओ ंके संयोग से एक "द्रव्यरु्क" उत्पन्न होता है। पावथणव शरीर को उत्पन्न करने के वलए जो दो परमारु् 

इकटे्ठ होते हैं वे पावथणव परमारु् हैं। वे दोनो ंउत्पन्न हुए "दव्यरु्क" के समवावयकारर् हैं। उन दोनो ंका संयोग 



असमवावयकारर् है और अदृष्ट, ईश्वर की इच्छा, आवद वनवमत्तकारर् हैं। इसी प्रकार जलीय, तैजस आवद शरीर 

के संिंि में समझना चावहए। 

 

यह स्मरर् रखना चावहए वक सजातीय दोनो ंपरमारु् मात्र ही से सृवष्ट नही ंहोती। उनके साथ एक ववजातीय 

परमारु्, जैसे जलीय परमारु् भी रहता है। "द्रव्यरु्क" में अरु्-पररमार् है इसवलए वह दृवष्टगोचर नही ंहोता। 

"दवयरु्क" से जो कायण उत्पन्न होगा वह भी अरु्पररमार् का ही रहेगा और वह भी दृवष्टगोचर न होगा। 

 

 अतएव दव्यरु्क से स्थूल कायण द्रव्य को उत्पन्न करने के वलए "तीन संख्या" की सहायता ली जाती है। न्याय-

वैशेवषक में स्थूल द्रव्य, स्थूल द्रव्य का महत् पररमार्वाले द्रव्य से तथा तीन संख्या से उत्पन्न होता है। इसवलए 

यहााँ दव्यरु्क की तीन संख्या से स्थूल द्रव्य "त्र्यरु्क" या "त्रसरेरु्" की उत्पवत्त होती है। चार त्र्यरु्क से चतुररु्क 

उत्पन्न होता है। इसी क्रम से पृवथवी तथा पावथणव द्रव्यो ंकी उत्पवत्त होती है। द्रव्य के उत्पन्न होने के पश्चात् उसमें 

गुर्ो ंकी भी उत्पवत्त होती है। यही सृवष्ट की प्रवक्रया है। 

 

संसार में वजतनी वसु्तएाँ  उत्पन्न होती हैं सभी उत्पन्न हुए जीवो ंके भोग के वलए ही हैं। अपने पूवणजन्म के कमों के 

प्रभाव से जीव संसार में उत्पन्न होता है। उसी प्रकार भोग के अनुकूल उसके शरीर, योवन, कुल, देश, आवद सभी 

होते हैं। जि वह ववशेष भोग समाप्त हो जाता है, ति उसकी मृतु्य होती है। इसी प्रकार अपने अपने भोग के 

समाप्त होने पर सभी जीवो ंकी मृतु्य होती है। 

 

न्यायमत - "संहार" के वलए भी एक क्रम है। कायण द्रव्य में, अथाणत् घट में, प्रहार के कारर् उसके अवयवो ंमें एक 

वक्रया उत्पन्न होती है। उस वक्रया से उसके अवयवो ंमें ववभाग होता है, ववभाग से अवयवी (घट) के आरंभक 

संयोगो ंका नाश होता है। और वफर घट नष्ट हो जाता है। इसी क्रम से ईश्वर की इच्छा से समस्त कायण द्रव्यो ंका 

एक समय नाश हो जाता है। इससे स्पष्ट है वक असमवावयकारर् के नाश से कायणद्रव्य का नाश होता है। कभी 

समवावयकारर् के नाश से भी कायणद्रव्य का नाश होता है। 

 

इनका धे्यय है वक विना कारर् के नाश हुए कायण का नाश नही ंहो सकता। अतएव सृवष्ट की तरह संहार के वलए 

भी परमारु् में ही वक्रया उत्पन्न होती है और परमारु् तो वनत्य है, उसका नाश नही ंहोता, वकंतु दो परमारु्ओ ंके 

संयोग का नाश होता है और वफर उससे उत्पन्न "द्रव्यरु्क" रूप कायण का तथा उसी क्रम से "त्र्यरु्क" एवं 

"चतुररु्क" तथा अन्य कायों का भी नाश होता है। नैयावयक लोग स्थूल दृवष्ट के अनुसार इतना सूक्ष्म ववचार नही ं

करते। उनके मत में आघात मात्र ही से एक िारगी स्थूल द्रव्य नष्ट हो जाता है। कायण द्रव्य के नाश होने पर 

उसके गुर् नष्ट हो जाते हैं। इसमें भी पूवणवत् दो मत हैं वजनका वनरूपर् "पाकज प्रवक्रया" में वकया गया है। 

 



न्याय मत की तरह वैशेवषक मत में भी िुक्ति, उपलक्तब्ध, ज्ञान तथा प्रत्यय ये समान अथण के िोिक शब् हैं। अन्य 

दशणनो ंमें ये सभी शब् वभन्न वभन्न पाररभावषक अथण में प्रयुि होते हैं। िुक्ति के अनेक भेद होने पर भी प्रिान रूप 

से इसके दो भेद हैं - "ववद्या" और "अववद्या", अववद्या के चार भेद है - संशय, ववपयणय, अनध्यवसाय तथा स्वप्न। 

 

संशय तथा ववपयणय का वनरूपर् न्याय में वकया गया है। वैशेवषक मत में इनके अथण में कोई अंतर नही ंहै। 

अवनश्चयात्मक ज्ञान को "अनध्यवसाय" कहते हैं। जैसे - कटहल को देखकर वाहीक को, एक सास्ना आवद से 

युि गाय को देखकर नाररकेल द्वीपवावसयो ंके मन में शंका होती है वक यह क्ा है? 

 

वदन भर कायण करने से शरीर के सभी अंग थक जाते हैं। उनको ववश्राम की अपेक्षा होती है। इंवद्रयॉ ववशेषकर 

थक जाती हैं और मन में लीन हो जाती है। वफर मन मनोवह नाड़ी के द्वारा पुरीतत् नाड़ी में ववश्राम के वलए चला 

जाता है। वहााँ पहुाँचने के पहले, पूवणकमों के संस्कारो ंके कारर् तथा वात, वपत्त और कफ इन तीनो ंके वैषम्य के 

कारर्, अदृष्ट के सहारे उस समय मन को अनेक प्रकार के ववषयो ंका प्रत्यक्ष होता है, वजसे स्वप्नज्ञान कहते हैं। 

 

यहााँ इतना ध्यान में रखना चावहए वक वैशेवषक मत में ज्ञान के अंतगणत हो "अववद्या" को रखा है और इसीवलए 

"अववद्या" को "वमथ्या ज्ञान" भी कहते हैं। िहुतो ंका कहना है वक ये दोनो ंशब् परस्पर ववरुि है। जो वमथ्या हैं, 

वह ज्ञान नही ंकहा जा सकता और जो ज्ञान है, वह कदावप वमथ्या नही ंकहा जा सकता। 

 

ववद्या भी चार प्रकार की है - प्रत्यक्ष, अनुमान, सृ्मवत तथा आषण। यहााँ यह ध्यान में रखना है वक न्याय में "सृ्मवत" 

को यथाथणज्ञान नही ंकहा है। वह तो ज्ञात ही का ज्ञान है। इसी प्रकार "आषण ज्ञान" भी नैयावयक नही ंमानते। 

नैयावयको ंके शब् या आगम को अनुमान में तथा उपमान को प्रत्यक्ष में वैशेवषको ंने अंतभूणत वकया है। 

 

वेद के रचनेवाले ऋवषयो ंको भूत तथा भववष्य का ज्ञान प्रत्यक्ष के समान होता है। उसमें इंवद्रय और अथण के 

सवन्नकषण की आवश्यकता नही ंरहती। यह "प्रावतभ" (प्रवतभा से उत्पन्न) ज्ञान या "आषणज्ञान" कहलाता है। यह 

ज्ञान ववशुि अत:करर्वाले जीव में भी कभी कभी हो जाता है। जैसे - एक पववत्र कन्या कहती है - कल मेरे 

भाई आवेंगे और सचमुच कल उसके भाई आ ही जाते हैं। यह "प्रावतभ ज्ञान" है। 

 

प्रत्यक्ष और अनुमान के ववचार में दोनो ंदशणनो ंमें कोई भी मतभेद नही ंहै। इसवलए पुनः इनका ववचार यहााँ नही ं

वकया गया। 

 



कमण का िहुत ववसृ्तत वववेचन वैशेवषक दशणन में वकया गया है। न्याय दशणन में कहे गए "कमण" के पााँच भेदो ंको 

ये लोग भी उन्ही ंअथों में स्वीकार करते हैं। कावयक चेष्टाओ ंही को वसु्तत: इन लोगो ंने "कमण" कहा है। वफर भी 

सभी चेष्टाएाँ  प्रयत्न के तारतम्य ही से होती हैं। अतएव वैशेवषक दशणन में उि पााँच भेदो ंके प्रते्यक के साक्षात् 

तथा परंपरा में प्रयत्न के संिंि से कोई कमण प्रयत्नपूवणक होते हैं, वजन्हें "सत्प्रत्यय-कमण" कहते हैं, कोई विना प्रयत्न 

के होते हैं, वजन्हें "असत्प्रत्यय-कमण" कहते हैं। इनके अवतररि कुछ ऐसे कमण होते हैं, जैसे पृथ्वी आवद महाभूतो ं

में, जो विना वकसी प्रयत्न के होते हैं, उन्हें "अप्रत्यय-कमण" कहते हैं। इन सि िातो ंको देखकर यह स्पष्ट है वक 

वैशेवषक मत में तत्वो ंका िहुत सूक्ष्म ववचार है। वफर भी सांसाररक ववषयो ंमें न्याय के मत में वैशेवषक िहुत 

सहमत है। अतएव ये दोनो ं"समानतंत्र" कहे जाते हैं। 

 

न्याय एवं वैशेवषक में प्रमुख भेद  

 

इन दोनो ंदशणनो ंमें वजन िातो में "भेद" है, उनमें से कुछ भेदो ंका पुन: उले्लख यहााँ वकया जाता है। 

 

• (1) न्यायदशणन में प्रमार्ो ंका ववशेष ववचार है। प्रमार्ो ंही के द्वारा तत्वज्ञान होने से मोक्ष की प्राक्तप्त हो 

सकती है। सािारर् लौवकक दृवष्टकोर् को ध्यान में रखकर न्यायशास्त्र के द्वारा तत्वो ंका ववचार वकया जाता है। 

न्यायमत में सोलह पदाथण हैं और नौ प्रमेय हैं। 

 

वैशेवषक दशणन में प्रमेयो ंका ववशेष ववचार है। इस शास्त्र के अनुसार तत्वो ंका ववचार करने में लौवकक दृवष्ट से 

दूर भी शास्त्रकार जाते हैं। इनकी दृवष्ट सूक्ष्म जगत् के द्वार तक जाती है इसवलए इस शास्त्र में प्रमार् का ववचार 

गौर् समझा जाता है। वैशेवषक मत में सात पदाथण हैं और नौ द्रव्य हैं। 

 

• (2) प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान तथा शब् इन चार प्रमार्ो ंको न्याय दशणन मानता है, वकंतु वैशेवषक केवल 

प्रत्यक्ष और अनुमान इन्ही ंदो प्रमार्ो ंको मानता है। इसके अनुसार शब्प्रमार् अनुमान में अंतभूणत है। कुछ 

ववद्वानो ंने इसे स्वतंत्र प्रमार् भी माना है। 

 

• (3) न्यायदशणन के अनुसार वजतनी इंवद्रयााँ हैं उतने प्रकार के प्रत्यक्ष होते हैं, जैसे - चाकु्षष, श्रावर्, रासन, 

ध्रार्ज तथा स्पाशणना वकंतु वैशेवषक के मत में एकमात्र चाकु्षष प्रत्यक्ष ही माना जाता है। 

 

• (4) न्याय दशणन के मत में समवाय का प्रत्यक्ष होता है, वकंतु वैशेवषक के अनुसार इसका ज्ञान अनुमान से 

होता है। 

 



• (5) न्याय दशणन के अनुसार संसार की सभी कायणवसु्त स्वभाव ही से वछद्रवाली होती हैं। वसु्त के उत्पन्न 

होते ही उन्ही ंवछद्रो ंके द्वारा उन समस्त वसु्तओ ंमें भीतर और िाहर आग या तेज प्रवेश करता है तथा परमारु् 

पयांत उन वसु्तओ ंको पकाता है। वजस समय तेज की कर्ाएाँ  उस वसु्त में प्रवेश करती हैं, उस समय उस वसु्त 

का नाश नही ंहोता। यह अंगे्रजी में 'केवमकल ऐक्शन' कहलाता है। जैसे - कुम्हार घड़ा िनाकर आवें में रखकर 

जि उसमें आग लगाता है, ति घडे़ के प्रते्यक वछद्र से आग की कर्ाएाँ  उस में प्रवेश करती हैं और घडे़ के 

िाहरी और भीतरी वहस्सो ंको पकाती हैं। घड़ा वैसे का वैसा ही रहता है, अथाणत् घडे़ के नाश हुए विना ही उसमें 

पाक हो जाता है। इसे ही न्याय शास्त्र में "वपठरपाक" कहते हैं। 

 

वैशेवषको ंका कहना है वक कायण में जो गुर् उत्पन्न होता है, उस पहले उस कायण के समवावयकारर् में उत्पन्न 

होना चावहए। इसवलए जि कच्चा घड़ा आग में पकने को वदया जाता है, ति आग सिसे पहले उस घडे़ के वजतने 

परमारु् हैं, उन सिको पकाती है और उसमें दूसरा रंग उत्पन्न करती है। वफर क्रमश: वह घड़ा भी पक जाता है 

और उसका रंग भी िदल जाता है। इस प्रवक्रया के अनुसार जि कुम्हार कचे्च घडे़ को आग में पकने के वलए 

देता है, ति तेज के जोर से उस घडे़ का परमारु् पयांत नाश हो जाता है और उसके परमारु् अलग अलग हो 

जाते हैं पश्चात् उनमें रूप िदल जाता है, अथाणत् घड़ा नष्ट हो जाता है और परमारु् के रूप में पररववतणत हो जाता 

है तथा रंग िदल जाता है, वफर उस घडे़ से लाभ उठानेवालो ंके अदृष्ट के कारर्वश सृवष्ट के क्रम से वफर 

िनकर वह घड़ा तैयार हो जाता है। इस प्रकार उन पक्व परमारु्ओ ंसे संसार के समस्त पदाथण, भौवतक या 

अभौवतक तेज के कारर् पकते रहते हैं। इन वसु्तओ ंमें वजतने पररवतणन होते हैं वे सि इसी पाकज प्रवक्रया 

(केवमकल ऐक्शन) के कारर् होते हैं। यह ध्यान रखना आवश्यक है वक यह पाक केवल पृवथवी से िनी हुई 

वसु्तओ ंमें होता है। इसे वैशेवषक "पीलुवाक" कहते हैं। 

 

• (6) नैयावयक अवसि, ववरुि, अनैकांवतक, प्रकरर्सम तथा कालात्ययापवदष्ट - ये पााँच हेत्वाभास मानते 

हैं, वकंतु वैशेवषक ववरुि, अवसि तथा संवदग्ध, ये ही तीन हेत्वाभास मानते हैं। 

 

• (7) नैयावयको ंके मत में पुण्य से उत्पन्न "स्वप्न" सत्य और पाप से उत्पन्न स्वप्न असत्य होते हैं, वकंतु 

वैशेवषक के मत में सभी स्वप्न असत्य हैं। 

 

• (8) इनके अवतररि कमण की क्तस्थवत में, वेगाख्य संस्कार में, सखंडोपावि में, ववभागज ववभाग में, 

वद्वत्वसंख्या की उत्पवत्त में, ववभुओ ंके िीच अजसंयोग में, आत्मा के स्वरूप में, अथण शब् के अवभप्राय में, 

सुकुमारत्व और ककण शत्व जावत के ववचार में, अनुमान संिंिो ंमें, सृ्मवत के स्वरूप में, आषण ज्ञान में तथा पावथणव 

शरीर के ववभागो ंमें भी परस्पर इन दोनो ंशास्त्रो ंमें मतभेद हैं। 

 

इस प्रकार के दोनो ंशास्त्र कवतपय वसिांतो ंमें वभन्न-वभन्न मत रखते हुए भी परस्पर संिि हैं। इनके अन्य 

वसिांत परस्पर लागू होते हैं। 



 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 10, गीता 16.16 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.17॥ 

 

आत्मसम्भाववताः स्तब्धा िनमानमदाक्तन्वताः । 

यजने्त नामयजै्ञसे्त दमे्भनाववविपूवणकम्‍ ॥ 

 

"ātma-sambhāvitāḥ stabdhā 

dhana-māna-madānvitāḥ 

yajante nāma-yajñais te 

dambhenāvidhi-pūrvakam" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले स्वयं को ही शे्रष्ठ मानने वाले घमण्डी मनुष्य िन और झठूी मान-प्रवतष्ठा के मद में लीन 

होकर केवल नाम-मात्र के वलये विना वकसी शास्त्र-वववि के घमण्ड के साथ यज्ञ करते हैं। (१७) 

 

Meaning: 

 

Self praising, stubborn, filled with intoxication of wealth and fame, they, arrogantly and 

unsystematically, conduct sacrifices for name only. 

 

Explanation: 

 

When one is overly materialistic, one is always engaged in a constant game of one-upmanship with 

one’s rivals. Such people put in a lot of effort to create the impression that they are always one step 

ahead with regards to wealth, power and achievements as compared to their rivals. Shri Krishna 



paints a picture of this game of one upmanship in this shloka. He examines how such people perform 

sacrificial rituals. Let us look at the broader meaning of the term sacrifice, which means any activity 

undertaken for the greater good of society, commonly termed social service. 

  

For instance, imagine that an extremely materialistic individual, one who has devilish qualities, 

announces that he will build a school in an impoverished village. First of all, whether the individual is 

qualified to build a school or not does not matter. He will praise himself and claim that he is 

qualified. He will probably not take advice from others, given his stubborn nature. He will make a big 

announcement in the media, but the emphasis will be on the charitable qualities of the founder than 

of the school he is building. 

  

When in year or so, the hype of the media has died down, and students start attending the school, 

all kinds of irregularities are discovered. The building construction is faulty. There is no proper 

budget for hiring good teachers. The money raised for this effort has been funnelled into 

questionable channels. In a nutshell, the entire effort has been conducted unsystematically, only for 

the temporary image enhancement of the founder in the media. As with the other scenarios we 

have seen in this chapter, the root of all this is the intoxication of wealth and fame. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वे िन, मान, िड़ाई, आदर आवद की दृवष्ट से अपने मन से ही अपने आप को िड़ा मानते हैं, पूज्य समझते हैं वक 

हमारे समान कोई नही ंहै अतः हमारा पूजन होना चावहये, हमारा आदर होना चावहये, हमारी प्रशंसा होनी 

चावहये। वर्ण, आश्रम, ववद्या, िुक्ति, पद, अविकार, योग्यता आवद में हम सि तरह से शे्रष्ठ हैं अतः सि लोगो ंको 

हमारे अनुकूल चलना चावहये। 

 

वे वकसी के सामने नम्र नही ंहोते, नमस्कार भी नही ंकरते । कोई सन्त महात्मा या अवतारी भगवान् ही सामने 

क्ो ंन आ जायाँ, तो भी वे उनको नमस्कार नही ंकरें गे। वे तो अपने आप को ही ऊाँ चा समझते हैं, वफर वकस के 

सामने नम्रता करें और वकस को नमस्कार करें  कही ंवकसी कारर् से परवश होकर लोगोकें सामने झुकना भी 

पडे़, तो अवभमान सवहत ही झुकें गे। इस प्रकार उन में िहुत ज्यादा ऐठंअकड़ रहती है। 

 

वे िन और मान के मद से सदा चूर रहते हैं। उन में िन का, अपने जनो ंका, जमीन जायदाद और मकान आवद 

का मद (नशा) होता है। इिर उिर पहचान हो जाती है, तो उस का भी उन के मन में मद होता है वक हमारी तो 

िडे़िडे़ वमवनस्टरो ंतक पहचान है। हमारे पास ऐसी शक्ति है, वजससे चाहे जो प्राप्त कर सकते हैं और चाहे 

वजसका नाश कर सकते हैं। इस प्रकार िन और मान ही उनका सहारा होता है। इनका ही उन्हें नशा होता है, 

गरमी होती है। अतः वे इनको ही शे्रष्ठ मानते हैं। 



 

वे लोग दम्भपूवणक नाम मात्र के यज्ञ करते हैं। वे केवल लोगो ंको वदखानेके वलये और अपनी मवहमा के वलये ही 

यज्ञ करते हैं, तथा इस भावसे करते हैं वक दूसरो ंपर असर पड़ जाय और वे हमारे प्रभाव से प्रभाववत हो जायाँ 

उन की आाँख खुल जाय वक हम क्ा हैं।  रामकथा, भागवत या प्रवचनो ंका आयोजन कर के िडे़ िडे़ लोगो के 

साथ फोटो क्तखंचवाना एवम व्यापाररक काम करना ही इन का उदे्दश्य होता है। 

 

यज्ञ शब् से वेदोि कमणकाण्ड ही समझने की आवश्यकता नही ंहै। परनु्त जैसा वक गीता के ही तीसरे अध्याय 

में कहा गया था वनस्वाथण भाव से ईश्वर को अपणर् कर वकये गये सभी सेवा कमण यज्ञ ही कहलाते हैं। संके्षप में कहा 

जा सकता है वक कमण ही पूजा है।जि कभी कोई व्यक्ति समाज सेवा या राष्टर  के कायणके्षत्र में प्रवेश करता है, ति 

यह आवश्यक नही ंवक वह सदैव शुि यज्ञ भावना से ही कमण करता हो। यद्यवप अनेक राजनीवतक नेता और 

समाज सेवक राष्टर ोिार के वलए प्रयत्नशील वदखाई देते हैं तथावप वसु्तक्तस्थवत यह है वक राष्टर  में शाक्तन्त, समृक्ति और 

सम्पन्नता का अभाव ही है। इसका क्ा कारर् हो सकता है इसका कारर् स्पष्ट है। जि आसुरी प्रकृवत का 

व्यक्ति अपने कायणके्षत्र में प्रवेश करता है, ति वह अपने सेवाभाव की घोषर्ा और प्रदशणन भी करता है। परनु्त, 

वास्तव में, वनस्वाथण सेवा कर पाना उसके मूल स्वभाव के सवणथा ववपरीत होता है। समाज के ऐसे वमत्र या सेवक 

नाममात्र के वलए सेवादरूप यज्ञ करते हैं। अनजाने ही, उनके कमण अवभमान से ववषाि, कामुकता से रंवजत, गवण 

से ववकृत और इनके वमथ्या दशणनशास्त्र से प्राय दूवषत होते हैं। इस प्रकार उनके सभी कमों का एकमात्र 

पररर्ाम दुख ही होता है।ऐसे नीच लोग प्रवतवदन वनम्नतर स्तर को प्राप्त होते जाते हैं। 

 

काम, क्रोि, मद, लोभ और अहंकार से ग्रवसत व्यक्ति अपने अंदर से शांत और सरल नही ंहोता। अपने को 

असुरवक्षत समझने के कारर् वह सभी से सम्मान की अपेक्षा रखता है, वह चाहता है वकसी भी आयोजन में उस 

की उपक्तस्थवत को प्राथवमकता वमले, इसवलए यज्ञ, सामावजक कायणक्रम, दान, वकसी भवन के वनमाणर् या वकसी भी 

संस्था के उच्च पद के वलए वह िन को खचण करता है और संसार में दानी, िमणवीर, समाज सुिारक जैसी िड़ाई 

सुनना चाहता है। जो व्यक्ति अंदर से ज्ञानी होता है, उसे इस प्रकार के आडंिर की आवश्यकता नही ंहोती। 

अतः इन सि के भगवान अगले श्लोक में क्ा कहते है, पढ़ते है।  

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.17।। 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - योग ।। ववशेष भाग 11, गीता 16.17 ।। 

 

योग (संसृ्कत: योगः ) एक आध्याक्तत्मक प्रवक्रया है वजस में शरीर, मन और आत्मा को एक साथ लाने (योग) का 

काम होता है। 'योग' शब् तथा इसकी प्रवक्रया और िारर्ा वहन्द्दू िमण, जैन िमण और िौि िमण में ध्यान प्रवक्रया से 

सम्बक्तन्धत है। डा. श्री प्रकाश िरनवाल राष्टर ीय अध्यक्ष एकयुपे्रशर योग नेचुरोपैथी काउंवसल के अनुसार योग शब् 

भारत से िौि पन्थ के साथ चीन, जापान, वतब्बत, दवक्षर् पूवण एवशया और श्री लंका में भी फैल गया है और इस 



समय सारे सभ्य जगत्‍ में लोग इससे पररवचत हैं। वसक्ति के िाद पहली िार ११ वदसम्बर २०१४ को संयुि राष्टर  

महासभा ने प्रते्यक वषण २१ जून को ववश्व योग वदवस के रूप में मान्यता दी है। 

 

वहन्द्दू िमण, जैन िमण और िौि िमण में योग के अनेक सम्प्रदाय हैं, योग के वववभन्न लक्ष्य हैं तथा योग के अलग-

अलग व्यवहार हैं। परम्परागत योग तथा इसका आिुवनक रूप ववश्व भर में प्रवसि हैं। 

 

सि से पहले 'योग' शब् का उले्लख ऋगे्वद में वमलता है। इस के िाद अनेक उपवनषदो ंमें इसका उले्लख आया 

है। 

 

कठोपवनषद में सिसे पहले योग शब् उसी अथण में प्रयुि हुआ है वजस अथण में इसे आिुवनक समय में समझा 

जाता है। माना जाता है वक कठोपवनषद की रचना ईसापूवण पांचवी ंऔर तीसरी शताब्ी ईसापूवण के िीच के 

कालखण्ड में हुई थी। पतञ्जवल का योगसूत्र योग का सिसे पूर्ण ग्रन्थ है। इसका रचनाकाल ईसा की प्रथम 

शताब्ी या उसके आसपास माना जाता है। हठ योग के ग्रन्थ ९वी ंसे लेकर ११वी ंशताब्ी में रचे जाने लगे थे। 

इनका ववकास तन्त्र से हुआ। 

 

पवश्चमी जगत में "योग" को हठयोग के आिुवनक रूप में वलया जाता है वजसमें शारीररक वफटनेस, तनाव-

शैवथल्य तथा ववश्राक्तन्त (relaxation) की तकनीको ंकी प्रिानता है। ये तकनीकें  मुख्यतः आसनो ंपर आिाररत हैं 

जिवक परम्परागत योग का केि विन्द्दु ध्यान है और वह सांसाररक लगावो ंसे छुटकारा वदलाने का प्रयास करता 

है। 

 

पवश्चमी जगत में आिुवनक योग का प्रचार-प्रसार भारत से उन देशो ंमें गये गुरुओ ंने वकया जो प्रायः स्वामी 

वववेकानन्द की पवश्चमी जगत में प्रवसक्ति के िाद वहााँ गये थे। 

 

पररचय : पररभाषा एवं प्रकार 

 

‘योग’ शब् ‘युज समािौ’ आत्मनेपदी वदवावदगर्ीय िातु में ‘घं’ प्रत्यय लगाने से वनष्पन्न होता है। इस प्रकार ‘योग’ 

शब् का अथण हुआ- समावि अथाणत् वचत्त वृवत्तयो ंका वनरोि। वैसे ‘योग’ शब् ‘युवजर योग’ तथा ‘युज संयमने’ िातु 

से भी वनष्पन्न होता है वकनु्त ति इस क्तस्थवत में योग शब् का अथण क्रमशः योगफल, जोड़ तथा वनयमन होगा। 

आगे योग में हम देखेंगे वक आत्मा और परमात्मा के ववषय में भी योग कहा गया है। 

 



पररभाषा ऐसी होनी चावहए जो अव्याक्तप्त और अवतव्याक्तप्त दोषो ंसे मुि हो, योग शब् के वाच्याथण का ऐसा 

लक्षर् ितला सके जो प्रते्यक प्रसंग के वलये उपयुि हो और योग के वसवाय वकसी अन्य वसु्त के वलये उपयुि 

न हो। भगवद्गीता प्रवतवष्ठत ग्रन्थ माना जाता है। उस में योग शब् का कई िार प्रयोग हुआ है, कभी अकेले और 

कभी सववशेषर्, जैसे िुक्तियोग, सन्यासयोग, कमणयोग। वेदोत्तर काल में भक्तियोग और हठयोग नाम भी प्रचवलत 

हो गए हैं। 

 

पतंजवल योगदशणन में वक्रयायोग शब् देखने में आता है। पाशुपत योग और माहेश्वर योग जैसे शब्ो ंके भी प्रसंग 

वमलते है। इन सि स्थलो ंमें योग शब् के जो अथण हैं वह एक दूसरे से वभन्न हैं । 

 

गीता में श्रीकृष्ण ने एक स्थल पर कहा है 'योगः कमणसु कौशलम्' ( कमों में कुशलता ही योग है।) यह वाक् योग 

की पररभाषा नही ंहै। कुछ ववद्वानो ंका यह मत है वक जीवात्मा और परमात्मा के वमल जाने को योग कहते हैं। 

इस िात को स्वीकार करने में यह िड़ी आपवत्त खड़ी होती है वक िौिमतावलम्बी भी, जो परमात्मा की सत्ता को 

स्वीकार नही ंकरते, योग शब् का व्यवहार करते और योग का समथणन करते हैं। यही िात सांख्यवावदयो ंके वलए 

भी कही जा सकती है जो ईश्वर की सत्ता को अवसि मानते हैं। पतञ्जवल ने योगसूत्र में, जो पररभाषा दी है 

'योगवश्चत्तवृवत्तवनरोिः', वचत्त की वृवत्तयो ंके वनरोि का नाम योग है। इस वाक् के दो अथण हो सकते हैं: वचत्तवृवत्तयो ं

के वनरोि की अवस्था का नाम योग है या इस अवस्था को लाने के उपाय को योग कहते हैं। 

 

परनु्त इस पररभाषा पर कई ववद्वानो ंको आपवत्त है। उनका कहना है वक वचत्तवृवत्तयो ंके प्रवाह का ही नाम वचत्त 

है। पूर्ण वनरोि का अथण होगा वचत्त के अक्तस्तत्व का पूर्ण लोप, वचत्ताश्रय समस्त सृ्मवतयो ंऔर संस्कारो ंका वनःशेष 

हो जाना। यवद ऐसा हो जाए तो वफर समावि से उठना संभव नही ंहोगा। क्ोवंक उस अवस्था के सहारे के वलये 

कोई भी संस्कार िचा नही ंहोगा, प्रारब्ध दग्ध हो गया होगा। वनरोि यवद संभव हो तो श्रीकृष्ण के इस वाक् का 

क्ा अथण होगा? योगस्थः कुरु कमाणवर्, योग में क्तस्थत होकर कमण करो। ववरुिावस्था में कमण हो नही ंसकता और 

उस अवस्था में कोई संस्कार नही ंपड़ सकते, सृ्मवतयााँ नही ंिन सकती,ं जो समावि से उठने के िाद कमण करने 

में सहायक हो।ं 

 

गीता में योग का एक अथण युक्ति भी वलया गया है। अथाणत वकसी कायण को सफलता पूवणक संपन्न करने के वलए 

पूवणवनयोवचत उपाय अथाणत युक्ति द्वारा करना भी योग है। क्ोवंक अजुणन युि के वलए तैयार नही ंथा, इसवलए 

गीता का ज्ञान उस को युि के वलए तैयार करने हेतु, इस प्रकार युक्तिसंगत वदया गया, वजस से उस की समस्त 

शंकाओ ंका वनवारर् भी हुआ और वह युि के वलए तैयार हो गया। अतः गीता को योग गं्रथ भी माना गया है। 

 

संके्षप में आशय यह है वक योग के शास्त्रीय स्वरूप, उसके दाशणवनक आिार, को सम्यक्‍ रूप से समझना िहुत 

सरल नही ंहै। संसार को वमथ्या माननेवाला अदै्वतवादी भी वनवदध्याह्न के नाम से उसका समथणन करता है। 

अनीश्वरवादी सांख्य ववद्वान भी उसका अनुमोदन करता है। िौि ही नही,ं मुक्तिम सूफी और ईसाई वमक्तस्टक भी 

वकसी न वकसी प्रकार अपने संप्रदाय की मान्यताओ ंऔर दाशणवनक वसिांतो ंके साथ उसका सामंजस्य स्थावपत 

कर लेते हैं। 



 

इन वववभन्न दाशणवनक ववचारिाराओ ंमें वकस प्रकार ऐसा समन्वय हो सकता है वक ऐसा िरातल वमल सके वजस 

पर योग की वभवत्त खड़ी की जा सके, यह िड़ा रोचक प्रश्न है परंतु इसके वववेचन के वलये िहुत समय चावहए। 

यहााँ उस प्रवक्रया पर थोड़ा सा ववचार कर लेना आवश्यक है वजसकी रूपरेखा हम को पतंजवल के सूत्रो ंमें 

वमलती है। थोडे़ िहुत शब्भेद से यह प्रवक्रया उन सभी समुदायो ंको मान्य है जो योग के अभ्यास का समथणन 

करते हैं। 

 

पररभाषा 

 

• (१) पातञ्जल योग दशणन के अनुसार - योगवश्चत्तवृवतवनरोिः (1/2) अथाणत् वचत्त की वृवत्तयो ंका वनरोि ही 

योग है। 

 

• (२) सांख्य दशणन के अनुसार - पुरुषप्रकृत्योववणयोगेवप योगइत्यवमिीयते। अथाणत् पुरुष एवं प्रकृवत के 

पाथणक् को स्थावपत कर पुरुष का स्व स्वरूप में अवक्तस्थत होना ही योग है। 

 

• (३) ववषु्णपुरार् के अनुसार - योगः संयोग इतु्यिः जीवात्म परमात्मने अथाणत् जीवात्मा तथा परमात्मा का 

पूर्णतया वमलन ही योग है। 

 

• (४) भगवद्गीता के अनुसार - वसिावसियो समोभूत्वा समतं्व योग उच्चते (2/48) अथाणत् दुःख-सुख, 

लाभ-अलाभ, शतु्र-वमत्र, शीत और उष्ण आवद द्वन्दो ंमें सवणत्र समभाव रखना योग है। 

 

• (५) भगवद्गीता के अनुसार - तस्माद्दयोगाययुज्यस्व योगः कमणसु कौशलम् अथाणत् कत्तणव्य कमण िन्धक न 

हो, इसवलए वनष्काम भावना से अनुपे्रररत होकर कत्तणव्य करने का कौशल योग है। 

 

• (६) आचायण हररभद्र के अनुसार - मोके्खर् जोयर्ाओ सव्वो वव िम्म ववहारो जोगो अथाणत् मोक्ष से 

जोड़ने वाले सभी व्यवहार योग हैं। 

 

• (७) िौि िमण के अनुसार - कुशल वचतैकग्गता योगः अथाणत् कुशल वचत्त की एकाग्रता योग है। 

 



योग के प्रकार 

 

योग की उच्चावस्था समावि, मोक्ष, कैवल्य आवद तक पहुाँचने के वलए अनेको ंसािको ंने जो सािन अपनाये उन्ही ं

सािनो ंका वर्णन योग ग्रन्थो ंमें समय समय पर वमलता रहा। उसी को योग के प्रकार से जाना जाने लगा। योग 

की प्रामावर्क पुस्तको ंमें वशवसंवहता तथा गोरक्षशतक में योग के चार प्रकारो ंका वर्णन वमलता है - 

 

मंत्रयोगो ंहष्ष्चैव लययोगसृ्ततीयकः। 

चतुथो राजयोगः (वशवसंवहता , 5/11) 

मंत्रो लयो हठो राजयोगन्तभूणवमका क्रमात् 

एक एव चतुिाणऽयं महायोगोवभयते॥ (गोरक्षशतकम् ) 

 

उपयुणि दोनो ंश्लोको ंसे योग के प्रकार हुए : मंत्रयोग, हठयोग लययोग व राजयोग। 

 

मंत्रयोग 

 

'मंत्र' का समान्य अथण है- 'मननात् त्रायते इवत मन्त्रः'। मन को त्राय (पार कराने वाला) मंत्र ही है। मन्त्र योग का 

सम्बन्ध मन से है, मन को इस प्रकार पररभावषत वकया है- मनन इवत मनः। जो मनन, वचन्तन करता है वही मन 

है। मन की चंचलता का वनरोि मंत्र के द्वारा करना मंत्र योग है। मंत्र योग के िारे में योगतत्वोपवनषद में वर्णन इस 

प्रकार है- 

योग सेवने्त सािकािमाः। 

 

(अल्पिुक्ति सािक मंत्रयोग से सेवा करता है अथाणत मंत्रयोग उन सािको ंके वलए है जो अल्पिुक्ति है।) 

 

मंत्र से ध्ववन तरंगें पैदा होती है मंत्र शरीर और मन दोनो ंपर प्रभाव डालता है। मंत्र में सािक जप का प्रयोग 

करता है मंत्र जप में तीन घटको ंका काफी महत्व है वे घटक-उच्चारर्, लय व ताल हैं। तीनो ंका सही अनुपात 

मंत्र शक्ति को िढ़ा देता है। मंत्रजप मुख्यरूप से चार प्रकार से वकया जाता है। 

 



(1) वावचक (2) मानवसक (3) उपांशु (4) अर्पा। 

 

हठयोग 

 

हठ का शाक्तब्क अथण हठपूवणक वकसी कायण को करने से वलया जाता है। हठ प्रदीवपका पुस्तक में हठ का अथण 

इस प्रकार वदया है- 

 

हकारेर्ोच्यते सूयणष्ठकार चि उच्यते। 

सूयाण चिमसो योगािठयोगोऽवभिीयते॥ 

 

ह का अथण सूयण तथा ठ का अथण चि िताया गया है। सूयण और चि की समान अवस्था हठयोग है। शरीर में कई 

हजार नावड़यााँ है उनमें तीन प्रमुख नावड़यो ंका वर्णन है, वे इस प्रकार हैं। सूयणनाड़ी अथाणत वपंगला जो दावहने स्वर 

का प्रतीक है। चिनाड़ी अथाणत इड़ा जो िायें स्वर का प्रतीक है। इन दोनो ंके िीच तीसरी नाड़ी सुषुम्ना है। इस 

प्रकार हठयोग वह वक्रया है वजसमें वपंगला और इड़ा नाड़ी के सहारे प्रार् को सुषुम्ना नाड़ी में प्रवेश कराकर 

ब्रहमरन्ध्र में समाविस्थ वकया जाता है। हठ प्रदीवपका में हठयोग के चार अंगो ंका वर्णन है- आसन, प्रार्ायाम, 

मुद्रा और िन्ध तथा नादानुसिान। घेरण्डसंवहता में सात अंग- षटकमण, आसन, मुद्रािन्ध, प्रार्ायाम, ध्यान, समावि 

जिवक योगतत्वोपवनषद में आठ अंगो ंका वर्णन है- यम, वनयम, आसन, प्रार्ायाम, प्रत्याहार, िारर्ा, ध्यान, 

समावि 

 

लययोग 

कंुडवलनी योग 

 

वचत्त का अपने स्वरूप ववलीन होना या वचत्त की वनरूि अवस्था लययोग के अन्तगणत आता है। सािक के वचत््त 

में जि चलते, िैठते, सोते और भोजन करते समय हर समय ब्रह्म का ध्यान रहे इसी को लययोग कहते हैं। 

योगत्वोपवनषद में इस प्रकार वर्णन है- 

गच्छक्तस्तष्ठन स्वपन भंुजन् ध्यायेक्तन्त्रष्कलमीश्वरम् स एव लययोगः स्यात (22-23) 

 

राजयोग 

 



राजयोग सभी योगो ंका राजा कहलाया जाता है क्ोवंक इसमें प्रते्यक प्रकार के योग की कुछ न कुछ सामग्री 

अवश्य वमल जाती है। राजयोग महवषण पतंजवल द्वारा रवचत अष्टांग योग का वर्णन आता है। राजयोग का ववषय 

वचत्त वृवत्तयो ंका वनरोि करना है। 

 

महवषण पतंजवल के अनुसार समावहत वचत्त वालो ंके वलए अभ्यास और वैराग्य तथा वववक्षप्त वचत्त वालो ंके वलए 

वक्रयायोग का सहारा लेकर आगे िढ़ने का रास्ता सुझाया है। इन सािनो ंका उपयोग करके सािक के के्लशो ं

का नाश होता है, वचत्त प्रसन्न होकर ज्ञान का प्रकाश फैलता है और वववेक ख्यावत प्राप्त होती है। 

योगाडांनुष्ठानाद शुक्तिक्षये ज्ञानदीक्तप्तरा वववेक ख्यातेः (2/28) 

 

राजयोग के अन्तगणत महवषण पतंजवल ने अष्टांग को इस प्रकार िताया है- 

यमवनयमासनप्रार्ायामप्रत्याहारिारर्ाध्यानसमाियोऽष्टांगावन। योग के आठ अंगो ंमें प्रथम पााँच िवहरंग तथा 

अन्य तीन अन्तरंग में आते हैं। 

 

उपयुणि चार प्रकार के अवतररि गीता में दो प्रकार के योगो ंका वर्णन वमलता है- 

 

• (१) ज्ञानयोग 

• (२) कमण योग 

 

ज्ञानयोग, सांख्ययोग से सम्बन्ध रखता है। पुरुष प्रकृवत के िन्धनो ंसे मुि होना ही ज्ञान योग है। सांख्य दशणन में 

25 तत्वो ंका वर्णन वमलता है। 

 

योग का इवतहास 

 

 

वैवदक संवहताओ ंके अंतगणत तपक्तस्वयो ंतपस (संसृ्कत) के िारे में ((कल | ब्राह्मर्)) प्राचीन काल से वेदो ंमें 

(९०० से ५०० िी सी ई) उले्लख वमलता है, जि वक तापवसक सािनाओ ंका समावेश प्राचीन वैवदक वटप्पवर्यो ंमें 

प्राप्त है। कई मूवतणयााँ जो सामान्य योग या समावि मुद्रा को प्रदवशणत करती है, वसंिु घाटी सभ्यता (सी.3300-1700 

िी.सी. इ.) के स्थान पर प्राप्त हुईं है। पुरातत्त्वज्ञ गे्रगरी पोसे्सह्ल के अनुसार," ये मूवतणयााँ योग के िावमणक संस्कार" 



के योग से सम्बन्ध को संकेत करती है। यद्यवप इस िात का वनर्णयात्मक सिूत नही ंहै वफर भी अनेक पंवडतो ंकी 

राय में वसंिु घाटी सभ्यता और योग-ध्यान में सम्बन्ध है। 

 

ध्यान में उच्च चैतन्य को प्राप्त करने वक रीवतयो ंका ववकास श्रमावनक परम्पराओ ंद्वारा एवं उपवनषद् की परंपरा 

द्वारा ववकवसत हुआ था। 

 

िुि के पूवण एवं प्राचीन ब्रवह्मवनक गं्रथो ंमे ध्यान के िारे में कोई ठोस सिूत नही ंवमलते हैं, िुि के दो वशक्षको ंके 

ध्यान के लक्ष्यो ंके प्रवत कहे वाक्ो ंके आिार पर वय्न्न्न यह तकण  करते है की वनगुणर् ध्यान की पिवत ब्रवह्मन 

परंपरा से वनकली इसवलए उपवनषद् की सृवष्ट के प्रवत कहे कथनो ंमें एवं ध्यान के लक्ष्यो ंके वलए कहे कथनो ंमें 

समानता है। यह संभाववत हो भी सकता है, नही ंभी.  

 

उपवनषदो ंमें ब्रह्माण्ड सम्बन्धी ियानो ंके वैवश्वक कथनो ंमें वकसी ध्यान की रीवत की सम्भावना के प्रवत तकण  देते 

हुए कहते है की नासदीय सूि वकसी ध्यान की पिवत की ओर ऋगे्वद से पूवण भी इशारा करते है। 

 

वहंदू गं्रथ और िौि गं्रथ प्राचीन ग्रन्थो में से एक है वजन में ध्यान तकनीको ंका वर्णन प्राप्त होता है। वे ध्यान की 

प्रथाओ ंऔर अवस्थाओ ंका वर्णन करते है जो िुि से पहले अक्तस्तत्व में थी ंऔर साथ ही उन प्रथाओ ंका वर्णन 

करते है जो पहले िौि िमण के भीतर ववकवसत हुईं. वहंदु वाङ्मय में,"योग" शब् पहले कथा उपवनषद में प्रसु्तत 

हुआ जहााँ ज्ञानेक्तियो ंका वनयंत्रर् और मानवसक गवतवववि के वनवारर् के अथण में प्रयुि हुआ है जो उच्चतम 

क्तस्थवत प्रदान करने वाला माना गया है। महत्वपूर्ण ग्रन्थ जो योग की अविारर्ा से समं्बवित है वे मध्य कालीन 

उपवनषद्, महाभारत,भगवद गीता 200 BCE) एवं पतंजवल योग सूत्र है। (ca. 400 BCE) 

 

पतंजवल के योग सूत्र 

  

भारतीय दशणन में, षड् दशणनो ंमें से एक का नाम योग है। योग दाशणवनक प्रर्ाली,सांख्य सू्कल के साथ वनकटता 

से संिक्तन्धत है। ऋवष पतंजवल द्वारा व्याख्यावयत योग संप्रदाय सांख्य मनोववज्ञान और तत्वमीमांसा को स्वीकार 

करता है, लेवकन सांख्य घराने की तुलना में अविक आक्तस्तक है, यह प्रमार् है क्ोवंक सांख्य वास्तववकता के 

पच्चीस तत्वो ंमें ईश्वरीय सत्ता भी जोड़ी गई है। योग और सांख्य एक दूसरे से इतने वमलते-जुलते है वक मेक्स 

मु्यल्लर कहते है,"यह दो दशणन इतने प्रवसि थे वक एक दूसरे का अंतर समझने के वलए एक को प्रभु के साथ 

और दूसरे को प्रभु के विना माना जाता है।...." सांख्य और योग के िीच घवनष्ठ संिंि हेंरीच व़मे्मर समझाते है: 

 

इन दोनो ंको भारत में जुड़वा के रूप में माना जाता है, जो एक ही ववषय के दो पहलू है। 



 

Sāṅkhya सांख्य यहााँ मानव प्रकृवत की िुवनयादी सैिांवतक का प्रदशणन, ववसृ्तत वववरर् और उसके तत्वो ंका 

पररभावषत, िंिन (िंिा) के क्तस्थवत में उनके सहयोग करने के तरीके, सुलझावट के समय अपने क्तस्थवत का 

ववशे्लषर् या मुक्ति में ववयोजन मोक्ष की व्याख्या की गई है। योग ववशेष रूप से प्रवक्रया की गवतशीलता के 

सुलझाव के वलए उपचार करता है और मुक्ति प्राप्त करने की व्यावहाररक तकनीको ंको वसिांत करता है 

अथवा 'अलगाव-एकीकरर्'(कैवल्य) का उपचार करता है। 

 

पतंजवल, व्यापक रूप से औपचाररक योग दशणन के संस्थापक माने जाते है। पतंजवल योग, िुक्ति के वनयंत्रर् के 

वलए एक प्रर्ाली है वजसे राज योग के रूप में जाना जाता है। पतंजवल उनके दूसरे सूत्र मे "योग" शब् को 

पररभावषत करते है, जो उनके पूरे काम के वलए व्याख्या सूत्र माना जाता है: 

 

योग: वचत्त-वृवत्त वनरोि: 

- योग सूत्र 1.2 

 

तीन संसृ्कत शब्ो ंके अथण पर यह संसृ्कत पररभाषा वटकी है। अई.के.तैम्नी इसकी अनुवाद करते है की,"योग 

िुक्ति के संशोिनो ं(vṛtti का वनषेि (nirodhaḥ) है"। योग की प्रारंवभक पररभाषा मे इस शब् nirodhaḥ का 

उपयोग एक उदाहरर् है वक िौक्तिक तकनीकी शब्ावली और अविारर्ाओ,ं योग सूत्र मे एक महत्वपूर्ण 

भूवमका वनभाते है; इससे यह संकेत होता है वक िौि ववचारो ंके िारे में पतंजवल को जानकारी थी और अपने 

प्रर्ाली मे उन्हें िुनाई. स्वामी वववेकानंद इस सूत्र को अनुवाद करते हुए कहते है,"योग िुक्ति (वचत्त) को वववभन्न 

रूप (वृवत्त) लेने से अवरुि करता है। 

 

पतंजवल का लेखन 'अष्टांग योग"("आठ-अंवगत योग") एक प्रर्ाली के वलए आिार िन गया। 

29th सूत्र के दूसरी वकताि से यह आठ-अंवगत अविारर्ा को प्राप्त वकया गया था और व्यावहाररक रूप मे 

वभन्नरूप से वसखाये गए प्रते्यक राज योग की एक मुख्य ववशेषता है। 

 

आठ अंग हैं: 

 

1. यम : सत्य, अवहंसा, असे्तय (चोरी न करना), अपररग्रह (अनावश्यक िन और सम्पवत्त एकत्र न करना), 

ब्रह्मचयण । 



 

2. वनयम (पांच "िावमणक वक्रया") : शौच (पववत्रता), सन्तोष, तपस, स्वाध्याय और ईश्वरप्रावर्िान। 

 

3. आसन 

 

4. प्रार्ायाम : प्रार्, सांस, "अयाम ", को वनयंवत्रत करना या िंद करना। साथ ही जीवन शक्ति को वनयंत्रर् 

करने की व्याख्या की गयी है। 

 

5. प्रत्याहार : िाहरी वसु्तओ ंसे भावना अंगो ंके प्रत्याहार 

 

6. िारर्ा ("एकाग्रता"): एक ही लक्ष्य पर ध्यान लगाना 

 

7. ध्यान : ध्यान की वसु्त की प्रकृवत का गहन वचंतन 

 

8. समावि : ध्यान के वसु्त को चैतन्य के साथ ववलय करना। इसके दो प्रकार है - सववकल्प और 

वनववणकल्प। वनववणकल्प समावि में संसार में वापस आने का कोई मागण या व्यवस्था नही ंहोती। यह योग पिवत की 

चरम अवस्था है। 

 

इस संप्रदाय के ववचार मे, उच्चतम प्राक्तप्त ववश्व के अनुभवी वववविता को भ्रम के रूप मे प्रकट नही ंकरता. यह 

दुवनया वास्तव है। इसके अलावा, उच्चतम प्राक्तप्त ऐसी घटना है जहााँ अनेक में से एक व्यक्तित्व स्वयं, आत्म को 

आववष्कार करता है, कोई एक सावणभौवमक आत्म नही ंहै जो सभी व्यक्तियो ंद्वारा साझा जाता है। 

 

भगवद गीता 

 

भगवद गीता (प्रभु के गीत), िडे़ पैमाने पर वववभन्न तरीको ंसे योग शब् का उपयोग करता है। एक पूरा अध्याय 

(छठा अध्याय) सवहत पारंपररक योग का अभ्यास को समवपणत, ध्यान के सवहत, करने के अलावा इस मे योग के 

तीन प्रमुख प्रकार का पररचय वकया जाता है। 

 



• कमण योग: कारणवाई का योग। इसमें व्यक्ति अपने क्तस्थवत के उवचत और कतणव्यो ंके अनुसार कमों का 

श्रिापूवणक वनवाणह करता है। 

 

•  भक्ति योग: भक्ति का योग। भगवत कीतणन। इसे भावनात्मक आचरर् वाले लोगो ंको सुझाया जाता है। 

 

•  ज्ञान योग: ज्ञान का योग - ज्ञानाजणन करना। 

 

मिुसूदन सरस्वती (जन्म 1490) ने गीता को तीन वगों में ववभावजत वकया है, जहााँ प्रथम छह अध्यायो ंमे कमण 

योग के िारे मे, िीच के छह मे भक्ति योग और वपछले छह अध्यायो ंमे ज्ञाना (ज्ञान) योग के िारे मे िताया गया 

है। अन्य वटप्पर्ीकार प्रते्यक अध्याय को एक अलग 'योग' से संिंि िताते है, जहााँ अठारह अलग योग का वर्णन 

वकया है। 

 

हठयोग 

 

हठयोग योग, योग की एक ववशेष प्रर्ाली है वजसे 15वी ंसदी के भारत में हठ योग प्रदीवपका के संकलक, योगी 

स्वत्मरमा द्वारा ववर्णत वकया गया था। 

 

हठयोग पतंजवल के राज योग से काफी अलग है जो सत्कमण पर केक्तित है, भौवतक शरीर की शुक्ति ही मन की, 

प्रार् की और वववशष्ट ऊजाण की शुक्ति लाती है। केवल पतंजवल राज योग के ध्यान आसन के िदले,  यह पूरे 

शरीर के लोकवप्रय आसनो ंकी चचाण करता है। हठयोग अपनी कई आिुवनक वभन्नरूपो ंमें एक शैली है वजसे 

िहुत से लोग "योग" शब् के साथ जोड़ते है। 

 

अन्य परंपराओ ंमें योग प्रथा 

 

िौि-िमण 

 

प्राचीन िौक्तिक िमण ने ध्यानापरर्ीय अवशोषर् अवस्था को वनगवमत वकया। िुि के प्रारंवभक उपदेशो ंमें योग 

ववचारो ंका सिसे प्राचीन वनरंतर अवभव्यक्ति पाया जाता है। िुि के एक प्रमुख नवीन वशक्षर् यह था की 



ध्यानापरर्ीय अवशोषर् को पररपूर्ण अभ्यास से संयुि करे. िुि के उपदेश और प्राचीन ब्रह्मवनक गं्रथो ंमें 

प्रसु्तत अंतर वववचत्र है। 

 

िुि के अनुसार, ध्यानापरर्ीय अवस्था एकमात्र अंत नही ंहै, उच्चतम ध्यानापरर्ीय क्तस्थती में भी मोक्ष प्राप्त नही ं

होता। 

 

अपने ववचार के पूर्ण ववराम प्राप्त करने के िजाय, वकसी प्रकार का मानवसक सवक्रयता होना चावहए: एक मुक्ति 

अनुभूवत, ध्यान जागरूकता के अभ्यास पर आिाररत होना चावहए।  िुि ने मौत से मुक्ति पाने की प्राचीन 

ब्रह्मवनक अवभप्राय को ठुकराया. ब्रवह्मवनक योवगन को एक गैरवद्वसंक् द्रष्टृगत क्तस्थवत जहााँ मृतु्य मे अनुभूवत 

प्राप्त होता है, उस क्तस्थवत को वे मुक्ति मानते है। 

िुि ने योग के वनपुर् की मौत पर मुक्ति पाने की पुराने ब्रवह्मवनक अन्योि ("उते्तजनाहीन होना, क्षर्स्थायी 

होना") को एक नया अथण वदया; उन्हें, ऋवष जो जीवन में मुि है के नाम से उले्लख वकया गया था। 

 

योगकारा िौक्तिक िमण 

 

योगकारा(संसृ्कत:"योग का अभ्यास", शब् ववन्यास योगाचारा, दशणन और मनोववज्ञान का एक संप्रदाय है, जो 

भारत में 4 वी ंसे 5 वी ंशताब्ी मे ववकवसत वकया गया था। 

 

योगकारा को यह नाम प्राप्त हुआ क्ोवंक उसने एक योग प्रदान वकया, एक रूपरेखा वजससे िोविसत्त्व तक 

पहुाँचने का एक मागण वदखाया है। ज्ञान तक पहुाँचने के वलए यह योगकारा संप्रदाय योग वसखाता है। 

 

छ'अन (वसओन/ ़ेन) िौि िमण 

 

़ेन (वजसका नाम संसृ्कत शब् "ध्याना से" उत्पन्न वकया गया चीनी "छ'अन" के माध्यम से)महायान िौि िमण 

का एक रूप है। िौि िमण की महायान संप्रदाय योग के साथ अपनी वनकटता के कारर् ववख्यात वकया जाता 

है। पवश्चम में, जेन को अक्सर योग के साथ व्यवक्तस्थत वकया जाता है;ध्यान प्रदशणन के दो संप्रदायो ंस्पष्ट 

पररवाररक उपमान प्रदशणन करते है। यह घटना को ववशेष ध्यान योग्य है क्ोवंक कुछ योग प्रथाओ ंपर ध्यान की 

़ेन िौक्तिक सू्कल आिाररत है।योग की कुछ आवश्यक तत्वो ंसामान्य रूप से िौि िमण और ववशेष रूप से 

़ेन िमण को महत्वपूर्ण हैं। 

 



भारत और वतब्बत के िौक्तिक िमण 

 

योग वतब्बती िौि िमण का कें द्र है। क्तन्यन्द्गमा परंपरा में, ध्यान का अभ्यास का रास्ता नौ यानो,ं या वाहन मे 

ववभावजत है, कहा जाता है यह परम वू्यत्पन्न भी है। अंवतम के छह को "योग यानास" के रूप मे ववर्णत वकया 

जाता है, यह है:वक्रया योग, उप योग (चयाण), योगा याना, महा योग, अनु योग और अंवतम अभ्यास अवत योग. 

सरमा परंपराओ ंनेमहायोग और अवतयोग की अनुत्तारा वगण से स्थानापन्न करते हुए वक्रया योग, उपा (चयाण) और 

योग को शावमल वकया हैं। अन्य तंत्र योग प्रथाओ ंमें 108 शारीररक मुद्राओ ंके साथ सांस और वदल ताल का 

अभ्यास शावमल हैं। अन्य तंत्र योग प्रथाओ ं108 शारीररक मुद्राओ ंके साथ सांस और वदल ताल का अभ्यास को 

शावमल हैं। 

 

यह क्तन्यन्द्गमा परंपरा यंत्र योग का अभ्यास भी करते है। (वति. तरुल खोर), यह एक अनुशासन है वजसमे सांस 

कायण (या प्रार्ायाम), ध्यानापरर्ीय मनन और सटीक गवतशील चाल से अनुसरर् करनेवाले का ध्यान को 

एकावग्रत करते है।लुखंग मे दलाई लामा के सम्मर मंवदर के दीवारो ंपर वतब्बती प्राचीन योवगयो ंके शरीर मुद्राओ ं

वचवत्रत वकया जाता है। 

 

चांग (1993) द्वारा एक अिण वतब्बती योगा के लोकवप्रय खाते ने कन्दली (वति.तुम्मो) अपने शरीर में गमी का 

उत्पादन का उले्लख करते हुए कहते है वक "यह संपूर्ण वतब्बती योगा की िुवनयाद है". चांग यह भी दावा करते 

है वक वतब्बती योगा प्राना और मन को सुलह करता है, और उसे तंवत्रस्म के सैिांवतक वनवहताथण से संिंवित 

करते है। 

 

जैन िमण 

 

दूसरी शताब्ी के जैन ग्रन्थ तत्त्वाथणसूत्र, के अनुसार मन, वार्ी और शरीर सभी गवतवववियो ंका कुल 'योग' है। 

उमास्वामी कहते है वक आस्रव या कावमणक प्रवाह का कारर् योग है साथ ही- सम्यक चररत्र अथाणत योग वनयंत्रर् 

और अन्त में वनरोि मुक्ति के मागण मे िेहद आवश्यक है। 

 

अपनी वनयमसार में, आचायण कुन्दकुन्द ने योग भक्ति का वर्णन- भक्ति से मुक्ति का मागण - भक्ति के सवोच्च 

रूप के रूप मे वकया है। आचायण हररभद्र और आचायण हेमचि के अनुसार पााँच प्रमुख उले्लख संन्यावसयो ंऔर 

12 समावजक लघु प्रवतज्ञाओ ंयोग के अंतगणत शावमल है। इस ववचार के वजह से कही इन्डोलोव़स््टस जैसे प्रो 

रॉिटण जे ज़्यीडेन्द्िोस ने जैन िमण के िारे मे यह कहा वक यह अवनवायण रूप से योग सोच की एक योजना है जो 

एक पूर्ण िमण के रूप मे िढ़ी हो गयी। 

 



डॉ॰ हेंरीच व़म्मर संतुष्ट वकया वक योग प्रर्ाली को पूवण आयणन का मूल था, वजसने वेदो ंकी सत्ता को स्वीकार 

नही ंवकया और इसवलए जैन िमण के समान उसे एक वविवमणक वसिांतो ंके रूप में माना गया था 

 

जैन शास्त्र, जैन तीथांकरो ंको ध्यान मे पद्मासना या कायोत्सगण योग मुद्रा में दशाणया है। ऐसा कहा गया है वक 

महावीर को मुलािंिासना क्तस्थवत में िैठे केवला ज्ञान "आत्मज्ञान" प्राप्त हुआ जो अचरंगा सूत्र मे और िाद में 

कल्पसूत्र मे पहली सावहक्तत्यक उले्लख के रूप मे पाया गया है। 

 

पतंजवल योगसूत्र के पांच यामा या िािाओ ंऔर जैन िमण के पााँच प्रमुख प्रवतज्ञाओ ंमें अलौवकक सादृश्य है, 

वजससे जैन िमण का एक मजिूत प्रभाव का संकेत करता है। 

 

लेखक ववववयन वोवथांगटन ने यह स्वीकार वकया वक योग दशणन और जैन िमण के िीच पारस्पररक प्रभाव है और 

वे वलखते है:"योग पूरी तरह से जैन िमण को अपना ऋर् मानता है और वववनमय मे जैन िमण ने योग के सािनाओ ं

को अपने जीवन का एक वहस्सा िना वलया". 

 

वसंिु घाटी मुहरो ंऔर इकोनोग्रफी भी एक यथोवचत साक्ष्य प्रदान करते है वक योग परंपरा और जैन िमण के िीच 

सांप्रदावयक सदृश अक्तस्तत्व है। 

 

ववशेष रूप से, ववद्वानो ंऔर पुरातत्वववदो ंने वववभन्न वतथणन्करो ंकी मुहरो ंमें दशाणई गई योग और ध्यान मुद्राओ ंके 

िीच समानताओ ंपर वटप्पर्ी की है: ऋषभदेव की "कयोत्सगाण" मुद्रा और महावीर के मुलिन्धासन मुहरो ंके साथ 

ध्यान मुद्रा में पक्षो ंमें सपों की खुदाई पाश्वणनाथ की खुदाई से वमलती जुलती है। 

 

यह सभी न केवल वसंिु घाटी सभ्यता और जैन िमण के िीच कवड़यो ंका संकेत कर रहे हैं, िक्तल्क वववभन्न योग 

प्रथाओ ंको जैन िमण का योगदान प्रदशणन करते है। 

 

जैन वसिांत और सावहत्य के सन्दभण 

 

प्राचीनतम के जैन िमणवैिावनक सावहत्य जैसे अचरंगासुत्र और वनयमासरा, तत्त्वाथणसूत्र आवद जैसे गं्रथो ंने सािारर् 

व्यक्ति और तपस्वीयो ंके वलए जीवन का एक मागण के रूप में योग पर कई सन्दभण वदए है। 

 

िाद के गं्रथ, वजसमे योग के जैन अविारर्ा सववस्तार है, वह वनम्नानुसार हैं: 



 

• पुज्यपदा (5 वी ंशताब्ी सी इ) 

o इष्टोपदेश 

• आचायण हररभद्र सूरी (8 वी ंशताब्ी सी इ) 

o योगविंदु 

o योगवद्रक्तस्तसमुच्काया 

o योगसताका 

o योगवववमवसका 

• आचायण जोदुं (8 वी ंशताब्ी सी इ) 

o योगसारा 

• आचायण हेमाकाि (11 वी ंसदी सी इ) 

o योगसस्त्र 

• आचायण अवमतागवत (11 वी ंसदी सी इ) 

o योगसराप्रभ््रता 

 

इिाम 

 

सूफी संगीत के ववकास में भारतीय योग अभ्यास का काफी प्रभाव है, जहााँ वे दोनो ंशारीररक मुद्राओ ं(आसन) 

और श्वास वनयंत्रर् (प्रार्ायाम) को अनुकूवलत वकया है। 11 वी ंशताब्ी के प्राचीन समय में प्राचीन भारतीय योग 

पाठ, अमृतकंुड, ("अमृत का कंुड") का अरिी और फारसी भाषाओ ंमें अनुवाद वकया गया था। 

 

सन 2008 में मलेवशया के शीषण इिावमक सवमवत ने कहा जो मुिमान योग अभ्यास करते है उनके क्तखलाफ 

एक फतवा लागू वकया, जो कानूनी तौर पर गैर िाध्यकारी है, कहते है वक योग में "वहंदू आध्याक्तत्मक उपदेशो"ं 

के तत्वो ंहै और इस से ईश-वनंदा हो सकती है और इसवलए यह हराम है। 

 



मलेवशया में मुक्तिम योग वशक्षको ंने "अपमान" कहकर इस वनर्णय की आलोचना वक. मलेवशया में मवहलाओ ंके 

समूह, ने भी अपना वनराशा व्यि की और उन्होनें कहा वक वे अपनी योग कक्षाओ ंको जारी रखेंगे. इस फतवा 

में कहा गया है वक शारीररक व्यायाम के रूप में योग अभ्यास अनुमेय है, पर िावमणक मंत्र का गाने पर प्रवतिंि 

लगा वदया है, और यह भी कहते है वक भगवान के साथ मानव का वमलाप जैसे वशक्षर् इिामी दशणन के 

अनुरूप नही ंहै। 

 

इसी तरह, उलेमस की पररषद, इंडोनेवशया में एक इिामी सवमवत ने योग पर प्रवतिंि, एक फतवे द्वारा लागू 

वकया क्ोवंक इसमें "वहंदू तत्व" शावमल थे। वकनु्त इन फतवो ंको दारुल उलूम देओिंद ने आलोचना की है, जो 

देओिंदी इिाम का भारत में वशक्षालय है। 

 

सन 2009 मई में, तुकी के वनदेशालय के िावमणक मामलो ंके मंत्रालय के प्रिान शासक अली िदाणकोगू्ल ने योग 

को एक व्यावसावयक उद्यम के रूप में घोवषत वकया- योग के संिंि में कुछ आलोचनाये जो इसलाम के तत्वो ंसे 

मेल नही ंखाती.ं  

 

ईसाई िमण 

 

सन 1989 में, वैवटकन ने घोवषत वकया वक ़ेन और योग जैसे पूवी ध्यान प्रथाओ ं"शरीर के एक गुट में िद़ात" 

हो सकते है। 

 

वैवटकन के ियान के िावजूद, कई रोमन कैथोवलक उनके आध्याक्तत्मक प्रथाओ ंमें योग , िौि िमण और वहंदू िमण 

के तत्वो ंका प्रयोग वकया है। 

 

तंत्र 

 

तंत्र एक प्रथा है वजसमें उनके अनुसरर् करनेवालो ंका संिंि सािारर्, िावमणक, सामावजक और तावकण क 

वास्तववकता में पररवतणन ले आते है। 

 

तांवत्रक अभ्यास में एक व्यक्ति वास्तववकता को माया, भ्रम के रूप में अनुभव करता है और यह व्यक्ति को 

मुक्ति प्राप्त होता है।वहन्द्दू िमण द्वारा प्रसु्तत वकया गया वनवाणर् के कई मागों में से यह ववशेष मागण तंत्र को 

भारतीय िमों के प्रथाओ ंजैसे योग, ध्यान, और सामावजक संन्यास से जोड़ता है, जो सामावजक संिंिो ंऔर 

वववियो ंसे अस्थायी या स्थायी वापसी पर आिाररत हैं। 



 

तांवत्रक प्रथाओ ंऔर अध्ययन के दौरान, छात्र को ध्यान तकनीक में, ववशेष रूप से चक्र ध्यान, का वनदेश वदया 

जाता है। वजस तरह यह ध्यान जाना जाता है और तांवत्रक अनुयावययो ंएवं योवगयो ंके तरीको के साथ तुलना में 

यह तांवत्रक प्रथाओ ंएक सीवमत रूप में है, लेवकन सूत्रपात के वपछले ध्यान से ज्यादा ववसृ्तत है। 

 

इसे एक प्रकार का कंुडवलनी योग माना जाता है वजसके माध्यम से ध्यान और पूजा के वलए "हृदय" में क्तस्थत 

चक्र में देवी को स्थावपत करते है। 

 

भारत के प्रवसि योगगुरु 

 

वैसे तो योग हमेशा से हमारी प्राचीन िरोहर रही है। समय के साथ-साथ योग ववश्व प्रख्यात तो हुआ ही है साथ 

ही इसके महत्व को जानने के िाद आज योग लोगो ंकी वदनचयाण का अवभन्न अंग भी िन गया है। लेवकन योग के 

प्रचार-प्रसार में ववश्व प्रवसि योगगुरुओ ंका भी योगदान रहा है, वजनमें से अयंगार योग के संस्थापक िी के एस 

अयंगर, स्वामी वशवानंद और योगगुरु रामदेव का नाम अविक प्रवसि है। 

 

िीकेएस अंयगर 

  

अयंगर को ववश्व के अग्रर्ी योग गुरुओ ंमें से एक माना जाता है और उन्होनें योग के दशणन पर कई वकतािें भी 

वलखी थी,ं वजनमें 'लाइट ऑन योगा', 'लाइट ऑन प्रार्ायाम' और 'लाइट ऑन द योग सूत्राज ऑफ पतंजवल' 

शावमल हैं। अयंगर का जन्द्‍म 14 वदसम्‍िर 1918 को िेल्स्‍लूर के एक गरीि पररवार में हुआ था। िताया जाता है 

वक अयंगर िचपन में काफी िीमार रहा करते थे। ठीक नही ंहोने पर उन्द्‍हें योग करने की सलाह दी गयी और 

तभी से वह योग करने लगे। अयंगर को 'अयंगर योग' का जन्द्‍मदाता कहा जाता है। उन्होनें इस योग को देश-

दुवनया में फैलाया। सांस की तकलीफ के चलते 20 अगस्त 2014 को उनका वनिन हो गया। 

 

िािा रामदेव 

  

िािा रामदेव भारतीय योग-गुरु हैं, उन्होनें योगासन व प्रार्ायामयोग के के्षत्र में योगदान वदया है। रामदेव स्वयं 

जगह-जगह जाकर योग वशववरो ंका आयोजन करते हैं। 

 

योग वदवस  



 

21 जून 2015 को प्रथम अंतराणष्टर ीय योग वदवस मनाया गया। इस अवसर पर 192 देशो ंऔर 47 मुक्तिम देशो ंमें 

योग वदवस का आयोजन वकया गया। वदल्ली में एक साथ ३५९८५ लोगो ंने योगाभ्यास वकया।इसमें 84 देशो ंके 

प्रवतवनवि मौजूद थे। इस अवसर पर भारत ने दो ववश्व ररकॉडण िनाकर 'वगनीज िुक ऑफ वल्डण ररकॉड्णस' में 

अपना नाम दजण करा वलया है। पहला ररकॉडण एक जगह पर सिसे अविक लोगो ंके एक साथ योग करने का 

िना, तो दूसरा एक साथ सिसे अविक देशो ंके लोगो ंके योग करने का।  

 

योग का उदे्दश्य योग के अभ्यास के कई लाभो ंके िारे में दुवनया भर में जागरूकता िढ़ाना है।लोगो ंके स्वास्थ्य 

पर योग के महत्व और प्रभावो ंके िारे में जागरूकता फैलाने के वलए हर साल 21 जून को योग का अभ्यास 

वकया जाता है। शब् ‘योग‘ संसृ्कत से वलया गया है वजसका अथण है जुड़ना या एकजुट होना। 

 

योग का महत्व 

 

वतणमान समय में अपनी व्यस्त जीवन शैली के कारर् लोग संतोष पाने के वलए योग करते हैं। योग से न केवल 

व्यक्ति का तनाव दूर होता है िक्तल्क मन और मक्तस्तष्क को भी शांवत वमलती है योग िहुत ही लाभकारी है। योग 

न केवल हमारे वदमाग, मक्तस्‍तष्‍क को ही ताकत पहंुचाता है िक्तल्क हमारी आत्‍मा को भी शुि करता है। आज 

िहुत से लोग मोटापे से परेशान हैं, उनके वलए योग िहुत ही फायदेमंद है। योग के फायदे से आज सि ज्ञात है, 

वजस वजह से आज योग ववदेशो ंमें भी प्रवसि है। 

 

योग का लक्ष्य 

 

योग का लक्ष्य स्वास्थ्य में सुिार से लेकर मोक्ष (आत्मा को परमेश्वर का अनुभव) प्राप्त करने तक है। जैन िमण, 

अदै्वत वेदांत के मोवनस्ट संप्रदाय और शैव संप्रदाय के अन्तर में योग का लक्ष्य मोक्ष का रूप लेता है, जो सभी 

सांसाररक कष्ट एवं जन्म और मृतु्य के चक्र (संसार) से मुक्ति प्राप्त करना है, उस क्षर् में परम ब्रह्मर् के साथ 

समरूपता का एक एहसास है। महाभारत में, योग का लक्ष्य ब्रह्मा के दुवनया में प्रवेश के रूप में ववर्णत वकया 

गया है, ब्रह्म के रूप में, अथवा आत्मन को अनुभव करते हुए जो सभी वसु्तओ ंमे व्याप्त है। 

 

मीचाण एलीयाडे योग के िारे में कहते हैं वक यह वसफण  एक शारीररक व्यायाम ही नही ंहै, एक आध्याक्तत्मक 

तकनीक भी है।  सवणपल्ली रािाकृष्णन वलखते हैं वक समावि में वनम्नवलक्तखत तत्व शावमल हैं: ववतकण , ववचार, 

आनंद और अक्तस्मता। 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 11, गीता 16.17 ।। 



 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.18॥ 

 

अहङ्‍कारं िलं दपां कामं क्रोिं च संवश्रताः । 

मामात्मपरदेहेषु प्रवद्वषन्तोऽभ्यसूयकाः॥ 

 

"ahańkāraḿ balaḿ darpaḿ 

kāmaḿ krodhaḿ ca saḿśritāḥ 

mām ātma-para-deheṣu 

pradviṣanto 'bhyasūyakāḥ" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य वमथ्या अहंकार, िल, घमण्ड, कामनाओ ंऔर क्रोि के आिीन होकर अपने और 

दूसरो ंके शरीर में क्तस्थत मुझ परमात्मा की वनन्दा करने वाले ईष्याणलु होते हैं। (१८) 

 

Meaning: 

 

Taking refuge in egotism, power, arrogance, desire and anger, these resentful people hate me, who 

dwells in one’s own and in other’s bodies. 

 

Explanation: 

 

Shri Krishna starts to summarize the list of aasuri sampatti or devilish qualities by highlighting the 

primary ones. The foremost devilish quality is egotism. Considering anything other than the eternal 

essence as the I is egotism. For most of us, the I is our body and mind. This incorrect understanding 

comes from avidyaa or ignorance of our true nature. In the Mahabhaarata, ignorance is symbolically 



represented by the blind king Dhritarashtra, and egotism by his first child Duryodhana, the cause of 

the Mahabhaarata war. 

  

When egotism or the I notion is strong, one tends to impose one’s will on others. This is balam or 

power. One tends to disregard one’s duties, rules and norms, lose all sense of right and wrong, due 

to the strength of egotism. This is darpam or arrogance. Their primary aim of life becomes kaama or 

selfish desire, resulting in krodha or anger when these desires are not fulfilled. Other devilish 

tendencies such as hypocrisy, pride and ostentation are variations of these primary qualities. We 

should always be on the lookout for the rise of such qualities in us. 

  

Shri Krishna goes on to say that such people hate Ishvara who dwells in everyone, including the very 

people who are harbouring these devilish qualities. They never listen to Ishvara who, as the voice of 

conscience, pleads them to not fall prey to these qualities. They do not follow the instructions of 

Ishvara as laid down in the scriptures. Instead, they resent him and hate him, as well as those who 

follow his path by cultivating divine qualities. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वे आसुर मनुष्य जो कुछ काम करें गे, उस को अहङ्कार, हठ, घमण्ड, काम और क्रोि से करें गे। जैसे भि 

भगवान् के आवश्रत रहता है, ऐसे ही वे आसुर लोग अहंकार, हठ, काम, आवद के आवश्रत रहते हैं। उन के मन में 

यह िात अच्छी तरह से जाँची हुई रहती है वक अहङ्कार, हठ, घमण्ड, कामना और क्रोि के विना काम नही ं

चलेगा संसार में ऐसा होने से ही काम चलता है, नही ंतो मनुष्यो ंको दुःख ही पाना पड़ता है जो इन का (अहङ्कार, 

हठ आवदका) आश्रय नही ंलेते, वे िुरी तरह से कुचले जाते हैं। 

 

सीिे सादे व्यक्ति को संसार में कौन मानेगा इसवलये अहंकारावद के रहने से ही अपना मान होगा, सत्कार होगा 

और लोगो ंमें नाम होगा, वजस से लोगो ंपर हमारा दिाव, आविपत्य रहेगा। 

 

"हम हम" करने का नाम अहंकार है, वजस के द्वारा अपने में आरोवपत वकये हुए ववद्यमान और अववद्यमान गुर्ो ं

से अपने को युि मानकर मनुष्य हम हैं ऐसा मानता है, उसे अहंकार कहते हैं। यह अववद्या नाम का िड़ा 

कवठन दोष, समस्त दोषो ंका और समस्त अनथणमय प्रवृवत्तयोकंा मूल कारर् है। कामना और आसक्ति से युि, 

दूसरे का पराभव करने के वलये होने वाला िल, दपण - वजसके उत्पन्न होने पर मनुष्य िमण को अवतक्रमर् कर 

जाता है, अन्तःकरर् के आवश्रत उस दोष ववशेष का नाम दपण है तथा स्त्री आवद के ववषय में होनेवाला काम और 

वकसी प्रकार का अवनष्ट होने से होने वाला क्रोि, इन सि,दोषो ंको तथा अन्यान्य महान् दोषो ंको भी अवलम्बन 

करनेवाले होते हैं। इसके वसवा वे अपने और दूसरो ंके शरीर में क्तस्थत, उन की िुक्ति और कमण के साक्षी, मुझ 



ईश्वर से दे्वष करनेवाले होते हैं - मेरी आज्ञा को उल्लङ्घन करके चलना ही मुझ से दे्वष करना है, वे वैसा करनेवाले 

हैं और सन्मागण में क्तस्थत पुरुषो ंके गुर्ोकंो सहन न करके, उनकी वनन्दा करनेवाले होते हैं। 

 

शास्त्र के वनवषि कमण का वववरर् आसुरी वृवत में करते हुए, परमात्मा कहते है, जो यह सोचता है वक मैं सभी 

कायण करने में समथण हं, मुझे वकसी की सहायता की जरूरत नही,ं मेरे विना कोई कायण नही ंकर सकता, यह सि 

अहंकार है। जो कुछ भी मैने ऐश्वयण, िन, कीवतण अवजणत की है, यह मेरी मेहनत और सूझिूझ का पररर्ाम है, इस 

में वकसी के सहयोग या भाग्य या पूवण कमणफलो या वकसी के आशीवाणद का कोई प्रभाव नही ंहै, यह उस का दपण 

है। सि को मेरी जरूरत है, मुझे वकसी की जरूरत नही,ं यह उस का अहंकार, दपण युि िल है। इन तीनो ंका 

वमश्रर् होने से काम, क्रोि ग्रवसत हो कर, अन्य जीव में मुझे नही ंपहचान पाते और वकसी का भी अपमान, मार - 

वपटाई, यहां तक हत्या तक भी कर देते है। क्रोि में यह अपना आपा तक खो देते है। व्यवहाररक जीवन में इतने 

सरल स्वरूप में आसुरी वृवत का वर्णन पढ़ने के िाद कौन अपनी आसुरी वृवत को पहचान नही ंसकता, वकंतु 

जान कर भी लोग इसी वृवत से अवभभूत हो कर, पूजा पाठ, यज्ञ और कमण सांसाररक वसु्त को प्राप्त करने और 

अन्य को नुकसान पहंुचाने की कामना से साथ करते हुए, स्वयं को िावमणक भी वदखाते है और लोग भी ऐसा 

समझे, यह कामना भी करते है। 

 

शु्रवत और सृ्मवत - ये दोनो ंमेरी आज्ञाएाँ  हैं। इनका उल्लङ्घन करके जो मनमाने ढंग से िताणव करता है, वह मेरी 

आज्ञाभङ्ग करके मेरे साथ दे्वष रखनेवाला मनुष्य वनवश्चत ही नरको ंमें वगरता है। वे अपने अन्तःकरर् में 

ववराजमान परमात्मा के साथ भी ववरोि करते हैं अथाणत् हृदय में जो अच्छी सु्फरर्ाएाँ  होती हैं, वसिान्त की अच्छी 

िातें आती हैं, उन की वे उपेक्षा वतरस्कार करते हैं, उन को मानते नही।ं वे दूसरे लोगो ंकी अवज्ञा करते हैं, 

उनका वतरस्कार करते हैं, अपमान करते हैं, उन को दुःख देते हैं, उनसे अच्छी तरहसे दे्वष रखते हैं। यह सि उन 

प्रावर्यो ंके रूप में भगवान् के साथ दे्वष करना है। 

 

एक िार अहंकार के वशीभूत हो जाने पर मनुष्य का पशु से भी वनम्नतम स्तर तक वनरन्तर पतन होता जाता है। 

कामना से उन्मत्त वह पुरुष सुसंसृ्कत मानव की प्रवतष्ठा से पदचु्यत हो जाता है और तत्पश्चात् एक प्रभावहीन पशु 

के समान संवदग्ध रूप में समाज में ववचरर् करता है ऐसा व्यक्ति शारीररक दृवष्ट से मनुष्य होते हुए भी मानवसक 

दृवष्ट से पशु ही होता है। इस श्लोक में इन्ही ंआसुरी लोगो ंका वर्णन वकया गया है।यहााँ उक्तल्लक्तखत अहंकारावद 

अवगुर्ो ंमें से एक अवगुर् भी भ्रष्टता के तल तक वगराने के वलए पयाणप्त है, परनु्त भगवान् कहते हैं वक आसुरी 

पुरुष इन सभी अवगुर्ो ंसे युि होता है। इतना ही नही,ं अवपतु वह इन्हें ही शे्रष्ठ गुर् मानकर इनका अवलम्बन 

भी करता है। इनकी अवभव्यक्ति में ही वह सन्तोष का अनुभव करता है।प्राय नवयुवको ंको यह उपदेश वदया 

जाता है वक उन्हें अपनी वनम्नस्तर की हीन प्रवृवत्तयो ंके प्रलोभनो ंका वशकार नही ंिनना चावहए। कोई स्वच्छन्द 

प्रवृवत्त का युवक प्रश्न पूछ सकता है वक इसमें क्ा हावन है गीताचायण कहते हैं वक सभी सांसृ्कवतक मूल्यो ंका 

अपमान करते हुए अहंकार स्वाथण और कामुकता का जीवन जीने का पररर्ाम समू्पर्ण नाश है।उपयुणि आसुरी 

गुर्ो ंसे युि लोग जीवन की पववत्रता की उपेक्षा करें गे और विना वकसी पश्चाताप् के उसे अपववत्र करने में भी 

संकोच नही ंकरें गे। ये परवनन्दा में प्रवृत्त होगें और सिके शरीर में क्तस्थत मुझ परमात्मा का दे्वष करें गे। केवल 

शुिांन्तकरर् में ही परमात्मा अपने शुि स्वरूप से व्यि होता है, न वक ववषय वासनाओ ंसे आच्छावदत अशुि 

अन्तकरर् में। सदाचार का पालन वचत्त को शुि करता है, परनु्त अनैवतकता और दुराचार, जीवन के सुमिुर 



संगीत को अपने ववकृत स्वरो ंके द्वारा वनरथणक ध्ववन के रूप में पररववतणत कर देते हैं। दुराचारी पुरुष स्वयं 

अशान्त होकर अपने आसपास भी अशाक्तन्त का वातावरर् वनवमणत करता है। 

 

आगे इन आसुरी लोगो के पतन को पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.18।। 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - सांख्य ।। ववशेष भाग 12, गीता 16.18 ।। 

 

सांख्य दशणन 

 

भारतीय दशणन के छः प्रकारो ंमें से सांख्य (साङ्ख्य) भी एक है जो प्राचीनकाल में अत्यन्त लोकवप्रय तथा प्रवथत 

हुआ था। यह अदै्वत वेदान्त से सवणथा ववपरीत मान्यताएाँ  रखने वाला दशणन है। इसकी स्थापना करने वाले मूल 

व्यक्ति कवपल कहे जाते हैं। 'सांख्य' का शाक्तब्क अथण है - 'संख्या समं्बिी' या ववशे्लषर्। इसकी सिसे प्रमुख 

िारर्ा सृवष्ट के प्रकृवत-पुरुष से िनी होने की है, यहााँ प्रकृवत (यावन पंच महाभूतो ंसे िनी) जड़ है और पुरुष 

(यावन जीवात्मा) चेतन। योग शास्त्रो ंके ऊजाण स्रोत (ईडा-वपंगला), शािो ंके वशव-शक्ति के वसिांत इसके 

समानान्तर दीखते हैं।  

 

जैसे कोई अपने ही कंिे पर सवार नही हो सकता या अपनी पीठ कोई खुद नही थपथपा सकता, इसी प्रकार 

कोई जीव स्वयं अपने आप को जानने और मुि करने की चेष्टा नही कर सकता, अतः पूवण के प्रकृवत ही एकमात्र 

सि कुछ है, के वसिांतो के िाहर सांख्य में सवण प्रथम यह माना गया की प्रकृवत के अवतररि पुरुष अथाणत 

जीवात्मा एक अन्य तत्व होना चावहए, जो प्रकृवत के समस्त वक्रयाओ ंका दृष्टा है।  

 

वकसी समय भारतीय संसृ्कवत में सांख्य दशणन का स्थान अत्यन्त ऊाँ चा था। देश के उदात्त मक्तस्तष्क सांख्य की 

ववचार पिवत से सोचते थे। महाभारतकार ने यहााँ तक कहा है वक इस लोक में जो भी ज्ञान है वह सांख्य से 

आया है। ( ज्ञानं च लोके यवदहाक्तस्त वकवञ्चत् साङ्ख्यागतं तच्च महन्महात्मन् (शांवत पवण 301.109))। वसु्ततः 

महाभारत में दाशणवनक ववचारो ंकी जो पृष्ठभूवम है, उसमें सांख्यशास्त्र का महत्वपूर्ण स्थान है। शाक्तन्त पवण के कई 

स्थलो ंपर सांख्य दशणन के ववचारो ंका िडे़ काव्यमय और रोचक ढंग से उले्लख वकया गया है। सांख्य दशणन का 

प्रभाव गीता में प्रवतपावदत दाशणवनक पृष्ठभूवम पर पयाणप्त रूप से ववद्यमान है। 

 



इस की लोकवप्रयता का कारर् एक यह अवश्य रहा है वक इस दशणन ने जीवन में वदखाई पड़ने वाले वैषम्य का 

समािान वत्रगुर्ात्मक प्रकृवत की सवणकारर् रूप में प्रवतष्ठा करके िडे़ संुदर ढंग से वकया। सांख्याचायों के इस 

प्रकृवत-कारर्-वाद का महान गुर् यह है वक पृथक्-पृथक् िमण वाले सत्, रजस् तथा तमस् तत्वो ंके आिार पर 

जगत् की ववषमता का वकया गया समािान िड़ा िुक्तिगम्य प्रतीत होता है। वकसी लौवकक समस्या को ईश्वर का 

वनयम न मानकर इन प्रकृवतयो ंके तालमेल विगड़ने और जीवो ंके पुरुषाथण न करने को कारर् िताया गया है। 

यावन, सांख्य दशणन की सिसे िड़ी महानता यह है वक इस में सृवष्ट की उत्पवत्त भगवान के द्वारा नही ंमानी गयी है 

िक्तल्क इसे एक ववकासात्मक प्रवक्रया के रूप में समझा गया है और माना गया है वक सृवष्ट अनेक अनेक 

अवस्थाओ ं(phases) से होकर गुजरने के िाद अपने वतणमान स्वरूप को प्राप्त हुई है। कवपलाचायण को कई 

अनीश्वरवादी मानते हैं पर भगवद्गीत और सत्याथणप्रकाश जैसे गं्रथो ंमें इस िारर्ा का वनषेि वकया गया है। 

 

सांख्य के प्रमुख वसिान्त 

 

• सांख्य दृश्यमान ववश्व को प्रकृवत-पुरुष मूलक मानता है। उसकी दृवष्ट से केवल चेतन या केवल अचेतन 

पदाथण के आिार पर इस वचदववदात्मक जगत् की संतोषप्रद व्याख्या नही ंकी जा सकती। इसीवलए लौकायवतक 

आवद जड़वादी दशणनो ंकी भााँवत सांख्य न केवल जड़ पदाथण ही मानता है और न अनेक वेदांत संप्रदायो ंकी भााँवत 

वह केवल वचन्मात्र ब्रह्म या आत्मा को ही जगत् का मूल मानता है। अवपतु जीवन या जगत् में प्राप्त होने वाले जड़ 

एवं चेतन, दोनो ंही रूपो ंके मूल रूप से जड़ प्रकृवत, एवं वचन्मात्र पुरुष इन दो तत्वो ंकी सत्ता मानता है। 

 

• जड़ प्रकृवत सत्व, रजस एवं तमस् - इन तीनो ंगुर्ो ंकी साम्यावस्था का नाम है। ये गुर् "िल च 

गुर्वृत्तम्" न्याय के अनुसार प्रवत क्षर् पररगामी हैं। इस प्रकार सांख्य के अनुसार सारा ववश्व वत्रगुर्ात्मक प्रकृवत 

का वास्तववक पररर्ाम है। शंकराचायण के वेदांत की भााँवत भगवन्माय: का वववतण, अथाणत् असत् कायण अथवा 

वमथ्या ववलास नही ंहै। इस प्रकार प्रकृवत को पुरुष की ही भााँवत अज और वनत्य मानने तथा ववश्व को प्रकृवत का 

वास्तववक पररर्ाम सत् कायण मानने के कारर् सांख्य सचे्च अथों में िाह्यथाथणवादी या वसु्तवादी दशणन हैं। वकंतु 

जड़ िाह्यथाथणवाद भोग्य होने के कारर् वकसी चेतन भोिा के अभाव में अपाथणक या अथणशून्य अथवा 

वनष्प्रयोजन है, अत: उसकी साथणकता के वलए सांख्य चेतन पुरुष या आत्मा को भी मानने के कारर् अध्यात्मवादी 

दशणन है। 

 

• मूलत: दो तत्व मानने पर भी सांख्य पररर्ावमनी प्रकृवत के पररर्ामस्वरूप तेईस अवांतर तत्व भी 

मानता है। तत्व का अथण है 'सत्य ज्ञान'। इसके अनुसार प्रकृवत से महत् या िुक्ति, उससे अहंकार, तामस, अहंकार 

से पंच-तन्मात्र (शब्, स्पशण, रूप, रस तथा गंि) एवं साक्तत्वक अहंकार से ग्यारह इंवद्रय (पंच ज्ञानेंवद्रय, पंच 

कमेंवद्रय तथा उभयात्मक मन) और अंत में पंच तन्मात्रो ंसे क्रमश: आकाश, वायु, तेजस्, जल तथा पृथ्वी नामक 

पंच महाभूत, इस प्रकार तेईस तत्व क्रमश: उत्पन्न होते हैं। इस प्रकार मुख्यामुख्य भेद से सांख्य दशणन 25 तत्व 

मानता है। जैसा पहले संकेत कर चुके हैं, प्राचीनतम सांख्य ईश्वर को 26वााँ तत्व मानता रहा होगा। इसके साक्ष्य 

महाभारत, भागवत इत्यावद प्राचीन सावहत्य में प्राप्त होते हैं। यवद यह अनुमान यथाथण हो तो सांख्य को मूलत: 



ईश्वरवादी दशणन मानना होगा। परंतु परवती सांख्य ईश्वर को कोई स्थान नही ंदेता। इसी से परवती सावहत्य में वह 

वनरीश्वरवादी दशणन के रूप में ही उक्तल्लक्तखत वमलता है। 

 

• सांख्य दशणन के २५ तत्व 

 

आत्मा (पुरुष) 

तत्व (प्रकृवत) 

अंतःकरर् (3) : मन, िुक्ति, अहंकार 

ज्ञानेक्तियााँ (5) : नावसका, वजह्वा, नेत्र, त्वचा, कर्ण 

कमेक्तियााँ (5) : पाद, हस्त, उपस्थ, पायु, वाक् 

तन्मात्रायें (5) : गन्ध, रस, रूप, स्पशण, शब् 

महाभूत (5) : पृथ्वी, जल, अवि, वायु, आकाश 

 

सत्कायणवाद 

 

सांख्य-दशणन का मुख्य आिार सत्कायणवाद है। इस वसिान्त के अनुसार, विना कारर् के कायण की उत्पवत्त नही ं

हो सकती। कायण, अपनी उत्पवत्त के पूवण कारर् में ववद्यमान रहता है। कायण अपने कारर् का सार है। कायण तथा 

कारर् वसु्ततः समान प्रवक्रया के व्यि-अव्यि रूप हैं। 

 

सत्कायणवाद के दो भेद हैं- 

 

पररर्ामवाद तथा वववतणवाद। 

 

पररर्ामवाद से तात्पयण है वक कारर् वास्तववक रूप में कायण में पररववतणत हो जाता है। जैसे वतल तेल में, दूि दही 

में रूपान्तररत होता है। वववतणवाद के अनुसार पररवतणन वास्तववक न होकर आभास मात्र होता है। जैसे-रस्सी में 

सपण का आभास होना।वसु्ततः वववतणवाद अदै्वत वेदांत की मान्यता है। 



 

सांख्य दशणन की लोकवप्रयता एवं प्रभाव 

 

सांख्य दशणन प्राचीनकाल में अतं्यत लोकवप्रय तथा प्रवथत हुआ था। भारतीय संसृ्कवत में वकसी समय सांख्य दशणन 

का अतं्यत ऊाँ चा स्थान था। देश के उदात्त मक्तस्तष्क सांख्य की ववचार पिवत से सोचते थे। 

 

महाभारतकार ने यहााँ तक कहा है वक ज्ञानं च लोके यवदहाक्तस्त वकंवचत् सांख्यागतं तच्च महन्महात्मन् (शांवत पवण 

301.109)। वसु्तत: महाभारत में दाशणवनक ववचारो ंकी जो पृष्ठभूवम है, उसमें सांख्यशास्त्र का महत्वपूर्ण स्थान है। 

शांवत पवण के कई स्थलो ंपर सांख्य दशणन के ववचारो ंका िडे़ काव्यमय और रोचक ढंग से उले्लख वकया गया है। 

सांख्य दशणन का प्रभाव गीता में प्रवतपावदत दाशणवनक पृष्ठभूवम पर पयाणप्त रूप से ववद्यमान है। वसु्तत: सांख्य 

दशणन वकसी समय अतं्यत लोकवप्रय हो गया था। 

 

इसकी लोकवप्रयता के और चाहे जो भी कारर् हो ंपर एक तो यह अवश्य रहा प्रतीत होता है वक इस दशणन ने 

जीवन में वदखाई पड़ने वाले वैषम्य का समािान वत्रगुर्ात्मक प्रकृवत की सवणकारर् रूप में प्रवतष्ठा करके िडे़ 

संुदर ढंग से वकया। सांख्याचायों के इस प्रकृवत-कारर्-वाद का महान गुर् यह है वक पृथक्-पृथक् िमण वाले 

सत्वो,ं रजस् तथा तमस् तत्वो ंके आिार पर जगत् के वैषम्य का वकया गया समािान िड़ा न्याययुि तथा 

िुक्तिगम्य प्रतीत होता है। 

 

सांख्य नाम की मीमांसा 

 

"सांख्य" शब् की वनष्पवत्त "संख्या" शब् के आगे अरु् प्रत्यय जोड़ने से होती है और संख्या शब् की वु्यत्पवत्त 

समअचकं््ष िातु ख्यान् दशणनअअं प्रत्यय टाप है, वजसके अनुसार इसका अथण सम्यक् ख्यावत, सािु दशणन अथवा 

सत्य ज्ञान है। सांख्याचायों की यह सम्यक् ख्यावत, उनका यह सत्य ज्ञान व्यिाव्यि रूप वद्वववि अवचत् तत्व से 

पुरुष रूप वचत् तत्व को पृथक् जान लेने में वनवहत है। ऊपर-ऊपर से प्रपंच में सना हुआ वदखाई पड़ने पर भी 

पुरुष वसु्तत: उससे अछूता रहता है। उसमें आसि या वलप्त वदखाई पड़ने पर भी वसु्तत: अनासि या वनवलणप्त 

रहता है--सांख्याचायों की यह सिसे िड़ी दाशणवनक खोज उन्ही ंके शब्ो ंमें सत्वपुरुषान्यताख्यावत, वववेक 

ख्यावत, व्यिाव्यिज्ञववज्ञान, आवद नामो ंसे व्यवहृत होती है। इसी वववेक ज्ञान से मानव जीवन के परम पुरुषाथण 

या लक्ष्य की वसक्ति मानते हैं। इस प्रकार "संख्या", शब् सांख्याचायों की सिसे िड़ी दाशणवनक खोज का 

वास्तववक स्वरूप प्रकट करने वाला संवक्षप्त नाम है वजसके सवणप्रथम व्याख्याता होने के कारर् उनकी 

ववचारिारा अतं्यत प्राचीन काल में "सांख्य" नाम से अवभवहत हुई। 

 



गर्नाथणक "संख्या" शब् से भी "सांख्य" शब् की वनष्पवत्त मानी जाती है। महाभारत में सांख्य के ववषय में आए 

हुए एक श्लोक में ये दोनो ंही प्रकार के भाव प्रकट वकए गए हैं। वह इस प्रकार है- संख्यां प्रकुवणते चैव प्रकृवतं च 

प्रचक्षते। तत्त्वावन च चतुववंशद् तेन सांख्या: प्रकीवतणता: । इसका शब्ाथण यह है वक जो संख्या अथाणत् प्रकृवत और 

पुरुष के वववेक ज्ञान का उपदेश करते हैं, जो प्रकृवत का प्रभाव प्रवतपादन करते हैं तथा जो तत्वो ंकी संख्या 

चौिीस वनिाणररत करते हैं, वे सांख्य कहे जाते हैं। कुछ लोगो ंकी ऐसी िारर्ा है वक ज्ञानाथणक "संख्या" शब् से 

की जाने वाली गौर् सांख्य में प्रकृवत एवं पुरुष के वववेक ज्ञान से ही जीवन के परम लक्ष्य कैवल्य या मोक्ष की 

वसक्ति मानी गई है, अत: उस ज्ञान की प्राक्तप्त ही मुख्य है और इस कारर् से उसी पर सांख्य का सारा िल है। 

सांख्य (पुरुष के अवतररि) चौिीस तत्व मानता है, यह तो एक सामान्य तथ्य का कथन मात्र है, अत: गौर् है। 

 

उदयवीर शास्त्री ने अपने "सांख्य दशणन का इवतहास" नामक गं्रथ में सांख्य शास्त्र के कवपल द्वारा प्रर्ीत होने में 

भागवत 3-25-1 पर श्रीिर स्वामी की व्याख्या को उद्िृत करते हुए इस प्रकार वलखा है- अंवतम श्लोक की 

व्याख्या करते हुए व्याख्याकार ने स्पष्ट वलखा है- तत्वानां संख्याता गर्क: सांख्य-प्रवतणक इत्यथण:। इससे वनवश्चत 

हो जाता है वक यही कवपल सांख्य का प्रवणतक या प्ररे्ता है। श्रीिर स्वामी के गर्क: शब् पर शास्त्री जी ने नीचे 

वदए गए फुटनोट में इस प्रकार वलखा है- मध्य काल के कुछ व्याख्याकारो ंने "सांख्य" पद में "संख्य" शब् को 

गर्नापरक समझकर इस प्रकार के व्याख्यान वकए हैं। वसु्तत: इसका अथण तत्व ज्ञान है। परंतु गहराई से ववचार 

करने पर यह िात उतनी सामान्य या गौर् नही ंहै वजतनी आपातत: प्रतीत होती है। ऐसा प्रतीत होता है वक िहुत 

प्राचीन काल में दाशणवनक ववकास की प्रारंवभक अवस्था में जि तत्वो ंकी संख्या वनवश्चत नही ंहो पाई थी, ति 

सांख्य ने सवणप्रथम इस दृश्यमान भौवतक जगत् की सूक्ष्म मीमांसा का प्रयास वकया था वजसके फलस्वरूप उसके 

मूल में वतणमान तत्वो ंकी संख्या सामान्यत: चौिीस वनिाणररत की थी। इनमें भी प्रथम तत्व वजसे उन्होनें "प्रकृवत" 

या "प्रिान" नाम वदया, शेष तेईस का मूल वसि वकया गया। वचत् पुरुष के सावन्नध्य से इसी एक तत्व "प्रकृवत" 

को क्रमश: तेईस अवांतर तत्वो ंमें पररर्त होकर समस्त जड़ जगत् को उत्पन्न करती हुई माना था। इस प्रकार 

तत्व संख्या के वनिाणरर् के पीछे सांख्यो ंकी िहुत िड़ी िौक्तिक सािना वछपी हुई प्रतीत होती है। आक्तखर सूक्ष्म 

िुक्ति के द्वारा दीघण काल तक विना वचंतन और ववशे्लषर् वकए तत्वो ंकी संख्या का वनिाणरर् कैसे संभव हुआ 

होगा? 

 

उपयुणि वववेचन से ऐसा वनश्चय होता है वक सांख्य दशणन का "सांख्य" नाम दोनो ंही प्रकारो ंसे उसके िुक्तिवादी 

तकण प्रिान होने का सूचक है। सांख्यो ंका अवचत् प्रकृवत तथा वचत् पुरुष, दोनो ंही मूलभूत तत्वो ंको आगम या 

शु्रवत प्रमार् से वसि मानते हुए भी मुख्यत: अनुमान प्रमार् के आिार पर वसि करना भी इसी िात का 

पररचायक है। आज कल उपलब्ध सांख्य प्रवचन सूत्र एवं सांख्यकाररक, इन दोनो ंही मौवलक सांख्य गं्रथो ंको 

देखने से स्पष्ट ज्ञात होता है वक इनमें सांख्य के दोनो ंही मौवलक तत्वो-ं प्रकृवत एवं पुरुष की सत्ता हेतुओ ंके 

आिार पर अनुमान द्वारा ही वसि की गई है। पुरुष की अनेकता में भी युक्तियााँ ही दी गई हैं। सत्कायणवाद की 

स्थापना भी तकों के ही आिार पर की गई है। (सां. सू. 1। 114-121, 6। 53; तथा सांख्यकाररका 9)। इस प्रकार 

सांख्या शास्त्र का श्रवर्, जो वववेक ज्ञान का मूलािार है, तकण  प्रिान है। मनन, अनुकाल तकों द्वारा शास्त्रोि 



तथ्यो ंतथा वसिांतो ंका वचंतन है ही। इस प्रकार वजस संख्या या वववेक ज्ञान के कारर् सांख्य दशणन का "सांख्य" 

नाम पड़ा, उसका ववशेष संिंि तकण  और िुक्तिवावदता से है। इस िुक्तिवाद के कारर् अवांतर काल में सांख्य 

दशणन के कुछ वसिांत वैवदक संप्रदाय से िहुत कुछ स्वतंत्र रूप से ववकवसत हुए वजसके कारर् िादरायर् व्यास 

तथा शंकराचायण आवद आचायों ने इसका खंडन करते हुए अवैवदक संप्रदाय, तक कह डाला। यह संप्रदाय अपने 

मूल में तो अवैवदक नही ंप्रतीत होता और अपने परवती रूप में भी सवणथा अवैवदक नही ंहै। 

 

प्रवसि भाष्यकार ववज्ञानवभकु्ष ने भी सांख्य को आगम या शु्रवत का सत् तकों द्वारा वकया जाने वाला मनन ही माना 

है। उन्होनें अपने सांख्य प्रवचन-सूत्र-भाष्य की अवतरवर्का में यही िात इस प्रकार कही है-जो"एकोऽवद्वतीय:" 

इत्यावद पुरुष ववषयक वेद वचन जीव का सारा अवभयान दूर करके उसे मुि कराने के वलए उस पुरुष को सवण 

प्रकार के वैषम््रय- रूपभेद से रवहत िताते हैं उन्ही ंवेद वचनो ंके अथण के मनन के वलए अपेवक्षत सद् युक्तियो ं

का उपदेश करने के वलए सांख्यकताण नारायर्ावतार भगवान कवपल आववभूणत हुए थे। 

 

सांख्य दशणन की वेदमूलकता 

 

ववज्ञान वभकु्ष के पूवण प्रवचनो ंसे स्पष्ट है वक वे सांख्य शास्त्र को वेदानुसारी मानते हैं। उनका स्पष्ट मत है वक 

"एकोऽवद्वतीयः" इत्यावद वेद वचनो ंके अथण का ही वह सद् युक्तियो ंएवं तकों द्वारा समथणन करता है, उसका 

प्रवतपादन और वववेचन करके उसे िोिगम्य िनाता है। ववज्ञानवभकु्ष ने वसु्तत: लोक में प्रचवलत पूवण परंपरा का 

ही अनुसरर् करते हुए अपना पूवोि मत प्रकट वकया है। अतं्यत प्राचीन काल से ही महाभारत, गीता, रामायर्, 

सृ्मवतयो ंतथा पुरार्ो ंमें सवणत्र सांख्य का न केवल उच्च ज्ञान के रूप में उले्लख भर हुआ है, अवपतु उसके 

वसिांतो ंका यत्र-तत्र ववसृ्तत वववरर् भी हुआ है। गीता में भी सांख्य दशणन के वत्रगुर्ात्मक वसिांत को िड़ी संुदर 

रीवत से अपनाया गया है। "वत्रगुर्ाक्तत्मका प्रकृवत वनत्य पररर्ावमनी है। उसके तीनो ंगुर् ही सदा कुछ न कुछ 

पररर्ाम उत्पन्न करते रहते हैं, पुरुष अकताण है" -सांख्य का यह वसिांत गीता के वनष्काम कमणयोग का 

आवश्यक अंग िन गया है (गीता 13/27, 29 आवद)। इसी प्रकार अन्यत्र भी सांख्य दशणन के अनेक वसिांत 

अन्य दशणनो ंके वसिांतो ंके पूरक रूप से प्राचीन संसृ्कत वाड्मय में दृवष्टगोचर होते हैं। इन सि िातो ंसे ऐसा 

प्रतीत होता है वक यह दशणन अपने मूल में वैवदक ही रहा है, अवैवदक नही,ं क्ोवंक यवद सत्य इससे ववपरीत होता 

तो वेदप्रार् इस देश में सांख्य के इतने अविक प्रचार-प्रसार के वलए उपयुणि के्षत्र न वमलता। इस अनीश्वरवाद, 

प्रकृवत पुरुष दै्वतवाद, (प्रकृवत) पररर्ामवाद आवद तथाकवथत वेद ववरुि वसिांतो ंके कारर् वेदिाह्य कहकर 

इसका खंडन करने वाले वेदांत भाष्यकार शंकराचायण को भी ब्रह्मसूत्र 2.1.3 के भाष्य में वलखना ही पड़ा वक 

"अध्यात्मववषयक अनेक सृ्मवतयो ंके होने पर भी सांख्य योग सृ्मवतयो ंके ही वनराकरर् में प्रयत्न वकया गया। 

क्ोवंक ये दोनो ंलोक में परम पुरुषाथण के सािन रूप में प्रवसि हैं, वशष्ट महापुरुषो ंद्वारा गृहीत हैं तथा "तत्काररं् 

सांख्य योगावभषनं्न ज्ञात्वा देवं मुच्यते सवणपाशै: या (शे्वता. 6.13) इत्यावद श्रोत वलंगो ंसे युि हैं।" स्वयं भाष्यकार के 

अपने साक्ष्य से भी स्पष्ट है वक उनके पूवणवती सूत्रकार के समय में भी अनेक वशष्ट पुरुष सांख्य दशणन को वैवदक 

दशणन मानते थे तथा परम पुरुषाथण का सािन मानकर उसका अनुसरर् करते थे। इन सि तथ्यो ंके आिार पर 

सांख्य दशणन को मूलत: वैवदक ही मानना समीचीन है। हााँ, अपने परवती ववकास में यह अवश्य ही कुछ मूलभूत 



वसिांतो ंमें वेद ववरुि हो गया है जैसे उत्तरवती सांख्य वैवदक परंपरा के ववरुि वनरीश्वर है, उसकी प्रकृवत स्वतंत्र 

रूप से स्वत: समस्त ववश्व की सृवष्ट करती है। परंतु इस दशणन का मूल प्राचीनतम छांदोग्य एवं वृहदारण्यक 

उपवनषदो ंमें प्राप्त होता है। इसी से इसकी प्राचीनता सुस्पष्ट है। 

 

सांख्य सम्प्रदाय 

 

साङ्ख्य दशणन के दो ही मौवलक ग्रन्थ आज उपलब्ध हैं- पहला छह अध्यायो ंवाला "सांख्य- प्रवचन- सूत्र" और 

दूसरा सत्तर काररकाओ ंवाला "सांख्यकाररका"। इन दो के अवतररि एक अत्यन्त लघुकाय सूत्रगं्रथ भी है जो 

"तत्व समास" के नाम से प्रवसि है। शेष समस्त सांख्य वाङ्मय इन्ही ंतीनो ंकी टीका और उपटीका मात्र है। इनमें 

सांख्य सूत्रो ंके उपदेष्टा परम्परा से कवपल मुवन माने जाते हैं। कई कारर्ो ंसे उपलब्ध सांख्य-प्रवचन-सूत्रो ंको 

ववद्वान लोग कवपलकृत नही ंमानते। इतनी िात अवश्य ही वनवश्चत है वक इन सूत्रो ंको कवपलोपवदष्ट मानने पर भी 

इसके अनेक स्थलो ंको स्वयं सूत्रो ंके ही अंतःसाक्ष्य के िल पर प्रवक्षप्त मानना पडे़गा। 

 

सांख्याकाररकाएाँ , ईश्वरकृष्ण द्वारा रवचत हैं, वजनका समय िहुमत से ई.पू. तृतीय शताब्ी का मध्य माना जाता 

है। वसु्ततः इनका समय इससे पयाणप्त पूवण का प्रतीत होता है। कवपल के वशष्य आसुरर का कोई गं्रथ नही ंिताया 

जाता, परनु्त इनके प्रवथत वशष्य आचायण पंचवशख के नाम से अनेक सूत्रो ंके व्यासकृत योगभाष्य आवद प्राचीन 

गं्रथो ंमें उद्िृत होने से स्पष्ट प्रतीत होता है वक इनके द्वारा रवचत कोई सूत्रगं्रथ अवत प्राचीन काल में प्रवसि था। 

अनेक ववद्वानो ंके मत से यह प्रवसि गं्रथ षवष्ठतंत्र ही था। उदयवीर शास्त्री के मत से वतणमान काल में उपलब्ध 

षडध्यायी सांख्य-प्रवचन-सूत्र ही षवष्ठ (साठ) पदाथों का वनरूपर् करने के कारर् "षवष्ठतंत्र" के नाम से भी ज्ञात 

था। उनके मत से संभवतः कवपल मुवन के प्रवशष्य पंचवशखाचायण ने उस पर व्याख्या वलखी थी और वह भी 

मूलगं्रथ के ही नाम पर षवष्ठतंत्र कही जाती थी। कुछ ववद्वानो ंके मत से "षवष्ठ तंत्र" प्रवसि सांख्याचायण वाषणगण्य 

का वलखा हुआ है। जैगीषध्य, देवल, अवसत इत्यावद अन्य अनेक प्राचीन सांख्याचायों के ववषय में आज कुछ 

ववशेष ज्ञान नही ंहै। 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 12, गीता 16.18 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.19॥ 

 

तानहं वद्वषतः कू्ररानं्ससारेषु नरािमान्‍ । 

वक्षपाम्यजस्रमशुभानासुरीषे्वव योवनषु॥ 

 



"tān ahaḿ dviṣataḥ krūrān 

saḿsāreṣu narādhamān 

kṣipāmy ajasram aśubhān 

āsurīṣv eva yoniṣu" 

 

भावाथण :  

 

आसुरी स्वभाव वाले ईष्यालु, कू्ररकमी और मनुष्यो ंमें अिम होते हैं, ऎसे अिम मनुष्यो ंको मैं संसार रूपी सागर 

में वनरन्तर आसुरी योवनयो ंमें ही वगराता रहता हाँ। (१९) 

 

Meaning: 

 

Those who are hateful, cruel, they are wretched in this world. Definitely, I cast such inauspicious 

people into devilish wombs, repeatedly. 

 

Explanation: 

 

What happens to people who, through their devilish behaviour, cause trouble to everyone and 

everything around them? Shri Krishna says that through their behaviour, such people become 

naraadhamaan, the lowest of the humans, the most wretched category of people in this world. They 

mistakenly think that they are above the law. But they are not above the law of karma. Ishvara 

ensures that such people get the punishment that they deserve, which is rebirth into devilish wombs 

such as those of animals and insects. 

  

Let us first examine the symbolic meaning of this shloka. As we have seen in earlier chapters, we are 

at our best when the intellect has supremacy over our senses and our mind. But in people with 

devilish attributes, this picture becomes topsy turvy. The senses rule over the intellect. Logic, reason, 

duty, all such characteristics of the intellect are suppressed. Only sensual consumption takes 

precedence. 

  

Now lets look at the shloka. Each time someone gives precedence to their senses as opposed to their 

intellect, their ego, their sense of I, ties yet another know, makes yet another association with the 



senses. Symbolically, each time this happens, they take birth in a devilish womb. This situation 

cannot carry on for a while. History is full of tyrants and dictators who let their greed get the better 

of them, made one miscalculation, and died horrible deaths at the hands of their subjects or their 

enemies. 

  

Literally, this shloka asserts the working of the law of karma. Out of nowhere, we find that we 

experience unexpected professional success, monetary and personal gains. Similarly, we find that 

unexpectedly, we have to go through a rough, painful patch. Good or bad actions that we have 

performed in our present life, or perhaps in a previous life, always bring their consequences back to 

us. In fact, whenever we are going through a rough patch, we should be glad that the consequences 

of our bad actions are getting exhausted. 

  

Similarly, people who commit devilish actions also get their payback. But their payback is harsher 

than what most of us go through. Shri Krishna says that such people take birth into species such as 

animals and insects. In such species, there is no scope for using the intellect to gain self realization 

and liberation. Only humans have this ability. Any state where we cannot access the intellect, 

whether we are in a human form or not, is the worst punishment possible. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

सातवें अध्याय के पंद्रहवें और नवें अध्याय के िारहवें श्लोक में ववर्णत आसुरी सम्पदा का इस अध्याय के सातवें 

से अठारहवें श्लोक तक ववस्तार से वर्णन वकया गया। अि आसुरीसम्पदा के ववषय का इन दो (उन्नीसवें - 

िीसवें) श्लोको ंमें उपसंहार करते हुए भगवान् कहते हैं वक ऐसे आसुर मनुष्य विना ही कारर् सि से वैर रखते 

हैं और सि का अवनष्ट करने पर ही तुले रहते हैं। उन के कमण िडे़ कू्रर होते हैं, वजन के द्वारा दूसरो ंकी वहंसा 

आवद हुआ करती है। ऐसे वे कू्रर, वनदणयी, वहंसक मनुष्य नरािम अथाणत् मनुष्यो ंमें महान् नीच हैं - नरािमान्।  

 

उन को मनुष्यो ंमें नीच कहने का मतलि यह है वक नरको ंमें रहनेवाले और पशुपक्षी आवद (चौरासी लाख 

योवनयााँ) अपने पूवणकमों का फल भोग कर शुि हो रहे हैं और ये आसुर मनुष्य अन्याय पाप कर के पशुपक्षी 

आवद से भी नीचे की ओर जा रहे हैं। इसवलये इन लोगो ंका सङ्ग िहुत िुरा कहा गया है िरु भल िास नरक कर 

ताता। दुष्ट संग जवन देइ वििाता।।  नरको ंका वास िहुत अच्छा है, पर वविाता (ब्रह्मा) हमें दुष्ट का सङ्ग कभी न 

दे क्ोवंक नरको ंके वास से तो पाप नष्ट होकर शुक्ति आती है, पर दुष्टो ंके सङ्ग से अशुक्ति आती है, पाप िनते हैं 

पापके ऐसे िीज िोये जाते हैं, जो आगे नरक तथा चौरासी लाख योवनयााँ भोगने पर भी पूरे नष्ट नही ंहोते। 

 



परमात्मा कहते है वक सन्मागण के प्रवतपक्षी और मेरे तथा सािु पुरुषो ंके साथ दे्वष करने वाले उन सि अशुभ 

कमणकारी कू्रर नरािमो ंको,  मैं िारंिार संसार में -- नरक प्राक्तप्त के मागण में जो प्रायः कू्रर कमण करनेवाली 

व्यारवसंह आवद आसुरी योवनयााँ हैं उन में ही सदा वगराता हाँ क्ोवंक वे पापावद दोषो ंसे युि हैं। पापी व्यक्ति का 

भी उिार भी परमात्मा कर देते है, यवद वह तामसी वृवत को त्याग कर साक्तत्वक वृवत में परमात्मा की शरर् ले। 

 

यहााँ भगवान् श्रीकृष्ण कमाणध्यक्ष और कमणफलदाता ईश्वर के रूप में यह वाक् कह रहे हैं वक मैं उन्हें आसुरी 

योवनयो ंमें वगराता हाँ। मनुष्य अपनी से्वच्छा से शुभाशुभ कमण करता है और उसे कमण के वनयमानुसार ईश्वर फल 

प्रदान करता है। अत इस फल प्राक्तप्त में ईश्वर पर पक्षपात का आरोप नही ंवकया जा सकता। उदाहरर्ाथण, जि 

एक न्यायािीश अपरावियो ंको कारावास या मृतु्यदण्ड देता है, तो उसे पक्षपाती नही ंकहा जाता, क्ोवंक वह तो 

केवल वववि के वनयमो ंके अनुसार ही अपना वनर्णय देता है। इसी प्रकार, आसुरी भाव के मनुष्य अपनी 

वनम्नस्तरीय वासनाओ ंसे पे्रररत होकर जि दुष्कमण करते हैं, ति उन्हें उनके स्वभाव के अनुकूल ही िारम्बार 

आसुरी योवनयो ंमें जन्म वमलता है। यहााँ इंवगत वकये गये पुनजणन्म के वसिांत का एकाविक स्थलो ंपर ववसृ्तत 

वववेचन वकया जा चुका है। 

 

जीव अकताण, साक्षी, वनत्य और शुि है, जो कमण ही नही करता, वह दोषी कैसे हो सकता है। वकंतु यह समस्त 

वक्रयाएं प्रकृवत अपने त्रय गुर्ो ंमें जीव के चारो ओर करती है। जीव का अज्ञान अहंकार, कताण, कामना और 

आसक्ति में प्रकृवत के जुड़ जाता है, वजस से वह प्रकृवत के क्षवर्क सुख - दुख को अपना समझ कर भोगने 

लगता है। तामसी वृवत अथाणत असुर वृवत में स्वाथण, काम, क्रोि की अविकता से मन का संतुलन विगड़ जाता है, 

वह ईष्याणलु, क्रोिी, दूसरो को कष्ट दे कर आनंद लेने वाला, लोभी, कपटी, झठू िोलने वाला िन जाता है। 

योगमाया परमात्मा के अिीन अवश्य है वकंतु कायण - कारर् के वनयम में जैसी करनी वैसी भरनी में कायण करने 

को स्वतंत्र है। मनुष्य को कमण करने के अविकार है, इसवलए वकसी भी कमण के फल भी उसे ही भोगने है। यह 

फल तुरंत फल देने के अवतररि, संवचत, प्रालब्ध और वक्रयामान संवचत कमण कई जन्मो ंके होते है। इसवलए जीव 

जीव के भेद को अज्ञानी पुरुष नही समझते, और दुख वमलने पर परमात्मा को दोष देने लगते है। परमात्मा तो 

सभी के वलए समान भाव से उपलब्ध है। वकंतु भोग अपनी की करनी के है, जान कर या अंजान में जो भी कमण 

है, उस का फल अवश्य वमलेगा। असुर वृवत का इतना सरल और ववसृ्तत वर्णन करते हुए परमात्मा प्रते्यक प्रार्ी 

को सचेत करते है वक वे आप को आप के कमो के फल भोगने से नही िचाएंगे, वजस से योगमाया के कायण में 

िािा न आए। 

 

भगवान् का उन कू्रर, वनदणयी मनुष्यो ंपर भी अपनापन है। भगवान् उन को पराया नही ंसमझते, अपना दे्वषी वैरी 

नही ंसमझते, प्रतु्यत अपना ही समझते हैं। जैसे, जो भि वजस प्रकार भगवान् की शरर् लेते हैं, भगवान् भी 

उनको उसी प्रकार आश्रय देते हैं। ऐसे ही जो भगवान् के साथ दे्वष करते हैं, उन के साथ भगवान् दे्वष नही ंकरते, 

प्रतु्यत उन को अपना ही समझते हैं। दूसरे सािारर् मनुष्य वजस मनुष्य से अपनापन करते हैं, उस मनुष्य को 

ज्यादा सुख आराम देकर उसको लौवकक सुखमें फाँ सा देते हैं परनु्त भगवान् वजनसे अपनापन करते हैं उन को 

शुि िनाने के वलये वे प्रवतकूल पररक्तस्थवत भेजते हैं, वजस से वे सदा के वलये सुखी हो जायाँ - उन का उिार हो 

जाय। जैसे, वहतैषी अध्यापक ववद्यावथणयो ंपर शासन करके, उन की ताड़ना कर के पढ़ाते हैं, वजस से वे ववद्वान् 

िन जायाँ, उन्नत िन जायाँ, सुन्दर िन जायाँ, ऐसे ही जो प्रार्ी परमात्मा को जानते नही,ं मानते नही ंऔर उन का 



खण्डन करते हैं, उन को भी परम कृपालु भगवान् जानते हैं, अपना मानते हैं और उनको आसुरी योवनयो ंमें 

वगराते हैं, वजस से उन के वकये हुए पाप दूर हो जायाँ और वे शुि, वनमणल िनकर अपना कल्यार् कर लें। 

 

व्यवहार में अविक आिुवनक और पाश्चात्य संसृ्कवत से प्रभाववत हो कर ववशेष तौर पर वहंदू पीढ़ी देवी देवताओ ं

का पूजन, वतलक लगाने या मंवदर आवद जाने में शमण महसूस करती है और अशीलता में वस्त्र से ले कर पीने - 

खाने को आिुवनकता मानती है। िन वकसी भी मागण से वमले, वह उपयोगी है, उस से वकसी को दान देना पुण्य 

समझे, वकंतु आचरर् में लोभ में कुछ भी करने को तैयार रहना, असुर वृवत है। संसार में जो कुछ भी दुख िट 

रहा है, वह इसी वृवत की देन है। इस का हश्र क्ा होगा, यह अगले श्लोक में पढ़ते है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.19।। 

 

 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय वैवदक (आक्तस्तक) दशणन - वेदांत ।। ववशेष भाग 13, गीता 16.19 ।। 

 

सांख्य के अदै्वत वाद में पुरुष और प्रकृवत के संिंिो ंको काफी कुछ स्वीकार करते हुए, एक ववचार िारा वनवमत 

हुई वक प्रकृवत और पुरुष दोनो ंही स्वतंत्र संस्था न हो कर, एक ही वनयामक तत्व या संस्था के आिीन है, वह ही 

मूल तत्व इस ब्रह्मांड का रचना कार है। आिुवनक युग में वैज्ञावनक इसे GOD PARTICAL कहते है और वेदांत 

वावदयो ंने इसे परमात्मा कहते है। अतः वेदांत मूलतः सांख्य से वनकला ववसृ्तत ज्ञान अदै्वत पर आिाररत ज्ञान है। 

 

वेदान्त ज्ञानयोग का एक स्रोत है जो व्यक्ति को ज्ञान प्राक्तप्त की वदशा में उते्प्रररत करता है। इसका मुख्य स्रोत 

उपवनषद है जो वेद गं्रथो और वैवदक सावहत्य का सार समझे जाते हैं। उपवनषद् वैवदक सावहत्य का अंवतम भाग 

है, इसीवलए इस को वेदान्त कहते हैं। कमणकाण्ड और उपासना का मुख्यतः वर्णन मंत्र और ब्राह्मर्ो ंमें है, ज्ञान 

का वववेचन उपवनषदो ंमें। 'वेदान्त' का शाक्तब्क अथण है - 'वेदो ंका अन्त' (अथवा सार)। 

वेदान्त की तीन शाखाएाँ  जो सिसे ज्यादा जानी जाती हैं वे हैं: अदै्वत वेदान्त, वववशष्ट अदै्वत और दै्वत। आवद 

शंकराचायण, रामानुज और मध्वाचायण को क्रमशः इन तीनो शाखाओ ंका प्रवतणक माना जाता है। इनके अलावा भी 

ज्ञानयोग की अन्य शाखाएाँ  हैं। ये शाखाएाँ  अपने प्रवतणको ंके नाम से जानी जाती हैं वजन में भास्कर, वल्लभ, 

चैतन्य, वनम्बाकण , वाचस्पवत वमश्र, सुरेश्वर और ववज्ञान वभकु्ष। आिुवनक काल में जो प्रमुख वेदान्ती हुये हैं उनमें 

रामकृष्ण परमहंस, स्वामी वववेकानन्द, अरववन्द घोष, स्वामी वशवानन्द स्वामी करपात्री और रमर् महवषण 

उले्लखनीय हैं। ये आिुवनक ववचारक अदै्वत वेदान्त शाखा का प्रवतवनवित्व करते हैं। दूसरे वेदान्तो के प्रवतणको ंने 

भी अपने ववचारो ंको भारत में भवलभााँवत प्रचाररत वकया है परनु्त भारत के िाहर उन्हें िहुत कम जाना जाता है। 

 



'वेदान्त’ का अथण 

 

‘वेदान्त’ का शाक्तब्क अथण है ‘वेदो ंका अन्त’। आरम्भ में उपवनषदो ंके वलए ‘वेदान्त’ शब् का प्रयोग हुआ वकनु्त 

िाद में उपवनषदो ंके वसिान्तो ंको आिार मानकर वजन ववचारो ंका ववकास हुआ, उनके वलए भी ‘वेदान्त’ शब् 

का प्रयोग होने लगा। उपवनषदो ंके वलए 'वेदान्त' शब् के प्रयोग के प्रायः तीन कारर् वदये जाते हैं :- 

 

(1) उपवनषद् ‘वेद’ के अन्त में आते हैं। ‘वेद’ के अन्दर प्रथमतः वैवदक संवहताएाँ- ऋक्, यजुः, साम तथा अथवण 

आती हैं और इनके उपरान्त ब्राह्मर्, आरण्यक तथा उपवनषद् आते हैं। इस सावहत्य के अन्त में होने के कारर् 

उपवनषद् वेदान्त कहे जाते हैं। 

 

(2) वैवदक अध्ययन की दृवष्ट से भी उपवनषदो ंके अध्ययन की िारी अन्त में आती थी। सिसे पहले संवहताओ ंका 

अध्ययन होता था। तदुपरान्त गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने पर यज्ञावद गृहस्थोवचत कमण करने के वलए ब्राह्मर्-ग्रन्थो ं

की आवश्यकता पड़ती थी। वानप्रस्थ या संन्यास आश्रम में प्रवेश करने पर आरण्यको ंकी आवश्यकता होती थी, 

वन में रहते हुए लोग जीवन तथा जगत् की पहेली को सुलझाने का प्रयत्न करते थे। यही उपवनषद् के अध्ययन 

तथा मनन की अवस्था थी। 

 

(3) उपवनषदो ंमें वेदो ंका ‘अन्त’ अथाणत् वेदो ंके ववचारो ंका पररपक्व रूप है। यह माना जाता था वक वेद-वेदांग 

आवद सभी शास्त्रो ंका अध्ययन कर लेने पर भी विना उपवनषदो ंकी वशक्षा प्राप्त वकये हुए मनुष्य का ज्ञान पूर्ण 

नही ंहोता था। 

 

आचायण उदयवीर शास्त्री के अनुसार ‘वेदान्त’ पद का तात्पयण है- वेदावद में ववविपूवणक अध्ययन, मनन तथा 

उपासना आवद के अन्त में जो तत्त्व जाना जाये उस तत्त्व का ववशेष रूप से यहााँ वनरूपर् वकया गया हो, उस 

शास्त्र को ‘वेदान्त’ कहा जाता है। 

 

वेदान्त का सावहत्य 

 

ऊपर कहा जा चुका है ‘वेदान्त’ शब् मूलतः उपवनषदो ंके वलए प्रयुि होता था। अलग-अलग संवहताओ ंतथा 

उनकी शाखाओ ंसे सम्बि अनेक उपवनषद् हमें प्राप्त हैं। वजनमें प्रमुख तथा प्राचीन हैं - ईश, केन, कठ, 

मुण्डक, माणू्डक्, तैवत्तरीय, ऐतरेय, छान्दोग्य तथा िृहदारण्यक। इन उपवनषदो ंके दाशणवनक वसिान्तो ंमें काफी 

कुछ समानता है वकनु्त अनेक स्थानो ंपर ववरोि भी प्रतीत होता है। कालान्तर में यह आवश्यकता अनुभव की 

गई वक ववरोिी प्रतीत होने वाले ववचारो ंमें समन्वय स्थावपत कर सवणसम्मत उपदेशो ंका संकलन वकया जाये। 



इसी आवश्यकता की पूवतण के वलए िादरायर् व्यास ने ब्रह्मसूत्र की रचना की वजसे वेदान्त सूत्र, शारीरकसूत्र, 

शारीरकमीमांसा या उत्तरमीमांसा भी कहा जाता है। इस में उपवनषदो ंके वसिान्तो ंको अत्यन्त संके्षप में, सूत्र 

रूप में संकवलत वकया गया है। 

 

अत्यविक संके्षप होने के कारर् सूत्रो ंमें अपने आप में अस्पष्टता है और उन्हें विना भाष्य या टीका के समझना 

सम्भव नही ंहै। इसीवलए अनेक भाष्यकारो ंने अपने-अपने भाष्यो ंद्वारा इनके अवभप्राय को स्पष्ट करने का प्रयत्न 

वकया वकनु्त इस स्पष्टीकरर् में उनका अपना- अपना दृवष्टकोर् था और इसीवलये उनमें पयाणप्त मतभेद है। 

प्रते्यक ने यह वसि करने की चेष्टा की वक उसका भाष्य ही ब्रह्मसूत्रो ंके वास्तववक अथण का स्पष्टीकरर् करता है। 

फलतः सभी भाष्यकार एक-एक वेदान्त सम्प्रदाय के प्रवतणक िन गये। इनमें प्रमुख है शंकर का अदै्वतवाद, 

रामानुज का वववशष्टादै्वतवाद, मध्व का दै्वतवाद, वनम्बाकण  का दै्वतादै्वतवाद तथा वल्लभ का शुिादै्वतवाद। इन 

भाष्यो ंके अनन्तर इन भाष्यो ंपर टीकाएाँ  तथा टीकाओ ंपर टीकाओ ंका क्रम चला। अपने-अपने सम्प्रदाय के मत 

को पुष्ट करने के वलए अनेक स्वतन्त्र ग्रन्थो ंकी भी रचना हुई, वजनसे वेदान्त का सावहत्य अत्यन्त ववशाल हो गया। 

 

ऐवतहावसक रूप से वकसी गुरु के वलये आचायण िनने / समझे जाने के वलये वेदान्त की पुस्तको ंपर टीकाएाँ  या 

भाष्य वलखने पड़ते हैं। इन पुस्तको ंमें तीन महत्वपूर्ण पुस्तक शावमल हैं उपवनषद, भगवद गीता और ब्रह्मसूत्र, 

वजन्हें प्रस्थानत्रयी कहते हैं। तदनुसार आवद शंकराचायण, रामानुज और मध्वाचायण तीनो ंने इन तीन महत्वपूर्ण 

पुस्तको ंपर वववशष्ट रचनायें दी हैं। तीनो ंगं्रथो ंमें प्रगट ववचारो ंका कई तरह से व्याख्यान वकया जा सकता है। 

इसी कारर् से ब्रह्म, जीव तथा जगत्‍ के संिंि में अनेक मत उपक्तस्थत वकए गए और इस तरह वेदान्त के अनेक 

रूपो का वनमाणर् हुआ था | 

 

अदै्वत वेदान्त 

 

गौडपाद (300 ई.) तथा उनके अनुवती आवद शंकराचायण (700 ई.) ब्रह्म को प्रिान मानकर जीव और जगत्‍ को 

उससे अवभन्न मानते हैं। उनके अनुसार तत्व को उत्पवत्त और ववनाश से रवहत होना चावहए। नाशवान्‍ जगत 

तत्वशून्य है, जीव भी जैसा वदखाई देता है वैसा तत्वतः नही ंहै। जाग्रत और स्वप्नावस्थाओ ंमें जीव जगत्‍ में रहता 

है परंतु सुषुक्तप्त में जीव प्रपंच ज्ञानशून्य चेतनावस्था में रहता है। इससे वसि होता है वक जीव का शुि रूप 

सुषुक्तप्त जैसा होना चावहए। सुषुक्तप्त अवस्था अवनत्य है अत: इससे परे तुरीयावस्था को जीव का शुि रूप माना 

जाता है। इस अवस्था में नश्वर जगत्‍ से कोई संिंि नही ंहोता और जीव को पुन: नश्वर जगत्‍ में प्रवेश भी नही ं

करना पड़ता। यह तुरीयावस्था अभ्यास से प्राप्त होती है। 

 

ब्रह्म-जीव-जगत्‍ में अभेद का ज्ञान उत्पन्न होने पर जगत्‍ जीव में तथा जीव ब्रह्म में लीन हो जाता है। तीनो ंमें 

वास्तववक अभेद होने पर भी अज्ञान के कारर् जीव जगत्‍ को अपने से पृथक्‍ समझता है। परंतु स्वप्नसंसार की 



तरह जाग्रत संसार भी जीव की कल्पना है। भेद इतना ही है वक स्वप्न व्यक्तिगत कल्पना का पररर्ाम है जिवक 

जाग्रत अनुभव-समवष्ट-गत महाकल्पना का। स्वप्नजगत्‍ का ज्ञान होने पर दोनो ंमें वमथ्यात्व वसि है। 

 

परनु्त िौिो ंकी तरह वेदान्त में जीव को जगत्‍ का अंग होने के कारर् वमथ्या नही ंमाना जाता। वमथ्यात्व का 

अनुभव करनेवाला जीव परम सत्य है, उसे वमथ्या मानने पर सभी ज्ञान को वमथ्या मानना होगा। परंतु वजस रूप 

में जीव संसार में व्यवहार करता है उसका वह रूप अवश्य वमथ्या है। जीव की तुरीय अवस्था भेदज्ञान शून्य शुि 

अवस्था है। 

 

ज्ञाता-जे्ञय-ज्ञान का संिंि वमथ्या संिंि है। इनसे परे होकर जीव अपनी शुि चेतनावस्था को प्राप्त होता है। इस 

अवस्था में भेद का लेश भी नही ंहै क्ोवंक भेद दै्वत में होता है। इसी अदै्वत अवस्था को ब्रह्म कहते हैं। तत्व 

असीम होता है, यवद दूसरा तत्व भी हो तो पहले तत्व की सीमा हो जाएगी और सीवमत हो जाने से वह तत्व 

िुक्तिगम्य होगा वजसमें ज्ञाता- जे्ञय- ज्ञान का भेद प्रवतभावसत होने लगेगा। अनुभव साक्षी है वक सभी जे्ञय वसु्तएाँ  

नश्वर हैं। अत: यवद हम तत्व को अनश्वर मानते हैं तो हमें उसे अद्वय, अजे्ञय, शुि चैतन्य मानना ही होगा। ऐसे 

तत्व को मानकर जगत्‍ की अनुभूयमान क्तस्थवत का हमें वववतणवाद के सहार व्याख्यान करना होगा। रस्सी में 

प्रवतभावसत होनेवाले सपण की तरह यह जगत्‍ न तो सत्‍ है, न असत्‍ है। सत्‍ होता तो इसका कभी नाश न होता, 

असत्‍ होता तो सुख, दु:ख का अनुभव न होता। अत: सत्‍ असत्‍ से ववलक्षर् अवनवचणनीय अवस्था ही वास्तववक 

अवस्था हो सकती है। उपवनषदो ंमें नेवत कहकर इसी अज्ञातावस्था का प्रवतपादन वकया गया है। 

 

अज्ञान भाव रूप है क्ोवंक इससे वसु्त के अक्तस्तत्व की उपलक्तब्ध होती है, यह अभाव रूप है, क्ोवंक इसका 

वास्तववक रूप कुछ भी नही ंहै। इसी अज्ञान को जगत्‍ का कारर् माना जाता है। अज्ञान का ब्रह्म के साथ क्ा 

संिंि है, इसका सही उत्तर कवठन है परंतु ब्रह्म अपने शुि वनगुणर् रूप में अज्ञान ववरवहत है, वकसी तरह वह 

भावाभाव ववलक्षर् अज्ञान से आवृत्त होकर सगुर् ईश्वर कहलाने लगता है और इस तरह सृवष्टक्रम चालू हो जाता 

है। ईश्वर को अपने शुि रूप का ज्ञान होता है परंतु जीव को अपने ब्रह्मरूप का ज्ञान प्राप्त करने के वलए सािना 

के द्वारा ब्रह्मीभूत होना पड़ता है। गुरु के मुख से 'तत्वमवस' का उपदेश सुनकर जीव 'अहं ब्रह्माक्तस्म' का अनुभव 

करता है। उस अवस्था में संपूर्ण जगत्‍ को आत्ममय तथा अपने में समू्पर्ण जगत्‍ को देखता है क्ोवंक उस समय 

उसके (ब्रह्म) के अवतररि कोई तत्व नही ंहोता। इसी अवस्था को तुरीयावस्था या मोक्ष कहते हैं। 

 

वववशष्टादै्वत वेदान्त 

 

रामानुजाचायण ने (11वी ंशताब्ी) शंकर मत के ववपरीत यह कहा वक ईश्वर (ब्रह्म) स्वतंत्र तत्व है परंतु जीव भी 

सत्य है, वमथ्या नही।ं ये जीव ईश्वर के साथ संिि हैं। उनका यह संिंि भी अज्ञान के कारर् नही ंहै, वह 

वास्तववक है। मोक्ष होने पर भी जीव की स्वतंत्र सत्ता रहती है। भौवतक जगत्‍ और जीव अलग अलग रूप से 

सत्य हैं परंतु ईश्वर की सत्यता इनकी सत्यता से ववलक्षर् है। ब्रह्म पूर्ण है, जगत्‍ जड़ है, जीव अज्ञान और दु:ख से 



वघरा है। ये तीनो ंवमलकर एकाकार हो जाते हैं क्ोवंक जगत्‍ और जीव ब्रह्म के शरीर हैं और ब्रह्म इनकी आत्मा 

तथा वनयंता है। ब्रह्म से पृथक्‍ इनका अक्तस्तत्व नही ंहै, ये ब्रह्म की सेवा करने के वलए ही हैं। इस दशणन में अदै्वत 

की जगह िहुत्व की कल्पना है परंतु ब्रह्म अनेक में एकता स्थावपत करनेवाला एक तत्व है। िहुत्व से वववशष्ट 

अद्वय ब्रह्म का प्रवतपादन करने के कारर् इसे वववशष्टादै्वत कहा जाता है। 

 

वववशष्टादै्वत मत में भेदरवहत ज्ञान असंभव माना गया है। इसीवलए शंकर का शुि अद्वय ब्रह्म इस मत में ग्राह्य 

नही ंहै। ब्रह्म सववशेष है और उसकी ववशेषता इसमें है वक उसमें सभी सत्‍ गुर् ववद्यामान हैं। अत: ब्रह्म वास्तव 

में शरीरी ईश्वर है। सभी वैयक्तिक आत्माएाँ  सत्य हैं और इन्ही ंसे ब्रह्म का शरीर वनवमणत है। ये ब्रह्म में, मोक्ष हाने 

पर, लीन नही ंहोती;ं इनका अक्तस्तत्व अकु्षण्ण िना रहता है। इस तरह ब्रह्म अनेकता में एकता स्थावपत करनेवाला 

सूत्र है। यही ब्रह्म प्रलय काल में सूक्ष्मभूत और आत्माओ ंके साथ कारर् रूप में क्तस्थत रहता है परंतु सृवष्टकाल में 

सूक्ष्म स्थूल रूप िारर् कर लेता है। यही कायण ब्रह्म कहा जाता है। अनंत ज्ञान और आनंद से युि ब्रह्म को 

नारायर् कहते हैं जो लक्ष्मी (शक्ति) के साथ िैकंुठ में वनवास करते हैं। भक्ति के द्वारा इस नारायर् के समीप 

पहुाँचा जा सकता है। 

 

सवोत्तम भक्ति नारायर् के प्रसाद से प्राप्त होती है और यह भगवद्ज्ञानमय है। भक्ति मागण में जावत-वर्ण-गत भेद 

का स्थान नही ंहै। सिके वलए भगवत्प्राक्तप्त का यह राजमागण है। 

 

दै्वत वैदान्त 

 

मध्व (1197 ई.) ने दै्वत वेदान्त का प्रचार वकया वजसमें पााँच भेदो ंको आिार माना जाता है- जीव ईश्वर, जीव 

जीव, जीव जगत्‍, ईश्वर जगत्‍, जगत्‍ जगत्‍। इनमें भेद स्वत: वसि है। भेद के विना वसु्त की क्तस्थवत असंभव है। 

जगत्‍ और जीव ईश्वर से पृथक्‍ हैं वकंतु ईश्वर द्वारा वनयंवत्रत हैं। सगुर् ईश्वर जगत्‍ का स्रष्टा, पालक और संहारक 

है। भक्ति से प्रसन्न होनेवाले ईश्वर के इशारे पर ही सृवष्ट का खेल चलता है। यद्यवप जीव स्वभावतः ज्ञानमय और 

आनन्दमय है परनु्त शरीर, मन आवद के संसगण से इसे दुःख भोगना पड़ता है। यह संसगण कमों के पररर्ामस्वरूप 

होता है। जीव ईश्वरवनयंवत्रत होने पर भी कताण और फलभोिा है। ईश्वर में वनत्य पे्रम ही भक्ति है वजससे जीव 

मुि होकर, ईश्वर के समीप क्तस्थत होकर, आनन्दभोग करता है। भौवतक जगत्‍ ईश्वर के अिीन है और ईश्वर की 

इच्छा से ही सृवष्ट और प्रलय में यह क्रमशः स्थूल और सूक्ष्म अवस्था में क्तस्थत होता है। रामानुज की तरह मध्व 

जीव और जगत्‍ को ब्रह्म का शरीर नही ंमानते। ये स्वतःक्तस्थत तत्व हैं। उनमें परस्पर भेद वास्तववक है। ईश्वर 

केवल इनका वनयंत्रर् करता है। इस दशणन में ब्रह्म जगत्‍ का वनवमत्त कारर् है, प्रकृवत (भौवतक तत्व) उपादान 

कारर् है। 

 

दै्वतादै्वत वेदान्त 

 



वनंिाकण  दाशणवनक वसिांत स्वाभाववक भेदाभेद– 

 

वनम्बाकाणचायण ने ब्रह्म ज्ञान का कारर् एकमात्र शास्त्र को माना है। समू्पर्ण िमों का मूल वेद है। वेद ववपरीत 

सृ्मवतयााँ अमान्य हैं। जहााँ शु्रवत में परस्पर दै्वि (वभन्न रूपत्व) भी आता हो वहााँ शु्रवत रूप होने से दोनो ंही िमण हैं। 

वकसी एक को उपादेय तथा अन्य को हेय नही ंकहा जा सकता। तुल्य िल होने से सभी शु्रवतयााँ प्रिान हैं। वकसी 

के प्रिान व वकसी के गौर् भाव की कल्पना करना उवचत नही ंहै। इसी तथ्य को ध्यान में रखते हुए वभन्न रूप 

शु्रवतयो ंका भी समन्वय करके वनम्बाकण  दशणन ने स्वाभाववक भेदाभेद सम्बन्ध को स्वीकृत वकया है। इसमें 

समन्वयात्मक दृवष्ट होने से वभन्न रूप शु्रवत का भी परस्पर कोई ववरोि नही ंहोता। अतएव वनम्बाकण  दशणन को 

‘अववरोि मत’ के नाम से भी अवभवहत करते हैं। 

 

शु्रवतयो ंमें कुछ भेद का िोि कराती हैं तो कुछ अभेद का वनदेश देती हैं। 

 

यथा-‘पराऽय शक्तिववणवविैव शू्रयते, स्वाभाववक ज्ञान िल-वक्रया च’ (शे्व० ६/८) 

‘सवाांल्लोकानीशते ईशनीवभः’ (शे्व० ३/१) 

‘यतो वा इमावन भूतावन जायने्त, येन जातावन जीवक्तन्त, यत्प्रयन्त्यवभ संववशक्तन्त’ (तै० ३/१/१) । 

‘वनत्यो वनत्यानां चेतश्नचेतनानामेको िहनां यो ववदिावत कामान् (कठ० ५/१३) 

'अहं सवणस्य प्रभवो मत्तः सवां प्रवतणते।’ (गीता १०/८) इत्यावद 

 

शु्रवतयााँ ब्रह्म और जगत के भेद का प्रवतपादन करती हैं। 

 

‘सदेव सौमे्यदमग्र आसीदेकमेवावद्वतीयम्’ (छा० ६/२/१) 

'आत्मा वा इदमेकमासीत्’ (तै०२/१) 'तत्त्वमवस’ (छा./१४/३) 

‘अयमात्मा ब्रह्म’ (िृ० २/५/१६) 

'सवां खक्तिदं ब्रह्म’ (छा. ३/१४/१) मवय सवणवमदं प्रोतं सूते्र मवर् गर्ा इव’ (गी, ७/७/) 

 

इत्यावद अभेद का िोि कराती हैं। 

 



इस प्रकार भेद और अभेद दोनो ंववरुि पदाथों का वनदेश करने वाली शु्रवतयो ंमें से वकसी एक प्रकार की शु्रवत 

को उपादेय अथवा प्रिान कहें तो दूसरी को हेय या गौर् कहना पडे़गा। इससे शास्त्र की हावन होती है। क्ोवंक 

वेद सवाांशतया प्रमार् है। शु्रवत सृ्मवतयो ंका वनर्णय है। अतः तुल्य होने से भेद और अभेद दोनो ंको ही प्रिान 

मानना होगा, व्यावहाररक दृवष्ट से यह सम्भव नही।ं भेद अभेद नही ंहो सकता और अभेद को भेद नही ंकह 

सकते। ऐसी क्तस्थवत में कोई ऐसा मागण वनकालना होगा वक दोनो ंमें ववरोि न हो तथा समन्वय हो जावे। 

 

श्रीवनम्बाकाणचायणपाद ने उि समस्या का समािान करके ऐसे ही अववरोिी समन्वयात्मक मागण का उपदेश वकया 

है। 

 

आपश्री का कहना है–‘ब्रह्म जगत् का उपादान कारर् है। उपादान अपने कायण से अवभन्न होता है। स्वयं वमट्टी ही 

घड़ा िन जाती है। उसके विना घडे़ की कोई सत्ता नही।ं कायण अपने कारर् में अवत सूक्ष्म रूप से रहते हैं। उस 

समय नाम रूप का ववभाग न होने के कारर् कायण का पृथक् रूप से ग्रहर् नही ंहोता पर अपने कारर् में 

उसकी सत्ता अवश्य रहती है। इस प्रकार कायण व कारर् की ऐक्ावस्था को ही अभेद कहते हैं।’ 

 

‘सदेव सौमे्यदमग्र आसीत् ’ इत्यावद शु्रवतयो ंका यह ही अवभप्राय है। इसी से सत् ख्यावत की उपपवत्त होती है। 

सदू्रप होने से यह अभेद स्वाभाववक है।  

 

दृश्यमान जगत् ब्रह्म का ही पररर्ाम है। वह दूि से दही जैसा नही ंहै। दूि, दही िनकर अपने दुग्धत्व (दूिपने) 

को वजस प्रकार समाप्त कर देता है, वैसे ब्रह्म जगत् के रूप में पररर्त होकर अपने स्वरूप को समाप्त नही ं

करता, अवपतु मकड़ी के जाले के समान अपनी शक्ति का ववके्षप करके जगत् की सृवष्ट करता है। यह ही शक्ति-

ववके्षप लक्षर् पररर्ाम है। 

 

यस्तनु्तनाभ इव तनु्तवभः प्रिानजैः। 

स्वभावतो देव एकः । समावृर्ोवत स नो दिातु ब्रह्माव्ययम्॥ -- (शे्व० ६/१०) 

यवददं वकञ्च तत् सृष्वा तदेवानु प्राववशत् (तै. २/६) 

 

इत्यावद शु्रवतयााँ इसमें प्रमार् हैं। 

 

ब्रह्म ही प्रावर्यो ंको अपने-अपने वकये कमों का फल भुगताता है, अतः जगत् का वनवमत्त कारर् होने से ब्रह्म और 

जगत् का भेद भी वसि होता है, जो वक अभेद के समान स्वाभाववक ही है। 



 

इसी समन्वयात्मक दाशणवनक प्रर्ाली को स्वाभाववक भेदाभेद अथवा स्वाभाववक दै्वतादै्वत शब् से अवभवहत करते 

हैं, वजसका उपदेश श्रीवनम्बाकाणचायण चरर् ने वकया है। 

 

शुिादै्वत वेदान्त 

 

वल्लभ (1479 ई.) के इस मत में ब्रह्म स्वतंत्र तत्व है। सक्तच्चदानंद श्रीकृष्ण ही ब्रह्म हैं और जीव तथा जगत्‍ उनके 

अंश हैं। वही अर्ोरर्ीयान्‍ तथा महतो महीयान्‍ है। वह एक भी है, नाना भी है। वही अपनी इच्छा से अपने आप 

को जीव और जगत्‍ के नाना रूपो ंमें प्रकट करता है। माया उसकी शक्ति है वजसकी सहायता से वह एक से 

अनेक होता है। परंतु अनेक वमथ्या नही ंहै। श्रीकृष्ण से जीव-जगत्‍ की स्वभावत: उत्पवत्त होती है। इस उत्पवत्त से 

श्रीकृष्ण में कोई ववकार नही ंउत्पन्न होता। जीव-जगत्‍ तथा ईश्वर का संिंि वचनगारी आग का संिंि है। ईश्वर के 

प्रवत से्नह भक्ति है। सांसाररक वसु्तओ ंसे वैराग्य लेकर ईश्वर में राग लगाना जीव का कतणव्य है। ईश्वर के अनुग्रह 

से ही यह भक्ति प्राप्य है, भि होना जीव के अपने वश में नही ंहै। ईश्वर जि प्रसन्न हो जाते हैं तो जीव को 

(अंश) अपने भीतर ले लेते हैं या अपने पास वनत्यसुख का उपभोग करने के वलए रख लेते हैं। इस भक्तिमागण को 

पुवष्टमागण भी कहते हैं। 

 

अवचंत्य भेदाभेद वेदान्त 

 

महाप्रभु चैतन्य (1485-1533 ई.) के इस संप्रदाय में अनंत गुर्वनिान, सक्तच्चदानंद श्रीकृष्ण परब्रह्म माने गए हैं। 

ब्रह्म भेदातीत हैं। परंतु अपनी शक्ति से वह जीव और जगत्‍ के रूप में आववभूणत होता है। ये ब्रह्म से वभन्न और 

अवभन्न हैं। अपने आपमें वह वनवमत्त कारर् है परंतु शक्ति से संपकण  होने के कारर् वह उपादान कारर् भी है। 

उसकी तटस्थशक्ति से जीवो ंका तथा मायाशक्ति से जगत्‍ का वनमाणर् होता है। जीव अनंत और अरु् रूप हैं। 

यह सूयण की वकरर्ो ंकी तरह ईश्वर पर वनभणर हैं। संसार उसी का प्रकाश है अत: वमथ्या नही ंहै। मोक्ष में जीव का 

अज्ञान नष्ट होता है पर संसार िना रहता है। सारी अवभलाषाओ ंको छोड़कर कृष्ण का अनुसेवन ही भक्ति है। 

वेदशास्त्रानुमोवदत मागण से ईश्वरभक्ति के अनंतर जि जीव ईश्वर के रग में राँग जाता है ति वास्तववक भक्ति होती 

है वजसे रुवच या रागानुगा भक्ति कहते हैं। रािा की भक्ति सवोतृ्कष्ट है। वंृदावन िाम में सवणदा कृष्ण का 

आनंदपूर्ण पे्रम प्राप्त करना ही मोक्ष है। 

 

स्वावमनारायर् वेदान्त (अक्षरपुरुषोत्तम दशणन)  

 

स्वावमनारायर् (1781 – 1830 ई.) ने प्रस्थानत्रयी का आिार लेकर इस अक्षरपुरुषोत्तम तत्त्वदशणन का उद्गाटन 

वकया है। इसमें पांच अनावद तत्त्वो ंका स्वीकार वकया गया है - जीव, ईश्वर, माया, अक्षरब्रह्म और परब्रह्म। इनमें 



से अक्षरब्रह्म और परब्रह्म ये दोनो ंतत्त्व वनत्य माया से पर चैतन्य तत्त्व हैं। जीव तथा ईश्वर माया से िि हैं। जीवो ं

तथा ईश्वरो ंद्वारा अक्षरब्रह्मस्वरूप गुरु के सांवन्नध्य में सािना करने पर मुक्ति होती है। इस दशणन में भगवान 

स्वावमनारायर्जी को परब्रह्म माना गया है और उनका िाम अक्षरिाम माना गया है। २१वी शताब्ी में 

महामहोपाध्याय सािु भदे्रशदासजी ने भगवान स्वावमनारायर् प्रिोवित अक्षरपुरुषोत्तम दशणन का प्रवतपादन 

करते हुए प्रस्थानत्रयी पर प्रमावर्क भाष्यो ंकी रचना की है। इन भाष्यो ंकी प्रामावर्कता एवं इस दशणन की 

नूतनता, मौवलकता को काशी और वतरुपवत समेत भारतवषण के अनेक मूिणन्य ववद्वानो ंने समथणन वदया है। अतः 

समस्त भारत में इस दशणन को सप्तम वेदांत दशणन के रूप में सभी ने स्वीकृत वकया है। 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 13, गीता 16.19 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.20॥ 

 

आसुरी ंयोवनमापन्ना मूढा जन्मवन जन्मवन । 

मामप्रापै्यव कौने्तय ततो यान्त्यिमां गवतम्॥ 

 

"āsurīḿ yonim āpannā 

mūḍhā janmani janmani 

mām aprāpyaiva kaunteya 

tato yānty adhamāḿ gatim" 

 

भावाथण :  

 

हे कुन्तीपुत्र! आसुरी योवन को प्राप्त हुए मूखण मनुष्य अनेको ंजन्मो ंतक आसुरी योवन को ही प्राप्त होते रहते हैं, 

ऎसे आसुरी स्वभाव वाले मनुष्य मुझे प्राप्त न होकर अत्यन्त अिम गवत (वनम्न योवन) को ही प्राप्त होते हैं। (२०) 

 

Meaning: 

 

Entering into devilish wombs, the deluded individuals, from birth after birth, do not attain me, O 

Kaunteya. They attain destinations even lower than that (state). 



 

Explanation: 

 

Here, Shri Krishna expresses his regret about a lost opportunity. Anyone who has attained a human 

birth has a chance to achieve self realization and liberation. But those individuals who engage in 

destruction of others instead of improving their state give up this golden opportunity. Such people 

enter a never ending descent into lower and lower realms of existence. An example given in most 

commentaries is that of kumbhipaaka, where individuals spend their time in a pot of boiling oil. 

  

Such is the rare and special nature of a human birth, that most spiritual masters have mentioned it 

in their texts. Shankaraachaarya begins the Vivekachoodamani text with this proclamation : "For 

beings a human birth is hard to win, then manhood and holiness, then excellence in the path of wise 

law; hardest of all to win is wisdom. Discernment between Self and not-Self, true judgment, 

nearness to the Self of the Eternal and Freedom are not gained without a myriad of right acts in a 

hundred births". 

  

The practical implication of this shloka is the importance of free will. Only a human has the ability to 

shape his or her destiny. Plants, animals and birds cannot do so. All they can do is follow their 

instincts and their sense organs. If we also start ignoring our intellect and empowering our sense 

organs, there remains no difference between us and animals. We lose all traces of sattva, and only 

exist through rajas and tamas. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

परमात्मा का कहना है वक अत्यन्त कृपा कर के मैंने जीवो ंको मनुष्य शरीर दे कर इन्हें अपना उिार करने का 

मौका वदया और यह ववश्वास वकया वक ये अपना उिार अवश्य कर लेंगे परने्त ये नरािम इतने मूढ़ और 

ववश्वासघाती वनकले वक वजस शरीर से मेरी प्राक्तप्त करनी थी, उस से मेरी प्राक्तप्त न कर के उलटे अिम गवत को 

चले गये। 

 

वे मूढ, अवववेकीजन, जन्म जन्म में यानी प्रते्यक जन्म में आसुरी योवन को पाते हुए अथाणत् वजन में तमोगुर् की 

िहुलता है, ऐसी योवनयो ंमें जन्मते हुए, नीचे वगरते वगरते मुझ ईश्वर को न पाकर, उन पूवणप्राप्त योवनयो ंकी अपेक्षा 

भी अविक अिमगवत को प्राप्त होते हैं। मुझे प्राप्त न हो कर ऐसा कहने का तात्पयण यह है वक मेरे द्वारा कहे हुए 

शे्रष्ठ मागण को भी न पाकर, क्ोवंक मेरी प्राक्तप्त की तो उन के वलये कोई आशङ्का ही नही ंहै। 

 



भगवत्प्राक्तप्त के अथवा कल्यार् के उदे्दश्य से वदये गये मनुष्य शरीर को पाकर भी मनुष्य कामना, स्वाथण एवं 

अवभमान के वशीभूत हो कर चोरी डकैती, झठू कपट, िोखा, ववश्वासघात, वहंसा आवद वजन कमों को करते हैं, 

उनके दो पररर्ाम होते हैं - (1) िाहरी फलअंश और (2) भीतरी संस्कार अंश। 

 

 दूसरो ंको दुःख देने पर उनका (वजनको दुःख वदया गया है) तो वही नुकसान होता है, जो प्रारब्ध से होनेवाला है 

परनु्त जो दुःख देते हैं, वे नया पाप करते हैं, वजस का फल नरक उन्हें भोगना ही पड़ता है। इतना ही नही,ं 

दुराचारो ंके द्वारा जो नये पाप होने के िीज िोये जाते हैं अथाणत् उन दुराचारो ंके द्वारा अहंता में जो दुभाणव िैठ 

जाते हैं, उन से मनुष्य का िहुत भयंकर नुकसान होता है।  

 

इस श्लोक का तात्पयण यह है वक जि तक मनुष्य अपनी आसुरी प्रवृवत्तयो ंके वश में उनका दास िना रहता है 

ति तक वह उसी प्रकार के हीन जन्मो ंको प्राप्त होता रहता है। वह आत्मा के परमानन्द स्वरूप का अनुभव 

नही ंकर पाता है। अि तक दैवी और आसुरी सम्पदाओ ंका स्पष्ट एवं ववसृ्तत वववेचन वकया गया है। िहुसंख्यक 

लोगो ंकी नू्यनाविक मात्रा में असुरो ंकी शे्रर्ी में ही गर्ना की जा सकती है। परनु्त एक आध्याक्तत्मक सािक को 

केवल ऐसे वर्णनो ंसे सन्तोष नही ंहोता। वह अपनी पवतत अवस्था से स्वयं का उिार करना चाहता है। अत, अि 

भगवान् श्रीकृष्ण अजुणन के माध्यम से मानवमात्र के आत्मववकास का पथ प्रदशणन करते हैं।  

 

व्यवहाररक दृवष्टकोर् से आसुरी प्रवृवत नू्यन या अविक मात्रा में कलयुग में सभी मे होती है। महाभारत काल के 

िहुसंख्यक चररत्र वचत्रर् में हम अपने चररत्र को भी वकसी न वकसी रूप में पा सकते है, वकनु्त उन में कुछ चररत्र 

ऐसे भी रहे जो आक्तत्मक रूप से पूर्णतः तमोगुर् से युि नही थे। उन में मानवीय गुर्ो ंमें कुछ विंदु ऐसे भी थे 

वजस के कारर् उन का पतन न हो कर उिार हुआ। यही अि तक के ववशे्लषर् की महत्ता है वक अि हमें उन 

गुर्ो ंके सार को जानना है जो आसुरी प्रवृवत के प्रवतणक है और वजन्हें आगे के श्लोक में ववर्णत वकया गया है। 

 

वैवदक संसृ्कवत कायण - कारर् के वसिांत और पुनजणन्म के वसिांत को मान्यता देता है, इसवलए जो जैसी संगती 

और कमण करता है, उस के फल के आिार पर अगला जन्म प्राप्त करता है। वनम्न कोवट या असुर वृवत के कायों 

के पररर्ाम भी वैसे ही वनम्न स्तर के होते है, वजसे से जीव अमूल्य मानव शरीर पा कर भी मोक्ष के वलए दैवीय 

गुर्ो ंको िारर् नही करते हुए, जि असुर गुर्ो ंके कमण करता है, तो अगले जन्म में वनम्न कोवट का जीव िन कर 

कष्ट भी भोगता है।  

 

पूवणश्लोक में भगवान् ने कहा वक ये जीव मनुष्य शरीर में मेरी प्राक्तप्त का अवसर पाकर भी मुझे प्राप्त नही ंकरते, 

वजस से मुझे उनको अिम योवन में भेजना पड़ता है। उन का अिम योवन में और अिम गवत(नरक) में जानेका 

मूल कारर् क्ा है, यवद मनुष्य इस को जान ले तो वह पतन के मागण से िच के वनकल सकता है।  इस को हम 

आगे के श्लोक में पढ़ते हैं। 

 



।। हरर ॐ तत सत।। 16.20।। 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय अवैवदक (नाक्तस्तक) दशणन - चावाणक ।। ववशेष भाग 14, गीता 16.20 ।। 

 

चावाणक दशणन एक प्राचीन भारतीय भौवतकवादी नाक्तस्तक दशणन है। यह मात्र प्रत्यक्ष प्रमार् को मानता है तथा 

पारलौवकक सत्ताओ ंको यह वसिांत स्वीकार नही ंकरता है। यह दशणन वेदिाह्य भी कहा जाता है। 

 

वेदिाह्य दशणन छ: हैं- चावाणक, माध्यवमक, योगाचार, सौत्राक्तन्तक, वैभावषक, और आहणत(जैन)। इन सभी में वेद से 

असम्मत वसिान्तो ंका प्रवतपादन है। 

 

अवजत केशकंिली को चावाणक के अग्रदूत के रूप में शे्रय वदया जाता है, जिवक िृहस्पवत को आमतौर पर 

चावाणक या लोकायत दशणन के संस्थापक के रूप में जाना जाता है। चावाणक , िृहस्पवत सूत्र (600 ईसा पूवण) के 

अविकांश प्राथवमक सावहत्य गायि या खो गए हैं। इसकी वशक्षाओ ंको ऐवतहावसक माध्यवमक सावहत्य से 

संकवलत वकया गया है जैसे वक शास्त्र, सूत्र, और भारतीय महाकाव्य कववता में और गौतम िुि के संवाद और 

जैन सावहत्य से। चावाणक प्राचीन भारत के एक अनीश्वरवादी और नाक्तस्तक तावकण क थे। ये नाक्तस्तक मत के 

प्रवतणक िृहस्पवत के वशष्य माने जाते हैं। िृहस्पवत और चावाणक कि हुए इसका कुछ भी पता नही ंहै। िृहस्पवत 

को चार्क् ने अपने अथणशास्त्र ग्रन्थ में अथणशास्त्र का एक प्रिान आचायण माना है। 

 

पररचय 

 

चावाणक का नाम सुनते ही आपको ‘यदा जीवेत सुखं जीवेत, ऋरं् कृत्वा, घृतं वपिेत्’ (जि तक जीओ सुख से 

जीओ, उिार लो और घी पीयो।) की याद आएगी। प्रचवलत िारर्ा यही है वक चावाणक शब् की उत्पवत्त 

‘चारु’+’वाक्’ (मीठी िोली िोलने वाले) से हुई है। चावाणक वसिांतो ंके वलए िौि वपटको ंमें ‘लोकायत’ शब् का 

प्रयोग वकया जाता है वजस का मतलि ‘दशणन की वह प्रर्ाली है जो इस लोक में ववश्वास करती है और स्वगण, 

नरक अथवा मुक्ति की अविारर्ा में ववश्वास नही ंरखती’। चावाणक या लोकायत दशणन का व़क्र तो महाभारत में 

भी वमलता है लेवकन इसका कोई भी मूल ग्रन्थ उपलब्ध नही।ं 

 

सवणदशणनसंग्रह में चावाणक का मत वदया हुआ वमलता है। पद्मपुरार् में वलखा है वक असुरो ंको िहकाने के वलये 

िृहस्पवत ने वेदववरुि मत प्रकट वकया था। नाक्तस्तक मत के संिि में ववषु्णपुरार् में वलखा है वक जि िमणिल से 

दैत्य िहुत प्रिल हुए ति देवताओ ंने ववषु्ण के यहााँ पुकार की। ववषु्ण ने अपने शरीर से मायामोह नामक एक 

पुरुष उत्पन्न वकया वजसने नमणदा तट पर वदगिंर रूप में जाकर तप करते हुए असुरो ंको िहकाकर िमणमागण में 

भ्रष्ट वकया। मायामोह ने असुरो ंको जो उपदेश वकया वह सवणदशणन संग्रह में वदए हुए चावाणक मत के श्लोको ंसे 



विलकुल वमलता है। वलंगपुरार् में वत्रपुरववनाश के प्रसंग में भी वशवपे्रररत एक वदगंिर मुवन द्वारा असुरो ंके इसी 

प्रकार िहकाए जाने की कथा वलखी है वजस का लक्ष्य जैनो ंपर जान पड़ता है। वाल्मीवक रामायर् अयोध्या कांड 

में महवषण जावावल ने रामचंद्र को वनवास छोड़ अयोध्या लौट जाने के वलये जो उपदेश वदया है वह भी चावाणक के 

मत से विलकुल वमलता है इन सि िातो ंसे वसि होता है वक वनरीश्वरवादी मत िहुत प्राचीन है। सांख्य दशणन, जो 

एक आक्तस्तक दशणन हैं, वह भी वनरीश्वरवादी मत हैं। 

 

चावाणक ईश्वर और परलोक नही ंमानते। परलोक न मानने के कारर् ही इनके दशणन को लोकायत भी कहते हैं। 

सवणदशणनसंग्रह में चावाणक के मत से सुख ही इस जीवन का प्रिान लक्ष्य है सुखवाद। संसार में दुःख भी है, यह 

समझ कर जो सुख नही ंभोगना चाहते, वे मूखण हैं। मछली में कााँटे होते हैं तो क्ा इससे कोई मछली ही न खाय 

? चौपाए खेत पर जायाँगे, इस डर से क्ा कोई खेत ही न िोवे ? इत्यावद। चावाणक आत्मा को पृथक् कोई पदाथण 

नही ंमानते अनात्मवाद। उनके मत से वजस प्रकार गुड़, तंडुल आवद के संयोग से मद्य में मादकता उत्पन्न हो 

जाती है उसी प्रकार पृथ्वी, जल, तेज और वायु इन चार भूतो ंके संयोगववशेष से चेतनता उत्पन्न हो जाती है 

भूतचैतन्यवाद। इनके ववशे्लषर् या ववनाश से 'मैं' अथाणत् चेतनता का भी नाश हो जाता है। इस चेतन शरीर के 

नाम के पीछे वफर पुनरागमन आवद नही ंहोता। ईश्वर, परलोक आवद ववषय अनुमान के आिार पर हैं वजनकी 

कोइ वसु्तगत अक्तस्तत्व नही है। 

 

अनीश्वरवादी और इहलौवककवादी। 

 

पर चावाणक दशणन प्रत्यक्ष को ही एकमात्र प्रमार् मानते है लेवकन अनुमान को प्रमार् नही ंमानते। उनका तकण  है 

वक अनुमान व्याक्तप्तज्ञान पर आवश्रत है। जो ज्ञान हमें िाहर इंवद्रयो ंके द्वारा होता है उसे भूत और भववष्य तक 

िढ़ाकर ले जाने का नाम व्याक्तप्तज्ञान है, जो असंभव है। मन में यह ज्ञान प्रत्यक्ष होता है, यह कोई प्रमार् नही ं

क्ोवंक मन अपने अनुभव के वलये इंवद्रयो ंपर ही आवश्रत है। यवद कहो वक अनुमान के द्वारा व्याक्तप्तज्ञान होता है 

तो इतरेतराश्रय दोष आता है, क्ोवंक व्याक्तप्तज्ञान को लेकर ही तो अनुमान को वसि वकया चाहते हो।चावाणक का 

मत  

 

सवणदशणनसंग्रह, सवणदशणनवशरोमवर् और िृहस्पवतसूत्र में देखना चावहए। नैषि के १७वें सगण में भी इस मत का 

ववसृ्तत उले्लख है। 

 

चावाणक केवल प्रत्यक्षवावदता का समथणन करता है, वह अनुमान आवद प्रमार्ो ंको नही ंमानता है। उसके मत से 

पृथ्वी जल तेज और वायु ये चार ही तत्व है, वजनसे सि कुछ िना है। उसके मत में आकाश तत्व की क्तस्थवत नही ं

है, इन्ही चारो ंतत्वो ंके मेल से यह देह िनी है, इनके ववशेष प्रकार के संयोजन मात्र से देह में चैतन्य उत्पन्न हो 

जाता है, वजसको लोग आत्मा कहते है। शरीर जि ववनष्ट हो जाता है, तो चैतन्य भी खत्म हो जाता है देहात्मवाद। 

इस प्रकार से जीव इन भूतो से उत्पन्न होकर इन्ही भूतो के नष्ट होते ही समाप्त हो जाता है, आगे पीछे इसका 

कोई महत्व नही ंहै। इसवलये जो चेतन में देह वदखाई देती है वही आत्मा का रूप है, देह से अवतररि आत्मा 

होने का कोई प्रमार् ही नही ंवमलता है। चावाणक के मत से स्त्री पुत्र और अपने कुटुक्तम्बयो ंसे वमलने और उनके 



द्वारा वदये जाने वाले सुख ही सुख कहलाते है। उनका आवलन्द्गन करना ही पुरुषाथण है, संसार में खाना पीना और 

सुख से रहना चावहये। इस दशणन में कहा गया है, वक:- 

 

यावज्जीवेत सुखं जीवेद ऋरं् कृत्वा घृतं वपवेत, भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमनं कुतः ॥ 

 

अथण है वक जि तक जीना चावहये सुख से जीना चावहये, अगर अपने पास सािन नही ंहै, तो दूसरे से उिार लेकर 

मौज करना चावहये, शमशान में शरीर के जलने के िाद शरीर को वकसने वापस आते देखा है? 

 

चावाणक दशणन के अनुसार पृथ्वी, जल, तेज तथा वायु ये चार ही तत्त्व सृवष्ट के मूल कारर् हैं। वजस प्रकार िौि 

उसी प्रकार चावाणक का भी मत है वक आकाश नामक कोई तत्त्व नही ंहै। यह शून्य मात्र है। अपनी आर्ववक 

अवस्था से स्थूल अवस्था में आने पर उपयुणि चार तत्त्व ही िाह्य जगत, इक्तिय अथवा देह के रूप में दृष्ट होते हैं। 

आकाश की वस्त्वात्मक सत्ता न मानने के पीछे इनकी प्रमार् व्यवस्था कारर् है। वजस प्रकार हम गन्ध, रस, रूप 

और स्पशण का प्रत्यक्ष अनुभव करते हुए उनके समवावययो ंका भी तत्तत इक्तियो ंके द्वारा प्रत्यक्ष करते हैं। 

आकाश तत्त्व का वैसा प्रत्यक्ष नही ंहोता। अत: उनके मत में आकाश नामक तत्त्व है ही नही।ं चार महाभूतो ंका 

मूल कारर् क्ा है? इस प्रश्न का उत्तर चावाणको ंके पास नही ंहै। यह ववश्व अकस्मात वभन्न-वभन्न रूपो ंएवं वभन्न-

वभन्न मात्राओ ंमें वमलने वाले चार महाभूतो ंका संग्रह या संघट्ट मात्र है। 

 

आत्मा 

 

चावाणको ंके अनुसार चार महाभूतो ंसे अवतररि आत्मा नामक कोई अन्य पदाथण नही ंहै। चैतन्य आत्मा का गुर् 

है। चूाँवक आत्मा नामक कोई वसु्त है ही नही ंअत: चैतन्य शरीर का ही गुर् या िमण वसि होता है। अथाणत यह 

शरीर ही आत्मा है। इसकी वसक्ति के तीन प्रकार है- तकण , अनुभव और आयुवेद शास्त्र। 

 

तकण  से आत्मा की वसक्ति के वलये चावाणक लोग कहते हैं वक शरीर के रहने पर चैतन्य रहता है और शरीर के न 

रहने पर चैतन्य नही ंरहता। इस अन्वय व्यवतरेक से शरीर ही चैतन्य का आिार अथाणत आत्मा वसि होता है। 

 

अनुभव 'मैं स्थूल हाँ', 'मैं दुिणल हाँ', 'मैं गोरा हाँ', 'मैं वनक्तिय हाँ' इत्यावद अनुभव हमें पग-पग पर होता है। स्थूलता 

दुिणलता इत्यावद शरीर के िमण हैं और 'मैं' भी वही है। अत: शरीर ही आत्मा है। 

 



आयुवेद वजस प्रकार गुड, जौ, महुआ आवद को वमला देने से काल क्रम के अनुसार उस वमश्रर् में मदशि 

उत्पन्न होती है, अथवा दही पीली वमट्टी और गोिर के परस्पर वमश्रर् से उसमें विचू्छ पैदा हो जाता है अथवा पान, 

कत्था, सुपारी और चूना में लाल रंग न रहने पर भी उनके वमश्रर् से मुाँह में लावलमा उत्पन्न हो जाती है उसी 

प्रकार चतुभूणतो ंके वववशष्ट सक्तम्मश्रर् से चैतन्य उत्पन्न हो जाता है। वकनु्त इन भूतो ंके वववशष्ट मात्रा में वमश्रर् का 

कारर् क्ा है? इस प्रश्न का उत्तर चावाणक के पास स्वभाववाद के अवतररि कुछ नही ंहै। ईश्वर-न्याय आवद 

शास्त्रो ंमें ईश्वर की वसक्ति अनुमान या आप्त वचन से की जाती है। चूाँवक चावाणक प्रत्यक्ष और केवल प्रत्यक्ष प्रमार् 

को मानता है अत: उसके मत में प्रत्यक्ष दृश्यमान राजा ही ईश्वर हैं वह अपने राज्य का तथा उसमें रहने वाली 

प्रजा का वनयन्ता होता है। अत: उसे ही ईश्वर मानना चावहये। 

 

ज्ञान मीमांसा 

 

प्रमेय अथाणत ववषय का यथाथण ज्ञान अथाणत प्रमा के वलये प्रमार् की आवश्यकता होती है। चावाणक लोक केवल 

प्रत्यक्ष प्रमार् मानते हैं। ववषय तथा इक्तिय के सवन्नकाषण से उत्पन्न ज्ञान प्रत्यक्ष ज्ञान कहलाता है। हमारी इक्तियो ं

के द्वारा प्रत्यक्ष वदखलायी पड़ने वाला संसार ही प्रमेय है। इसके अवतररि अन्य पदाथण असत है। आाँख, कान, 

नाक, वजह्वा और त्वचा के द्वारा रूप शब् गन्ध रस एवं स्पशण का प्रत्यक्ष हम सिको होता है। जो वसु्त 

अनुभवगम्य नही ंहोती उसके वलये वकसी अन्य प्रमार् की आवश्यकता भी नही ंहोती। िौि, जैन नामक 

अवैवदक दशणन तथा न्यायवैशेवषक आवद अिणवैवदक दशणन अनुमान को भी प्रमार् मानते हैं। उनका कहना है 

वक समस्त प्रमेय पदाथों की सत्ता केवल प्रत्यक्ष प्रमार् से वसि नही ंकी जा सकती। परनु्त चावाणक का कथन है 

वक अनुमान से केवल सम्भावना पैदा की जा सकती है। वनश्चयात्मक ज्ञान प्रत्यक्ष से ही होता हैं। दूरस्थ हरे भरे 

वृक्षो ंको देखकर वहााँ पवक्षयो ंका कोलाहल सुनकर, उिर से आने वाली हवा के ठणे्ड झोके से हम वहााँ पानी की 

सम्भावना मानते हैं। जल की उपलक्तब्ध वहााँ जाकर प्रत्यक्ष देखने से ही वनवश्चत होती है। अत: सम्भावना उत्पन्न 

करने तथा लोकव्यवहार चलाने के वलये अनुमान आवश्यक होता है वकनु्त वह प्रमार् नही ंहो सकता। वजस 

व्याक्तप्त के आिार पर अनुमान प्रमार् की सत्ता मानी जाती है वह व्याक्तप्त के अवतररि कुछ नही ंहै। िूप के साथ 

अवि का, पुष्प के साथ गन्ध का होना स्वभाव है। सुख और िमण का दु:ख और अिमण का कायणकारर् भाव 

स्वाभाववक है। जैसे कोवकल के शब् में मिुरता तथा कौवे के शब् में ककण शता स्वाभाववक है उसी प्रकार सवणत्र 

समझना चावहये। जहााँ तक शब् प्रमार् की िात है तो वह तो एक प्रकार से प्रत्यक्ष प्रमार् ही है। आप्त पुरुष के 

वचन हमको प्रत्यक्ष सुनायी देते हैं। उनको सुनने से अथण ज्ञान होता है। यह प्रत्यक्ष ही है। जहााँ तक वेदो ंका प्रश्न 

है उनके वाक् अदृष्ट और अशु्रतपूर्ण ववषयो ंका वर्णन करते हैं अत: उनकी ववश्वसनीयता सक्तन्दग्ध है। साथ ही 

अिमण आवद में अश्ववलंगग्रहर् सदृश लज्जास्पद एवं मांसभक्षर् सदृश घृर्ास्पद कायण करने से तथा जभणरी तुफण री 

आवद अथणहीन शब्ो ंका प्रयोग करने से वेद अपनी अप्रामावर्कता स्वयं वसि करते हैं। 

 

आचार मीमांसा 

 

उपयुणि वववरर् से यह स्पष्ट हो जाता है वक चावाणक लोग इस प्रत्यक्ष दृश्यमान देह और जगत के अवतररि 

वकसी अन्य पदाथण को स्वीकार नही ंकरते। िमण, अथण, काम और मोक्ष नामक पुरुषाथणचतुष्टय को वे लोग पुरुष 



अथाणत मनुष्य देह के वलये उपयोगी मानते हैं। उनकी दृवष्ट में अथण और काम ही परम पुरुषाथण है। िमण नाम की 

वसु्त को मानना मूखणता है क्ोवंक जि इस संसार के अवतररि कोई अन्य स्वगण आवद है ही नही ंतो िमण के फल 

को स्वगण में भोगने की िात अनगणल है। पाखण्डी िूत्तों के द्वारा कपोलकक्तल्पत स्वगण का सुख भोगने के वलये यहााँ 

यज्ञ आवद करना िमण नही ंहै िक्तल्क उसमें की जाने वाली पशु वहंसा आवद के कारर् वह अिमण ही है तथा हवन 

आवद करना तत्त्द वसु्तओ ंका दुरुपयोग तथा व्यथण शरीर को कष्ट देना है इसवलये जो कायण शरीर को सुख 

पहुाँचाये उसी को करना चावहये। वजसमें इक्तियो ंकी तृक्तप्त हो मन आक्तन्दत हो वही कायण करना चावहये। वजनसे 

इक्तियो ंकी तृक्तप्त हो मन आनक्तन्दत हो उन्ही ंववषयो ंका सेवन करना चावहये। शरीर इक्तिय मन को 

अनन्दाप्लाववत करने में जो तत्त्व िािक होते हैं उनको दूर करना, न करना, मार देना िमण है। शारीररक 

मानवसक कष्ट सहना, ववषयानन्द से मन और शरीर को िलात ववरत करना अिमण है। तात्पयण यह है वक आक्तस्तक 

वैवदक एवं यहााँ तक वक अिणवैवदक दशणनो ंमें, पुरार्ो ंसृ्मवतयो ंमें ववर्णत आचार का पालन यवद शरीर सुख का 

सािक है तो उनका अनुसरर् करना चावहये और यवद वे उसके िािक होते हैं तो उनका सवणथा सवणदा त्याग 

कर देना चावहये। 

 

मोक्ष 

 

चावाणको ंकी मोक्ष की कल्पना भी उनके तत्त्व मीमांसा एवं ज्ञान मीमांसा के प्रभाव से पूर्ण प्रभाववत है। जि तक 

शरीर है ति तक मनुष्य नाना प्रकार के कष्ट सहता है। यही नरक है। इस कष्ट समूह से मुक्ति ति वमलती है 

जि देह चैतन्यरवहत हो जाता है अथाणत मर जाता है। यह मरना ही मोक्ष है क्ोवंक मृत शरीर को वकसी भी कष्ट 

का अनुभव मर जाता है। यह मरना ही मोक्ष है क्ोवंक मृत शरीर को वकसी भी कष्ट का अनुभव नही ंहोता। 

यद्यवप अन्य दशणनो ंमें आत्मा के अक्तस्तत्व को स्वीकार करते हुए उसी के मुि होने की चचाण की गयी है और 

मोक्ष का स्वरूप वभन्न-वभन्न दशणनो ंमें वभन्न-वभन्न है, तथावप चावाणक उनकी मान्यता को प्रश्रय नही ंदेते। वे न तो 

मोक्ष को वनत्य मानते हुए सन्मात्र मानते हैं, न वनत्य मानते हुए सत और वचत स्वरूप मानते हैं न ही वे 

सक्तच्चदानन्द स्वरूप में उसकी क्तस्थवत को ही मोक्ष स्वीकार करते हैं। 

 

चावाणक लोकायत 

 

चावाणक दशणन वह दशणन है जो जन सामान्य में स्वभावत: वप्रय है। वजस दशणन के वाक् चारु अथाणत रुवचकर हो ं

वह चावाणक दशणन है। सभी शास्त्रीय गम्भीर ववषयो ंका व्यावहाररक एवं लौवकक पूवण पक्ष ही चावाणक दशणन है। 

सहज रूप में जो कुछ हम करते हैं वह सि कुछ चावाणक दशणन का आिार है। चावाणक दशणन जीवन के हर पक्ष 

को सहज दृवष्ट से देखता है। जीवन के प्रवत यह सहज दृवष्ट ही चावाणक दशणन है। वास्तववकता तो यह है वक, ववश्व 

का हर मानव जो जीवन जीता है वह चावाणक दशणन ही है। ऐसे वाक् और वसिान्त जो सिको रमर्ीय लगें लोक 

में आयत या ववशु्रत आवश्य होगें। सम्भवत: यही कारर् है वक हम चावाणक दशणन को लोकायत दशणन के नाम से 

भी जानते हैं। यह दशणन िाहणस्पत्य दशणन के नाम से भी ववद्वानो ंमें प्रवसि है। इस नाम से यह प्रतीत होता है वक 

यह दशणन िृहस्पवत के द्वारा ववरवचत है। 

 



चावाणक दशणन के प्ररे्ता िृहस्पवत 

 

िृहस्पवत भारतीय समाज में देवताओ ंके गुरु के रूप में मान्य हैं। परनु्त भारतीय सावहत्य में िृहस्पवत एक नही ं

हैं। चावाणक दशणन के प्रवतणक आचायण िृहस्पवत कौन हैं, यह वनर्णय कर पाना अत्यन्त कवठन कायण है। आवङगरस 

एवं लौक् रूप में दो िृहस्पवतयो ंका समुले्लख ऋगे्वद में प्राप्त होता है। अश्वघोष के अनुसार आवङगरस 

िृहस्पवत राजशास्त्र के प्ररे्ता हैं। लौक् िृहस्पवत के मत में सत पदाथण की उत्पवत्त असत से मानी जाती है। इसी 

प्रकार असत पदाथण की उत्पवत्त सत से मानी गयी है। जड़ पदाथों को ही असत कहा जाता है। चेतन पदाथों को 

इस मान्यता के अनुसार सत कहा जाता हैं। 

 

एक िृहस्पवत का वनदेश महाभारत के वन पवण में भी प्राप्त होता है। यह िृहस्पवत शुक्र का स्वरूप िारर् कर 

इि का सरंक्षर् एवं दानवो ंका ववनाश करने के उदे्दश्य से अनात्मवाद या प्रपंच ववज्ञान की संरचना करता है। 

इस प्रपंच ववज्ञान के फलस्वरूप शुभ को अशुभ एवं अशुभ को शुभ मानते हुए दानव वेद एवं शास्त्रो ंकी 

आलोचना एवं वनन्दा में संलि हो जाते हैं। अन्य प्रसंग में महाभारत में ही एक और िृहस्पवत का वर्णन वमलता है 

जो शुक्राचायण के साथ वमल कर प्रवंचनाशास्त्र की रचना करते हैं। वववभन्न शास्त्रो ंके आचायों की माने तो चावाणक 

मत दशणन की शे्रर्ी में नही ंमाना जा सकता क्ोवंक इस दशणन में मात्र मिुर वचनो ंकी आड़ में वंचना का ही 

कायण वकया गया है। यह िात और है वक यवद चावाणक की सुनें तो वह भी वववभन्न शास्त्रज्ञो ंको वंचक ही घोवषत 

करता है। 

 

एक ऐसे िृहस्पवत का तैत्तरीय ब्राह्मर् ग्रन्थ में वर्णन वमलता है जो गायत्री देवी के मस्तक पर आघात करता है 

गायत्री देवी को पद्म पुरार् के अनुसार समस्त वेदो ंका मूल माना गया है। इस दृवष्ट से यह िृहस्पवत वेद का 

ववरोिी माना जा सकता है। सम्भवत: वेद का ववरोि प्रवत पद करने के कारर् इस िृहस्पवत को चावाणक दशणन 

का प्ररे्ता भी माना जाना युक्तियुि होगा। 

 

ववषु्ण पुरार् में भी िृहस्पवत का प्रसंग प्राप्त होता है। िृहस्पवत की इस मान्यता के अनुसार वैवदक कमणकाण्ड 

िहुववत्त के व्यय एवं प्रयास से साध्य हे। ववववि सुख के सािक ये वैवदक उपाय कुछ अथण लोलुप स्वाथण केक्तित 

िूतों का ही वविान है। तावकण क िृहस्पवत का भी कही ंकही ंवर्णन वमलता है। ये िृहस्पवत वेद के अनुगामी तो 

अवश्य हैं पर तकण सम्मत अनुष्ठानो ंका ही समथणन करते हैं। इनकी दृवष्ट से तत्त्व वनर्णय शास्त्र पर आिाररत 

अवश्य होना चावहए परनु्त यह शास्त्रीय अनुसन्धान तकण  पोवषत होना वनतान्त आवश्यक है। तकण  ववरवहत वचन्तन 

िमण के वनिाणरर् में कभी भी साथणक नही ंहो सकता है। 

 

वात्स्यायन मुवन ने अपने ववश्व प्रवसि ग्रन्थ कामसूत्र में अथणशास्त्र के रचवयता के रूप में िृहस्पवत का उले्लख 

वकया है। िृहस्पवत द्वारा ववरवचत अथणशास्त्र के एक सूत्र के अनुसार शास्त्र के रूप में मात्र लोकायत को ही 

मान्यता दी गयी है। फलत: अथणशास्त्र के प्ररे्ता िृहस्पवत एवं लोकायत शास्त्र के प्रवत्तणक में अन्तर कर पाना 

अत्यन्त दुरूह कायण है। कुछ समालोचको ंने अथणशास्त्र के एवं लोकायत शास्त्र के वनमाणता को अवभन्न मानने के 



साथ-साथ कामसूत्रो ंके प्ररे्ता भी िृहस्पवत ही हैं, यह माना है। यवद लौवकक इच्छाओ ंको पूर्ण करना ही चावाणक 

दशणन का उदे्दश्य है तो कामशास्त्र के प्रवत्तणक मुवन वात्स्यायन ही िृहस्पवत हैं, यह मानना उपयुि ही है। 

 

कौवटल्य ने अथणशास्त्र में लोकायत दशणन का सहज प्रवतपादन वकया है। इस प्रकार अथणशास्त्र के रचनाकार 

कौवटल्य एवं लोकायत दशणन के प्ररे्ता िृहस्पवत एक ही हैं ऐसा माना जा सकता है। कोषकार हेमचि के 

अनुसार अथणशास्त्र, कामसूत्र, न्यायसूत्र-भाष्य, पंचतन्त्र एवं चार्क् नीवत के रचवयता एक ही है। 

 

इतनी वववेचना के िाद जो िृहस्पवत वैवदक वाङमय में वववभन्न प्रसंगो ंमें चवचणत हैं उनके यथा क्रम नाम इस 

प्रकार स्पष्ट होते हैं। 

 

लौक् िृहस्पवत 

आंवगरस िृहस्पवत 

देवगुरु िृहस्पवत 

अथणशास्त्र प्रवत्तणक िृहस्पवत 

कामसूत्र प्रवत्तणक िृहस्पवत 

वेदवववनन्दक िृहस्पवत 

तावकण क िृहस्पवत। 

 

पद्म पुरार् के सन्दभण में अंवगरा ब्रह्मा के मानस पुत्र हैं। आंवगरस िृहस्पवत अंवगरा के पुत्र एवं ब्रह्मा के पौत्र हैं। 

फलत: इनकी देवो ंमें गर्ना होती है। इस प्रकार देव गुरु िृहस्पवत एवं आंवगरस िृहस्पवत में कोई भेद नही ंमाना 

जा सकता। देवो ंकी संरक्षा के वलए देवताओ ंके गुरु द्वारा असुरो ंको प्रदत्त उपदेश वववभन्न लोको ंमें आयत हो 

गया यह कथन देव गुरु िृहस्पवत के सन्दभण में ववश्वसनीय नही ंहो सकता। असुर अपने गुरु शुक्राचायण के रहते 

देवगुरु के उपदेश को क्ो ंआदर देंगे? अत: देवगुरु से अवतररि कोई चावाणक दशणन का प्रवत्तणक होना अपेवक्षत 

है। 

 

कुछ समालोचको ंने स्पष्ट रूप से स्वीकार वकया है वक चावाणक के गुरु िृहस्पवत, स्वगण के स्वामी इि के आचायण 

ववश्वववख्यात िृहस्पवत नही ंहैं। ये िृहस्पवत वकसी राजकुल के गुरु हैं। ऐवतहावसक दृवष्ट से देंखे तो ववसष्ठ, 

ववश्वावमत्र, द्रोर्ाचायण आवद का वकसी राजकुल का गुरु होना इस मान्यता को आिार भी दे रहा है। 

 

चावाणक के वसिान्त 



 

वजस प्रकार आक्तस्तक दशणनो ंमें शंकर दशणन वशरोमवर् के रूप में स्वीकृत है उसी प्रकार नाक्तस्तक दशणनो ंमें 

सिसे उतृ्कष्ट नाक्तस्तक के रूप में वशरोमवर् की तरह चावाणक दशणन की प्रवतष्ठा वनववणवाद है। नाक्तस्तक वशरोमवर् 

चावाणक इसवलए भी माना जाता है वक वह ववश्व में ववश्वास के आिार पर वकसी न वकसी रूप में मान्य ईश्वर की 

अलौवकक सवणमान्य सत्ता को वसरे से नकार देता है। इनके मतानुसार ईश्वर नाम की कोई वसु्त संसार में नही ंहै। 

नाक्तस्तक वशरोमवर् चावाणक जो कुछ िाहरी इक्तियो ंसे वदखाई देता है अनुभूत होता है, उसी की सत्ता को स्वीकार 

करता है। यही कारर् है वक चावाणक के वसिान्त में प्रत्यक्ष प्रमार् को छोड़ कर कोई दूसरा प्रमार् नही ंमाना 

गया है। वजस ईश्वर की कल्पना अन्य दशणनो ंमें की गई है उसकी सत्ता प्रत्यक्ष प्रमार् से सम्भव नही ंहै। इनके 

मत से िीज से जो अंकुर का प्रादुभाणव होता है उसमें ईश्वर की भूवमका को मानना अनावश्यक एवं उपहासास्पद 

ही है। अंकुर की उत्पवत्त तो वमट्टी एवं जल के संयोग से वनतान्त स्वाभाववक एवं सहज प्रवक्रया से सवाणनुभव वसि 

है। इस स्वभाववक कायण को सम्पन्न करने के वलए वकसी अदृष्ट कत्ताण की स्वीकृवत वनरथणक है। 

 

ईश्वर को न मानने पर जीव सामान्य के शुभ एवं अशुभ कमों के फल की व्यवस्था कैसे सम्भव होगी? इस प्रश्न का 

समािान करते हुए चावाणक पूछता है वक वकस कमण फल की व्यवस्था अपेवक्षत? संसार में दो प्रकार के कमण देखे 

जाते हैं। एक लौवकक तथा दूसरा अलौवकक कमण। क्ा आप लौवकक कमों के फल की व्यवस्था के सम्बन्ध में 

वचक्तन्तत हैं? यवद हााँ, तो यह वचन्ता अनावश्यक है। लौवकक कमों का फल वविान तो लोक में सवण मान्य राजा या 

प्रशासक ही करता है। यह सवाणनुभव वसि तथ्य, प्रत्यक्ष ही है। हम देखते हैं वक चौयण कमण आवद वनवषि कायण 

करने वाले को उसके दुष्कमण का समुवचत फल, लोक वसि राजा ही दण्ड के रूप में कारागार आवद में भेज कर 

देता है। इसी प्रकार वकसी की प्रार् रक्षा आवद शुभ कमण करने वाले पुरुष को राजा ही पुरस्कार रूप में सुफल 

अथाणत िन िान्य एवं सम्मान से ववभूवषत कर देता है। 

 

यवद आप अलौवकक कमों के फल की व्यवस्था के सन्दभण में सवचन्त हैं तो यह वचन्ता भी नही ंकरनी चावहए। 

क्ोवंक पारलौवकक फल की दृवष्ट से वववहत ये सभी यज्ञ, पूजा, पाठ तपस्या आवद वैवदक कमण जन सामान्य को 

ठगने की दृवष्ट से तथा अपनी आजीववका एवं उदर के भरर् पोषर् के वलए कुछ िूतों द्वारा कक्तल्पत हुए हैं। 

वास्तव में अविहोत्र, तीन वेद, वत्रदण्ड का िारर् तथा शरीर में जगह जगह भस्म का संलेप िुक्ति एवं पुरुषाथण 

हीनता के ही पररचायक हैं। इन वैवदक कमों का फल आज तक वकसी को भी दृवष्ट गोचर नही ंहुआ है। यवद 

वैवदक कमों का कोई फल होता तो अवश्य वकसी न वकसी को इसका प्रत्यक्ष आज तक हुआ होता। अत: आज 

तक वकसी को भी इन वैवदक या वर्ाणश्रम-व्यवस्था से सम्बि कमों का फल-स्वगण, मोक्ष, देवलोक गमन आवद 

प्रत्यक्ष अनुभूवत नही ंहै अत: ये समस्त वैवदक कमण वनष्फल ही हैं, यह स्वत: युक्ति पूवणक वसि हो जाता है। 

 

अदृष्ट एवं ईश्वर का वनषेि 

 

यहााँ यवद आक्तस्तक दशणन यह कहे वक परलोक स्वगण आवद को वसि करने वाला व्यापार अदृष्ट या िमण एवं अिमण 

है वजससे स्वगण की वसक्ति होती है तो यह चावाणक को स्वीकायण नही ंहै। अलौवकक अदृष्ट का खण्डन करते हुए 

चावाणक स्वगण आवद परलोक के सािन में अदृष्ट की भूवमका को वनरस्त करता है तथा इस प्रकार आक्तस्तक दशणन 



के मूल पर ही कुठाराघात कर देता है। यही कारर् है वक अदृष्ट के आिार पर वसि होने वाले स्वगण आवद 

परलोक के वनरसन के साथ ही इस अदृष्ट के वनयामक या व्यवस्थापक के रूप में ईश्वर का भी वनरास चावाणक 

मत में अनायास ही हो जाता है। 

 

जीव एवं चैतन्य की अविारर्ा 

 

चावाणक मत में कोई जीव शरीर से वभन्न नही ंहै। शरीर ही जीव या आत्मा है। फलत: शरीर का ववनाश जि मृतु्य 

के उपरान्त दाह संस्कार होने के िाद हो जाता है ति जीव या जीवात्मा भी ववनष्ट हो जाता है। शरीर में जो चार 

या पााँच महाभूतो ंका समविान है, यह समविान ही चैतन्य का कारर् है। यह जीव मृतु्य के अनन्तर परलोक 

जाता है यह मान्यता भी, शरीर को ही चेतन या आत्मा स्वीकार करने से वनरािार ही वसि होती है। शास्त्रो ंमें 

पररभावषत मोक्ष रूप परम पुरुषाथण भी चावाणक नही ंस्वीकार करता है। चेतन शरीर का नाश ही इस मत में मोक्ष 

है। िमण एवं अिमण के न होने से चावाणक वसिान्त में िमण-अिमण या पुण्य-पाप को, कोई अदृश्य स्वगण एवं नरक 

आवद फल भी नही ंहै यह अनायास ही वसि हो जाता है। 

 

शरीरात्मवाद में स्मरर् का उपपादन 

 

चावाणक मत में शरीर को ही आत्मा मान लेने पर िाल्यावस्था में अनुभूत कन्द्दुक क्रीडा आवद का वृिावस्था या 

युवावस्था में स्मरर् कैसे होता है? यह एक ज्वलन्त प्रश्न सहज ही उठ खड़ा होता है। यहााँ यह नही ंकहा जा 

सकता वक िाल्यावस्था का शरीर, वृिावस्था का शरीर एवं युवावस्था का शरीर एक ही है। यवद तीनो ंअवस्थाओ ं

का शरीर एक ही होता तो इन तीनो ंअवस्थाओ ंके शरीरो ंमें इतना िड़ा अन्तर नही ंहोता। अन्तर से यह स्पष्ट 

वसि होता है वक शरीर के अवयव जो मांस वपण्ड आवद हैं इनमें वृक्ति एवं ह्रास होता है। तथा इन ह्रास एवं वृक्ति 

के कारर् ही िाल्यावस्था के शरीर का नाश एवं युवावस्था के शरीर की उत्पवत्त होती है यह भी वसि होता है। 

यवद यह कहें वक युवावस्था के शरीर में यह वही शरीर है, यह व्यवहार होने के कारर् शरीर को एक मान कर 

उपयुणि स्मरर् को उत्पन्न वकया जा सकता है, तो यह कथन भी युक्तियुि नही ंहो सकता। क्ोवंक यह वही 

शरीर है यह प्रत्यवभज्ञान तो स्वरूप एवं आकृवत की समानता के कारर् होता है। फलत: दोनो ंअवस्थाओ ंके 

शरीरो ंको अवभन्न नही ंमाना जा सकता है। ऐसी क्तस्थवत में पूवण दवशणत िाल्य-काल के स्मरर् को सम्पन्न करने के 

वलए चावाणक िाल्यकाल के शरीर में उत्पन्न क्रीड़ा से जन्य संस्कार दूसरे युवा-काल के शरीर में अपने जैसे ही 

नये संस्कार पैदा कर देते हैं। इसी प्रकार युवावस्था के शरीर में ववद्यमान संस्कार वृिावस्था के शरीर में अपने 

जैसे संस्कार उत्पन्न कर देते हैं। एतावता इन िाल्यावस्था के संस्कारो ंके उद्बोिन से चावाणक मत में स्मरर् विना 

वकसी िािा के हो जाता है। अन्तत: चावाणक दशणन में शरीर ही आत्मा है यह सहज ही वसि होता है। 

 

यवद शरीर ही आत्मा है तो चावाणक से यह पूछा जा सकता है वक 'मम शरीरम्' यह मेरा शरीर है, ऐसा लोकवसि 

जो व्यवहार है वह कैसे उत्पन्न होगा? इस व्यवहार से तो यह प्रतीत हो रहा है वक शरीर अलग है एवं शरीर का 

स्वामी कोई और है, जो शरीर से वभन्न आत्मा ही है। इस प्रश्न का समािान करते हुए चावाणक कहता है वक जैसे 



दानव ववशेष के वसर को ही राह कहा गया है, वफर भी जन-सामान्य 'राह का वसर' यह व्यवहार िडे़ ही सहज 

रूप में करता है, उसी प्रकार शरीर के ही आत्मा होने पर भी 'मेरा शरीर' यह लोकवसि व्यवहार उपपन्न हो 

जायेगा। चावाणको ंमें कुछ चावाणक इक्तियो ंको ही आत्मा मानने पर इक्तिय के नष्ट होने पर स्मरर् की आपवत्त का 

वनरास नही ंहो पाता है। वकन्ही ंचावाणको ंने प्रार् एवं मन को भी आत्मा के रूप में माना है। शरीर ही आत्मा है 

यह वसि करने के वलए चावाणक इस वेद के सन्दभण को भी आक्तस्तको ंके सन्तोष के वलए प्रसु्तत करता है। इस 

वेद वचन का तात्पयण है वक 'ववज्ञान से युि आत्मा इन भूतो ंसे उत्पन्न हो कर अन्त में इन भूतो ंमें ही ववलीन हो 

जाता है। यह भूतो ंमें शरीर स्वरूप आत्मा का ववलय ही मृतु्य है।' 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 14, गीता 16.20 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.21॥ 

 

वत्रवविं नरकसे्यदं द्वारं नाशनमात्मनः । 

कामः क्रोिस्तथा लोभस्तस्मादेतत्रयं त्यजेत्॥ 

 

"tri-vidhaḿ narakasyedaḿ 

dvāraḿ nāśanam ātmanaḥ 

kāmaḥ krodhas tathā lobhas 

tasmād etat trayaḿ tyajet" 

 

भावाथण :  

 

हे अजुणन! जीवात्मा का ववनाश करने वाले "काम, क्रोि और लोभ" यह तीन प्रकार के द्वार मनुष्य को नरक में ले 

जाने वाले हैं, इसवलये इन तीनो ंको त्याग देना चावहए। (२१) 

 

Meaning: 

 

Three gates of hell cause one's destruction, desire, anger and greed. Therefore, give up these three. 

 



Explanation: 

 

Like a good teacher, Shri Krishna summarizes the entire chapter comprising the rather lengthy list of 

devilish qualities into three main ones: desire, anger and greed. He says that we always need to 

watch out for these three qualities in our daily lives, and minimize them as much as possible. He calls 

them gateways into hell, because they lead to the path of destruction rather than the path of 

liberation. Even the order of these three is important, because both anger and greed follow desire. 

  

The second chapter explained how kaama or desire comes into our lives. Dhyavato vishayaan, by 

constantly thinking of an object (or a person or a situation), we develop an association with it. If 

carried on for long, this association results in a desire to procure that object. If anyone or anything 

comes between us and the object, we develop anger. And once we have the object, once our desire 

is fulfilled, we want more of the object. This results in greed. 

  

So then, how do we tackle these three gates of hell? Let us first look at kaama or desire. If desire 

develops through contemplation of objects, we can reduce desire to a certain extent by keeping a 

watch on what we expose our mind to. For example, we can go to the mall with a shopping list 

rather than wander around shops that we don’t need anything from. But the root of desire is the 

labelling of objects as desirable by our mind. This labelling or superimposition is known as 

“shobhana adhyaasa”. It is why the same dress looks desirable to one person and irrelevant to 

another, since objects by themselves are not desirable. Controlling and convincing the mind through 

study of scriptures and meditation helps to reduce this labelling. 

  

Desire is somewhat easy to control, but once we are in the grip of anger, it becomes somewhat 

difficult to do so. At least we do not publicly display our desires, but we do not hesitate to show our 

anger publicly. We require tremendous control over our mind in order to release ourselves from the 

grip of anger. It is therefore better to focus on rooting out unnecessary desires than to confront 

anger directly. 

  

Lastly, lobha or greed can be kept in check through charity. Anytime we start feeling pride over our 

wealth or possessions, we should immediately donate a portion of our wealth or possessions. How 

exactly we should do so is covered in the next chapter. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 



भगवान् ने पााँचवें श्लोक में कहा था वक दैवी सम्पवत्त मोक्ष के वलये और आसुरी सम्पवत्त िन्धन के वलये है। तो वह 

आसुरीसम्पवत्त आती कहााँ से है जहााँ संसार की कामना होती है। संसार के भोगपदाथों का संग्रह, मान, िड़ाई, 

आराम आवद जो अचे्छ दीखते हैं, उन में जो महत्त्विुक्ति या आकषणर् है, िस, वही मनुष्य को नरको ंकी तरफ ले 

जानेवाला है। इसवलये काम, क्रोि, लोभ, मोह, मद और मत्सर -- ये ष़वडर पु माने गये हैं। इन में से कही ंपर तीन 

का, कही ंपर दो का और कही ंपर एक का कथन वकया जाता है।  पर वे सि वमलेजुले हैं। एक ही िातु के हैं। 

इन सि में काम ही मूल है क्ोवंक कामना के कारर् ही आदमी िाँिता है।तीसरे अध्याय के छत्तीसवें श्लोक में 

अजुणन ने पूछा था वक मनुष्य न चाहता हुआ भी पाप का आचरर् क्ो ंकरता है उस के उत्तर में भगवान् ने  काम 

और क्रोि, ये दो शतु्र िताये। परनु्त उन दोनो ंमें भी एष शब् देकर कामना को ही मुख्य िताया क्ोवंक कामना 

में ववघ्न पड़ने पर क्रोि आता है। यहााँ काम, क्रोि और लोभ, ये तीन शतु्र िताते हैं। तात्पयण है वक भोगो ंकी तरफ 

वृवत्तयो ंका होना काम है और संग्रह की तरफ वृवत्तयोकंा होना लोभ है। जहााँ काम शब् अकेला आता है, वहााँ 

उस के अन्तगणत ही भोग और संग्रह की इच्छा आती है। परनु्त जहााँ काम और लोभ, दोनो ंस्वतन्त्र रूप से आते 

हैं, वहााँ भोग की इच्छा को लेकर काम और संग्रह की इच्छा को लेकर लोभ आता है और इन दोनो ंमें िािा 

पड़ने पर क्रोि आता है। जि काम, क्रोि और लोभ, तीनो ंअविक िढ़ जाते हैं, ति मोह होता है। 

 

स्वगण सुखरूप है, तो नरक दुखरूप। अत इसी जीवन में भी मनुष्य अपनी मनक्तस्थवत में स्वगण और नरक का 

अनुभव कर सकता है। शास्त्र प्रमार् से स्वगण और नरक के अक्तस्तत्व का भी ज्ञान होता है। इस श्लोक में नरक 

के वत्रववि द्वार िताये गये हैं। इस समू्पर्ण अध्याय का प्रर्ोजन मनुष्य का आसुरी अवस्था से उिार कर उसे 

वनस्वाथण सेवा तथा आत्मानन्द का अनुभव कराना है।काम, क्रोि और लोभ जहााँ काम है वही ंक्रोि का होना 

स्वाभाववक है। वकसी ववषय को सुख का सािन समझकर उसका वनरन्तर वचन्तन करने से उस ववषय की 

कामना उत्पन्न होती है। यवद इस कामनापूवतण में कोई िािा आती है, तो उससे क्रोि उत्पन्न होता है। यवद कामना 

तीव्र हो, तो क्रोि भी इतना उग्र रूप होता है वक वह जीवन की नौका को इतस्तत प्रके्षवपत कर, वछन्नवभन्न कर के 

अन्त में उसे डुिो देता है। यवद कामना पूर्ण हो जाती है, तो मनुष्य का लोभ िढ़ता जाता है और इस प्रकार, 

उसकी शक्ति का ह्रास होता जाता है। असनु्तवष्ट का वह भाव लोभ कहलाता है, जो हमारे वतणमान सनु्तवष्ट के 

भाव को ववषाि करता है। लोभी पुरुष को कभी शाक्तन्त और सुख प्राप्त नही ंहोता, क्ोवंक असन्तोष ही लोभ 

का स्वभाव है। 

 

यहां हमे प्रवृवत एवम आदत को समझना जरूरी है। प्रवृवत एक प्रकार की मानवसकता है जो हमे वकसे कायण के 

वलए पे्रररत करती है, आदत वकसी कायण को िार िार करने की इच्छा है वजस से व्यक्ति को मानवसक संतोष 

होता है। प्रवृवत यवद सही है तो आदत भी सही होगी। प्रवृवत में व्यक्तित्व के गुर् झलकते है। व्यक्तित्व यवद 

मजिूत होगा तो वकसी भी वक्रया को वकया जा सकता है वजस से वो न प्रवृवत और न ही आदत िनती है। 

तरोताजा होने के चाय पीते है, यह जि तक मानवसकता में न िैठे की तरोताजा होने के वलये चाय अतं्यत 

आवश्यक है तो यह व्यक्ति ववशेष का ज्ञान होगा वकनु्त प्रवृवत नही। अि यवद यह िारर्ा िन जाये वक मुझे चाय 

पीने से ताजगी आती है अन्यथा नही तो यह आदत है। चाय मुझे पीना ही है, क्ोवंक इसी से मुझे ताजगी आती है 

तो यह प्रवृवत्त है। प्रवृवत एवम आदत में काम, क्रोि एवम लोभ आ जाये तो उस व्यक्ति का उिार भगवान भी 

नही करते और उसे नरक भोगना पड़ता है। इसवलये कोई भी गुर् अथवा दुगुणर् तभी तक आप के आिीन है 

जि तक आप की प्रवृवत या आदत नही ंिनते। जैसे ही यह प्रवृवत्त एवम आदत िन जाते है, मनुष्य उस के 

आिीन हो जाता है। वफर यह आसुरी सम्पदा की प्रवृवत हो तो पतन भी वनवश्चत है। मनुष्य की भावनाएं एवम 

प्रवृवत उस से वह सि काम करवा सकती है वजसे वह वववेकशील हो कर न करे। वकनु्त यवद उस ने ज्ञान से 



भावनाओ पर ववजय प्राप्त कर वलया है तो वनवश्चत ही उस से िढ़ा वनष्काम कमणयोगी कोई और नही हो सकता। 

वकसी भी मनुष्य का व्यक्तित्व उस का ज्ञान से ज्यादा उस की प्रवृवत एवम आदत पर है। यवद प्रवृवत साक्तत्वक है, 

तो देव सम्पद होगी और तामवसक है तो आसुरी सम्पद होगी। 

 

काम, क्रोि और लोभ, ये तीनो ंमनुष्य का पतन करने वाले हैं। वजन का उदे्दश्य भोग भोगना और संग्रह करना 

होता है। काम, क्रोि और लोभ के इस वक्रया प्रवतवक्रया रूप संिंि को हम समझ लें, तो भगवान् का वनष्कषण हमें 

स्वीकार करना ही पडे़गा वक इसवलए इन तीनो ंको त्याग देना चावहए। 

 

दैवीय गुर्ो ंऔर असुर गुर्ो ंकी सीमा रेखा में यह तीन काम, क्रोि और लोभ की रेखाएं है। सांसाररक सुख में 

एक आकषणर् प्रकृवत पैदा करती है, इसवलए स्त्री, िन या पद जि प्राप्त हो तो साविान हो कर व्यवहार करना 

चावहए, अवत आत्मववस्वास या सयंम का अभाव कभी भी आसुरी प्रवृवत की ओर व्यक्ति को अज्ञान में खीच लेता 

है और वह समझ या संभल भी नही पाता। इसवलए अध्यात्म में इन से दूरी ही िनाए रखने को कहा गया है।जैसे 

पुरुष के वलए स्त्री, उसी प्रकार स्त्री के वलए पुरुष अविक घातक है। ज्यादा आिुवनक िनने के चक्कर में स्त्री 

पदचु्यत कभी भी हो सकती है। 

 

अि आगे काम, क्रोि और लोभ से रवहत होने का माहात्म्य पढ़ते हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। 16.21।। 

 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय अवैवदक (नाक्तस्तक) दशणन - जैन दशणन ।। ववशेष भाग 15, गीता 16.21 ।। 

 

जैन दशणन उन ववचारो का संग्रह है जो जीव के ववकास और इस लोक और ब्रह्म के ववचारो को पररभावषत करता 

है। इसवलए कृपया भ्रवमत न हो ंऔर इसे जैन िमण से वभन्न समझें। 

 

जैन दशणन एक प्राचीन भारतीय दशणन है। इस में अवहंसा को सवोच्च स्थान वदया गया है। जैन िमण की मान्यता 

अनुसार 24 तीथांकर समय-समय पर संसार चक्र में फसें जीवो ंके कल्यार् के वलए उपदेश देने इस िरती पर 

आते है। लगभग छठी शताब्ी ई॰ पू॰ में अंवतम तीथांकर, भगवान महावीर के द्वारा जैन दशणन का पुनराव्रर् हुआ 

। इसमें वेद की प्रामावर्कता को कमणकाण्ड की अविकता और जड़ता के कारर् वमथ्या िताया गया। जैन दशणन 

के अनुसार जीव और कमो का यह सम्बन्ध अनावद काल से है। जि जीव इन कमो को अपनी आत्मा से समू्पर्ण 

रूप से मुि कर देता हे तो वह स्वयं भगवान िन जाता है। लेवकन इसके वलए उसे सम्यक पुरुषाथण करना 

पड़ता है। यह जैन िमण की मौवलक मान्यता है। 



 

सत्य का अनुसंिान करने वाले 'जैन' शब् की वु्यत्पवत्त ‘वजन’ से मानी गई है, वजसका अथण होता है- ववजेता 

अथाणत् वह व्यक्ति वजसने इच्छाओ ं(कामनाओ)ं एवं मन पर ववजय प्राप्त करके हमेशा के वलए संसार के 

आवागमन से मुक्ति प्राप्त कर ली है। इन्ही ंवजनो के उपदेशो ंको मानने वाले जैन तथा उनके साम्प्रदावयक 

वसिान्त जैन दशणन के रूप में प्रख्यात हुए। जैन दशणन ‘अहणत दशणन’ के नाम से भी जाना जाता है। जैन िमण में 

चौिीस तीथांकर (महापुरूष, जैनो ंके ईश्वर) हुए वजनमें प्रथम ऋषभदेव तथा अक्तन्तम महावीर (विणमान) हुए। इन 

के कुछ तीथणकरो ंके नाम ऋगे्वद में भी वमलते हैं, वजससे इनकी प्राचीनता प्रमावर्त होती है। 

 

जैन दशणन के प्रमुख ग्रन्थ प्राकृत (मागिी) भाषा में वलखे गये हैं। िाद में कुछ जैन वविानो ंने संसृ्कत में भी ग्रन्थ 

वलखे। उनमें १०० ई॰ के आसपास आचायण उमास्वामी द्वारा रवचत तत्त्वाथण सूत्र िड़ा महत्वपूर्ण है। वह पहला ग्रन्थ 

है वजसमें संसृ्कत भाषा के माध्यम से जैन वसिान्तो ंके सभी अंगो ंका पूर्ण रूप से वर्णन वकया गया है। इसके 

पश्चात् अनेक जैन ववद्वानो ंने संसृ्कत में व्याकरर्, दशणन, काव्य, नाटक आवद की रचना की। संके्षप में इनके 

वसिान्त इस प्रकार हैं- 

 

द्रव्य 

 

छ  द्रव्यो ंका वगीकरर् 

 

द्रव्य वह है, वजसमें गुर् और पयाणय हो-'गुर्पयाणयवद् द्रव्यम्'। गुर् स्वरूप िमण है और पयाणय आगनु्तक िमण। इन 

िमों के दो भेद हैं- (क) भावात्मक (ख) अभावात्मक। स्वरूपिमों के विना द्रव्य का अक्तस्तत्त्व सम्भव नही।ं यह 

जगत् द्रव्यो ंसे िना है। द्रव्य सत् हैं; क्ोवंक उसमें सत्ता के तीनो ंलक्षर् उत्पवत्त, व्यय (क्षय) और वनत्यता मौजूद 

है। द्रव्य के दो रूप हैं- अक्तस्तकाय और अनक्तस्तकाय। अनक्तस्तकाय के अमूतण होने से इस में केवल काल की ही 

गर्ना होती है, जिवक अक्तस्तकाय में दो प्रकार के द्रव्य हैं- (क) जीव तथा (ख) अजीव। चेतन द्रव्य जीव अथवा 

आत्मा है। सांसाररक दशा में यही आत्मा जीव कहलाती है। जीव में प्रार् तथा शारीररक, मानवसक और ऐक्तिक 

शक्ति है, वजसमें कायण के प्रभाव से औपशवमक, क्षावयक, क्षायोपशवमक, औदावयक तथा पाररमावर्क- ये पााँच 

भाव प्रार् से संयुि, रहते हैं। द्रव्य के रूप िदलने पर यही ‘भावदशापन्न प्रार्’ पुद्गल (डंजजमत) कहलाता है। 

इस प्रकार पुद्गल युि जीव ही संसारी कहा जाता है। जैन दशणनानुसार जीव वनत्य एवं स्वयंप्रकाश है। 'अववद्या' 

के कारर् वह िन्धन में िाँिता है। इस प्रकार जीव के दो भेद हैं- संसारी एवं मुि। संसारी के पुनः दो भेद 

स्थावर और जंगम हैं, वजनमें जंगम-पृथ्वीकाय, अपकाय, वायुकाय तथा तेजकाय वाले हैं। अक्तस्तकाय द्रव्य का 

दूसरा तत्त्व ‘अजीव’ है, वजसके पााँच भेद हैं-िमण, अिमण, आकाश, पुद्गल और काल। 

 



कमण 

 

जैन दशणन में कमण के मुख्य आठ भेद िताए गए हैं - ज्ञानवरर्, दशणनवरर्, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र 

और अन्तराय 

 

जैवनयो ंके अनुसार कमण पौद्गवलक (शारीररक) अथाणत् िूल के कर् के समान जड़ पदाथण हैं। ये इच्छा, दे्वष और 

भ्रम से पे्रररत मन, शरीर और वाक् की वक्रयाओ ंतथा वासनाओ ंसे पैदा होते हैं। कमण के मुख्य रूप से दो भेद हैं- 

 

• 1. घातीय अथवा नाशवान् तथा 

 

• 2. अघातीय जो वक नाशवान् नही ंहैं। 

 

इनमें से घातीय कमण के चार भेद हैं- 

 

(अ) ज्ञानावरर्ीय, (ि) दशणनावरर्ीय (स) अन्तराय (प्रगवत में िािक) और (द) मोहनीय। 

 

इसी प्रकार अघातीय कमण के भी चार भेद हैं- 

 

(अ) आयुष कमण (ि) नाम कमण (स) गोत्र कमण और (द) वेदनीय कमण। 

 

ये ही आठ तरह के कमण िन्धन का कारर् हैं। 

 

तत्त्व 

 

जैन गं्रथो ंमें सात तत्त्वो ंका वर्णन वमलता हैं। यह हैं- 

 



1. जीव 

2. अजीव 

3. आस्रव 

 

जैन दशणन के अनुसार कमण पुदगल का जीव सत्ता में प्रवेश करने को आस्त्रव कहते हैं आस्त्रव जीव के िंिन का 

कारर् है। 

 

1. िन्ध: कमण परमारु्ओ ंका जीव से िंि जाना। 

 

2. संवर 

3. वनजणरा 

4. मोक्ष 

 

िन्ध 

 

जीव के िन्धन का मूल कारर् दूवषत मनोभाव हैं। कषायो ंके कारर् जीव के पुद्गल (शरीर) से आक्रान्त हो जाने 

को िन्ध तत्त्व कहा गया है। जीव के पुद्गलो ंमें प्रवेश से पहले ‘भावास्रव’ पैदा होता है, जो वक जीव का वास्तववक 

स्वरूप नष्ट कर देता है और जीव िन्धन में फाँ स जाता है। 

 

मोक्ष 

 

जीव का पुद्गल से मुि हो जाना ही ‘मोक्ष’ है। यह मोक्ष दो प्रकार का है- भावमोक्ष और द्रव्यमोक्ष। भावमोक्ष ही 

जीवमुक्ति है। यह वास्तववक मोक्ष से पहले की अवस्था है। इसमें चारो ंघातीय कमो का नाश हो जाता है। इसके 

िाद ही अघातीय कमों का नाश होने पर द्रव्य-मोक्ष भी प्राप्त हो जाता है। जैवनयो ंके अनुसार मोक्ष प्राप्त करने 

के वलए िारह अनुपे्रक्षाओ ंसे युि रहना आवश्यक है, जो इस प्रकार हैं- अवनत्य, अषरर्, संसार, एकत्व, 

अन्यत्व, अशुवच, आस्रव, संवर, वनजणरा, लोक, िोविदुलणभत्व तथा िमाणनुपे्रक्षा। 

 

जैनो ंकी ज्ञानमीमांसा 



 

तत्त्वमीमांसा के समान ही स्वतन्त्र सत्ता रखती है। ज्ञानमीमांसा के प्रामावर्क स्रोत प्रमार्ो ंकी संख्या जैन दशणन 

में तीन है- प्रत्यक्ष, अनुमान तथा शब्। जैन दाशणवनक ‘स्याद्वाद’ अथाणत् ‘सप्तभंगीनय’ का प्रवतपादन करते हैं- 

 

नयनामके वतष्ठानां प्रवृते्तः शु्रतवत्मणवन। 

समू्पर्ाणथणवववनश्चावय स्याद्वाद शु्रतमुच्यते॥ (न्यायावतार, 30) 

 

इसके अनुसार हमारा ज्ञान पूर्ण सत्य नही ंकहा जा सकता। ज्ञान सदैव आपेवक्षत सत्य ही होता है 

 

अवहंसा 

 

जैन दशणन में इस का सूक्ष्म वववेचन हुआ है। इस का एक मुख्य कारर् यह है वक इसका प्ररूपर् सवणज्ञ-सवणदशी 

(वजनके ज्ञान से संसार की कोई भी िात छुपी हुई नही ंहै, अनावद भूतकाल और अनंत भववष्य के ज्ञाता-दृष्टा), 

वीतरागी (वजनको वकसी पर भी राग-दे्वष नही ंहै) प्रार्ी मात्र के वहतेचु्छक, अनंत अनुकम्पा युि वजनेश्वर 

भगवंतो ंद्वारा हुआ है। वजनके िताये हुए मागण पर चल कर प्रते्यक आत्मा अपना कल्यार् कर सकती है। 

 

अपने सुख और दुःख का कारर् जीव स्वयं है, कोई दूसरा उसे दुखी कर ही नही ंसकता। पुनजणन्म, पूवणजन्म, 

िंि-मोक्ष आवद वजन िमण मानता है। अवहंसा, सत्य, तप ये इस िमण का मूल है। 

 

ब्रह्माण्ड ववज्ञान 

 

जैन दशणन इस संसार को वकसी ईश्वर द्वारा िनाया हुआ स्वीकार नही ंकरता है, अवपतु शाश्वत मानता है। जन्म 

मरर् आवद जो भी होता है, उसे वनयंवत्रत करने वाली कोई सावणभौवमक सत्ता नही ंहै। जीव जैसे कमण करता है, 

उन के पररर्ाम स्वरुप अचे्छ या िुरे फलो ंको भुगतने के वलए वह मनुष्य, नरक, देव, एवं वतयांच (जानवर) 

योवनयो ंमें जन्म मरर् करता रहता है। 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 15, गीता 16.21 ।। 

 



 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.22॥ 

 

एतैववणमुिः कौने्तय तमोद्वारैक्तस्त्रवभनणरः । 

आचरत्यात्मनः शे्रयस्ततो यावत परां गवतम्॥ 

 

"etair vimuktaḥ kaunteya 

tamo-dvārais tribhir naraḥ 

ācaraty ātmanaḥ śreyas 

tato yāti parāḿ gatim" 

 

भावाथण :  

 

हे कुन्तीपुत्र! जो मनुष्य इन तीनो ंअज्ञान रूपी नरक के द्वारो ंसे मुि हो जाता है, वह मनुष्य अपनी आत्मा के 

वलये कल्यार्कारी कमण का आचरर् करता हुआ परम-गवत (परमात्मा) को प्राप्त हो जाता है। (२२) 

 

Meaning: 

 

One who is free from these, the three gates of darkness, does good to himself, O Kaunteya, and with 

that, attains the supreme goal. 

 

Explanation: 

 

Shri Krishna describes the fate of one who has successfully conquered desire, anger and greed, the 

three gates of tamas or darkness. He says that such a person, from a practical standpoint, puts his 

life on the right track, he does good to himself. From an absolute standpoint, such a person attains 

the supreme goal of self realization, of oneness with Ishvara, instead of entrapment in the never 

ending cycle of birth and death. 

  



With this shloka, the message of the entire sixteenth chapter is summarized and concluded. Most of 

us, given the materialistic nature of the world, are on the path of preyas, the pleasant, the path of 

continuous satisfaction of selfish desires. Shri Krishna urges us to slowly tune down the three 

devilish qualities of desire, anger and greed, so that we can start walking on the path of shreyas or 

the auspicious, the path of the divine qualities. Only then do we become qualified to attain the 

supreme goal of self realization. 

  

Having heard this, we probably have a question that arises in our minds. Every second of our lives, 

we are bombarded with a ton of desires. If our awareness level is high, we can regulate them some 

of the time, but not all of the time. Furthermore, anger can erupt and take over our mind within a 

microsecond. How can we, on our own, control desire, anger and greed? It is not easy. Anticipating 

this question, Shri Krishna answers it in the next shloka. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

हम ने पहले भी पढा वक प्रकृवत अपने वत्रयामी गुर्ो ंसे इस सृवष्ट का संचालन करती है। इन मे कोई भी कोई गुर् 

क्तस्थर नही है। वकंतु प्रवृवत एवम आदत से यवद सत्व गुर् रज के साथ होते है तो वह देवी सम्पद गुर् है और यवद 

यही प्रवृवत एवम आदत के साथ तमोगुर् एवम रज के साथ ही तो आसुरी सम्पद है। अथाणत प्रवृवत एवम आदत 

से जि गुर्ो ंमें क्तस्थरता हो तो यह नई शे्रर्ी हो जाएगी तो प्रकृवत के वत्रयामी अक्तस्थर गुर्ो ंसे क्तस्थर गुर्ो ंकी होगी। 

देवीसम्पद हो या आसुरी सम्पद िोलने, व्यवहार में, कमण में एवम लोगो को आकवषणत करने में दोनो ंही 

प्रभावशाली होते है वकंतु दोनो ंका िैय अलग अलग होता है। 

 

परमात्मा कहते है "हे कुन्तीपुत्र" ! ये काम आवद दुःख और मोहरूप अन्धकारमय नरक के द्वार हैं इन तीनो ं

अवगुर्ो ंसे छूटा हुआ मनुष्य आचरर् करता है, आत्मकल्यार् का सािन करता है। वजसे वह पहले  कामावद के 

वशमें होने से नही ंकरता था, अि उन का नाश हो जाने से करता है और उस सािन से ( वह ) परमगवत को 

अथाणत् मोक्ष को भी प्राप्त कर लेता है। 

 

पूवणश्लोक में वजन को नरक का दरवाजा िताया गया है, उन्ही ंकाम, क्रोि और लोभ को यहााँ तमोद्वार कहा गया 

है। तम् नाम अन्धकार का है, जो अज्ञान से उत्पन्न होता है। तात्पयण है वक इन काम आवद के,कारर् मेरे साथ ये 

िनसम्पवत्त, स्त्रीपुरुष, घरपररवार आवद पहले भी नही ंथे और पीछे भी नही ंरहेंगे और अि भी इनसे प्रवतक्षर् 

ववयोग हो रहा है अतः इन में ममता करने से आगे मेरी क्ा दशा होगी आवद िातो ंकी तरफ दृवष्ट जाती ही नही ं

अथाणत् िुक्ति में अन्धकार छाया रहता है। अतः इन काम आवद से मुि होकर जो अपने कल्यार्का आचरर् 

करता है, वह परमगवत को प्राप्त हो जाता है। इसवलये सािक को इस िात की ववशेष साविानी रखनी चावहये 

वक वह काम, क्रोि और लोभ -- तीनो ंसे साविान रहे।  

 



 इन तीनो ंको साथ में रखते हुए जो सािन करता है, वह वास्तव में असली सािक नही ंहै। असली सािक वह 

होता है, जो इन दोषो ंको अपने साथ रहने ही नही ंदेता कारर् वक झठू, कपट, िेईमानी, काम, क्रोि आवद हमारे 

साथ में रहेंगे, तो नयी नयी अशुक्ति, नये नये पाप होते रहेंगे, वजस से सािन का साक्षात् लाभ नही ंहोगा। यही 

कारर् है वक वषोंतक सािन में लगे रहने पर भी सािक अपनी वास्तववक उन्नवत नही ंदेखते, उन को अपने में 

ववशेष पररवतणन का अनुभव नही ंहोता। इन दोषो ंसे रवहत होने पर शुक्ति स्वतःस्वाभाववक आती है। जीव में 

अशुक्ति तो संसार की तरफ लगने से ही आयी है अन्यथा परमात्माका अंश होनेसे वह तो स्वतः ही शुि है। 

 

जो सािकगर् काम, क्रोि और लोभ से मुि होने का प्रयत्न करते हैं, वे वास्तव में अवभनन्दन के पात्र हैं। 

भगवान् श्रीकृष्ण उन्हें आश्वासन देते हैं वक इन अवगुर्ो ंके त्याग से उन्हें परम लक्ष्य की प्राक्तप्त होगी। वकसी भी 

लक्ष्य को पाने के वलए मानवसक और िौक्तिक शक्तियो ंकी आवश्यकता होती है, जो प्राय इन कामावद अवगुर्ो ं

के कारर् व्यथण ही क्षीर् होती है। इसवलए नरक के इन वत्रववि द्वारो ंको त्यागने का उपदेश यहााँ वदया गया है। 

यही मनुष्य के वलए शे्रयस्कर है।शे्रयस् शब् का अनुवाद नही ंवकया जा सकता। संसृ्कत के इस शब् का आशय 

गंभीर और व्यापक है। शे्रयमागण के आचरर् से न केवल सािक का ही कल्यार् होता है, अवपतु अपने आसपास 

के समाज के कल्यार् में भी वह सहायक होता है।  

 

इस प्रकार सही वदशा में उन्नवत करता हुआ सािक परम लक्ष्य को प्राप्त होता है। सांसृ्कवतक और आध्याक्तत्मक 

ववकास कोई एक वदन में घटने वाली आकक्तस्मक घटना नही ंहै। वजस प्रकार, एक फूल की कली शनै शनै 

क्तखलती जाती है, उसी प्रकार, अनुशासन, अध्ययन एवं सन्मागण के आचरर् से पूर्णत्व की प्राक्तप्त तक का ववकास 

शनै शनै होता है। फूल के ववकास की अपेक्षा आत्मववकास कही ंअविक नाजुक है। इस श्लोक में अवगुर्ो ंका 

त्याग से परा गवत की प्राक्तप्त कही गयी है। परनु्त यहााँ पूछा जा सकता है वक त्याग के द्वारा योग (प्राक्तप्त) कैसे हो 

सकता है कुभोजन के त्याग मात्र से पूर्ण स्वास्थ्य की प्राक्तप्त कैसे संभव है भगवान् कहते हैं वक जो पुरुष इन 

अवगुर्ो ंका त्याग करता है, वह वफर, स्वाभाववक ही अपने आत्मकल्यार् के मागण का भी अनुसरर् करता है,  

वजस के फलस्वरूप उसे पूर्णत्व की प्राक्तप्त होती है। आसुरी सम्पदा के त्याग तथा शे्रय सािन के आचरर् का 

उपाय िमणशास्त्र में ही िताया गया है। इसवलए शास्त्रो ंका अध्ययन कर के तदनुसार आचरर् ही मनुष्य के वलए 

शे्रयस्कर है। 

 

अतं्यत गंभीर अध्ययन में मोक्ष की प्राक्तप्त का अतं्यत सरल, हृदय ग्राही और व्यवहाररक मागण उन्नवत और 

व्यक्तित्व ववकास का इस एक वाक् से ज्यादा क्ा हो सकता है वक परमात्मा स्वयं कहते है काम, क्रोि और 

लोभ को त्याग कर जीवन जीने वाला व्यक्ति नरक का द्वार छोड़ कर स्वगण के मागण पर चल पड़ता है। उस को 

वेद, यज्ञ, दान, दया, और िमण कुछ भी नही सीखना है, तीन अवगुर् को छोड़ने से ही यह सद्गुर् स्वत: ही उस 

के साथ हो जाते है। काम से अथण वासना, मैथुन और आसक्ति ले सकते है, क्रोि मानवसक, वावचक और 

आक्तत्मक हो सकता है और लोभ भी इन्ही तीनो स्वरूप में है। वकसी भी व्यापार, व्यवसाय, नौकरी, कानून 

व्यवस्था और जनकल्यार् की सेवा नीवत के वलए भी यही तीनो अवगुर् िािक है, सामावजक, राजनैवतक, 

पाररवाररक और आवथणक वकसी भी संस्था का पतन इन तीन गुर्ो ंसे होता है और उन्नवत इन तीन गुर्ो ंके छोड़ने 

से होती है। 

 



जो अपने कल्यार्के वलये शास्त्रववविके अनुसार चलते हैं, उन को तो परमगवत की प्राक्तप्त होती है, पर जो ऐसा न 

कर के मनमाने ढङ्ग से आचरर् करते हैं, अपने को सही एवम ज्ञानी समझते है एवम वकसी की िात सुनने के 

तैयार भी नही होते और तकण हीन व्यथण की िहस करने में लगे रहते है,  उन की क्ा गवत होती है,  यह आगे के 

श्लोक में पढ़ते  हैं। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।।16.22।। 

 

 

।। दशणनशास्त्र - भारतीय अवैवदक (नाक्तस्तक) दशणन - िोि दशणन ।। ववशेष भाग 16, गीता 16.22 ।। 

 

िौि दशणन और िोि िमण दोनो को अलग अलग समझते हुए, िोि िमण के अंतगणत िोि दशणन को हम समझते 

है। 

 

महात्मा िुि 

 

िौि दशणन से अवभप्राय उस दशणन से है जो भगवान िुि के वनवाणर् के िाद िौि िमण के वववभन्न सम्प्रदायो ंद्वारा 

ववकवसत वकया गया और िाद में पूरे एवशया में उसका प्रसार हुआ। 'दुःख से मुक्ति' िौि िमण का सदा से मुख्य 

धे्यय रहा है। कमण, ध्यान एवं प्रज्ञा इसके सािन रहे हैं। 

 

िुि के उपदेश तीन वपटको ंमें संकवलत हैं। ये सुत्त वपटक, ववनय वपटक और अवभिम्म वपटक कहलाते हैं। ये 

वपटक िौि िमण के आगम हैं। वक्रयाशील सत्य की िारर्ा िौि मत की मौवलक ववशेषता है। उपवनषदो ंका ब्रह्म 

अचल और अपररवतणनशील है। िुि के अनुसार पररवतणन ही सत्य है। पवश्चमी दशणन में हैराक्लाइटस और िगणसााँ 

ने भी पररवतणन को सत्य माना। इस पररवतणन का कोई अपररवतणनीय आिार भी नही ंहै। िाह्य और आंतररक 

जगत् में कोई धु्रव सत्य नही ंहै। िाह्य पदाथण "स्वलक्षर्ो"ं के संघात हैं। आत्मा भी मनोभावो ंऔर ववज्ञानो ंकी िारा 

है। इस प्रकार िौिमत में उपवनषदो ंके आत्मवाद का खंडन करके "अनात्मवाद" की स्थापना की गई है। वफर 

भी िौिमत में कमण और पुनजणन्म मान्य हैं। आत्मा का न मानने पर भी िौििमण करुर्ा से ओतप्रोत हैं। दु:ख से 

द्रववत होकर ही िुि ने सन्यास वलया और दु:ख के वनरोि का उपाय खोजा। अववद्या, तृष्णा आवद में दु:ख का 

कारर् खोजकर उन्होनें इनके उचे्छद को वनवाणर् का मागण िताया। 

 



अनात्मवादी होने के कारर् िौि िमण का वेदांत से ववरोि हुआ। इस ववरोि का फल यह हुआ वक िौि िमण को 

भारत से वनवाणवसत होना पड़ा। वकनु्त एवशया के पूवी देशो ंमें उसका प्रचार हुआ। िुि के अनुयावययो ंमें मतभेद 

के कारर् कई संप्रदाय िन गए। िोि संप्रदाय वेदांत के समान ध्यानवादी है। इसका चीन में प्रचार है। 

 

वसिांतभेद के अनुसार िौि परंपरा में चार दशणन प्रवसि हैं। इनमें वैभावषक और सौत्रांवतक मत हीनयान 

परंपरा में हैं। यह दवक्षर्ी िौिमत हैं। इसका प्रचार भी लंका में है। योगाचार और माध्यवमक मत महायान 

परंपरा में हैं। यह उत्तरी िौिमत है। इन चारो ंदशणनो ंका उदय ईसा की आरंवभक शब्ताक्तब्यो ंमें हुआ। इसी 

समय वैवदक परंपरा में षड्दशणनो ंका उदय हुआ। इस प्रकार भारतीय पंरपरा में दशणन संप्रदायो ंका आववभाणव 

लगभग एक ही साथ हुआ है तथा उनका ववकास परस्पर ववरोि के द्वारा हुआ है। पवश्चमी दशणनो ंकी भााँवत ये 

दशणन पूवाणपर क्रम में उवदत नही ंहुए हैं। 

 

वसुिंिु (400 ई.), कुमारलात (200 ई.) मैते्रय (300 ई.) और नागाजुणन (200 ई.) इन दशणनो ंके प्रमुख आचायण 

थे। वैभावषक मत िाह्य वसु्तओ ंकी सत्ता तथा स्वलक्षर्ो ंके रूप में उनका प्रत्यक्ष मानता है। अत: उसे िाह्य 

प्रत्यक्षवाद अथवा "सवाणक्तस्तत्ववाद" कहते हैं। सैत्रांवतक मत के अनुसार पदाथों का प्रत्यक्ष नही,ं अनुमान होता है। 

अत: उसे िाह्यानुमेयवाद कहते हैं। योगाचार मत के अनुसार िाह्य पदाथों की सत्ता नही।ं हमे जो कुछ वदखाई 

देता है वह ववज्ञान मात्र है। योगाचार मत ववज्ञानवाद कहलाता है। माध्यवमक मत के अनुसार ववज्ञान भी सत्य 

नही ंहै। सि कुछ शून्य है। शून्य का अथण वनरस्वभाव, वन:स्वरूप अथवा अवनवणचनीय है। शून्यवाद का यह शून्य 

वेदांत के ब्रह्म के िहुत वनकट आ जाता है। 

 

संवक्षप्त पररचय 

 

िौि दशणन अपने प्रारक्तम्भक काल में जैन दशणन की ही भााँवत आचारशास्त्र के रूप में ही था। िाद में िुि के 

उपदेशो ंके आिार पर वववभन्न ववद्वानो ंने इसे आध्याक्तत्मक रूप देकर एक सशि दाशणवनकशास्त्र िनाया। िुि 

द्वारा सवणप्रथम सारनाथ में वदये गये उपदेशो ंमें से चार आयणसत्य इस प्रकार हैं :-  

 

‘दुःखसमुदायवनरोिमागाणश्चत्वारआयणिुिस्यावभमतावन तत्त्वावन।’ अथाणत् - 

1. दुःख- संसार दुखमय है। 

2. दुःखसमुदाय दशणन- दुख उत्पन्न होने का कारर् है (तृष्णा) 

3. दुःखवनरोि- दुख का वनवारर् संभव है 

4. दुःखवनरोिमागण- दुख वनवारक मागण (आष्टांवगक मागण) 



 

िुिावभमत इन चारो ंतत्त्वो ंमें से दुःखसमुदाय के अन्तगणत द्वादशवनदान (जरामरर्, जावत, भव, उपादान, तृष्णा, 

वेदना, स्पशण, षडायतन, नामरूप, ववज्ञान, संस्कार तथा अववद्या) तथा दुःखवनरोि के उपायो ंमें अष्टांगमागण 

(सम्यक् दृवष्ट, सम्यक् संकल्प, सम्यक् वार्ी, सम्यक् कमण, सम्यक् आजीव, सम्यक् प्रयत्न, सम्यक् सृ्मवत तथा 

सम्यक् समावि) का ववशेष महत्व है। इसके अवतररि पंचशील (अवहंसा, असे्तय, सत्यभाषर्, ब्रह्मचयण तथा 

अपररग्रह) तथा द्वादश आयतन (पंच ज्ञानेक्तियााँ, पंच कमेक्तियााँ, मन और िुक्ति), वजनसे सम्यक् कमण करना 

चावहए- भी आचार की दृवष्ट से महनीय हैं। वसु्ततः चार आयण सत्यो ंका ववशद वववेचन ही िौि दशणन है। 

 

िौि दशणन का प्रारक्तम्भक शे्रर्ी ववभाग, सत्ता के महत्त्वपूर्ण प्रश्न को लेकर वकया गया, जो वक चार प्रस्थान के रूप 

में इस प्रकार जाना जाता है- 

 

मुख्यो माध्यवमको वववतणमक्तखलं शून्यस्य मेने जगत् 

योगाचारमते तु सक्तन्त मतयस्तासां वववतोऽक्तखलः। 

अथोऽक्तस्त क्षवर्कस्त्वसावनुवमतो िुियेवत सौत्राक्तन्तकः 

प्रत्यकं्ष क्षर्भंगुरं च सकलं वैभावषको भाषते॥ 

 

वैभावषक सम्प्रदाय (िाह्याथण प्रत्यक्षवाद) 

 

ये अथण को ज्ञान से युि अथाणत् प्रत्यक्षगम्य मानते हैं। 

 

सौत्राक्तन्तक सम्प्रदाय (िाह्याथाणनुमेयवाद) 

 

ये िाह्याथण को अनुमेय मानते हैं। यद्यवप िाह्यजगत की सत्ता दोनो ंस्वीकार करते हैं, वकनु्त दृवष्ट के भेद से एक के 

वलए वचत्त वनरपेक्ष तथा दूसरे के वलए वचत्त सापेक्ष अथाणत् अनुमेय सत्ता है। सौत्राक्तन्तक मत में सत्ता की क्तस्थवत 

िाह्य से अन्तमुणखी है। 

 

योगाचार सम्प्रदाय (ववज्ञानवाद) 

 



इनके अनुसार िुक्ति ही आकार के साथ है अथाणत् िुक्ति में ही िाह्याथण चले आते हैं। वचत्त अथाणत् आलयववज्ञान में 

अनन्त ववज्ञानो ंका उदय होता रहता है। क्षर्भंवगनी वचत्त सन्तवत की सत्ता से सभी वसु्तओ ंका ज्ञान होता है। 

वसु्ततः ये िाह्य सत्ता का सवणथा वनराकरर् करते हैं। इनके यहााँ माध्यवमक मत के समान सत्ता दो प्रकार की 

मानी गई है- 

 

• अ) पारमावथणक 

• ि) व्यावहाररक। 

 

व्यावहाररक में पुनश्च पररकक्तल्पत और परतन्त्र दो रूप ग्राह्य हैं। यहााँ वचत्त की ही प्रवृवत्त तथा वनवृवत्त (वनरोि, 

मुक्ति) होती है। सभी वसु्तऐ ंवचत्त का ही ववकल्प है। इसे ही आलयववज्ञान कहते हैं। यह आलयववज्ञान क्षवर्क 

ववज्ञानो ंकी सन्तवत मात्र है। 

 

माध्यवमक सम्प्रदाय (शून्यवाद) 

 

यहााँ िाह्य एवम् अन्तः दोनो ंसत्ताओ ंका शून्य मेंें ववलयन हुआ है, जो वक अवनवणचनीय है। ये केवल ज्ञान को ही 

अपने में क्तस्थत मानते हैं और दो प्रकार का सत्य स्वीकार करते हैं- 

 

• अ) सांवृवत्तक सत्य :- अववद्याजवनत व्यावहाररक सत्ता। 

• ि) पारमावथणक सत्य :- प्रज्ञाजवनत सत्य 

 

िौिो ंके इन चारो ंसम्प्रदायो ंमें से प्रथम दो का सम्बन्ध हीनयान से तथा अक्तन्तम दोनो ंका सम्बन्ध महायान से है। 

हीनयानी सम्प्रदाय यथाथणवादी तथा सवाणक्तस्तवादी है, जिवक महायानी सम्प्रदायो ंमें से योगाचारी ववचार को ही 

परम तत्त्व तथा परम रूप में स्वीकार करते हैं। माध्यवमक दशणन एक वनषेिात्मक एवं वववेचनात्मक पिवत है। 

यही कारर् है वक माध्यवमक शून्यवाद को 'सवणवैनावशकवाद' के नाम से भी जाना जाता है। 

 

हीनयान तथा महायान की अन्यान्य अनेक शाखाएाँ  हैं, जो वक प्रख्यात नही ंहैं- 

 

क्षवर्कवाद 



 

िौिो ंके अनुसार वसु्त का वनरन्तर पररवतणन होता रहता है और कोई भी पदाथण एक क्षर् से अविक स्थायी नही ं

रहता है। कोई भी मनुष्य वकसी भी दो क्षर्ो ंमें एक सा नही ंरह सकता, इवसवलये आत्मा भी क्षवर्क है और यह 

वसिान्त क्षवर्कवाद कहलाता है । इसके वलए िौि मतानुयायी प्रायः दीपवशखा की उपमा देते हैं। जि तक 

दीपक जलता है, ति तक उसकी लौ एक ही वशखा प्रतीत होती है, जिवक यह वशखा अनेको ंवशखाओ ंकी एक 

शंृ्रखला है। एक िूाँद से उत्पन्न वशखा दूसरी िंूद से उत्पन्न वशखा से वभन्न है; वकनु्त वशखाओ ंके वनरन्तर प्रवाह से 

एकता का भान होता है। इसी प्रकार सांसाररक पदाथण क्षवर्क है, वकनु्त उनमें एकता की प्रतीवत होती है। इस 

प्रकार यह वसिान्त ‘वनत्यवाद’ और ‘अभाववाद’ के िीच का मध्यम मागण है। 

 

प्रतीत्यसमुत्पाद 

 

‘प्रतीत्यसमुत्पाद’ से तात्पयण एक वसु्त के प्राप्त होने पर दूसरी वसु्त की उत्पवत्त अथवा एक कारर् के आिार पर 

एक कायण की उत्पवत्त से है। प्रतीत्यसमुत्पाद सापेक्ष भी है और वनरपेक्ष भी। सापेक्ष दृवष्ट से वह संसार है और 

वनरपेक्ष दृवष्ट से वनवाणर्। यह क्षवर्कवाद की भााँवत शाश्वतवाद और उचे्छदवाद के मध्य का मागण है; इसीवलए इसे 

मध्यममागण कहा जाता है और इसको मानने वाले माध्यवमक। 

इस चक्र के िारह क्रम हैं,जो एक दूसरे को उत्पन्न करने के कारर् है; ये हैं- 

 

1• अववद्या 

2• संस्कार 

3• ववज्ञान 

4• नाम-रूप 

5• षडायतन 

6• स्पशण 

7• वेदना 

8• तृष्णा 

9• उपादान 

10• भव 

11• जावत 

12• जरा-मरर्। 



 

प्रमुख िौि दाशणवनक 

 

• िुिघोष 

• नागाजुणन 

• िसुिनु्ध 

• वदिाग 

• असंग 

• चिकीवतण 

• िमणकीवतण 

• शान्तरवक्षत 

 

।। हरर ॐ तत् सत्।। ववशेष भाग 16, गीता 16.22 ।। 

 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.23॥ 

 

यः शास्त्रववविमुतृ्सज्य वतणते कामकारतः । 

न स वसक्तिमवाप्नोवत न सुखं न परां गवतम्॥ 

 

"yaḥ śāstra-vidhim utsṛjya 

vartate kāma-kārataḥ 

na sa siddhim avāpnoti 

na sukhaḿ na parāḿ gatim" 

 

भावाथण :  



 

जो मनुष्य कामनाओ ंके वश में होकर शास्त्रो ंकी वववियो ंको त्याग कर अपने ही मन से उत्पन्न की गयी ंवववियो ं

से कमण करता रहता है, वह मनुष्य न तो वसक्ति को प्राप्त कर पाता है, न सुख को प्राप्त कर पाता है और न परम-

गवत को ही प्राप्त हो पाता है। (२३) 

 

Meaning: 

 

He who dismisses the laws of scripture and conducts himself according to impulses of desire, he 

neither attains success, nor happiness, nor the supreme goal. 

 

Explanation: 

 

Imagine that we have to assemble a complex piece of furniture. Most people will follow the 

instructions given in the manual that comes in the box. But, for some reason, lets say we ignore the 

manual and build what we want based on a whim. What will be the outcome? We will be 

unsuccessful in building a functional piece of furniture. Consequently, we will not be happy with this 

outcome. Without following the manual, we neither gain success nor attain happiness. 

  

Shri Krishna says that if we live our lives based solely on our desires, we will neither attain success in 

any worldly endeavour, nor will we attain worldly happiness. The supreme goal of self realization 

then is totally out of the question. Unfortunately, whenever we feel disillusioned, we usually seek 

guidance from the latest self help book, or try to emulate the lives of those who have had significant 

material prosperity. Such guidance may get us temporary happiness in a small part of our life, but 

will never solve our predicament holistically. 

  

So then, what is the solution? Shri Krishna points us to the Vedas, the scriptures, as a guide towards 

checking our selfish desire-oriented life. He is in no way advocating a dogmatic, ideological or blind 

faith oriented lifestyle that imposes restrictions upon society. The Gita, in fact, presents the very 

principles of the Vedas in a format that is meant for practical individuals. The notion of svadharma, 

of following a career path that is in line with our interests and our qualifications, is a perfect example 

of guidance from the scriptures. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 



इस समस्त आसुरी सम्पवत्त के त्याग का और कल्यार्मय आचरर्ो ंका, मूल कारर् शास्त्र है, शास्त्र प्रमार् से ही 

दोनो ंवकये जा सकते हैं, अन्यथा नही।ं अतः जो मनुष्य शास्त्र के वविान को, अथाणत् कतणव्य अकतणव्य के ज्ञान का 

कारर् जो ववविवनषेि िोिक आदेश है उसको, छोड़ कर कामना से प्रयुि हुआ ितणता है, वह न तो वसक्ति को, 

पुरुषाथण की योग्यता को पाता है, न इस लोक में सुख पाता है और न परम गवतको अथाणत् स्वगण या मोक्ष को ही 

पाता है। 

 

जो लोग शास्त्रवववि की अवहेलना कर के शास्त्र वववहत यज्ञ करते हैं, दान करते हैं, परोपकार करते हैं, दुवनया 

के लाभ के वलये तरह तरह के कई अचे्छ अचे्छ काम करते हैं परनु्त वह सि करते हैं अथाणत् शास्त्र वववि की 

तरफ ध्यान न देकर अपने मनमाने ढङ्ग से करते हैं। मनमाने ढङ्ग से करनेमें  कारर् यह है वक उनके भीतर जो 

काम, क्रोि आवद पडे़ रहते हैं, उनकी परवाह कर के वे िाहरी आचरर्ो ंसे ही अपने को िड़ा मानते हैं। तात्पयण 

है वक वे िाहर के आचरर्ो ंको ही शे्रष्ठ समझते हैं। दूसरे लोग भी िाहर के आचरर्ो ंको ही ववशेषता से देखते 

हैं। भीतर के भावो ंको, वसिान्तो ंको जाननेवाले लोग िहुत कम होते हैं। परनु्त वास्तव में भीतर के भावो ंका ही 

ववशेष महत्त्व है।  

 

प्रवृत्त हो कर कायण करना अथाणत वकसी भी कायण को फल की इच्छा या कामना से करना एवम वनवृत हो कर 

अथाणत वनष्काम भाव से कायण करना, दोनो ंमें अंतर यही है वक प्रथम वकये हुए कायण से वसक्ति प्राक्तप्त होने पर 

अहंकार और न होने पर क्रोि उत्पन्न होता है जैसे रोगी अपनी दृवष्ट से तो कुपथ्य का त्याग और पथ्य का सेवन 

करना चावहए, पर वह आसक्तिवश कुपथ्य ले लेता है, वजस से उसका स्वास्थ्य और अविक खराि हो जाता है। 

 

 ऐसे ही वे लोग अपनी दृवष्ट से अचे्छ से अचे्छ काम करते हैं, पर भीतर में काम, क्रोि और लोभ का आवेश रहने 

से वे शास्त्रवववि की अवहेलना कर के मनमाने ढङ्ग से काम करने लग जाते हैं, वजस से वे अिोगवत में चले जाते 

हैं।  

 

गीताचायण भगवान् श्रीकृष्ण का उपदेश यह है वक कामक्रोिावद आत्मघातक अवगुर्ो ंके त्याग से आन्तररक 

शक्तियो ंका जो संचय वकया जाता है, उसका आत्मोन्नवत के वलए सदुपयोग करना चावहए। ऐसा न करने पर 

मनुष्य का जो पतन होता है, उस से पुन ऊपर उठना अवत कवठन हो जाता है। रावर्ावद के समान असुरो ंका 

चररत्र इस तथ्य का वववशष्ट प्रमार् है। ये असुर तपश्चयाण के द्वारा असीम शक्तियां प्राप्त करते थे, परनु्त उसके 

दुरुपयोग करके वे आत्मनाश ही करते थे उनकी शक्तियां ऐसी अद्भुत और भयंकर थी ंवक उन्होनें अपनी पीढ़ी 

को वहला वदया था और उसे चूरचूर कर पृथ्वी की िूल चटा दी थी।  

 

स्वयं को तथा इस जगत् को अनथण से सुरवक्षत रखने के वलए लोगो ंको गम्भीर चेतावनी की आवश्यकता है। इन 

अक्तन्तम दो श्लोको ंमें यही चेतावनी दी गयी है। जो पुरुष शास्त्रवववि की उपेक्षा करके अपनी स्वच्छन्द प्रकृवत के 

अनुसार ही काम करता है, उसे वसु्तत वकसी प्रकार का भी लाभ नही ंहोता। यहााँ शास्त्र शब् से कवठन और 

ववसृ्तत कमणकाण्ड को ही समझना आवश्यक नही ंहै, वजसका अनुष्ठान और उपदेश रूवढ़वादी लोग ववशेष िल 

देकर करते हैं। ब्रह्यववद्या का तथा तत्प्राक्तप्त के सािनो ंका उपदेश वजन ग्रन्थो ंमें वदया गया है उन्हें यहााँ शास्त्र 



कहा गया है। ऐसे ग्रन्थ मुख्यत वेद एवम उपवनषद् हैं। वेदान्त के प्रवतपाद्य ववषय तथा पररभावषक शब्ावली का 

वर्णन करने वाले ग्रन्थो ंको प्रकरर् ग्रन्थ कहा जाता हैं। गीता में ब्रह्मववद्या तथा तत्प्राक्तप्त के सािन उपवदष्ट है, 

इसवलए गीता भी शास्त्र ही है। कुछ शास्त्रो ंएवम पुरार्ो ंमे वकदवंतीय एवम आपसी घटना क्रम वदए है, वजन्हें 

कालांतर में राजनीवत के चलते संवदग्ध एवम ववरोिी भी िना वदया गया है। व्यक्ति वजस का अन्तःकरर् शुि न 

हो, अध्ययन की कमी हो एवम अन्तःकरर् में काम, क्रोि या लोभ भरा हो, वो लोग शास्त्रो ंका भी मन माना अथण 

वनकालते रहते है, इस लोगो को समझना एवम इन से िचना जरूरी है। यह छद्म वेश में सािु, सन्यासी, 

िुक्तिजीवी,  सामावजक नेता जैसे रोल में वमलते रहते है। यह लोग कमणकांडी एवम अनुसंिानो ंसे वसक्ति या 

परमात्मा से वर तो प्राप्त कर लेते है वकंतु कामना के रहते उस के दुरुपयोग में लग जाते है एवम स्वयम को 

ईश्वर मानने लग जाते है। यह लोग ईश्वर के प्रवत दासभाव न रखते हुए उन्हें अपना प्रवतद्वन्दी मानने लग जाते है। 

कई संतो को ईश्वर के सावनध्य, वाताणलाप एवम वनयवत अथाणत प्रकृवत के ववरुि भी कमण फल की रेखा को 

िदलने का दावा करते भी सुना जा सकता। वकनु्त लोभ एवम काम इन का पीछा नही छोड़ता और यह अंत मे 

दुख को हो प्राप्त होते है। 

 

अजुणन ने प्रथम अध्याय में शास्त्र के उदाहरर् दे कर युि त्याग की िात कही थी। भगवान श्री कृष्ण भी शास्त्र के 

अनुसार कमण करने की आज्ञा दे रहे है। दोनो पररक्तस्थवतयो ंमें अंतर मानवसक क्तस्थवत का है। प्रथम अध्याय में 

अजुणन वववेक हीन हो कर मोह, भय और माया से वशीभूत हो कर शास्त्रो ंकी िात कह रहा था, वजस में शास्त्र 

वववहत कमण में उस का स्वाथण छुपा था, वकंतु यहां भगवान वववेकशील हो कर, काम, क्रोि और लोभ से मुि 

शास्त्र की आज्ञा पालन की िात कह रहे है। अतः वकसी भी वनदेश का पालन शांत वचत्त में काम, क्रोि और लोभ 

से रवहत हो वववेक से करना चावहए। लोग अपने स्वाथण के वलए शास्त्रो ंया उच्च कोवट के शब्ो या वाक्ो ंका 

प्रयोग करते है, वो असुर वृवत का ही पालन करते है, वफर चाहे वो वकतना भी तप, पूजा, यज्ञ और प्रवचन करे। 

रावर् या अन्य असुर भी तप और  देव पूजन से वरदान प्राप्त कर के अत्याचार करते थे। वे लोग भी शास्त्र के 

ज्ञाता होते थे और अपनी िात शास्त्र के वनयमो का उिरर् दे कर करते थे। आज के युग में भी विना पढ़े यवद 

कोई शास्त्र का ज्ञान सोशल मीवडया में प्रचाररत करता है तो उस की वृवत भी समझना चावहए। 

 

प्रभु के प्रवत श्रिा, ववश्वास, पे्रम यवद साक्तत्वक और वनमणल है, तो उसे स्मरर् करने वाला और समवपणत मनुष्य की 

तामसी या आसुरी वृवत भी क्षीर् होती रहती है। इसवलए जो साक्तत्वक श्रिा, पे्रम और ववश्वास से परमात्मा को 

स्मरर् करते है,उन का योगके्षम परमात्मा स्वयं करते है और उन्हें ज्ञान भी प्रदान करते है। 

 

काम कारत प्रसु्तत खण्ड में काम, क्रोि और लोभ के त्याग का उपदेश वदया गया है। हमने यह देखा वक क्रोि 

और लोभ का मूल कारर् काम ही है। इसवलए, भगवान् श्रीकृष्ण यहााँ केवल काम का ही उले्लख करते हुए 

कहते हैं वक काम से पे्रररत मनुष्य को परम लक्ष्य की प्राक्तप्त नही ंहोती। वह न वसक्ति प्राप्त करता है न सुख और 

न परा गवत। गीता के उपदेश का पालन न करने से क्ा हावन होगी इसका उत्तर यह है वक कामना से पे्रररत, 

लोभ से प्रोत्सावहत और क्रोि से वववक्षप्त पुरुष सदैव अशाक्तन्त और कू्रर मनादे्वगो ंसे पूर्ण जीवन को ही प्राप्त 

करता है। ऐसा पुरुष न सुख प्राप्त करता है और न आत्मववकास। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.23।। 



 

।। सनातन िमण, सत्य और शास्त्र ।। गीता ववशेष 16.23 ।। 

 

इस अध्याय के अंत में आचरर् के वलए दैवीय और असुर गुर्ो ंको समझने के वलए शास्त्रो ंमें वनवहत कमण करने 

का उपदेश वदया गया है। सनातन िमण, वहंदू और शास्त्रो ंको ले कर अनेक वववविा और आपसी ववसंगवतयां 

उत्पन्न कर दी गई है। 600 वषो की गुलामी ने न केवल संसृ्कत भाषा से जन जन को अलग वकया है, अनेक 

शास्त्रो ंसे छेड़ छाड़ भी की गई है। वकंतु आस्था की गहरी नीव ने सनातन िमण को कभी ़ितम नही ंहोने वदया, 

इस का एक कारर् यह भी था वक सनातन सत्य पर आिाररत दशणन शास्त्र है, वजस में प्रते्यक ववचारिारा का 

खुले हृदय से स्वागत वकया और उस की समीक्षा भी की गई। 

 

िहुत से लोग वहन्द्दू िमण को सनातन िमण से अलग मानते हैं। वे कहते हैं वक वहन्द्दू नाम तो ववदेवशयो ंने वदया। 

पहले इसका नाम सनातन िमण ही था। वफर कुछ कहते हैं वक नही,ं पहले इसका नाम आयण िमण था। कुछ कहते 

हैं वक नही,ं पहले इसका नाम वैवदक िमण था। हालांवक इस संिंि में ववद्वानो ंके वभन्न वभन्न मत है। वास्तव में 

सनातन िमण, वहंदू िमण या वैवदक िमण या संसृ्कवत कालांतर में वदए वववभन्न लोगो द्वारा एक ही सत्य पर आिाररत 

ववचारिारा का नाम है। 

 

सत्यम वशवम संुदरम 

यह पथ सनातन है। समस्त देवता और मनुष्य इसी मागण से पैदा हुए हैं तथा प्रगवत की है। हे मनुष्यो ंआप अपने 

उत्पन्न होने की आिाररूपा अपनी माता को ववनष्ट न करें।'- (ऋगे्वद-3-18-1) 

 

सनातन का अथण है जो शाश्वत हो, सदा के वलए सत्य हो। वजन िातो ंका शाश्वत महत्व हो वही सनातन कही गई 

है। जैसे सत्य सनातन है। ईश्वर ही सत्य है, आत्मा ही सत्य है, मोक्ष ही सत्य है और इस सत्य के मागण को िताने 

वाला िमण ही सनातन िमण भी सत्य है। वह सत्य जो अनावद काल से चला आ रहा है और वजसका कभी भी अंत 

नही ंहोगा वह ही सनातन या शाश्वत है। वजनका न प्रारंभ है और वजनका न अंत है उस सत्य को ही सनातन 

कहते हैं। यही सनातन िमण का सत्य है। 

 

वैवदक या वहंदू िमण को इसवलए सनातन िमण कहा जाता है, क्ोवंक यही एकमात्र िमण है जो ईश्वर, आत्मा और 

मोक्ष को तत्व और ध्यान से जानने का मागण िताता है। मोक्ष का कांसेप्ट इसी िमण की देन है। एकवनष्ठता, ध्यान, 

मौन और तप सवहत यम-वनयम के अभ्यास और जागरर् का मोक्ष मागण है अन्य कोई मोक्ष का मागण नही ंहै। 

मोक्ष से ही आत्मज्ञान और ईश्वर का ज्ञान होता है। यही सनातन िमण का सत्य है। 

 



सनातन िमण के मूल तत्व सत्य, अवहंसा, दया, क्षमा, दान, जप, तप, यम-वनयम आवद हैं वजनका शाश्वत महत्व है। 

अन्य प्रमुख िमों के उदय के पूवण वेदो ंमें इन वसिान्तो ंको प्रवतपावदत कर वदया गया था। 

 

।।ॐ।।असतो मा सदगमय, तमसो मा ज्योवतणगमय, मृत्योमाण अमृतं गमय।।- वृहदारण्य उपवनषद 

 

भावाथण : अथाणत हे ईश्वर मुझे असत्य से सत्य की ओर ले चलो, अंिकार से प्रकाश की ओर ले चलो। मृतु्य से 

अमृत की ओर ले चलो। 

  

जो लोग उस परम तत्व परब्रह्म परमेश्वर को नही ंमानते हैं वे असत्य में वगरते हैं। असत्य से मृतु्यकाल में अनंत 

अंिकार में पड़ते हैं। उनके जीवन की गाथा भ्रम और भटकाव की ही गाथा वसि होती है। वे कभी अमृत्व को 

प्राप्त नही ंहोते। मृतु्य आए इससे पहले ही सनातन िमण के सत्य मागण पर आ जाने में ही भलाई है। अन्यथा अनंत 

योवनयो ंमें भटकने के िाद प्रलयकाल के अंिकार में पडे़ रहना पड़ता है। 

  

।।ॐ।। पूर्णमद: पूर्णवमदं पूर्ाणत् पूर्णमुदच्यते। पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवाववशष्यते।।- ईश उपवनषद 

 

भावाथण : सत्य दो िातुओ ंसे वमलकर िना है सत् और तत्। सत का अथण यह और तत का अथण वह। दोनो ंही 

सत्य है। अहं ब्रह्मास्मी और तत्वमवस। अथाणत मैं ही ब्रह्म हाँ और तुम ही ब्रह्म हो। यह संपूर्ण जगत ब्रह्ममय है। ब्रह्म 

पूर्ण है। यह जगत् भी पूर्ण है। पूर्ण जगत् की उत्पवत्त पूर्ण ब्रह्म से हुई है। पूर्ण ब्रह्म से पूर्ण जगत् की उत्पवत्त होने 

पर भी ब्रह्म की पूर्णता में कोई नू्यनता नही ंआती। वह शेष रूप में भी पूर्ण ही रहता है। यही सनातन सत्य है। 

  

जो तत्व सदा, सवणदा, वनलेप, वनरंजन, वनववणकार और सदैव स्वरूप में क्तस्थत रहता है उसे सनातन या शाश्वत सत्य 

कहते हैं। वेदो ंका ब्रह्म और गीता का क्तस्थतप्रज्ञ ही शाश्वत सत्य है। जड़, प्रार्, मन, आत्मा और ब्रह्म शाश्वत सत्य 

की शे्रर्ी में आते हैं। सृवष्ट व ईश्वर (ब्रह्म) अनावद, अनंत, सनातन और सवणववभु हैं। 

 

जड़ पांच तत्व से दृश्यमान है- आकाश, वायु, जल, अवि और पृथ्वी। यह सभी शाश्वत सत्य की शे्रर्ी में आते हैं। 

यह अपना रूप िदलते रहते हैं वकंतु समाप्त नही ंहोते। प्रार् की भी अपनी अवस्थाएं हैं: प्रार्, अपान, समान 

और यम। उसी तरह आत्मा की अवस्थाएं हैं: जाग्रत, स्वप्न, सुसुक्तप्त और तुयाण। ज्ञानी लोग ब्रह्म को वनगुणर् और 

सगुर् कहते हैं। उि सारे भेद ति तक ववद्यमान रहते हैं जि तक वक आत्मा मोक्ष प्राप्त न कर ले। यही 

सनातन िमण का सत्य है। 

  



ब्रह्म महाआकाश है तो आत्मा घटाकाश। आत्मा का मोक्ष परायर् हो जाना ही ब्रह्म में लीन हो जाना है इसीवलए 

कहते हैं वक ब्रह्म सत्य है जगत वमथ्‍या यही सनातन सत्य है। और इस शाश्वत सत्य को जानने या मानने वाला ही 

सनातनी कहलाता है। 

  

वहंदुत्व : ईरानी अथाणत पारस्य देश के पारवसयो ंकी िमण पुस्तक 'अवेस्ता' में 'वहन्द्दू' और 'आयण' शब् का उले्लख 

वमलता है। दूसरी ओर अन्य इवतहासकारो ंका मानना है वक चीनी यात्री हुएनसांग के समय में वहंदू शब् की 

उत्पवत्त इंदु से हुई थी। इंदु शब् चंद्रमा का पयाणयवाची है। भारतीय ज्योवतषीय गर्ना का आिार चंद्रमास ही है। 

अत: चीन के लोग भारतीयो ंको 'इनु्त' या 'वहंदू' कहने लगे। कुछ ववद्वान कहते हैं वक वहमालय से वहन्द्दू शब् की 

उत्पवत्त हुई है। वहन्द्दू कुश पवणत इसका उदाहरर् है। वहन्द्दू शब् कोई अप्रभंश शब् नही ंहै अन्यथा वसंिु नवद 

को भी वहन्द्दू नही ंकहा जाता। 

  

आयणत्व : आयण समाज के लोग इसे आयण िमण कहते हैं, जिवक आयण वकसी जावत या िमण का नाम न होकर इसका 

अथण वसफण  शे्रष्ठ ही माना जाता है। अथाणत जो मन, वचन और कमण से शे्रष्ठ है वही आयण है। िौि िमण के चार आयण 

सत्य का अथण चार शे्रष्ठ सत्य ही होता है। िुि कहते हैं वक उि शे्रष्ठ व शाश्वत सत्य को जानकर आष्टांवगक मागण 

का अनुसरर् करना ही 'एस िम्मो सनंतनो' अथाणत यही है सनातन िमण। 

  

इस प्रकार आयण िमण का अथण शे्रष्ठ समाज का िमण ही होता है। प्राचीन भारत को आयाणवतण भी कहा जाता था 

वजसका तात्पयण शे्रष्ठ जनो ंके वनवास की भूवम था। 

  

सनातन मागण : ववज्ञान जि प्रते्यक वसु्त, ववचार और तत्व का मूल्यांकन करता है तो इस प्रवक्रया में िमण के अनेक 

ववश्वास और वसिांत िराशायी हो जाते हैं। ववज्ञान भी सनातन सत्य को पकड़ने में अभी तक कामयाि नही ंहुआ 

है वकंतु वेदांत में उले्लक्तखत वजस सनातन सत्य की मवहमा का वर्णन वकया गया है ववज्ञान िीरे-िीरे उससे 

सहमत होता नजर आ रहा है। 

  

हमारे ऋवष-मुवनयो ंने ध्यान और मोक्ष की गहरी अवस्था में ब्रह्म, ब्रह्मांड और आत्मा के रहस्य को जानकर उसे 

स्पष्ट तौर पर व्यि वकया था। वेदो ंमें ही सवणप्रथम ब्रह्म और ब्रह्मांड के रहस्य पर से पदाण हटाकर 'मोक्ष' की 

िारर्ा को प्रवतपावदत कर उसके महत्व को समझाया गया था। मोक्ष के िगैर आत्मा की कोई गवत नही ंइसीवलए 

ऋवषयो ंने मोक्ष के मागण को ही सनातन मागण माना है। 

 

मोक्ष का मागण : िमण, अथण, काम, मोक्ष में मोक्ष अंवतम लक्ष्य है। यम, वनयम, अभ्यास और जागरर् से ही मोक्ष मागण 

पुष्ट होता है। जन्म और मृतु्य वमथ्‍या है। जगत भ्रमपूर्ण है। ब्रह्म और मोक्ष ही सत्य है। मोक्ष से ही ब्रह्म हुआ जा 

सकता है। इसके अलावा स्वयं के अक्तस्तत्व को कायम करने का कोई उपाय नही।ं ब्रह्म के प्रवत ही समवपणत रहने 



वाले को ब्राह्मर् और ब्रह्म को जानने वाले को ब्रह्मवषण और ब्रह्म को जानकर ब्रह्ममय हो जाने वाले को ही ब्रह्मलीन 

कहते हैं।  

  

ववरोिाभासी नही ंहै सनातन िमण :  सनातन िमण के सत्य को जन्म देने वाले अलग-अलग काल में अनेक ऋवष 

हुए हैं। उि ऋवषयो ंको दृष्टा कहा जाता है। अथाणत वजन्होनें सत्य को जैसा देखा, वैसा कहा। इसीवलए सभी 

ऋवषयो ंकी िातो ंमें एकरूपता है। जो उि ऋवषयो ंकी िातो ंको नही ंसमझ पाते वही उसमें भेद करते हैं। भेद 

भाषाओ ंमें होता है, अनुवादको ंमें होता है, संसृ्कवतयो ंमें होता है, परम्पराओ ंमें होता है, वसिांतो ंमें होता है, 

लेवकन सत्य में नही।ं  

  

वेद कहते हैं ईश्वर अजन्मा है। उसे जन्म लेने की आवश्यकता नही,ं उसने कभी जन्म नही ंवलया और वह कभी 

जन्म नही ंलेगा। ईश्वर तो एक ही है लेवकन देवी-देवता या भगवान अनेक हैं। उस एक को छोड़कर उि अनेक 

के आिार पर वनयम, पूजा, तीथण आवद कमणकांड को सनातन िमण का अंग नही ंमाना जाता। यही सनातन सत्य 

है। 

 

गीता वेद और उपवनषदो ंका सार स्वरूप एक शास्त्र ही है। इसी प्रकार वेद और उपवनषद ही शास्त्र है। इन से 

जने्म पुरार् आवद जन मानस को सरलता से समझाने के वलए रवचत गं्रथ है। अतः शास्त्र वही जो हमे कतणव्य कमण 

के पालन, मोक्ष की प्राक्तप्त और सत्य के मागण पर ले चले। भगवान श्री कृष्ण ने सौलहवे अध्याय के अंत में कहा है 

वक जि भी असमजस की क्तस्थवत हो तो शास्त्र और वैवदक ज्ञान में वदए ज्ञान के अनुसार कायण करना चावहए, 

संके्षप में को कायण वनष्काम कतणव्य िमण के पालन, मोक्ष और सत्य का मागण हो, जो काम, क्रोि और लोभ का 

कायण न हो, वही कमण करना चावहए। 

 

600 वषो की गुलामी, लोभ और स्वाथण में एक वगण ने वजस का कायण समाज का मागण दशणन करना  था, वद्वतीय वगण 

वजस का कायण समाज की रक्षा करना था, वह भोग और ववलास में डूि गया। जो वगण व्यापार और सेवा द्वारा 

समाज का संचालन करता था, वह काम, क्रोि और लोभ की ओर मुड़ गया। इसवलए शास्त्रो ंका अथण का अनथण 

अविक वनकाला गया, वजस से सामावजक व्यवस्था में कमण काण्ड, कुरीवतया और अंिववश्वास पनपने लगा। जन 

सािारर् द्वारा शास्त्रो ंके अध्ययन के प्रवत उदासीनता एवम विना पढ़े आंख मंूद कर शास्त्र के अनकवथत तथ्यो ं

का प्रचार अविक वकया जाने लगा। अविकतर ववद्वान समझे जाने वाले लोग ज्ञानी कम व्यवसावयक ज्यादा िने, 

यही वर्ण व्यवस्था में ब्रह्म तत्व ज्ञानी का ह्रास था। इस से शास्त्र वनवहत कमण की जगह कमण काण्ड और अंि 

ववश्वास ने ले ली। यह सनातन िमण की ववशेषता रही वक जि भी ऐसी पररक्तस्थवतयां आती है तो सामावजक चेतना 

का जागरर् के महान संत, पथ प्रदशणक और ज्ञानी महात्मा जन्म लेते है और इस संसृ्कवत को पुनरुत्थान करते 

है।  

 

सनातन िमण को जन सािारर् में प्रचवलत करने के वलए शुिता एवम पववत्रता हेतु कमण काण्ड को अविक 

प्रचाररत वकया गया, वजस से वो लोग भी वजन का िौक्तिक ववकास मोक्ष के तत्व ज्ञान को समझने के वलए 

पररपक्व नही ंहै, वैवदक वक्रयाओ ंसे जुड़ सके। इस के वलए भक्ति मागण सरल होने से अविक से अविक लोगो 



द्वारा अपनाया गया वकंतु भक्ति के वलए जो भि के गुर् होने चावहए, उस का ज्यादा ध्यान नही ंरखा गया। 

अध्ययन के अभाव से एक पीढ़ी ववकवसत हो गई, जो सुनी सुनाई िातो पर आंख मंूद कर ववश्वास करने लगी। 

परंपरा और ववश्वास ने िमण को तो वमटने नही वदया वकंतु िमण के गहन अध्ययन और शोि को कमजोर कर 

वदया। आज भी अनेक सनातन िमण को अपनाने वाले स्वाथण, लोभ, मोह से ववरि नही हो पाते।  

 

आज भी विना पढ़े समझे ज्ञानी लोग ज्यादा है वकंतु सामावजक चेतना के जाग्रत हो जाने से लोगो में पढ़ने की 

और समझने की रुवच भी जाग्रत हो रही है। सनातन िमण ववश्व में, ववज्ञान में, लोगो की वदनचयाण का वहस्सा िन 

रहा है क्ोवंक सनातन िमण हमेशा प्रते्यक दशणन को स्वीकार करते हुए आगे िढ़ता है, यही एक मात्र ज्ञान और 

ववज्ञान पर आिाररत िमण है। इसवलए गीता आज के युग में वकसी भी पररक्तस्थवत में पालन करने योग्य शास्त्र है। 

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। गीता ववशेष 16.23 ।। 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ 16.24॥ 

 

तस्माच्छासं्त्र प्रमारं् ते कायाणकायणव्यवक्तस्थतौ । 

ज्ञात्वा शास्त्रवविानोिं कमण कतुणवमहाहणवस॥ 

 

"tasmāc chāstraḿ pramāṇaḿ te 

kāryākārya-vyavasthitau 

jñātvā śāstra-vidhānoktaḿ 

karma kartum ihārhasi" 

 

भावाथण :  

 

हे अजुणन! मनुष्य को क्ा कमण करना चावहये और क्ा कमण नही करना चावहये इसके वलये शास्त्र ही एक मात्र 

प्रमार् होता है, इसवलये तुझे इस संसार में शास्त्र की वववि को जानकर ही कमण करना चावहये। (२४) 

 

Meaning: 

 



Therefore, the scripture is the authority to guide you towards what is to be not and what is not. 

Knowing this, you should perform actions according to scripture here. 

 

Explanation: 

 

Shri Krishna concludes the sixteenth chapter with this shloka. He says that ultimately it is the 

prompter of our actions, our motivation, that determine whether we are behaving as divine entities 

or as devilish ones. If the prompter of our actions is selfish desire, we are heading in the wrong 

direction. If the prompter is scripture, we are heading in the right direction. Therefore, when in 

doubt, we should refer to the guidelines in the scriptures on the performance of actions. 

  

A case in point is Arjuna’s fundamental question: is it right to harm another individual? A soldier of 

the army defending his country and a gangster shooting at a crowd are performing the same action - 

killing people. But the difference is the prompter of both those actions. The soldier is prompted by 

duty to his country, whereas the gangster is prompted by greed. Where did the soldier’s duty come 

from? We could say that it came from the army’s code of conduct. We could say that it come from 

the constitution of his country. We could say that it came from the values cultivated by his parents. 

  

In all these cases, the soldier’s sense of duty came from a set of guidelines that were founded on 

something that was much larger than the narrow viewpoint of one individual, that kept the bigger 

picture in mind. This is what Shri Krishna refers to as scripture. Using the word "here" in the shloka, 

he reminds Arjuna that such intelligent living is only possible in a human birth, not in any other birth. 

Now, we come to an interesting question? Which authority, which scripture should one follow? In 

this day and age, how can one practically lead an intelligent life that follows a selfless set of 

guidelines, that follows a scripture? This intriguing question is tackled in the next chapter. 

 

।। वहंदी समीक्षा ।। 

 

वकंकतणव्यववमुढ़ता एक ऐसा मोड़ है जो प्रते्यक जीव के जीवन मे आता है और उसे उस समय सत्य और असत्य 

का वनर्णय लेना असंभव सा प्रतीक होता है।  

 

भगवान श्री कृष्ण कहते है वक हे अजुणन! कौन काम करने योग्य है और कौन काम नही ंकरने योग्य है, इस का 

वनर्णय वेद तथा वेदाथण वनर्ाणयक शु्रवत, सृ्मवत, इवतहास और पुरार् करते है अथाणत इस में जो वविान वकया गया है: 

वही पररक्तस्थवत, मन की साक्तत्वक अवस्था, पूवण अनुभव के आिार पर करने योग्य है और जो वनषेि वकया गया है, 

वह नही करने योग्य है। 



 

अजुणन को युि भूवम में मोह उत्पन्न हो गया। अजुणन पहले अपनी िारर्ा से कहते थे वक युि करने से मुझे पाप 

लगेगा, जिवक भाग्यशाली शे्रष्ठ क्षवत्रयो ंके वलये अपने आप प्राप्त हुआ युि स्वगण को देनेवाला है। 

 

भगवान् कहते हैं वक वजस भूवम में कमण का अविकार हो और कायण एवम कायण की शंका उपक्तस्थत होती है, उस 

स्थल पर शास्त्र वववि से कमण करना योग्य है। तू पाप पुण्य का वनर्णय अपने मनमाने ढंग से कर रहा है तुझे तो 

इस ववषय में शास्त्र को प्रमार् रखना चावहये। शास्त्र की आज्ञा समझकर ही तुझे कतणव्यकमण करना चावहये। 

इसका तात्पयण यह है वक युि रूप वक्रया िााँिनेवाली नही ंहै, प्रतु्यत स्वाथण और अवभमान रख कर की हुई 

शास्त्रीय वक्रया ही िााँिनेवाली होती है और मनमाने ढंग से (शास्त्र ववपरीत) की हुई वक्रया तो पतन करने वाली 

होती है। 

 

कतणव्य और अकतणव्य की व्यवस्था में तेरे वलये शास्त्र ही प्रमार् है अथाणत् ज्ञान प्राप्त करने का सािन है। अतः 

शास्त्र वविान से कही हुई िात को समझ कर यानी आज्ञा का नाम वविान है। शास्त्र द्वारा जो ऐसी आज्ञा दी जाय 

वक यह कायण कर, यह मत कर वह शास्त्रवविान है, उस से िताये, हुए स्वकमण को जानकर तुझे इस कमणके्षत्र में 

कायण करना उवचत है।  

 

शास्त्र में अपूर्ण इक्तियााँ, कपटता, तु्रवट एवम मोह के दोष नही ंहोते। इसवलये शास्त्रो ंके वनयमो पालन करना 

चावहये। शास्त्रो ंके वनयम समंझने के वलये भी व्यक्ति को सत्वगुर्ी होना आवश्यक है। रजोगुर्ी या तमोगुर्ी 

हमेशा काम, क्रोि एवम लोभ से ग्रस्त रहते है, इसवलये वो अपने कायण की वसक्ति के अनुसार शास्त्रो ंके वनयमो 

का अथण लगाते रहते है। 

 

हमे यह हमेशा याद रखना चावहए वक काम, क्रोि एवम लोभ से वशीभूत जीव स्तब्ध प्रकृवत में होता है अथाणत 

उस की िुक्ति का ववकास एवम कायण कामनाओ ंकी पूवतण मात्र में होता है, इसवलये वकसी के द्वारा कही हुई िातो ं

का वह अपनी कामना के अनुसार ही तय करता है। 

 

अध्याय तीन में योगेश्वर श्री कृष्ण ने कहा था " वनयतं कुरु कमण त्वम " अथाणत जो वनयत कमण है वही करना 

चावहए। यज्ञ की प्रवक्रया ही वह वनयत कमण है और वह यज्ञ आरािना की वववि -ववशेष का वचत्रर् है, जो मन को 

सवणथा वनरोि कर के शाश्वत ब्रह्न में प्रवेश वदलाता है। काम, क्रोि और लोभ जो नरक के द्वार है, इन का त्याग 

करने से वनयत कमण का आरंभ होता है। 

 

जो व्यक्ति काम, क्रोि एवम लोभ में आ कर वनयत कमण का उलं्लघन करता है, वह आसुरी सम्पदा में प्रवेश 

करता है। 

 



स्वभाव वनयत कमण करता हुआ सवणथा स्वाथण रवहत मनुष्य पाप को प्राप्त नही ंहोता अथाणत् ब्राह्मर्, क्षवत्रय, वैश्य 

और शूद्र - इन के स्वभाव के अनुसार शास्त्रो ंने जो आज्ञा दी है, उसके अनुसार कमण करने से मनुष्य को पाप 

नही ंलगता। पाप लगता है, स्वाथण से, अवभमान से और दूसरो ंका अवनष्ट सोचने से।मनुष्य जन्म की साथणकता यही 

है वक वह शरीर प्रार्ो ंके मोह में न फाँ सकर केवल परमात्म प्राक्तप्त के उदे्दश्य से शास्त्र वववहत कमों को करे। 

मनुसृ्मवत में कहा गया है वक इस लोक या परलोक में जो कामना से कमण वकया जाता है उस को प्रवृत्त कमण 

कहते है और जो फल की कामना से रवहत ज्ञान पूवणक कमण वकया जाता है, वह वनवृणत्त कमण है। 

वजन मनुष्यो ंको अपने प्रार्ो ंसे मोह होता है, वे प्रवृवत्त और वनवृवत्त अथाणत् कतणव्य और अकतणव्य को न जानने से 

ववशेषरूप से आसुरी सम्पवत्त में प्रवृत्त होते हैं। इसवलये  कतणव्य और अकतणव्य का वनर्णय करने के वलये शास्त्र 

को सामने रखा गया है। वजन की मवहमा शास्त्रोनें गायी है और वजन का िताणव शास्त्रीय वसिान्त के अनुसार 

होता है, ऐसे संतमहापुरुषो ंके आचरर्ो ंऔर वचनो ंके अनुसार चलना भी शास्त्रोकें अनुसार ही चलना है। 

कारर् वक उन महापुरुषो ंने शास्त्रो को आदर वदया है और शास्त्रो ंके अनुसार चलने से ही वे शे्रष्ठ पुरुष िने हैं। 

वास्तव में देखा जाय तो जो महापुरुष परमात्मतत्त्व को प्राप्त हुए हैं, उन के आचरर्ो,ं आदशों, भावो ंआवद से ही 

शास्त्र िनते हैं। 

 

पूवण के तीन श्लोको ंमें दी गई युक्तियो ंका यह वनष्कषण वनकलता है वक सािक को शास्त्र प्रमार् के अनुसार 

अपनी जीवन पिवत अपनानी चावहए। कतणव्य और अकतणव्य का वनश्चय शास्त्राध्ययन के द्वारा ही हो सकता है। 

सत्य की प्राक्तप्त के मागण को वनवश्चत करने में प्रते्यक सािक अपनी ही कल्पनाओ ंका आश्रय नही ंले सकता । 

शास्त्रो ंकी घोषर्ा उन ऋवषयो ंने की है, वजन्होनें इस मागण के द्वारा पूर्णत्व का साक्षात्कार वकया था। अत जि उन 

ऋवषयो ंने हमें उस मागण का मानवचत्र वदया है, तो हमारे वलए यही उवचत है वक ववनयभाव से उसका अनुसरर् 

कर स्वयं को कृताथण करें। 

 

व्यवहार में भी न्याय करते वि देश के कानून का पालन करना, व्यापार करते हुए, जांच या अने्वषर् करते हुए, 

इन भेदभाव के जो भी देश का कानून है उस का यथोवचत अथण समझ कर पालन करना भी शास्त्र का पालन है। 

डॉक्टर, वकील, CA, इंजीवनयर या व्यापारी सभी के अपने अपने शास्त्र एवम नीवतयां है। यही व्यवहार के शास्त्र 

भी है। 

 

व्यवहार में असहाय, वनशस्त्र शतु्र पर वार नही करना चावहए, वकंतु अजेय शतु्र को लोक कल्यार् के भगवान श्री 

कृष्ण ने भीष्म, द्रोर्ाचायण, कर्ण आवद को वनशस्त्र ही मारा गया। पृथ्वीराज चौहान इस तथ्य को नही समझने से 

अपने शतु्र पर दया वदखाते रहे, वजस का पररर्ाम उने्ह अपनी जान दे कर चुकाना पड़ा और देश भी मुगल 

गुलामी में चला गया।चार्क् ने अपने लक्ष्य को सािा, और देश को ववदेशी और देशी आक्रांताओ ंसे मुि 

वकया। अतः वववेक, साक्तत्वक भाव अथाणत काम, क्रोि और लोभ को त्याग कर, लक्ष्य में लोकसंग्रह हेतु शास्त्र के 

अनुसार ही कायण वकया जाना चावहए। वसनेमा में जि ववलेन असहाय होता है तो हीरो को नैवतकता का वास्ता दे 

कर उसकाता है, वकंतु उस को मौका वमलने पर वह हमला अनैवतक तरीके से करने से नही चुकता।  

 



लक्ष्य, मागण, ववघ्न और ववघ्न के वनराकरर् के उपायो ंका जानना वकसी भी यात्रा के वलए अत्यावश्यक और 

लाभदायक होता है। तुम्हें कमण करना चावहए  भगवान् श्रीकृष्ण का यह उपदेश है वक काम, क्रोि और लोभ का 

त्याग कर मनुष्य को शास्त्रानुसार जीवन यापन करना चावहए। यही वनष्काम कमणयोग का जीवन है। 

 

।। हरर ॐ तत सत ।। 16.24।। 

 

।। नीवत शास्त्र, िमण शास्त्र और कमण वनर्णय ।। गीता ववशेष 16.24 ।। 

 

कमण - अकमण या िमण - अिमण के अंतगणत करने योग्य कायण और नही करने योग्य कायण का वनर्णय लेने पर यवद 

ववसृ्तत रूप से वलखना शुरू करे तो एक नई महाभारत की रचना हो जाएगी। गीता का आरंभ ही पाररवाररक 

झगडे़ और कतणव्य िमण के पालन के मध्य अवनर्णय की क्तस्थवत को सुलझाने के वलए हुआ था। आम व्यक्ति के 

जीवन में अनेक अवसर आते है जि उसे कतणव्य - अकतणव्य, िमण - अिमण, पाप - पुण्य, दया - वहंसा, भूख - 

व्यवसाय और नैवतकता, देश - पद और स्वाथण एवम पररवार और स्वाथण आवद के िीच में अवनर्णय की क्तस्थवत का 

सामना करना पड़ता है। 

 

वकसी क्तस्थवत में राजनीवत, सामावजक और आवथणक आवद की नीवत की व्यवस्था नीवत शास्त्र में होती है, एवम 

मोक्ष, व्यक्तित्व, लोकसंग्रह, कतणव्य - अकतणव्य का वववेचन िमण शास्त्र में होता है। महापुरुष का जीवन चररत्र 

एवम उन के द्वारा वदए हुए ज्ञान का पालन करना, मुख्यत: उन के अनुयायी लोगो का होता है। वकंतु इन सि के 

मध्य ऐसी अनेक ववसंगवतयां होती है वक वकंकतणव्यववमूढ़ता की क्तस्थवत में उन सि में वकस का पालन करना 

चावहए, तय करना मुक्तिल होता है। 

 

पुरार् और इवतहास में हम ने पढ़ा है वक पांडव ने मां के भूल वश अज्ञान में सभी भाइयो ंमें वकसी वसु्त को िांट 

लेने की िात को ले कर द्रोपवत से पांच भाईयो ने वववाह वकया। वकंतु क्ा यह िमोवचत्त कायण समाज में 

अनुकरर्ीय है? भरी सभा में द्रोपवत का अपमान हो रहा था, वकंतु क्ा भीष्म  द्रोर् आवद का चुप िैठना न्याय या 

िमण शास्त्र के अनुकूल था? क्ा प्रचवलत नीवत के अनुसार युक्तिष्ठर द्वारा जुआ खेलते हुए अपने भाईयो और पत्नी 

को दाव पर लगाना िमोवचत था? 

 

कायण - अकायण अथवा कतणव्य - अकतणव्य की कोई वचरस्थाई वनयम या युक्ति नही होती। संकट के समय अपने 

या वकसी प्रार् रक्षा हेतु झठू िोलना भी िमण या शास्त्र युि है। दुवभणक्ष काल या िाढ़ में जीवन रक्षा हेतु वकसी भी 

अन्न की शुिता का ध्यान नही ंरखना भी युक्ति संगत है। 

 



व्यक्ति की सि से खराि क्तस्थवत वह होती है, जि वह वकसी की मानवसक, आवथणक, व्यवहाररक दासता स्वीकार 

कर चुका होता है। मनु सृ्मवत के अनुसार, पुरुष अथण का दास है, अथण (िन) वकसी का दास नही होता। इसी 

प्रकार अथण या स्वाथण के वलए अपनाया गया सेवा िमण कुते्त की वृवत के अनुसार वनंदनीय है। यही कारर् है वक 

महाभारत में हमे ऊपर ववर्णत ववसंगवतयां महान व्यक्तियो ंके चररत्र में भी देखने को वमल जाती है। 

 

िमण की गवत अतं्यत सूक्ष्म है, इस को समझ पाना अतं्यत कवठन भी है क्ोवंक समय और पररक्तस्थयो के अनुसार 

इस की अलग अलग व्याख्या की कई है। एक की ववचार या वनर्णय को वकसी स्थान पर उवचत िताया गया है तो 

वही अन्य स्थान पर गलत भी वसि वकया गया है। तुलािार जी कहते है, िमण अतं्यत सूक्ष्म और चक्कर में डालने 

वाला है, इस को कोई समझ भी नही पाता।  

 

महापुरुष भी व्यक्ति होता है, उस के सभी वनर्णय न्यायोवचत एवम िमणयुि हो आवश्यक नही।ं परशुराम का 

वपता के कहने पर अपनी मां की हत्या कर देना। देश के िटवारे के समय महात्मा गांिी द्वारा मुक्तिमो के प्रवत 

अविक भातृत्व भाव वदखाते हुए, वहंदुओ की उपेक्षा करना, आज के समय न्यायपावलका द्वारा घोटाले आवद में 

घोवषत होने के िावजूद भी नेताओ के प्रवत वनष्ठा िनाए रखना आवद अनेक ऐसे उदाहरर् है, जो यह वसि करता 

वक संपूर्ण कोई भी व्यक्ति नही होता, अतः व्यक्ति को आदशण मान कर इस का पूजन करना कभी शे्रष्ठ नही 

होता। शे्रष्ठ होता है उस के शे्रष्ठ और नीवतगत वनर्णय, उस के चररत्र के अचे्छ गुर्, वकंतु उस को कौन अपने 

जीवन में उतार कर चलना चाहता है ? 

 

महाभारत के युि में जि कृष्ण ने अजुणन को कर्ण जि रथ का पवहया वनकाल रहे थे, तो मारने को कहा था। कर्ण 

ने युि नीवत और िमण की दुहाई दी थी वक वह वनहत्था है, इसवलए उस पर वार नही होना चावहए, ति कृष्ण ने 

कहा था, िमण की वववेचना अपनी अपनी सुवविा के अनुसार नही हो सकती। द्रोपती के वस्त्र हरर् या अवभमनु्य 

की हत्या के समय यवद िमण का पालन नही ंवकया, उस के िाद या पहले िमण को अपनी सुवविा में प्रयोग नही ं

कर सकते। यह उन लोगो के स्पष्ट संदेश है, जो िमण की व्याख्या या पालन अपनी अपनी सुवविा से करना चाहते 

है। 

 

अतः यह स्पष्ट है वक जीवन में वनर्णय लेने के वलए अनेक िार पररक्तस्थवतयां आती है तो वनर्णय का आिार क्ा 

और कैसे हो। इसवलए इस अध्याय का प्रारंभ दैवीय गुर्ो ंसे वकया गया, वफर सरल भाषा में असुर वृवत की 

व्याख्या की गई। असुर वृवत में तीन अवगुर्ो ंपर ज्यादा जोर वदया गया, वजसे काम, क्रोि और लोभ कहा गया। 

इसवलए जि तक चररत्र में इन तीन गुर्ो ंका अभाव नही ंहोता और मन, हृदय और चेतना से जीव दैवीय गुर्ो ंसे 

संपन्न नही होता, उसे शास्त्र अथाणत वेद, उपवनषद आवद समझ में भी नही आ सकते। वह महापुरुषो ंके जीवन 

चररत्र को भी वनष्पक्ष और सत्य के आिार पर पढ भी नही सकता। उस की वृवत अपने स्वाथण के अनुसार अथण 

समझने और उसे प्रमावर्त करने के आिार खोजती रहती है। जीवन के कवठन वनर्णय का एक मात्र आिार 

शास्त्र ही है, वकंतु इस के वलए मनुष्य को  काम, क्रोि और लोभ से मुि होना पडे़गा। ज्ञानी अजुणन भी था और 

दुयोिन हो। शास्त्र भीष्म, द्रोर् और कर्ण आवद सभी ने पढ़े थे। वकंतु युि का वनर्णय का आिार लोभ, क्रोि, 

स्वाथण, ईषाण, गवण आवद असुर गुर् ही थे, वजने्ह प्रते्यक योिा शास्त्रो ंके उिरर् से सही भी वसि कर सकता था। 

 



 आज के युग में गीता का यह उपदेश वक जो शास्त्रोवचत है, वही करना शे्रष्ठ है, वकतना प्रासंवगक है, इसपर भी 

ववचार करना चावहए। गीता में अजुणन को युि का वनर्णय लेने के वलए जो भूवमका िताई गई है, उस में एक ओर 

पुत्र मोह और राज्य की लालसा से ग्रवसत शरीर से लाचार चाचा है, स्वाथण, लोभी, कपटी उस का चचेरा भाई है, 

अहसान, कतणव्य, वनष्ठा में डूिे घर के िुजुगण परदादा, गुरु और सहपाठी आवद है। अनीवत और नीवत को विना 

ववचारे साथ देने वाले राजा महाराजा है और दूसरी ओर उस की सेना, उस के भाई। युि का कारर् क्ा इतना 

ही रहा होगा वक अज्ञात वास से लौटने के िाद दुयोिन ने उन का राज्य वापस करने से इंकार कर वदया। यह 

कुछ ऐसा है वक घर की संपवत्त पर एक व्यक्ति अविकार जमा ले और घर के िुजुगण उस को समझाने की िजाए, 

वजस का हक जा रहा है, उस को त्याग और पे्रम का उपदेश दे। अन्याय के ववरुि आवाज उठाना ही िमण और 

नीवतगत है। कोई आप की अक्तस्मता, आदशण, मयाणदा या आजादी पर खलल डाले तो उस का ववरोि उसी की 

भाषा में होना चावहए। वकंतु उस का उदे्दश्य काम , क्रोि या लोभ नही। भगवान राम ने भी अन्याय के ववरुि 

रावर् से युि उस का राज्य जीतने के वलए नही वकया। अतः गीता युि का शास्त्र न हो कर नीवत और िमण का 

शास्त्र है, वजस का पालन प्रते्यक गीता पढ़ने वाले को करना ही चावहए। यह आज के युग में भी और आज के 

राजनैवतक और सामावजक पररक्तस्थवतयो ंमें और भी आवश्यक है। 

 

आज के युग में भी यही मनुष्य की समस्या है, वह अपने अध्ययन, गुर्ो ंऔर आचरर् को नही देखता वकंतु उसे 

समस्या का हल उस की सुवविा, कामना, लोभ और मोह के अनुसार चावहए। वजस से हल देने वाले से ले कर 

हल पानेवाला दोनो ही मुि नही ंहै। इन सि के िीच में ऐसे लोगो का भी िाजार भी सजा हुआ है, जो राग - दे्वष 

में वलप्त है और तत्वववद की भूवमका वनभा रहे है। इसवलए जि भी अवनर्णय की क्तस्थवत आए तो शास्त्र ही सवणशे्रष्ठ 

है। 

 

।। हरर ॐ तत् सत् ।। गीता ववशेष 16.24 ।। 

 

 

॥ श्रीमद्‍भगवद्‍गीता ॥ अध्याय: १६ सारांश॥ 

 

||ōṃ tatsaditi śrīmadbhagavadgītāsūpaniṣatsu brahmavidyāyāṃ yōgaśāstrē śrīkṛṣṇārjunasaṃvādē  

daivāsurasampadvibhāgayōgō nāma ṣōḍaśō'dhyāyaḥ|| 

 

ॐ तत्सवदवत श्रीमद्भगवद्नीतासूपवनषतु्स ब्रह्मववद्यायां योगशासे्त्र श्रीकृष्णाजुणन दैवासुरसम्पवद्वभागयोगो नाम 

षोडशोऽध्यायः॥ 

 

Meaning: 



 

Thus, in the Upaniṣad sung by the Lord, the science of Brahma, The scriptures Yoga,  

the dialogue between Sri Krishna And Arjuna, ends the sixteenth chapter entitled  

“The Yoga of division between the Divine And the demonical properties” 

 

भावाथण :  

 

इस प्रकार उपवनषद, ब्रह्मववद्या तथा योगशास्त्र रूप श्रीमद् भगवद् गीता के श्रीकृष्ण-अजुणन संवाद में दैवासुर 

संपवद्वभाग-योग नाम का सोलहवााँ अध्याय संपूर्ण हुआ ॥ 

 

॥ हरर: ॐ तत् सत् ॥ 

 

Summary of Bhagvad Gita Chapter 16: 

 

The theme of the  

sixteenth chapter is the analysis of divine and devilish qualities that are present in every human 

being. Shri Krishna beings by listing all of the divine qualities such as fearlessness and purity of mind. 

He then provides a similar but brief list of devilish qualities such as ostentation and arrogance. He 

underscores the point that the divine qualities are a stepping stone towards self realization and 

liberation, but the devilish qualities are a slippery slope towards never-ending bondage and sorrow 

  

Next, the philosophy of materialists is analyzed in great detail, because extreme materialism is 

considered no different than devilish nature. At its core, materialists do not believe in any 

overarching humanitarian laws or values, since they see the world as nothing but a combination of 

elements. Material gain is the sole aim of their lives. Anyone or anything that comes in their aim is a 

target for annihilation. 

  

Shri Krishna says that such people are steeped in delusion and ignorance. Instead of bringing 

happiness, their infinite desires only bring them infinite worries. These infinite desires bind them and 

prod them to illegal and unethical means of accumulating wealth. What should I acquire next, whom 

should I harm next, this becomes their thinking. They develop extreme arrogance and pride towards 



their family, their wealth and their actions. They totally sever any association with whatever little 

values and conscience in them. 

  

Such people never realize that by hating everyone they hate Ishvara who dwells in everyone and 

everything, who is the support of this creation. Although such people think that they are above all 

laws, they are not above the law of karma. They get the results of their actions in this life and several 

others to come. Caring only for themselves, they have begun behaving like animals even when they 

are human. Therefore they are cast into an endless cycle of births and deaths as animals, insects and 

other creatures. 

  

Shri Krishna ends this chapter with an extremely practical message. He gives us a simple formula that 

will give us peace and happiness in this world, and also put us on a fast track to liberation. All we 

need to do is to avoid the three gates of hell which are desire, anger and greed. We do so by making 

scripture become the motivator and the prompter of our actions and not selfish desire. 

 

।। सारांश ।। षोडशोSध्याय ।। 

 

गीता में पाँचदशोSध्याय में श्री पुरुषोत्तम योग के द्वारा भगवान श्री कृष्ण ने परम ज्ञान से अवगत कराया। वकनु्त 

कोई भी ज्ञान व्यवहाररक होने के वलये उसे के प्रयुि मुख्य तत्वो ंएवम वाक्ो ंको सही स्वरूप के साथ समझना 

भी आवश्यक है। अतः आगे के अध्याय में यही िहुत ही संुदर ढंग से ववर्णत है। 

   

सोलहवााँ अध्याय में योगेश्वर श्री कृष्ण ने देवीसम्पद एवम आसुरी सम्पद का ववस्तार पूवणक वर्णन वकया है। वजस 

में ध्यान में क्तस्थवत, सवणस्व का समपणर्, अन्तःकरर् की शुक्ति, इंवद्रयाओ का दमन, मन का शमन, स्वरूप को 

स्मरर् वदलानेवाला अध्ययन, यज्ञ के वलये प्रयत्न, मनसवहत इंवद्रयाओ को तपाना, अक्रोि, वचत्त का शांत प्रवावहत 

रहना आवद 26 लक्षर् िताए गए है। जो योग सािना में लगे योगी में सभी वमलते है वकंतु कुछ न कुछ मात्रा में 

सभी मे रहते ही है। 

 

अध्याय में देवीसम्पद एवम आसुरी सम्पद का ववस्तार से वर्णन है, वजस का अंत अतं्यत गंभीर और संुदर ढंग से 

वकया है। प्रथम 3 श्लोको ंमें देवीसम्पद वफर आसुरी सम्पद गुर् है। 

  

जीव एक मक्खन के समान समझे तो यवद मख्खन को एक अचे्छ वचकने साफ सुिरे पात्र में रखे तो उस का 

आनंद भी लंिे समय तक खाने में व अन्य उपयोग में वकया जा सकता है वकंतु यही मख्खन यवद गंदे, िदिूदार 

या केरोवसन के पात्र में रख दे तो इस का कोई उपयोग नही ंरहेगा या वफर जो भी उपयोग होगा वह इस के गुर् 

के वहसाि से दुरुपयोग ही होगा। 



 

इसी प्रकार जीव रूपी मख्खन को कामना, भय, क्रोि, वहंसा, पैशुन्य, लोलुपता, चपलता, राग, दे्वष, मान, मोह 

एवम द्रोह आवद मलयुि पात्र के िजाय शम, दम, दान, स्वाध्याय, आजणव, सत्य, दया, कोमलता, तेज, क्षमा, िैयण 

एवं शौच आवद के वनमणल एवम वचकने पात्र में रखे तो इस का सही आनन्द चीर कालीन होगा। 

 

प्रकृवत के वत्रयामी गुर् सत-रज-तम हम ने पढ़े। यह तीनो ंगुर् अस्थायी रहते है एवम जि वजस गुर् की प्रिानता 

हो तो जीव वैसा व्यवहार करता है। वकंतु जि सत्व गुर् की प्रिानता रज गुर् के साथ स्थायी हो तो उसे 

देवीसम्पद एवम जि तम गुर्  की प्रिानता रज गुर् के साथ स्थायी हो तो आसुरी सम्पद कहेंगे। यह प्रकृवत के 

दो नए गुर् भी कहे जा सकते है। 

 

देवीसम्पद गुर्ो ंके िाद आसुरी सम्पद लोग काम, अशौच, कठोरता एवम असत्य के वातावरर् में जीते है, 

िताया गया है। वजस के कारर् अहंकार जन्म लेता है और अपने सांसाररक सुखो ंके नीवत वनयमो को ताक में 

रख कर यह लोग अपने सुख के वलए वकसी को भी िोखा, हत्या या कोई भी कष्ट देने से नही परहेज करते है। 

यह लोग स्वयं को ईश्वर तक घोवषत कर देते है। 

 

इस प्रकार आसुरी सम्पद लोगो की प्रकृवत एवम स्वभाव का वर्णन करने के िाद, भगवान श्री कृष्ण ितलाते है 

वक उन्हें अपने कमो के कारर् घोर कष्टो ंका सामना करना पड़ता है एवम जन्म मरर् के चक्कर मे वनम्नतर 

योवन में जन्म लेना पड़ता है। अथाणत नरक के समस्त दुख इन के वहसे्स में आते है।  

 

इस के िाद काम, क्रोि एवम लोभ तीन मुख्य नरक के द्वार िताया गया। जीव को इन तीन गुर्ो ंको त्याग करके 

अपने को आसुरी सम्पद गुर् से अपने को िचा कर रखना चावहए। 

 

मनुष्य जीवन इतना सरल नही ंहै वजसे हम जैसा चाहे वैसा जी सके। कमणयोग जीवन मे अनेक िार ऐसे प्रसंग या 

घटनाक्रम आते है जो मनुष्य को वनर्णय लेने के वलये वकंकतणव्यववमूढ़ क्तस्थवत में खड़ा कर देते। यह अक्सर 

परस्पर ववरुि दो िमो के कतणव्य-अकतणव्य की क्तस्थवत में आता ही है। युि भूवम में अपने सामने खडे़ स्वजनो ं

को देख कर अजुणन के मन मे मोह उत्पन्न हुआ एवम मोह से युि हो कर उस ने शास्त्रो ंसे युि िाते करते हुए 

अकतणव्य का मागण चुनने की िाते करने लगा। वकनु्त यहां उस को िचाने एवम सही मागण वदखाने के वलये कृष्ण 

थे, वजन्होनें पूरी गीता का ज्ञान वदया। कहते है ऐसी ही क्तस्थवत युविष्ठर की भी युि के उपरांत स्वजनो ंका श्राि 

करते समय हुई थी, वजस में उस ज्ञान की प्राक्तप्त कैसे हुई, यह महाभारत के शांवतपवण में िताया गया है। 

 

कतणव्य-अकतणव्य के िीच मे संशय कोई अनोखी िात नही है। प्रवसि अंगे्रजी के नाटककार शेक्सवपयर के 

हैमलेट नामक नाटक में राजपुत्र की मनःक्तस्थवत का वर्णन वकया है, वजस में उस के वपता के हत्यारे चाचा, वजस ने 

न केवल उस के वपता को मारा, उन की पत्नी से वववाह कर के राजा भी िन गया। इस राजपुत्र को समझ नही 



आ रहा वक वह चाचा से वपता की हत्या का िदला ले या दया कर के अपनी मााँ के जीवन को शांवत से रहने दे। 

भगवान श्री कृष्ण सरीखा मागणदशणक न होने से िेचारा कतणव्य-अकतणव्य में अवनर्ीत हो कर पागल सा हो गया। 

 

ऐसा ही प्रसंग शेक्सवपयर के अन्य नाटक कोररयोलेन्स में कोररयोलेन्स नामक शूरवीर का है वजसे देश वनकाला 

वमला और वह दुश्मनो ंसे जा वमला। वहााँ उस मे प्रवतज्ञा की वह उन लोगो का साथ कभी भी नही छोडे़गा। वकनु्त 

अपने ही देश पर हमला करते वि जि उस की मां एवम पत्नी से उस को उस के कतणव्य की याद वदलाते हुए, 

देश का साथ देने की प्राथणना की, तो उस ने वनर्णय लेते हुए अपनी प्रवतज्ञा का त्याग कर के देश के वलये लड़ने 

का वनर्णय वलया। 

 

िमण, सत्य, नैवतकता एवम नीवत यह वनर्णय लेने के चार स्तम्भ माने गए है वकंतु समय एवम स्थान के अनुसार इन 

मे पररवतणन होता गया। इन के िारे में यवद ववस्तार से कही वर्णन है तो वह हमारे िमण गं्रथ है वजन्हें सत्वगुर् के 

युि ब्रह्मसन्ध ऋवष-मुवन एवम ज्ञानी लोगो ने  वेद, उपवनषद, शु्रवतयां, सृ्मवतयां, पुरार् आवद संजो कर रखा है। 

यही हमारे वलए मागणदशणक भी है। भगवान श्री कृष्ण कहते है वक जि भी अवनर्णय की क्तस्थवत तो हमे शास्त्र के 

अनुसार ही कायण करना चावहए। 

 

जि व्यक्ति काम, क्रोि एवम लोभ से ग्रवसत होता है तो वह शास्त्रो ंके अथण का अनथण करता है। अक्सर हम ने 

देखा है कोई भी कायण करने के वलये हम पंवडत को कहते है तो वह भी जजमान की इच्छा एवम अपनी दवक्षर्ा 

के लालच में शास्त्र में से ही कोई उपाय वनकालता है, यवद वह ऐसा न करे तो उस कमण के फल के मोह में 

यजमान पंवडत िदलना पसंद करता है। अतः शास्त्र के अनुसार भी कायण करने के वलये हमें काम, क्रोि एवम 

मोह से मुि वनष्काम कमणयोगी होना ही पडे़गा। अतः यह भी वनवश्चत है िमण एवम सत्य के आचरर् को तय 

करते समय यवद मन काम, क्रोि या लोभ से ग्रस्त है तो िमण एवम सत्य को अपने अनुकूल िनाने की चेष्टा करता 

है। इसे शास्त्रो ंका मन माना वनरादर ही मानना चावहए। 

 

जि अवनर्णय के क्षर् आते है तो अक्सर यह कहा जाता है जो तेरा मन कहे वह कर। मन जीव का सि से 

महत्वपूर्ण प्रकृवत स्वरूप है क्ोवंक दस इंवद्रयाओ का वो ही ज्ञाता है, यह इंवद्रयाए मन के विना शून्य है। मन न 

हो तो आाँखे नही देखती, कान नही सुनते यहााँ तक िुक्ति भी काम नही करती। यही मन काम, क्रोि एवम मोह से 

ग्रवसत हो कर गलत -सही करता रहता है वकंतु यवद यही मन जि काम-क्रोि-लोभ से मुि हो तो सदवचदानन्द 

स्वरूप होता है। इस मन से जो वनर्णय वलया जाता है वो गलत नही ंहो सकता। शुि मन परमात्मा की ही आवाज 

होता है। ऐसा कौन व्यक्ति हो सकता है वजसे मन ने गलत काम करते वि न टोका हो। उस को सुना वही 

करता है जो काम, क्रोि या लोभ से ग्रवसत है। 

 

कुछ लोगो का कथन है गीता में भगवान स्वजनो ंसे लड़ने एवम हत्या के वलये पे्रररत करते है, ऐसे व्यक्ति मोह 

ग्रस्त होते है। कृष्ण भगवान ने युि को टालने के अंवतम प्रयास पांच गांव तक लेने तक वकया वकनु्त पररक्तस्थवतयो 

को कुछ और मंजूर था। आसुरी प्रवृवत ही दुयोिन एवम उस से वचन, कतणव्य एवम अपने मोह से ग्रवसत लोगो 

को युि भूवम तक लाये। अतः जि सि रासे्त िंद हो जाये और आप युि भूवम में खडे़ हो तो भी भगवान कतणव्य 



िमण का पालन विना काम, क्रोि एवम मोह के वनष्काम करने को कहते है क्ोवंक इस के अवतररि अजुणन जैसे 

क्षवत्रय के कोई मागण है नही।ं 

 

मनुष्य चाहे या न चाहे, पररक्तस्थवतयां उसे उस स्थान पर खड़ा कर ही देती है जहां उसे कुछ न कुछ वनर्णय लेना 

आवश्यक हो जाता है। अजुणन अपनी इच्छा से युि नही चुनता वकनु्त यवद पररक्तस्थवत ने उसे युि भूवम में खड़ा 

कर वदया तो भगवान उसे उपदेश देते है वक वनयतं कुरु कमण त्वम यज्ञ की प्रवक्रया में जो तुम्हारा वनयवत ने कमण 

तय कर वदया है उसे विना काम, क्रोि एवम लोभ के साथ पूरा करो। यही तुम्हारा कतणव्य िमण है अि वकस से 

युि करना है, हार होगी या जीत, सि त्याग कर अपने कमण को वनष्काम भाव से करो और अपने िमण का शास्त्रो ं

से युि पालन करो। परमात्मा दया का सागर है वो जो भी वनर्णय लेता है उस के अन्तवहणत में कल्यार् की 

भावना रहती है क्ोवंक वह प्रकृवत एवम जीव दोनो ंका ही स्वामी है। 

 

प्रकृवत की कायण वववि में कुछ कायण अपने अपने स्वभाव से होते है। शरीर कसरत करने से िवलष्ठ होता ही है, 

अवि का स्वभाव तेज का है, वह वजस के संपकण  में आएगी, उसे जला देगी। इसी प्रकार व्यवसाय, व्यापार, रर् 

कुशलता, वशक्षा प्रकृवत के स्वाभाववक गुर् है, जो इस वदशा में मेहनत करेगा, वह कुशल और योग्य होगा। वकंतु 

दैवीय तत्व और आसुरी तत्व मनुष्य के अविकार के्षत्र के तत्व है। मनुष्य दैवीय तत्व से परमात्मा की ओर अविक 

वनकटम होता है, वह मानवसक शांवत एवम आनंद का अनुभव करता है और आसुरी तत्व काम, क्रोि और लोभ 

में मनुष्य वनम्न स्तर पर वगरता जाता है और मानवसक िैचेनी, तनाव, क्तखन्नता एवम अिोगवत को प्राप्त होता है। 

पढ़ा वलखा होना, ज्ञानी होना, अध्ययन शील, पूजा पाठी होना वकसी को उच्च कोवट का व्यक्ति या शे्रष्ठ नही 

िनाती, यह गुर् रावर्, कंस, वहटलर, ओसामा विन लादेन या आतंकवावदयो ंमें भी हो सकते है, वकंतु यह संसार 

दैवीय गुर्ो ंसे युि मनुष्य को ही वचरकाल तक सम्मावनत करता है। 

 

इस अध्याय में कतणव्य िमण के पालन एवम स्वयं को आसुरी सम्पद से मुि रहने का अतं्यत संुदर वर्णन है। हमे 

ध्यान रखना चावहए वक पाप-पुण्य के तत्व को इस मे कोई स्थान नही ंवदया गया है। जि कतणव्य िमण का पालन 

वकया जाता है और यवद काम, क्रोि एवम मोह से मुि है तो उस के वकये कायण वनष्काम कमणयोग है , वनष्काम 

कमणयोग ही गीता का प्रमुख ज्ञान भी है अतः शास्त्र को मध्य रखते हुए कतणव्य पालन पर अविक जोर वदया है। 

जि कमण वनष्काम है तो जीव उस कमण फल से वलप्त भी नही रहता, इसवलये पाप-पुण्य को गौर् मानते हुए, उसे 

शास्त्रो ंपर छोड़ वदया गया है। यही इस अध्याय का सार है। 

 

।। हरर ॐ तत सत।। अध्याय 16 ।। 
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